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第４節 スポーツ振興課 

 

   〔総括概要〕 

 

    スポーツ振興課の主な分掌事務は、社会体育施設（総合運動公園施設を除く）の

設置計画及び管理運営、社会体育学校施設の開放、スポーツ振興基金の管理、生涯

スポーツの普及振興、生涯スポーツ関係団体の育成及び支援、スポーツ振興審議会、

体育指導委員会及び全国スポレク祭に関することである。 

 社会体育学校施設の開放については、夜間照明施設の電球交換、配電盤等の改修 

を行い、利用者が安全で快適に利用できるよう管理運営に努めた。 

 生涯スポーツの普及振興については、中高年者が健康で活力に満ちた有意義な日 

々が送れるように、第１７回市民スポーツレクリエーション大会を開催し、「いつ

でも、どこでも、だれでも」気軽に参加できるニュースポーツの普及推進を図った。

また、小・中学生の健全育成を図るため、少年スキー教室等の開催と、スポーツ少

年団活動の普及推進に努めた。 

 生涯スポーツ関係団体の育成及び支援については、「市民ひとり１スポーツ・ス 

ポーツで築く、健康で明るい家庭」を目指す体育協会（４地区３７専門部）が実施 

する事業及び指導者育成を支援、推進することにより市民の競技力の向上を図った。 

    全国スポレク祭については、第２４回全国スポーツレクリエーション祭「スポレ

ク“エコとちぎ”２０１１」の前年に当たるため、円滑な大会運営が図れるよう、

リハーサル大会などを開催することにより大会機運の醸成に努めた。 

 

スポーツ振興担当 

 

１ 社会体育施設 

 (1) 施設の種類 

面   積 （㎡） 
施  設  名 建 設 年

敷  地 建  物 
備   考 

 市剣道場  明治４４年      437.25     163.70  木造瓦葺平屋 

 市弓道場  昭和２８年      102.47     76.00  木造亜鉛葺平屋 

 皆川東宮運動場  昭和４６年   14,889.23     6.00  

 柳原河川敷運動場  昭和５２年   12,608.00     6.23  ブロック造ＷＣ 

 大光寺河川敷運動場  昭和５２年   13,028.00     6.23  ブロック造ＷＣ 

 尻内河川敷運動場  昭和５４年    5,950.00     9.91  木造平屋ＷＣ 

 大塚運動広場  平成 ２年   15,942.90     7.69  木造平屋ＷＣ 

大宮運動広場  平成 ５年   15,257.00     21.00  木造平屋ＷＣ 

大皆川ニュースポーツ広場 平成１６年   11,367.00 -  

城内ニュースポーツ広場 平成１８年 7,200.00 -  

栃木市屋内運動場 平成 ４年 3,724.23 1,062.80 鉄骨造鋼板葺平屋



 

712 

 

 (2)  利用状況                             (単位:人) 

  施 

  設 

  名 

    

   

月 

市 

剣 

道 

場 

市 

弓 

道 

場 

大
光
寺
河
川
敷 

 
 

 

運
動
場 

柳
原
河
川
敷 

 
 

 
 

運
動
場 

大
塚
運
動
広
場 

大
宮
運
動
広
場 

大
皆
川
ニ
ュ
ー 

 

ス
ポ
ー
ツ
広
場 

城
内
ニ
ュ
ー 

ス
ポ
ー
ツ
広
場 

 

栃
木
市
屋
内 

運
動
場 

合 
 

計 

 ４月 333 559 801 225 600 3,394 354 655 361 7,282

 ５月 325 530 1,110 317 800 3,319 404 950 325 8,080

 ６月 393 560 790 202 580 3,374 405 960 404 7,668

 ７月 319 473 910 248 710 3,822 438 1,100  478 8,498

 ８月 258 279 839 248 649 4,230 423 830   458 8,214

 ９月 277 600 940 230 700 4,213 295 675   645 8,575

 10月 237 620 934 253 773 3,616 396 640 662 8,131

 11月 209 487 830 230 657 4,498 422 705   535 8,573

 12月 203 545 666 207 617 3,850 275 680   380 7,423

 １月 241 562 704 207 637 3,157 281 615 361 6,765

 ２月 223 391 666 267 647 2,501 239 760   849 6,543

 ３月 151 324 1,116 267 697 2,953 210 800   474 6,992

 合計 3,169 5,930 10,306 2,901 8,067 42,927 4,142 9,370 5,932 92,744

 平均 264 494 859 242 672 3,577 345 781 494 7,729

 

２  学校屋外運動場夜間照明施設関係 

 (1)  利用状況（４月～３月）   

    区分 

学校名   

４ 月 

(回) 

５ 月 

(回) 

６ 月 

(回) 

７ 月 

(回) 

８ 月 

(回) 

９ 月 

(回) 

１０月 

(回) 

中 央 小 － － － － － － － 

第 三 小 13 12 21 15 12 13 17 

第 五 小 10 12 14 12  7 14 16 

南 小 20 15 23 19 17 19 23 

皆川城東小  3  2  8  9  7  6  5 

東  中  9 10  6  3  4  8  3 

東 陽 中 12 12 15  7  7  9 11 

吹 上 中  4  7  6  7  7  4  5 

寺 尾 中  0  0  0  1  1  1  0 

栃 商 高  5  2  2  4  4  5  4 

栃  高   2  1  5  1  0  3    3 

合  計 78 73 100 78 66 82 87 

※ 中央小の夜間照明施設は、校舎立替工事のため貸し出ししておりませんでした。 
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    区分 

学校名   

１１月

(回) 

１２月 

(回) 

１ 月 

(回) 

２ 月 

(回) 

３ 月 

(回) 

合 計 

(回) 

平  均

(回) 

中 央 小 － － － － － － － 

第 三 小  8  6  6  8 4 135 11.3 

第 五 小 10  8  9 11 4 127   10.6 

南 小 24 17 20 20 8 225   18.7 

皆川城東小  5  4  3  4 2  58  4.8 

東  中 － － － － 0  43    5.3 

東 陽 中  8  4  6  6 5 102  8.5  

吹 上 中  3  0  0  4 2  49  4.1 

寺 尾 中  0  0  0  0 0   3  0.3 

栃 商 高  6  0  3  3 3  41  3.4 

栃  高   1  4  2  2 1 25  2.1 

合  計  65 43 49 58 29 808 67.3 

(2)  施設 

種別

 学校名    

被照明面積 

(㎡) 

平均照度 

(ルクス) 
照  明  柱 完 成 年 度

６灯－２基 
  中央小      ３，７５３   ２８７．８  ６基

８灯－４基 
平成元年９月

６灯－２基 
  第三小      ４，５５６   １５９  ６基

８灯－４基 
昭和57年６月

６灯－２基 
  第五小      ４，５００   １０７．６  ５基

４灯－３基 
昭和55年10月

６灯－３基 
  南 小      ５，１４２．５   ２２８  ７基

８灯－４基 
昭和59年８月

７灯－４基 
  皆川城東小   ６，３７５   １３８  ８基

６灯－４基 
昭和57年６月

７灯－２基 
  東 中     ８，５００   １１５  ７基

６灯－５基 
昭和56年10月

  東陽中      ９，１００   １２０  ７基 ７灯－７基 昭和56年10月

６灯－２基 
 吹上中   ４，９００   ２１０  ６基

８灯－４基 
昭和56年 8月

  寺尾中      ３，７２４   １０８．３  ６基 ４灯－６基 昭和55年10月

 
３ 県民スポーツ大会中央大会関係 

月   日 事    業    名 参加人員 会    場 備 考

 10月17,24日 

 2月6日 
平成22年度栃木県民スポーツ大会 ２３０人  県総合運動公園ほか 
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４ 県南五市大会関係 

月  日 事    業    名 参加人員(人) 会    場 備 考

6月27日,7月4日 第64回県南五市対抗親善総合競技大会 ３７８ ニッコー射撃場 足利市  

1月10日 第61回県南五市対抗親善駅伝競走大会 １２５ 小山→足利     

2月21日 第58回県南四市対抗親善スキー大会  ３０ オグナほたかスキー場  

 

５ 国民体育大会 

 (1) 第６５回国民体育大会本大会（平成２２年９月２５日～１０月５日 千葉県） 

№ 種  目 氏   名 備    考 

 １   陸      上 伊 藤 哲 二 少 年 男 子 監 督 

 ２ 陸      上 田 村 友 佑 少 年 男 子 Ａ 選 手 

 ３ 陸      上 中 島 大 輔 少 年 男 子 共 通 選 手 

 ４    ボ ク シ ン グ 渡 邉 義 友 少 年 男 子 選 手 

 ５   体      操 小 澤 里 紗 少 年 女 子 選 手 

 ６ ウエイトリフティング 飯 塚 崇 亮 成 年 男 子 選 手 

 ７ ウエイトリフティング 田 中 孝 明 少 年 男 子 選 手 

 ８    自 転 車 競 技 福 富 義 雄 成 年 男 子 選 手 

 ９   自 転 車 競 技 金 子 幸 央 少 年 男 子 選 手 

 10 柔      道 新 井 隆 義 成 年 男 子 監 督 

 11 柔      道 高 松 彩 香 少 年 女 子 選 手 

 12   カ  ヌ  ー 吹 澤 美 咲 少 年 女 子 選 手 

13 ク レ ー 射 撃 大 橋 武 司 成 年 男 子 監 督 兼 選 手 

14  な ぎ な た 増 山 和 甫 成 年 女 子 選 手 

15    な ぎ な た 高 岩 郁 絵 少 年 女 子 選 手 

(2) 第６６回国民体育大会冬季大会（平成２３年２月１２日～２月１５日 秋田県） 

№ 種  目 氏   名 備    考 

 １  ジャイアントスラローム 小 倉 拓 也 少 年 男 子 選 手 

 

６ 栃木地区市民スポーツ大会 

  「市民ひとり１スポーツ」の推進とともに、市民の健康の増進と体力の増強を図り、 

 明朗にして連帯感あふれる「ふるさと栃木市」を作ることを目的に大会を開催した。 

開 催 期 日 競  技  種  目 参加人員 会   場 備 考

8月

21,22,28,29日 

陸上､軟式野球､フットベースボール､ソフトボー

ル､卓球､ラージボール卓球、バレーボール､ソフト

バレーボール、ゲートボール､テニス､ソフトテニ

ス、グラウンドゴルフ、ターゲットバードゴルフ

 2,794人
 総合運動公園  

各競技場 
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７ 生涯スポーツ推進事業 

  学校週五日制の実施に伴い、学校を離れた小中学生の健全な育成を図ることを目的と

した「少年スポーツ育成事業」と、中高年が健康で豊かな生活を確保することを目的と

した「中高年スポーツ普及促進事業」の２つを生涯スポーツ推進事業として、下記の各

種スポーツ教室を開催した。 

(1)  少年スポーツ育成事業 

教室名 開   催   期   日 会   場 受講者数(人) 備 考

 サッカー 4月10日(土),17日(土),11月20日(土),27（土） 総合運動公園他 ２８０ 延べ人数

 陸上競技 4月～3月(土曜日,8,9月を除く) 陸上競技場  ３００ 延べ人数

ラグビー 11月6日(土)～12月11日(土) 永野川緑地公園 ２４０ 延べ人数

スキー 1月15日(土)～16日(日)      たかつえスキー場   ６９  

(2)  中高年スポーツ普及促進事業 

  ア スポーツ教室 

  教  室  名  開 催 期 日   会   場   参加者数  

１０月１６日（土） 福島県 
市民ハイキング 

１７日（日） 浄土平 
３８人 

  イ スポーツ大会 

  種      目   開 催 期 日  会    場  参加者数  

 ソフトバレーボール ３月６日（日） 総合体育館    ６１人 

 

８ 栃木市スポーツリーダーバンク 

  市民の健康づくり、体力づくりに対する関心の高まりとともに、増大する地域や職域

からの指導養成に対応して適切なスポーツ活動指導者を派遣し、「市民の体力増進と地

域の連帯感あふれる明るく健康なまちづくり」を推進するため設置されたスポーツリー

ダーバンクの業務として、指導者の選出登録とあっせん派遣の業務を行った。 

   スポーツリーダーバンク登録種目及び登録者数           (単位：人) 

種     目 人数 種     目 人数 種     目 人数

 バレーボール ３   剣道 １   グラウンドゴルフ ８

 バスケットボール ２   空手道 ４   水泳 ３

 スキー ２   テニス ４   ターゲットバードゴルフ １

 弓道 ２   太極拳 ７   山岳 １

 ゲートボール １   陸上競技  ４   野外活動 １

 サッカー ３   フォークダンス ６   ボールルームダンス １

 

９ 栃木市体育協会事業 

 (1) 総合大会 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

6月27日,7月4日 第64回県南五市対抗親善総合競技大会 378 小山市 
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8月21,22,28,29日 第25回栃木地区市民スポーツ大会 2,794 総合運動公園 

10月17,24日 

2月13日 
平成22年度栃木県民スポーツ大会 230 宇都宮市・栃木市 

 (2) 支部体育祭 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

9月5日 平成22年度大宮地区体育祭 4,000 大宮運動広場 

9月5日 平成22年度国府地区民体育祭 2,000 大塚運動広場 

9月5日 第52回吹上地区体育祭 4,500 吹上中 

10月3日 第61回寺尾地区体育祭 700 寺尾中 

10月10日 平成22年度皆川地区体育祭 700 皆川城東小 

10月10日 第 41 回第二支部体育祭 120 栃木中央小 

(3) 野球 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

4月3日～4月4日 第22回栃木市春季学童軟式野球大会 380 

4月4日～5月16日 第65回栃木市長杯争奪軟式野球大会 2,000 

5月30日～6月20日 第19回栃木市春季壮年軟式野球大会 200 

5月8日～29日 第54回高松宮賜杯全日本軟式野球大会2部 1,100 

6月19日～27日 第65回栃木市学童軟式野球大会 380 

6月6日～7月25日 第25回栃木市体育協会長旗争奪軟式野球大会 1,820 

8月8日～13日 第27回県下町内選抜学童軟式野球大会 1,100 

9月5日～11月14日 第65回栃木市軟式野球選手権大会 1,920 

9月4日～12日 第28回栃木市新人学童軟式野球大会 360 

10月 23日～ 11月 3 第7回蔵の街学童(６年生)軟式野球大会 720 

11月7日～21日 第29回栃木市秋季壮年軟式野球大会 240 

総合運動公園 

 (4) 剣道 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

9月26日 第57回近県剣道大会 1,635 総合体育館 

12月5日 第54回東武日光沿線三市親善剣道大会 75 日光市 

1月30日 栃木市民剣道選手権大会  230 國學院記念館 

 (5) 柔道 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

11月23日 第26回栃木市少年柔道大会 86 國學院栃木高 

(6) バスケットボール 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

4月 11日 ～ 6月 13 第12回栃木市バスケットボールリーグ 120 栃西中・栃南中

9月12日～11月 14 第12回栃木市オープンリーグ戦 120 栃西中・栃南中

12月5日～12日 第36回栃木市民バスケットボール選手権大会 120 総合体育館 

(7) 陸上 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

1月1日 第35回栃木市元旦マラソン大会 400 陸上競技場 
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1月10日 第61回県南五市対抗親善駅伝競走大会 145 小山→足利 

1月30日 第52回栃木県郡市対抗駅伝競走大会 30 宇都宮⇔栃木 

2月11日 第55回太平山廻遊駅伝競走大会 中止 太平山 

 (8) 卓球 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

5月23日 第53回栃木市卓球選手権大会（一般） 220 

5月22日 
第53回栃木市卓球選手権大会（小・中

学生） 
540 

7月18日 栃木卓球リーグ（前期） 400 

7月25日 第9回蔵の街オープンラージボール卓球大会 350 

9月23日 第24回あすなろ卓球大会（個人） 900 

11月6日 第12回ラージボール愛好者フェスティバル 130 

12月23日 第21回あすなろ卓球大会（団体） 850 

1月16日 第17回栃木オープンラージボール卓球大会 400 

2月11日 栃木卓球リーグ（後期） 400 

3月26日 第32回栃木市小中学生卓球大会 500 

総合体育館 

(9) ソフトテニス 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

5月9日,22日 市民ソフトテニス選手権大会 364 

6月10日 第31回家庭婦人ソフトテニス大会 24 

9月11日 第3回栃木市ミックスソフトテニス大会 30 

10月9日,11月20日 第36回栃木地区中学ソフトテニス新人大会 358 

11月3日,7日 第60回近県高校ソフトテニス大会（個人戦） 980 

3月19,20日 近県高校ソフトテニス大会（団体戦） 中止 

総合運動公園 

(10) 射撃 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

5月1日 県南五市対抗予選大会 31 

11月27日 栃木市射撃選手権大会 41 
ニッコー射撃場

(11)  テニス 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

4月11日 栃木市テニス大会（春季シングルス） 45 

5月23日 栃木市テニス大会（春季ダブルス） 82 

6月2日 あじさい杯テニス大会 54 

10月11日,17日 栃木市オープンシングルステニス大会 62 

11月2日 もみじ杯テニス大会 56 

1月9,10日 栃木市テニス大会（クラブ対抗） 120 

2月13,20日 栃木市オープンダブルステニス大会 120 

総合運動公園 
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(12) バレーボール 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

5月9日 第32回栃木市春季家庭婦人バレーボール大会 120 

5月16日 第40回栃木市長杯争奪バレーボール大会 90 

9月12日 第40回栃木市秋季家庭婦人バレーボール大会 150 

10月3日 第17回栃木市秋季ソフトバレーボール大会 210 

10月10日 第29回栃木市6人制バレーボール大会 90 

11月3日 第44回栃木市バレーボール選手権大会 105 

12月19日 
平成22年度栃木県秋季 

ソフトバレーボールフェスティバル 
1,200 

総合体育館 

(13) 相撲 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

6月6日 第43回青少年相撲大会 170 

10月 第19回ちびっこ相撲大会 中止 
東 中 

(14) 弓道 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

7月18日 第29回市民弓道大会 101 

10月11日 第18回栃木蔵の街県下弓道大会 128 

12月12日 納射会 42 

1月9日 初射会 45 

総合運動公園 

(15) 山岳 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

10月16,17日 第100回市民ハイキング 38 福島県浄土平 

(16) 水泳 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

9月5日 第28回栃木市民水泳大会 164 総合運動公園 

(17) スキー 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

2月6日 市民スキー祭 48 エーデルワイススキー場

2月21日 第58回県南四市対抗親善スキー大会 30 ほたかスキー場 

(18) サッカー 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

3月～11月 社会人サッカーリーグ 163 

7月24,25日 蔵の街サッカーフェスティバル 230 

10月24日 第7回ＪＣカップ 130 

11月21,12月19日 平成22年度栃木市サッカー選手権大会 144 

11月5日 栃木市サッカーフェスティバル 70 

12月25～29日 蔵の街高校サッカーフェスティバル 925 

総合運動公園 



 

719 

 

3月5,6,12,13日 第23回中学生サッカー大会 210 

(19) ハンドボール 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

2月13,14日 第31回栃木市小・中学校ハンドボール大会 256 総合体育館 

(20) フットベースボール 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

5月2～4日 第11回栃木市春季学童フットベースボール大会 180 

7月4,11,18日 第55回栃木市学童フットベースボール大会 200 

9月12日 
第14回セントラルライオンズ杯 

フットベースボール大会 
190 

9月19日 第21回栃木市一般女子フットベースボール大会 110 

9月26日,10月3日 第27回栃木市学童フットベースボール新人大会 120 

総合運動公園 

11月14日 第9回関東女子フットベースボール大会 300 埼玉県・蕨市 

(21)  バドミントン 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

5月3日 第35回春季バドミントン選手権大会 112 

7月19日 第66回会長杯バドミントン選手権大会 194 

7月7日 第35回秋季バドミントン選手権大会 170 

2月19日 第67回会長杯バドミントン選手権大会 150 

3月21日 第21回中学生バドミントン選手権大会 300 

総合体育館 

(22) ゴルフ 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

7月18日 第1回市民ゴルフ大会 255 都賀ＣＣ 

(23) 空手 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

11月21日 第32回栃木市民空手道選手権大会 85 総合体育館 

(24) ラグビーフットボール 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

7月11日 第18回栃木市ラグビー祭 200 総合運動公園 

(25) ソフトボール 

開 催 期 日 行   事   名 参加数 場   所 

4月4日～5月2日 第28回会長杯ソフトボール大会 1,200 総合運動公園 

7月4日～8月8日 第27回ナイター杯ソフトボール大会 800 南小・城東小 

9月5日～10月3日 第29回市長杯大会ソフトボール大会 1,200 総合運動公園 

(26) ゲートボール 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

4月20日 第14回両毛地区ゲートボール大会 150 足利市 
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4月26日 第26回春のオープンゲートボール大会 160 

5月13日 第30回栃木市ゲートボール大会 150 

6月3日 第41回栃木支部親善ゲートボール大会 130 

総合運動公園 

7月18日 第27回栃木市少年ゲートボール大会 30 栃木市屋内運動場

11月4日 第44回栃木支部親善ゲートボール大会 130 壬生町 

(27) 太極拳 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

6月12日 第11回栃木市武術太極拳交流大会 300 総合体育館 

(28) その他 

開 催 期 日 行   事   名 参加数(人) 場   所 

3月6日 第17回市民スポーツレクリエーション大会 103 総合運動公園 

 

10 栃木市スポーツ少年団関係 

 (1)  事業報告 

開 催 期 日 事   業   名 会   場 備    考

5月9,16,23日   
第27回栃木市スポーツ少年団 

フットベースボール大会 
総合運動公園  9団体参加 

7月1日 栃木市スポーツ少年団本部委員会 総合体育館  

9月26日,  

10月3日 

第27回栃木市スポーツ少年団 

フットベースボール新人大会 
総合運動公園  8団体参加 

3月5日 栃木市スポーツ少年団体力テスト 総合体育館  1団体23名参加

 (2)  登録人数表 

団員数(人) 
種      目 

団数

(団体)

指導者数

(人)  男 子 女 子 合 計 

 フットベースボール   ９   ２０      ０   １４７    １４７

 剣 道   ４   ２１    ６６    ２５     ９１

 空手道   ４   １２    ７０    ２５     ９５

 卓 球   １    ３    １７     ８     ２５

 バレーボール   ２    ５     ０    ２６     ２６

 柔 道   ３   １１    ３７     ６    ４３

 野 球   ４   １９    ６２     １    ６３

サッカー   １    ８    ３６     ０    ３６

合         計 ２８   ９９   ２８８   ２３８   ５２６
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全国スポレク担当 

 

１ 全国スポレク祭 

(1) リハーサル大会 

種  目 開催期日 会  場 参加人員(人) 

年齢別ソフトテニス 9月12日 総合運動公園 270

トランポリン 10月3日 総合体育館 100

 (2) 普及啓発事業 

事業名 期間 対象者 会場 開催回数(回)

親子トランポリン教室 5月～3月 3歳以上の子どもと保護者 41

トランポリン体験教室 5月～3月 20歳以上の者 
総合体育館 

34

(3) 広報事業 

・市ホームページや広報とちぎによる、本大会開催の周知やリハーサル大会の報告、

トランポリン教室の募集 

   ・とちぎテレビや栃木ケーブルテレビによる、種目の紹介やリハーサル大会の取材 

・広報啓発物品の作成及び配布 


