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第10節 西方教育支所 

 

   〔総括概要〕 

     

西方教育支所生涯学習担当は、3 チーム体制により、ふるさとの風土で育む人づ

くり・まちづくりを目指し、各種事務事業を実施した。 

公民館チームにおいては、生涯学習の理念に基づき、住民の心豊かな生きがいづ

くりのため、地域住民のニーズや社会の要請に対応した学習機会を提供することを

目的に「おとなの学校」、「女性セミナー」、「ワクワク親子塾」など、多種多様

の講座を開催した。 

また、心のふれあう人間関係づくりとして、文化協会西方支部を中心に、西方南

部地区コミュニティ推進協議会文化部や、公民館講座受講者並びに西方地内小中学

校等による「西方文化祭」の開催、青少年育成を推進する市民会議のにしかた子ど

もネットワークや各種団体等による「にしかた子ども夏まつり」を開催するなどの

他、各社会教育団体等が自主的、主体的に実施する活動を積極的に支援し、文化を

とおして人・地域の交流を深めることを図った。 

また、地域住民と小中学校の交流を深め地域全体の活性化を図るための、とちぎ

未来アシストネット事業を推進すると共に、「にしかたアシストネットだより」を

創刊し、ＰＲをすることにより､より多くの方の理解を求めることに努め、各学校に

おけるアシストネット事業の充実を図った。 

スポーツ振興チームにおいては、社会体育施設の維持管理を重視し、利用者の安

全、安心の確保に努めた。 

また、高齢者向けの「健康教室（ぴんぴん体操）」や広範囲の年齢層が参加出来

る「ハイキング教室」などの開催や、地域住民の交流と住民スポーツの振興という

ことで「西方地域体育祭」を開催するなど、軽スポーツへの関心を広め、住民の健

康保持増進並びに市民ひとり 1 スポーツの推進を図った。 

 さらに、スポーツ推進委員会や体育協会が実施する事業への支援を行いスポーツ

の振興を図った。 

 認定西方なかよしこども園チームにおいては、幼保連携型の認定こども園の特徴

を活かした園児の教育・指導に努めた。 

 

 生涯学習担当  

 

１ 生涯学習推進関係 

(1) 生涯学習公開事業 

 全講座受講生及び幅広い市民の方々に参加を募り、公開講座を通して地域・世代間 

交流を深めるとともに、地域に根ざした生涯学習を行った。 

ア ふるさと探訪会 

・実施日 9 月 29 日(日) 

・内 容 西方地域にある社寺を巡りながら故郷についての興味関心理解を深め
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るとともに地域の絆づくりを推進する。 

講 師 実相寺住職ほか 

・参加者 45 人 

イ 生涯楽習のつどい 

    ・実施日 2 月 22 日(土) 

    ・内 容 地域の生涯学習拠点施設である西方公民館において活動する社会教育

団体・講座受講生等が一堂に集い、生涯学習でいきいきと自分自身を輝

かせ、夢を実現している事例を見聞きした。 

「嶋均三の方言・愛とユーモア」 

出演者 嶋 均三 

・参加者 91 人 

 

２ 地域教育関係 

(1) とちぎ未来アシストネット事業 

各学校と地域のつなぎ役であるコーディネーターと学校支援ボランティアを発掘・

育成するとともに、地域教育協議会を組織し地域の教育力を高めるため実施した。 

・地域教育協議会の開催：2 回実施 

・各学校・地域コーディネーターとの打ち合わせ会：3 回実施 

 

３ 成人教育関係 

成人式(西方会場) 

実 施 日 会 場 会議名等 
出席者数

(人) 

 9月 7日(土) 大平公民館 成人式実行委員会(市全体) 5 

9月14日(土)・10月 6日(日) 
11月10日(日)・12月1日(日) 
12月7日(土)・12月28日(土) 

西方公民館 
成人式実行委員会(西方地域) 

式典及びイベント企画打合せ 

(各回) 

5 

 1月11日(土) 西方総合文化体育館 
会場準備 
成人式リハーサル 

8 

 1月12日(日) 西方総合文化体育館 平成26年栃木市成人式(西方会場) 47 

 

４ 子育て支援関係 

    小学校の就学時健康診断時に小学校新入学の保護者を対象に親学習プログラム指導者 

である「親学習の会にしかた」を活用して実施した。 

実 施 日 内    容 場  所 出席者数(人) 

10月25日(金) 

親学習プログラム 

早寝・早起き・朝ごはんで元気でモリモリ 

大作戦!!(西方小・真名子小合同) 

西方小学校 54 

 

５ 社会教育関係団体育成 

各団体の事業計画から実施について助言等を行い、団体の自主的活動の促進、育 
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成のために援助、協力を行った。 

  ・対象団体 地域婦人会、家庭教育オピニオンリーダー会、親学習プログラムの会、 

子ども会育成会連絡協議会、文化協会 

 

６ 公民館関係 

(1) 使用状況 

施  設  名 使用件数(件) 使用人数(人) 使用料(円) 

西方公民館 423 6,060 79,500 

(2) 成人教育 

実  施  日 事  業  名 場  所 参加人数(人) 回 数(回) 

6 月 7 日(金)～10 月 27 日(日) おとなの学校 西方公民館ほか 延べ 80 5 

7 月 26 日(金)～12 月 8 日(日) ぶらっと栃木－歴史編－ 西方公民館ほか  〃 80  5 

8 月 22 日(木)～11 月 14 日(木) 手工芸講座 西方公民館  〃 103 10 

9 月 10 日(火)～11 月 12 日(火) パソコン教室 西方公民館  〃  85 10 

(3) 女性教育関係 

実  施  日 事  業  名 場  所 参加人数(人) 回 数(回) 

6 月 7 日(金)～1 月 30 日(木) 女性セミナー 西方公民館ほか 延べ 123  7 

(4) 青少年教育関係 

実  施  日 事  業  名 場  所 参加人数(人) 回 数(回) 

5 月 25 日(土)～1 月 18 日(土) ワクワク親子塾 西方公民館ほか 延べ 123  7 

(5) その他 

実  施  日 事  業  名 場  所 参加人数(人) 

8 月 24 日(土) にしかた子ども夏まつり 西方総合文化体育館 約 2,000 

11 月 16 日(土)・17 日(日) 西方文化祭 西方総合文化体育館 約 1,000 

 

７ 社会体育施設 

 (1) 施設の種類 

施  設  名 建 設 年 
面   積 (㎡) 

備   考 
敷  地 建  物 

西方総合文化体育館 平成15年 13,374.52 3,868.65 鉄骨造2階 

西方総合公園運動場 昭和59年 20,068 183.53  鉄骨造1階 

西方北グラウンド 平成6年 14,878   

西方南グラウンド 昭和58年 11,250   

西方桜グラウンド 昭和40年 8,636   

真名子運動広場 平成1年 11,700    

 (2)  利用状況                      
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4月 2,971 690 209 195 755 93 4,913 

5月 3,959 1,906 319 180 381 90 6,835 

6月 2,757 1,179 251 160 363 90 4,800 

 7月 4,572 1,749 430 230 627 90 7,698 

 8月 2,759 936 365 0 213 90 4,363 

 9月 3,535 763 510 133 308 90 5,339 

10月 4,865 847 390 135 405 90 6,732 

11月 6,579 776 503 135 363 90 8,446 

12月 3,719 717 380 135 328 84 5,363 

1月 5,106 364 410 52 324 84 6,340 

2月 2,763 368 409 156 324 80 4,100 

3月 3,900 470 817 140 354 83 5,764 

合計 47,485 10,765 4,993 1,651 4,745 1,054 70,693 

平均 3,957 897 416 137 395 87 5,891 

 

８  学校開放施設関係 

利用状況                 (単位:人) 

学校名 

 月  
西方小 真名子小 西方中 合計 

 4月 944 272 0 1,216 

 5月 794 0 0 794 

 6月 886 0 10 896 

 7月 1,239 0 0 1239 

 8月 785 0 0  785 

 9月 1,108 0 0 1,108 

10月 943 0 0 943 

11月 1,431 0 0 1,431 

12月 951 45 0 996 

 1月 1,030 160 0 1,190 

 2月 748 170 25 943 

 3月 520 125 0 645 
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合計 11,379 772 35 12,186 

平均 948 64 2 1,015 

 

９ 第2回西方地域体育祭 

  西方地域の住民が一同に集い、スポーツを通して「健康づくり」・「仲間づくり」・

「地域づくり」に寄与し、地域の活性化を図ることを目的に実施した。 

  ・実 施 日 10月13日(日) 

  ・会    場 西方中学校校庭 

  ・競技種目 ①「モーニングサービス」 

②「力を合わせて(大玉リレー)」 

③「逃走中」「あなたと聖火ランナー」 

④「○×クイズ」 

⑤「なかよし電車」 

⑥「ウェブボール」 

⑦「右か？左か？運命の分かれ道」 

⑧「みんなでファイト(玉入れ)」 

⑨「今日のお弁当なあに」 

⑩「スポーツ少年団リレー」 

⑪「逃走中」 

⑫「血圧測定」 

⑬「綱引き」 

⑭「大字対抗リレー」 

  ・参加人数 2,000人 

 

10 生涯スポーツ推進事業 

(1) 各種教室 

事業名 実施日 会  場 備    考 

健康教室（ぴんぴん体操） 月2回木曜日 西方総合文化体育館 339人（延べ） 

ミニバスケットボール教室 4月27日(土) 西方総合文化体育館 26人 

ハイキング教室 6月9日(日) 東京都 高尾山 40人 

フットベースボール教室 

10月27日(日) 

11月9日(土)・16

日(土) 

西方小学校校庭 12人(延べ) 

(2) スポーツ大会開催 

事業名 実施日 会  場 備    考 

平成25年度桜まつり近隣市

町中学校親善野球大会 

4月6日(土)・7日

(日)・13日(土) 

西方総合公園 

北グラウンド 
16校参加 

キララちゃんミニバスケッ

トボール大会 

5月3日(金)・4日

(土) 
西方総合文化体育館 8チーム参加 
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11 幼稚園就園奨励費補助金交付事業 

西方幼稚園に就園する3歳児、4歳児及び5歳児の保護者を対象に経済的負担軽減を目

的として保育料の減免措置を行った。 

(1) 国庫補助事業交付額 

・交付人数  1人 

  ・交付金額 35,000円 

(2) 市単独幼稚園第三子以降保育料減免事業 

・交付人数  1人 

   ・交付金額 216,000 円 

  

12 幼稚園 

(1) 幼稚園入園状況 

年齢別園児数          (単位：人) 

 

 

 

（2) 保健管理 

ア 健康診断の実施状況 

区  分 受診者数(人) 実 施 日 要精検者数(人) 

健康診断 54  5月10日(金) - 

 眼科検診 55  5月 8日(水) - 

歯科検診 54  6月 4日(火) - 

イ 検便等の実施状況 

区 分 受診者数(人) 実 施 日 要精検者数(人) 

寄生虫卵 54  5月30日(木) - 

検尿検査 50  5月30日(木) - 

ウ 年間行事実施状況 

実 施 日 主  な  行  事 

 4月 8日(月) 入園式・保護者会総会 

 5月24日(金) 親子遠足 

 6月 7日(金) 保育参観 

 6月27日(木) プール開き 

 7月20日(土) 夏まつり 

10月 5日(土) 運動会 

10月31日(木) 保育参観・食育講演会 

11月 5日(火) いもほり 

年齢 3歳 4歳 5歳 計 

人数 20 17 18 55 
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12月 5日(木) なかよし発表会（短時間児保護者見学日） 

12月 6日(金) なかよし発表会（長児間児保護者見学日） 

12月20日(金) クリスマス会及び高齢者とのふれあい会 

 2月13日(木) 入園説明会 

 2月21日(金) 年長児お別れ遠足 

 3月20日(木) 卒園式 

 ※ その他、毎月誕生児の誕生会を催した。 

(3) 特別支援児保育の状況 

・特別支援児入園数 1人 

(4) 防災対策状況 

・設備、遊具等の整備点検（8月実施） 

・避難訓練（年12回実施） 

・安全のための実施訓練（年2回実施） 

(5) 給食実施状況 

ア 予定献立の作成 

献立は、栄養士が原案を作成して、毎月の調理員会議にて決定した。 

イ 給食構成 

・主食、副食（完全給食） 

ウ １日当たり平均栄養摂取量状況 

 

区  分 

ｶﾛﾘｰ 

(kcal) 

た ん白 質

(g) 

脂肪

(g) 

ｶﾙｼｳﾑ

(mg) 

鉄分

(mg) 

ビ タ ミ ン 食 塩相 当 量  

(g) 
Ａ 

(μ gRE) 
Ｂ 1 
(㎎) 

Ｂ 2 
(㎎) 

Ｃ 
(㎎) 

園児栄養摂取値 411 16.0 13.4 191 1.9 425 0.24 0.33 23 1.7 

栄養給与目標値 450 17.0 12.0 210 2.0 160 0.30 0.30 16 － 

(6) 特別保育科目設定実施事業 

世代間の交流を目的に季節的行事（クリスマス会）に地域の高齢者等を招待し、園 

児とのふれあいを行った。 


