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第10節 西方教育支所  

 

   〔総括概要〕 

     

西方教育支所生涯学習担当は、3 チーム体制により、ふるさとの風土で育む人づ

くり・まちづくりを目指し、各種事務事業を実施した。  

西方公民館チームにおいては、生涯学習の理念に基づき、住民の心豊かな生きが

いづくりのため、地域住民のニーズや社会の要請に対応した学習機会を提供するこ

とを目的に「おとなの学校」、「女性セミナー」、「ワクワク親子塾」など、多種

多様の講座を開催した。 

また、心のふれあう人間関係づくりとして、文化協会西方支部を中心に、西方南

部地区コミュニティ推進協議会文化部や、公民館講座受講者並びに西方地内小中学

校等による「西方文化祭」の開催、青少年育成を推進する市民会議のにしかた子ど

もネットワークや各種団体等による「にしかた子ども夏まつり」を開催するなどの

ほか、各社会教育団体等が自主的、主体的に実施する活動を積極的に支援し、文化

をとおして人・地域の交流を図った。  

また、地域住民と小中学校の交流を深め地域全体の活性化を図るための、とちぎ

未来アシストネット事業を推進するとともに、「にしかたアシストネットだより」

を発行し、ＰＲをすることにより､より多くの方の理解を求めることに努め、各学校

におけるアシストネット事業の充実を図った。 

スポーツ振興チームにおいては、利用者の安全、安心の確保を重視し、社会体育

施設の維持管理を行い、南グラウンドに水道施設を設置し、利用者の環境改善に努

めた。 

また、小学生を対象とした「バスケットボール教室」、高齢者向けの「健康教室

（ぴんぴん体操）」や広範囲の年齢層が参加出来る「ハイキング教室」、「テニス

教室」、「健康教室（ウォーキング）」などの開催や、地域住民の交流と住民スポ

ーツの振興ということで「西方地域体育祭」を開催するなど、軽スポーツへの関心

を広め、住民の健康保持増進並びに市民ひとり 1 スポーツの推進を図った。  

 さらに、スポーツ推進委員会や体育協会が実施する事業への支援を行いスポーツ

の振興を図った。  

 認定西方なかよしこども園チームにおいては、幼保連携型の認定こども園の特徴

を活かした園児の教育・指導に努めた。  

 

 生涯学習担当   

 

１ 生涯学習推進関係  

(1) 生涯学習公開事業 

 全講座受講生及び幅広い市民の方々に参加を募り、公開講座を通して地域・世代間

交流を深めるとともに、地域に根ざした生涯学習を行った。  

ア ふるさと探訪会  
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・実施日 12 月 7 日(日) 

・内 容 真名子地区には「八水」と言われるように数多くの湧泉があり、故郷 

についての興味関心理解を深めるとともに地域の絆づくりを推進する。 

講 師 栃木市文化マイスター 中村良一氏 狐塚紀和子氏  

・参加者 16 人 

イ 生涯楽習のつどい  

    ・実施日 2 月 21 日(土) 

    ・内 容 地域の生涯学習拠点施設である西方公民館において活動する社会教育

団体・講座受講生等が一堂に集い、生涯学習でいきいきと自分自身を輝

かせ、夢を実現している事例を見聞きした。 

「思いっ切り笑って元気いっぱい栃木おもしろ昔語り」 

出演者 さとうもと子 

・参加者 103 人 

 

２ 地域教育関係 

(1) とちぎ未来アシストネット事業  

各学校と地域のつなぎ役であるコーディネーターと学校支援ボランティアを発掘・

育成するとともに、地域教育協議会を組織し地域の教育力を高めるため実施した。  

・地域教育協議会の開催：2 回実施 

・各学校・地域コーディネーターとの打ち合わせ会： 3 回実施 

・にしかたアシストネットだよりの発刊：2 回実施 

 

３ 成人教育関係 

成人式(西方会場) 

実 施 日 会 場 会議名等 
出席者数

(人) 

 9月 7日(日) 栃木市役所 成人式実行委員会(市全体) 2 

8月 30日(土)・11月 22日(土) 西方公民館 
成人式実行委員会 (西方地域 ) 

式典及びイベント企画打合せ  

(各回) 

5 

 1月 10日(土) 西方総合文化体育館 
会場準備 
成人式リハーサル 

7 

 1月 11日(日) 西方総合文化体育館 平成27年栃木市成人式(西方会場) 54 

 

４ 子育て支援関係 

    小学校の就学時健康診断時に小学校新入学の保護者を対象に親学習プログラム指導者  

である「親学習の会にしかた」を活用して実施した。  

実 施 日 内    容 場  所 出席者数(人) 

10月 17日(金) 

親学習プログラム  

「入学前に気になること・・・。」  

(西方小・真名子小合同) 

西方小学校 41 
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５ 社会教育関係団体育成  

各団体の事業計画から実施について助言等を行い、団体の自主的活動の促進、育  

成のために援助、協力を行った。  

  ・対象団体 地域婦人会、家庭教育オピニオンリーダー会、親学習プログラムの会、 

子ども会育成会連絡協議会、文化協会 

 

６ 公民館関係 

(1) 使用状況 

施  設  名 使用件数(件) 使用人数(人) 使用料(円) 

西方公民館 558 8,247 105,325 

(2) 成人教育 

実  施  日 事  業  名 場  所 参加人数(人) 回 数(回) 

6 月 11 日(水)～12 月 17 日(水) おとなの学校 西方公民館ほか  延べ 78 7 

6 月 11 日(水)～11 月 11 日(火) ぶらっと栃木楽習講座 西方公民館ほか   〃134  7 

9 月 9 日(火)～11 月 18 日(火) パソコン教室 西方公民館  〃 119 10 

(3) 女性教育関係 

実  施  日 事  業  名 場  所 参加人数(人) 回 数(回) 

6 月 11 日(水)～1 月 17 日(土) 女性セミナー 西方公民館ほか  延べ 188  9 

(4) 青少年教育関係  

実  施  日 事  業  名 場  所 参加人数(人) 回 数(回) 

5 月 18 日(日)～1 月 24 日(土) ワクワク親子塾 西方公民館ほか  延べ 123  5 

(5) その他 

実  施  日 事  業  名 場  所 参加人数(人) 

8 月 23 日(土) にしかた子ども夏まつり 西方総合文化体育館  約 2,000 

11 月 8 日(土)・9 日(日) 西方文化祭 西方総合文化体育館  約 1,000 

 

７ 社会体育施設 

 (1) 施設の種類 

施  設  名 建 設 年 
面   積 (㎡) 

備   考 
敷  地 建  物 

西方総合文化体育館  平成15年 13,374.52 3,868.65 鉄骨造2階 

西方総合公園運動場  昭和59年 20,068 183.53  鉄骨造1階 

西方北グラウンド 平成6年 14,878   

西方南グラウンド 昭和58年 11,250 
  

西方桜グラウンド 昭和40年 8,636   
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真名子運動広場  平成1年 11,700    

 (2)  利用状況                      

                             (単位:人) 

  施 

   設 

   名 
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4月 1,445 511 470 135 370 114 3,045 

5月 1,536 1,199 575 135 448 117 4,010 

6月 1,992 844 710 117 370 160 4,193 

 7月 2,682 1,617 641 155 400 180 5,675 

 8月 1,503 1,275 810 140 48 104 3,880 

 9月 3,270 722 784 155 308 120 5,359 

10月 9,904 714 752 155 442 120 12,087 

11月 8,689 745 716 120 330 120 10,720 

12月 18,136 684 370 152 328 120 19,790 

1月 12,334 264 400 168 400 105 13,671 

2月 3,606 142 318 174 280 120 4,640 

3月 2,352 327 564 198 150 167 3,758 

合計 67,449 9,044 7,110 1,804 3,874 1,547 90,828 

平均 5,620 753 592 150 322 128 7,569 

 

８  学校開放施設関係  

利用状況                 (単位:人) 

学校名 

 月  
西方小 真名子小 西方中 合計 

 4月 480 80 173 733 

 5月 900 20 168 1,088 

 6月 752 170 236 1,158 

 7月 380 225 184 789 

 8月 871 12 91 974 

 9月 806 25 232 1,063 

10月 595 379 160 1,134 

11月 640 210 218 1,068 

12月 944 170 248 1,362 

 1月 735 150 139 1,024 
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 2月 700 270 256 1,226 

 3月 426 120 293 839 

合計 8,229 1,831 2,398 12,458 

平均 685 152 199 1,038 

 

９ 第3回西方地域体育祭 

  西方地域の住民が一同に集い、スポーツを通して「健康づくり」、「仲間づくり」、

「地域づくり」に寄与し、地域の活性化を図ることを目的に実施した。  

  ・実 施 日 10月12日(日) 

  ・会    場 西方中学校校庭  

  ・競技種目 ①「モーニングサービス」  

②「力を合わせて(大玉リレー)」 

③「逃走中」「あなたと聖火ランナー」  

④「○×クイズ」  

⑤「なかよし電車」  

⑥「ウェブボール」  

⑦「右か？左か？運命の分かれ道」  

⑧「みんなでファイト(玉入れ)」 

⑨「今日のお弁当なあに」  

⑩「スポーツ少年団リレー」  

⑪「大縄大会」  

⑫「血圧測定」  

⑬「綱引き」  

⑭「大字対抗リレー」  

  ・参加人数 1,500人 

 

10 生涯スポーツ推進事業  

(1) 各種教室 

事業名 実施日 会  場 備    考 

健康教室（ぴんぴん体操）  月2回木曜日24回 西方総合文化体育館  335人（延べ） 

ハイキング教室 6月1日(日) 日光市 東照宮周辺 39人 

ミニバスケットボール教室  
7月5日(土) 

12月27日（土） 
西方総合文化体育館  81人 

テニス教室 

10月18日（土）～

11月22日（土） 

5回 

西方総合公園テニス

コート 
39人(延べ) 

健康教室（ウォーキング）  
1月15日（木）～3

月26日（木）11回 
西方総合文化体育館  335人（延べ） 

(2) スポーツ大会開催  
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事業名 実施日 会  場 備    考 

平成26年度桜まつり近隣市

町中学校親善野球大会  

4月5日(土)・12日

（土） 

西方総合公園 

北グラウンド 
16校参加 

 

11 幼稚園就園奨励費補助金交付事業  

西方幼稚園に就園する3歳児、4歳児及び5歳児の保護者を対象に経済的負担軽減を目

的として保育料の減免措置を行った。  

(1) 国庫補助事業交付額 

・交付人数  1人 

  ・交付金額 37,000円 

(2) 市単独幼稚園第三子以降保育料減免事業  

・交付人数  1人 

   ・交付金額 216,000 円 

  

12 幼稚園 

(1) 幼稚園入園状況  

年齢別園児数          (単位：人) 

 

 

 

（2) 保健管理 

ア 健康診断の実施状況 

区  分 受診者数(人) 実 施 日 要精検者数(人) 

健康診断 53  5月13日(火) - 

 眼科検診 56  6月 5日(木) - 

歯科検診 53  5月13日(火) - 

イ 検便等の実施状況  

区 分 受診者数(人) 実 施 日 要精検者数(人) 

寄生虫卵 56  5月29日(木) - 

検尿検査 52  5月29日(木) - 

ウ 年間行事実施状況  

実 施 日 主  な  行  事 

 4月 8日(火) 入園式・保護者会総会  

 5月16日(金) 親子遠足 

 6月 6日(金) 保育参観 

 6月26日(木) プール開き 

 7月19日(土) 夏まつり 

年齢 3歳 4歳 5歳 計 

人数 18 21 17 56 
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10月 4日(土) 運動会 

10月21日(火) いもほり 

10月28日(火) 保育参観・食育講演会  

12月 4日(木) なかよし発表会（長時間児保護者見学日）  

12月 5日(金) なかよし発表会（短時間保護者見学日）  

12月19日(金) クリスマス会及び高齢者とのふれあい会  

 2月12日(木) 入園説明会 

 2月20日(金) 年長児お別れ遠足 

 3月20日(金) 卒園式 

 ※ その他、毎月誕生児の誕生会を催した。 

(3) 特別支援児保育の状況  

・特別支援児入園数  1人 

(4) 防災対策状況 

・設備、遊具等の整備点検（ 8月実施） 

・避難訓練（年 12回実施） 

・安全のための実施訓練（年 2回実施） 

(5) 給食実施状況 

ア 予定献立の作成  

献立は、栄養士が原案を作成して、毎月の調理員会議にて決定した。  

イ 給食構成 

・主食、副食（完全給食）  

ウ １日当たり平均栄養摂取量状況  

 

区  分 

ｶﾛﾘｰ 

(kcal) 

た ん白 質

(g) 

脂肪

(g) 

ｶﾙｼｳﾑ

(mg) 

鉄分

(mg) 

ビ タ ミ ン 食 塩相 当 量  

(g) 
Ａ 

(μ gRE) 
Ｂ 1 
(㎎) 

Ｂ 2 
(㎎) 

Ｃ 
(㎎) 

園児栄養摂取値 411 16.0 13.4 191 1.9 425 0.24 0.33 23 1.7 

栄養給与目標値 450 17.0 12.0 210 2.0 160 0.30 0.30 16 － 

(6) 特別保育科目設定実施事業  

世代間の交流を目的にクリスマス会に地域の高齢者等を招待し、園児とのふれあい

を行った。 

 


