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務
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業

区分

施策 4302
妥当性 妥当 コスト削減の余地 有 受益者負担 適正

上位貢献度 有効 類似事業の有無 無 成果向上の余地 有
市民対象
健康の保持・増進のための健康相談や健康教育の実施し、疾病予防や健康づくりを支援す
る。

施
策
が
目
指
す
姿

健康教室等の年間延参加者数…8,000人（平成29年度目標値）(現状値7,249人)成
果
指
標

平成25年度
7,500.00
9,696.00

262,971
259,995

平成26年度
8,000.00
12,172.00

341,410
342,684

平成27年度
8,000.00

0

平成28年度
8,000.00

0

平成29年度
8,000.00

0
0

「健康づくり対策に対する市民満足度」を増やすためには、市民が様々な事業に参加し、
自分に合った健康づくりの方法を見つける必要があるため貢献度は高い。貢献度

身近な会場で健康づくりに関するイベントや、健診結果に応じた健康教室、個別相談等を
開催したことで参加者が増え目標が達成した。達成状況

今後、組織の再編によりイベントの集約や教室開催会場等の検討が迫られるため、参加者
の増加に向けて更なる事業の充実と運営の工夫をする必要がある。課題

定期的な健康増進計画推進会議の開催により、市民及び関係団体、各機関がタイアップ事
業等の開催に向けて連携し、健康に対する意識の向上を図りたい。取組方針

健康増進に関する取り組みは十分に実施されている。引き続き対応をお願いしたい。
成果指標である健康教室等の年間延参加者数は、既に平成29年度の目標値を大きく上回っ
ている。次回設定時には、新たな高い目標値を設定することも必要であると考える。
健康教室等の参加者は、同じ市民の参加が多く見受けられる。参加しない市民への働きか
けは難しいと思われるが、できるだけ気軽に参加できるよう、PR方法を工夫するなど引き
続き積極的な働きかけをお願いする。
健康教育の更なる充実を図るとともに、（仮称）市民健康クラブなどを組織化し、市民組
織主導による健康運動の活性化の推進を提案する。

外

部

評

価

270303
事業ｺｰﾄﾞ 名 称 ﾄｰﾀﾙｺｽﾄ(千円) 達成度

特定保健指導事業費（藤岡） 7,141

平成26年度

100
270304 特定保健指導事業費（都賀）

22500000

7,006 100
270305

保健福祉部 健康増進課

特定保健指導事業費（西方） 1,829 100

市民の健康づくり支援

270306 特定保健指導事業費（岩舟） 6,498 100
274201 市民健康まつり開催事業費（栃木） 2,825 100
274202 ふれあい健康福祉まつり開催事業費（大平） 666 100
274204 市民健康まつり開催事業費（都賀） 411 100
274206 ふれあい健康福祉まつり開催事業費（岩舟） 2,205 100
274301 健康増進計画推進事業費 19,511 100
274401 健康教育、相談事業費（栃木）

単位施策評価表 所属

19,321 100

成果指標１
[ ]
成果指標２
[ ]

成果指標３
[ ]

成果指標４
[ ]



単位施策評価表 所属

単

位

施

策

達

成

の

た

め

の

事

務

事

業

保健福祉部 健康増進課

4302施策

平成26年度 22500000

事業ｺｰﾄﾞ 名 称
市民の健康づくり支援

274403
ﾄｰﾀﾙｺｽﾄ(千円)

健康教育、相談事業費（藤岡）
達成度

4,427 100
274404 健康教育、相談事業費（都賀） 5,314 100
274405 健康教育、相談事業費（西方） 4,055 100
274406 健康教育、相談事業費（岩舟） 6,059 100
275001 自殺予防事業費 8,664 100
275302 健康づくりトレーニング事業費 973 100
270301 特定保健指導事業費（栃木） 12,184 88
270302 特定保健指導事業費（大平） 12,089 79
274402 健康教育、相談事業費（大平） 7,799 77
216403 渡良瀬の里管理運営費 37,949 1
274101 健康増進課一般経常事務費（栃木） 8,848 1
274102 健康増進事務費（大平） 3,173 1
274103 健康増進事務費（藤岡） 3,814 1
274104 健康増進事務費（都賀） 1,069 1
274105 健康増進事務費（西方） 2,555 1
275502 大平健康福祉センターゆうゆうプラザ管理運営費 54,870 1
650201 栃木保健福祉センター管理運営費 27,722 1
650203 藤岡保健福祉センター管理運営費 4,173 1
650204 都賀保健センター管理運営費 5,649 1
650205 西方保健センター管理運営費 3,297 1
711906 岩舟健康福祉センター遊楽々館管理費 60,588 1
275101 健康訪問用自動車購入費 0 0
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（改善内容とその効果を具体的に記入）

事
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事
業
費

健康教室等の年間延参加者数…8,000人（平成29年度目標値）(現状値7,249人)

国庫支出金

県支出金

地方債

その他特財

一般財源

事業費 a

人件費 b

減価償却費 c

総事業費
a＋b＋c

結果指標１

結果指標２

指標名 算出方法 単位 事
業
の
事
後
評
価

妥当性
コスト
削減の
余地

受益者
負担

上位
貢献度

類似事業
の有無

成果向上
の余地

事
業
の
内
容

そ
の
成
果

単位：千円、人

事
業
の
概
要

（事業完了（事業期間のない事業は平成３１年度）の目標）

達
成
目
標

栃木市健康増進計画に基づき、市民や関係機関団体・行政が一体となり市民の総合的な健康
づくりを推進する。平成26年度からの10か年計画とし、中間年には計画の中間評価をする。
【主要事業】

事
会計

事業名

款項目 予算事業コード 事業区分 新規／その他 基本施策 単位施策

担当部課
係･担当チーム名 担当者

事業の性質 根拠法令等

主

従

事業期間 全体事業費
（人件費除） 千円

栃木市事務事業評価表 平成２６年度

一般 040101 274301 02 政策的事業 2 その他

健康増進計画推進事業費 4302 健康づくりの充実 市民の健康づくり支援

保健福祉部 健康増進課 健康づくり担当 成人保健チーム 松長幸子

2 自治事務 栃木市健康増進計画推進部会設置要綱 Ｈ２４ ～ Ｈ２９ 年度 11,057
（事業完了（事業期間のない事業は平成３１年度）までに、誰(何)を、どういう方法で、どうしたいのか。対象、手段の記入）

栃木市健康増進計画の重点領域毎の目標達成に向けて、市民・関係機関・団体等と連携し推
進する。

平成25年度決算額 平成26年度決算見込

0 0

0 0

0 0

0 0

758 761

758 761

18,750 18,750

0 0

19,508 19,511

10.00

11.00

10.00

15.00

平成２５年度 平成２６年度

①健康増進計画策定部会会議の開催
②健康増進計画策定庁内実務者会議の開催
③パブリックコメントの実施
④計画書の作成
⑤計画書概要版の作成

①健康増進計画推進部会・庁内実務者合同会
議の開催
②計画書作成（改定版）
④計画書概要版作成（改定版）
⑤のぼり旗の作成
⑥イベント等における普及啓発
⑦デリバリー等による健康教育

会議回数

活動回数

策定部会・庁内実務者会議等の開催回数 H26目標値 10回

普及啓発活動の実施回数 H26目標値 15回

回

回 妥当 無 適正 有効 無 有

健康増進計画推進部会・庁内ワーキング合同会議を開催し、各関係機関・団体と情報の共有化を図り、今後さ
らに健康づくりの情報発信をすすめ事業の改善に努めていく。

成
果
目
標

施
策

保健福祉部 健康増進課

様式１


