
9 広報とちぎ　１２月号 ２０１８（平成３０）年１１月２０日　発行講座

栃木市生涯学習人材バンク自主講座（第 2 回）受講者募集
　市の「生涯学習バンク」に登録のある市民講師自らが企画・運営する「自主講座」を開催します。( 初心者・未経験者対象 )
　※都合により中止や内容が変更になる場合があります。
　申込　11月 30日 ( 金 ) ～ 12 月 12日 ( 水 ) に問合先へ電話にて ( 先着順 )。受付時間 8 時 30 分～ 17時 15分 ( 土・日除く )　　　問合先　生涯学習課　☎ (21)2486

No. 講座名／講師名 日付／時間 定員 費用／持ち物等 場　　所

文
化
・
芸
術

１
かな書道
池
いけじま

嶋　白
はくれん

蓮
2月7日・21日・28日、3月7日・14日（木）全5回
10：00～12：00 10人 1,000 円 / 書道一式 大宮公民館

（大宮町）

２
初心者書道こども教室
宇
う が じ ん

賀神　百
ゆ り こ

合子
1月30日、2月27日、3月27日（水）全3回
17：00～18：00 10人 300円 /書道用具 講師宅

（大塚町）

３
絵画教室
亀
かめやま

山　知
と も や

也
1月 21日・28日、2月 18日・25日、3月 11日・18日（月）　
全 6回／13：00～15：00 10人 200円 /絵具等 第五地区コミュニティセンター

（箱森町）

４
楽しい写真で人生いきいき
茅
かやはら

原　正
ま さ お

男
1月 30日（水）、2月 27日（水）、3月 5日（火）・19日（火）　
全 4回／9：30～12：00 なし 無料 / カメラ、説明書、筆

記用具 ふるさとふれあい館（大平町）

５
沖縄の歌・さんしん
川
か わ の べ

野辺　幸
さちお

雄
1月 7日・21日・28日、2月 4日・18日・25日、3月 4日・
11日・18日・25日（月）全 10回／18：00～20：00 10人 無料（三線レンタルの方は

2,000 円）/三線、メモ
栃木公民館
（日ノ出町）

６
粘土でチョコレートケーキのキーホルダー
づくり／小

こ ま つ

松　君
きみえ

枝
2月 2日（土）　10：30～ 12：00 10人 500円 第五地区コミュニティセンター

（箱森町）

７
アロマテラピーを楽しみましょう
佐
さ と う

藤　陽
はる

美
み 1月20日、2月3日・17日（日）　全3回／13：30～15：00 6人 2,500 円 / 筆記用具 第三地区コミュニティセンター

（境町）

８
楽しく覚えようオカリナ講座
篠
しのはら

原　和
かずゆき

之
1月26日、2月2日・9日（土）　全3回／10：00～11：30 6人 無料 / オカリナ AC 管（お

持ちの方）
都賀公民館
（都賀町）

9
四季を彩る押絵
鈴
すずき

木　征
せいこ

子
1月 19日、2月 23日、3月 23日（土）全 3回
13：00～ 15：00 10人 無料 / 手ぬぐい、のり用小

皿、ハサミ
栃木公民館
（日ノ出町）

１０
かぎ針あみ・前開きベストづくり
須
す ど う

藤　彰
あ や こ

子
1月21日・28日、2月4日（月）　全3回／10：00～12：00 15人 3,820 円 / かぎ針 5号、ハ

サミ、メジャー、とじ針
栃木公民館
（日ノ出町）

１１
心あたたまる絵手紙
千
ち ぎ

金楽
ら

　恒
こう

水
すい 1月12日・19日、2月9日（土）　全3回／10：00～12：00 5人 無料 /筆記用具、絵具一式、

画仙紙、ハガキ、ティッシュ
岩舟公民館
（岩舟町）

１２
どなたでも始められる楽しい写経
中
なかじま

島　清
せいどう

道
1月19日（土）10：00～12：00 30人 400円 /筆記用具 栃木公民館

（日ノ出町）

１３
いきがい囲碁教室（初級）
中
なかむら

村　正
ただし

1月12日・26日、2月9日・23日（土）全4回　
10：00～12：00 10人 無料 /筆記用具 老人福祉センター泉寿園

（今泉町）

１４
仏花プリザーブド
村
むらかみ

上　翔
しょうこ

子
3月 14日（木）10：00～ 12：00 3人 4,200 円 / ハサミ、新聞紙、

紙袋
マルワトータルハウジング
ショールーム（箱森町）

１５
小さな手創りインテリア＋α
森
もり

　政
まさ

美
み

①1月8日（火）ポピーの掛鏡／②1月29日（火）メモスタ
ンド／③2月19日（火）コラージュボックス／④3月5日（火）
ツリー型オブジェ／⑤3月19日（火）ドールアクセサリ
9：30～ 11：00

各 12人
① 2,000 円／② 1,800 円
／③ 1,800 円／④ 1,800
円／⑤ 2,500 円

栃木公民館
（日ノ出町）

１６
はじめてのウクレレ
谷
やなか

中　敦
あつし 1 月 28日（月）13：00～ 14：00 10人 無料 / ウクレレ（お持ちの

方）
栃木公民館
（日ノ出町）

１７
プリフラワーのフォトスタンド
渡
わたなべ

邊　美
み き

樹
2月 22日（金）13：00～ 14：30 8人 1,500円 /ハサミ、ピンセッ

ト
蔵の街観光館
（万町）

ス
ポ
ー
ツ

１８
健康づくりの 3B体操
門
かどたに
谷　敏

としこ
子

2月 12日・26日（火）　全 2回／ 13：15～ 14：45 10人 無料 /運動靴、飲み物 栃木公民館
（日ノ出町）

１９
癒しのフラダンス
関
せきぐち
口　直

なおみ
美

2月 21日（木）　14：00～ 15：00 10人 無料 都賀公民館
（都賀町）

２０
シニアのためのフラダンス
高
たかた
田　英

え い こ
衣子

1月 16日・30日（水）　全 2回／ 13：30～ 15：00 10人 無料 /飲み物 第五地区コミュニティセンター
（箱森町）

２１
シニアのためのリズム運動
高
たかた
田　英

え い こ
衣子

2月 1日・8日・15日（金）　全 3回／ 10：00～ 11：30 10人 無料 /飲み物 栃木公民館
（日ノ出町）

２２
ベビービクス・ママフィット
富
とみた
田　悦

えつこ
子

1月 23日・30日、2月 6日・13日・20日・27日（水）
全 6回／ 10：00～ 11：40 15人

2,000円 /動きやすい服装、
運動用シューズ、飲み物、
タオル、バスタオルなど

西方総合文化体育館（西方町）

く
ら
し
・
生
活

２３
そば打ち体験講座
新
あらい
3・4そば打ち愛好会

1月 22日（火）、2月 13日（水）、3月 8日（金）全 3回
9：00～ 12：00 12人

1 回 1,000 円 / エプロン、
頭巾、タオル 2本、そばを
入れる容器

大平公民館
（大平町）

２４
飾り巻き寿司
池
いけじま
嶋　美

み ち こ
智子

1月17日・24日・31日（木）　全3回／10：00～12：00 10人
1 回 1,000 円 / 巻きす、ハ
ンドタオル、トレー、持ち
帰り用器、エプロン

大宮公民館
（大宮町）

２５
英検 1級に必要な中学英文法
石
いしづか
塚　裕

ゆう
治
じ

1 月 13日・27日、2月 10日・24日、3月 10日・24日（日）　
全 6回／ 10：00～ 12：00 20人 500円 /辞書、筆記用具 大平運動公園管理棟多目的室

（大平町）

２６
アイシングクッキー
小
お の
野　真

ま な み
奈美

2月 12日（火）10：00～ 12：00 20人 1,500 円 / エプロン 大平公民館
（大平町）

２７
デコ巻き寿司
小
お の
野　真

ま な み
奈美

1月 24日、3月 28日（木）　全 2回／ 10：00～ 12：00 20人 4,000 円 / エプロン 大平公民館
（大平町）

２８
デコ和菓子
小
お の
野　真

ま な み
奈美

1月 25日（金）10：00～ 12：00 20人 1,500 円 / エプロン 大平公民館
（大平町）

２９
肩スッキリ講座（ツボ押し）
川
かわべ
辺　隆

たかし
史

3月 3日（日）9：30～ 10：30 40人 500 円 / 動きやすい服装、
飲み物

勤労者総合福祉センター
（今泉町）

３０
エンディングノート活用セミナー
坂
さかもと
本　達

たつや
也／中

なかむら
村　光

みつお
男

1月 24日（木）13：30～ 15：30 10人 1,000 円 / 筆記用具 栃木公民館
（日ノ出町）

３１
知っておきたい相続・遺言セミナー
坂
さかもと
本　達

たつや
也／中

なかむら
村　光

みつお
男

2月 7日（木）13：30～ 15：30 10人 1,000 円 / 筆記用具 栃木公民館
（日ノ出町）

３２
備えて安心！任意後見制度
坂
さかもと
本　達

たつや
也／中

なかむら
村　光

みつお
男

2月 21日（木）13：30～ 15：30 10人 1,000 円 / 筆記用具 栃木公民館
（日ノ出町）

３３
ワードの文章作成・編集の便利技
佐
さとう
藤　昴

たかし
1 月 11日・25日、2月 1日・8日・15日・22日、3月 1日・
8日・15日・22日（金）全 10回／ 10：00～ 12：00 10人

無 料 / ノ ー ト パ ソ コ ン
（Windows7 以上）、メー
ルアドレスをお持ちの方

栃木公民館
（日ノ出町）

３４
いただきますが、ききたくて（料理教室）
関
せきぐち
口　明

あけみ
美

1月 15日、2月 19日、3月 18日（火）全 3回
10：30～ 12：30 4人 6,000 円 / 三角巾、エプロ

ン、ハンドタオル
講師宅
（旭町）


