
12広報とちぎ　１２月号２０１８（平成３０）年１１月２０日　発行 子育て広場

時＝日時　場＝場所　対＝対象　内＝内容
定＝定員　費＝費用　持＝持物　申＝申込

認定こども園さくら子育て支援センターゆめふうせん
  　          （☎ 24 - 3900）9 時～ 15時・土日休

親子ふれあい給食
時12月3日(月)受付10時～10時30分定5組(先
着順) 費親子で800円 (離乳食あり) 申当日
ほのぼの移動広場 ( イオン )
時 12月 4日 (火 )・18日 (火 )10時 30分～
11時 30分※時間内自由参加場イオン２Fち
びっこ広場内保育士による歌遊び、絵本読み、
ミュージック・ケアや子育て相談
健康相談日
時 12月17日(月 )10時～12時、13時～15時
内身体測定※午前中、助産師相談あり(予約不要)
双子ちゃん遊ぼう
時 12 月 17 日 ( 月 )10 時～ 12 時対未就園
児の双子と保護者または双子妊娠中の方※
一般の方も利用可
1、2 たいそう　親子で体操遊び♥
時 12月5日 (水 )10時30分～11時10分対 1
歳6ヶ月以上定 15組 (先着順) 申前日15時まで
英語で遊ぼう︕　Xmas パーティー♥
時 12 月 12 日 ( 水 ) 10 時 15 分 ～ 11 時 30
分※集合時間9時50分（サンタと記念写真撮
影）対 1歳3ヶ月以上～未就園児と保護者内ネ
イティブの先生と歌やゲームで遊びます。定 35
組 (先着順 ) 費 600円 (プレゼント他 ) 申 12月
4日 (火 )15時まで
キッズサロン　ウィンターコース♥
時平成31年1月18日 (金 )～ 10時～11時
30分※金曜日全4回場さくら３Ｊホール対平
成27年4月～平成29年12月生まれの乳児
とその保護者内ふれあい遊び、リズム遊び、園
外活動等定25組(先着順)申12月14日(金)15
時まで※日程等は後日返信
♥印の共通事項
次のＱＲコードより
申込フォームへ

さくら３J ホール（☎ 22 - 7100）
  　　　　　　　　　　  9 時～ 18時・日曜祝日休

クッキング教室　ケーキ作り
時 12 月 22 日 ( 土 )14 時～ 17 時 (13 時 15
分さくら３Jホール集合）場特別養護老人ホー
ム『咲くら館』対小学生定 10 組 ( 先着順 ) 費
500 円持エプロン・三角巾申 11 月 20日 ( 火 )
～ 30日 ( 金 )15 時までに電話受 付

認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センター
ふれあいポッケ（☎27-8890）9時～14時・土日祝日休

ようこそ︕ポッケシアターへ
時 12 月 25日 ( 水 ) 対 1 歳 6ヶ月～未就園児
と保護者内親子でビデオ鑑賞など
 みんなでおめでとう︕ハーフバースディ♥
時 12 月 6日 ( 木 ) 
みんなでおめでとう︕ 1・2・3 ｔｈバースディ♥
時 12 月 13日 ( 木 ) 
♥印の共通事項　対未就園児の親子 (誕生児以外の
親子も可 ) 内身体計測、手形足形、カード作り、育
児相談、プチ誕生会持タオル、測定しやすい服装
リズムって楽しいね︕
時①12月17日 (月 )、②18日 (火 ) 対①6ヶ月～
１歳6ヶ月と保護者②1歳6ヵ月～未就園児と保護者
内パネルシアターを見る、リズム・音楽で体を揺らす
お正月飾りを作ろう
時 12 月 19日 ( 水 )、20日 ( 木 )、21日 ( 金 )
対 6 ヶ月～未就園児と保護者　
☆共通事項　時 10 時 30 分～ 11 時 30 分申
平日 13時～ 15時電話にて定 15 組 ( 先着順 )

けやき保育園子育て支援センター きらり（☎23-8905）
月木金 10時～ 15時・火水 10時３０分～ 15時 30分・土日祝休

 身体測定・手形足型♥
時 12 月 3日 ( 月 )、12日 ( 水 )10 時 30分～
11 時 30 分、 13 時 30 分～ 14 時 30 分 ( 時
間内参加自由 )

12日(火)各日10時～11時 対 H29年10月1日～
12月31日生まれの幼児と保護者定親子15組申随時

地域子育て支援センターおおひら（☎ 43-1134）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・月曜祝日休

ころころ広場♥
時①平成31年１月11日(金)②22日(火）対幼児と
保護者内①リズム遊びを楽しもう、②節分製作＆豆ま
き申 12月14日（金）～
あかちゃんサロン♥
時平成31年1月10日(木)又は24日(木）対 0歳
児と保護者内オリジナルフォトフレーム作り定各25
組申 12月12日（水）～
ベビーマッサージ♥
時平成31年1月31日(木)対 0歳児と保護者（市
内在住の方）定 20組申 12月12日 (水 )～
♥印の共通事項　時全て10時30分~11時30分
きゅーちゃんダンスを踊ろう
時 1月29日 (火 )① 10時～ ② 11時～対乳幼
児と保護者定各15組 申 12月21日 (金 )～

地域子育て支援センターふじおか（☎ 62-5011）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

わくわくタイム　クリスマス飾り制作♥
時 12 月 6日 ( 木 )、7日 ( 金 )
わくわくタイム　お正月飾り制作♥
時 12 月 20日 ( 木 )、21日 ( 金 )
わくわくタイム　お正月遊び♥
時 1 月 11日 ( 金 )
♥印の共通事項　時 10時30分～11時30分対
乳幼児と保護者定各20組申 11月26日 (月 )～
 子育て講座　クリスマス会
時 12 月 13 日 ( 木 ) 10 時 30 分～ 11 時 30 分
対乳幼児と保護者内講師の方によるリズムあそ
び、プレゼント有定 30組申 11月26日 (月 )～

地域子育て支援センターつが（☎ 27-2122）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

 すくすくタイム　身体測定・窓飾り制作
時 12 月 4日 ( 火 ) 10 時 30分～ 11時 30分
対 0 歳児～未就園児と保護者
すくすくタイム　クリスマス飾り制作
時 12 月 13 日 ( 木 ) 10 時 30 分～ 11 時 30
分対 0 歳児～未就園児と保護者定 20 組申 11
月 28日 ( 水 ) 9 時～
すくすくタイム　クリスマス会
時 12 月 20 日 ( 木 ) 10 時 30 分～ 11 時 30
分対 0 歳児～未就園児と保護者 定 20 組申 12
月 5日 ( 水 )9 時～

地域子育て支援センターにしかた（☎ 92-2900）
　　　　　　　　　　 9 時～ 17時・土日祝日休

大きくなったかな　身長・体重測定、手形
時 12 月 5日 ( 水 )10 時 30分～ 11時 30分
 親子制作「クリスマス」
時 12月 12日 ( 水 )、13日 ( 木 )10時 30分～
11時 30分定各5組申事前に電話又は来館にて
クリスマス会
時 12 月 19 日 ( 水 )10 時 30 分～ 11 時 30
分定 15 組申事前に電話又は来館にて
☆共通事項　対未就園児と保護者

地域子育て支援センターいわふね（☎ 55-7920）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

骨盤体操
時 12 月 11 日 ( 火 )13 時 30 分～ 14 時 30
分対未就園児の保護者定 7組申 12月3日(月 )
～持汗拭きタオル
親子ビクス
時 12 月 17 日 ( 月 )10 時 30 分～ 11 時 30
分対 1 歳以上の児と保護者定 25 組申 12 月 3
日 ( 月 ) ～持汗拭きタオル
お母さんの骨盤ケア、お話と体操
時 1 月 18 日 ( 金 )10 時 30 分～ 11 時 30 分
対未就園児の保護者定 15組申 12月18日(火)
～持汗拭きタオル
わいわいクラブ
時 12月5日(水) 内誕生児お祝い、今月の制作、身体測定
うきうきクラブ
時 12月19日 (水 ) 内おはなし会、カレンダー制作
にこにこクラブ
時 12月26日 (水 )  内ふれあいあそび、親子の交流
♥印の共通事項　時 10 時 30 分～ 11 時 30
分対未就園児と保護者申当日

寝相アート写真撮影会♥
時 12 月 10 日 ( 月 )、11 日 ( 火 )10 時 30 分
～ 11時 30分、13時 30分～ 14時 30分 ( 時
間内参加自由 )
1 月のカレンダー作り♥
時 12 月 14 日 ( 金 )、18 日 ( 火 ) 受付 10 時
30分～ 11時 15分、13時 30分～ 14時 15
分  ( 時間内参加自由 )
ロゼット作り教室♥
時 12 月 19 日 ( 水 )10 時 30 分～ 11 時 30
分内ロゼットリボンを使った勲章のような
バッジ作り定 12 組 ( 先着順 ) 費１組 300 円
申 12 月 3日 ( 月 ) ～電話または直接
アイシングクッキー作り教室♥
時平成 31 年 1 月 16 日 ( 水 )10 時 30 分～
11 時 30 分定 12 組 ( 先着順 ) 費１組 300 円
申 12 月 10日 ( 月 ) ～電話または直接 
♥印の共通事項　対未就園児と保護者
ベビーきらり・赤ちゃん集まれ︕　ハイハイレース
時 12月26日 (水 )10時30分～11時30分対１
歳くらいのハイハイ時期のお子さんと保護者定 20
組 (先着順 ) 申 12月3日 (月 )～電話または直接
リトミック教室
時平成 31年 1月 11 日 ( 金 )10 時 30 分～ 11
時 30分対 2歳程度の未就園児と保護者定 15組
(先着順 ) 申 12月 10日 (月 )～電話または直接

フォレストキッズ保育園子育て支援センター エンジェル　　　　
（☎20-0808） 9時30分～14時30分・土日祝日休

大きくなったよ︕身体測定・手形足形
時 12 月 6 日 ( 木 )・12 日 ( 水 )10 時～ 11 時
30分（時間内自由参加）対 0歳児以上と保護者
0 歳のリトミックと母乳育児相談
時 12 月 14 日 ( 金 )10 時～ 受付 10時 15分
～ 11 時 30 分対 0 歳児と保護者内リトミッ
クと母乳相談（ティータイム付）定 10 組費
500 円持バスタオル申 11 月 20日 ( 火 ) ～
お誕生会♥
時 12 月 18 日 ( 火 ) 10 時 30 分～ 11 時 30
分対 12 月生まれの未就園児と保護者内手形足
形・身体測定・写真・カード作り定 10 組
カレンダー作り　2019 ♥
時 12 月 19 日 ( 水 )・21 日 ( 金 )10 時～ 11
時 30分対 0 歳児以上と保護者定各日 10組
♥印の共通事項　申 12 月 3日 ( 月 ) ～

大平児童館（☎ 43 - 2350）
8 時３０分～ 17時 30分（７・８月は 18時）・月曜祝日休

天体観測
時 12月7日、14日、21日 全金曜日19時～20
時30分（時間内参加自由）※悪天候中止対全年齢
ベビーマッサージ
時 12月25日(火)10時30分～11時30分対乳児と
保護者内ベビーマッサージ、体重測定、足型など持バス
タオル、オイル容器（小さいタッパーなど）費 100円 
産後の骨盤調整
時 12月18日 (火 )9時30分～15時30分対産後
のママ(乳幼児同伴可、託児あり) 内整体師による
骨盤調整と身体のケア定 10人費 20分コース2000
円、30分コース3000円申 12月4日 (火 )～

大平みなみ児童館（☎ 43 - 9880）
　　　　　　　　 8 時 30分～ 17時・月曜祝日休

チャレンジタイム　クリスマスツリー作り
時 12 月 22 日 ( 土 )14 時～ 15 時対幼児～小
学生 定 20 人申当日 13時 45分～
こどもクッキング　ブッシュ ･ ド ･ ノエル作り
時 12月 15日 (土 )14時～ 15時対栃木市内の
小学生定 15人費 200円申 11月 28日 (水 )～
お正月あそび制作
時 12/26( 水 )10 時～ 11時 30分対栃木市内
の小学生内紙版画でカレンダー作り定
15 人費 200 円申 12 月 5日 ( 火 ) ～　

児童館・支援センターなどの行事
※飲み物等必要なものは各自お持ちください。

いまいずみ児童館（☎ 27 - 5322）
　　　　　　　　　　　9時～ 17時・水曜祝日休

冬休みスポーツ大会～卓球大会～
時 12 月 28 日 ( 金 )13 時～ 15 時対幼児以上
内 小学生以上はトーナメント戦で 戦おう
ママといっしょ　
時 A:1月 11日 (金 ) B:1 月 15日 (火 ) C:1月 21
日 (月 ) D: 1月22日 (火 ) 各10時30分～対 A:6
か月～11か月児とその保護者(うさぎクラス) B:1
歳～1歳11か月児とその保護者(くまクラス) C:2
歳以上の未就園児とその保護者(ぞう①クラス) D:2
歳以上の未就園児とその保護者(ぞう②クラス ) 内
A:おしょうがつあそび B・C・D：小麦粉粘土定 A・B・
D：各30組 C:20組(各先着順)持 A:バスタオル B・
C・D：汚れてもよい服装申 12月6日 (木 )～
リトミックワールド
時 1月25日 (金 )10時30分～対 1歳6か月以上の
未就園児と保護者内リズムに合わせて心と身体を育て
よう定 20組 (抽選制) 持クレヨン、B4判の画用紙帳　
※軽装でお越し下さい申 12月6日(木)～21日(金)

そのべ児童館（☎ 20 - 6231）
　　　　　　　　 　　9 時～ 17時・木曜祝日休

ぷちぷちひろば❤
時 12 月 4日 ( 火 ) 対 0 ～ 11か月児
のびのびひろば❤
時 12 月 5日（水）対１歳以上の未就園児
❤印の共通事項 　内はんこでイノシシカレンダー
作り2019時 10時～11時30分(時間内参加自由)
クリスマス☆アイシングクッキー作り
時 12月 16日 (日 )14時～15時30分対 4歳以
上費 100円定 5人 (先着順 ) 持エプロン、三角巾、
マスク、おしぼり申 12月2日 (日 )～ 9日 (日 )
保護者の同意書と、参加費を添えて申し込み（電話・
代理不可）（材料購入の為、申込み期間後の返金不可）
ぺたぺた記念日
時12月18日(火)、19日(水)10時～11時30分(時
間内参加自由)対 0歳以上内手・足形、身体測定※誕
生月は写真をプレゼ ント持汚れてもよい服装、タオル
親子ビクス
時 1月7日 (月 )10時～10時45分対 1歳以上の
未就園児と保護者定 25組 (先着順 ) 持動きやすい
服装(ジーンズ不可) 申 12月10日 (月 )～

はこのもり児童センター（☎ 24 - 4034）
　　　　　　　　　　 9 時～ 19時・水曜祝日休

挟んで飾ろう☆クリスマスメモスタンド
時 12月8日 (土 )①14時～15時15分②15時
15分～16時30分対 3歳以上18歳未満（未就学
児は保護者同伴）内クリスマス仕様の飾れるメモス
タンド作り定各13人(先着順)申当日9時(電話可)
Christmas ★星形スワッグ
時 12月 10日 ( 月 ) ～ 14時～ 16時 30分（無
くなり次第終了）（平日のみ開催）対 18歳未満 (未
就学児は保護者同伴 ) 内木の実で飾る星形壁飾り
定 50人 (先着順 ) 申当日9時 (電話可 )
いのししモチーフのちょこんとだるま
時 12月 22日 (土 )① 14時～15時 10分②15
時10分～16時20分対 3歳以上18歳未満 ( 未
就学児は保護者同伴 ) 内毛糸のポンポンでミニ
ざぶとんに座った干支のだるまを作ろう定各10 人
(先着順 ) 申当日9時 (電話可 )

地域子育て支援センター（とちぎ）（☎23- 2740）
　　　　　　　　9 時～ 16時 30分・土日祝日休

ほんわかタイム
時 12月4日(火)対 0歳児と保護者内身体測定、
ふれあい遊びとおしゃべりタイム申当日
クリスマス会『ViVid コンサート』
時 12月19日 (水 ) 対 1歳以上児と保護者定親子
20組申 11月26日 (月 )～
12 月のせいさく
時 12月25日 (火 )、 26日 (水 )(材料
がなくなり次第終了）申当日
なかよしタイムⅣ期募集
時平成31年1月9日～3月13日毎水曜日(全10
回)10時～11時対平成28年9月生まれまでの幼児
と保護者内季節の行事や制作、集団遊びの体験と友達
作り定親子20組申 12月10日(月)～電話受付のみ
プチなかよしタイムⅣ期募集
時平成31年1月15日(火)、2月12日(火）、3月

こどもに伝えたい性のこと
～これならできる！わたしなりの性教育を考えよう～
　お子さんから「赤ちゃんはどうやって生まれてくるの？」と聞かれたとき、
何と答えますか。素直な疑問に対して、親としてどのように向き合うのか、
助産師をお招きし、講演会を実施します。当日は託児室を設ける予定です。
日時　12月 2日 ( 日 )10 時～ 12時
場所　栃木保健福祉センター
対象　年中児及び年長児を持つ保護者
定員　50人　費用　無料
申込・問合先　電話にてお申し込み下さい。健康増進課　☎ (25)3512

子育てのお知らせ


