
と、知恵を育んでいく非認知能力の２つのバランスを備えた人

材を求めています。ふじおか幼稚園は、認知能力とともに非認

知能力を育む環境づくりを実践しています。 

 認知能力と非認知能力のバランスが整う「立ち上がるチカラ

のある子ども」を育むことを可能にしているのが、１１４メソ

ッド（平成28年6月現在）からなる教育法、それがふじおかメ

ソッドです。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼稚園をただ勉強をしたり、単に答えを出したりする場所と

は考えていません。楽しい時には笑いあい、つらい時には励ま

しあい一歩ずつ成長していく場、世界の輝きを見つけられる場

として考えています。子どもは子ども同士、お互いに影響を受

け合い、学び合いながらいろいろな価値観と出会い、自分を成

長させていきます。 わたしたちは、子供たちが自分たちで決

定する場面をたくさんつくり、それを見守ることを保育のモッ

トーにしています。たとえ子ども同士でトラブル、問題が起き

たとしてもすぐには指示を出しません。まずは状況を整理さ

せ、自分たちの感情を理解させ、なぜそうなったのかの理由を

考える時間を与え、自分の口で意見を言えるようにしていきま

す。それが自ら考え行動する、立ち上がるチカラ(①やりぬく

力②やる氣③自制心④協調性⑤社交性）を形成していくことに

なるからです。何よりも育つタイミングを見逃さない。それが

ふじおか幼稚園です。 

 

『答えを出すことだけ』を目的とせず、それぞれの問題の

捉え方や答えの導き方を考える過程を大切にしています。

幼児期に物事の過程を考える癖をたくさんつけておくと、

様々な環境や状況においても立ち上がるチカラが強くな

り、何事にも『自分事』として捉えて前に進んでいけるよ

うになります。 昨今、注目されつつある教育経済学の分

野では「特に幼児期(未就学時期）においては非認知能力と

いわれる５つの柱（後述）を大きく伸ばす必要がある」と

証明されています。この時期に５つの柱をそれぞれどれだ

け伸ばせられるかが、その後の人生に大きくかかわって来

るからです。世の中ではすでに知識をつけていく認知能力 

 

『やりぬく力』非常に遠い先にあるゴールに向けて興味を失わず努力し続ける力 

『やる氣』自分から目標を見つけて、自分自身のために成功したい、上達したいと思う力 

『自制心』自分の感情や欲望を抑えたりコントロールする力 

『協調性』人の意見に耳を傾け、ときには譲り合い周りに合わせて協力していける力 

『社交性』相手を決めつけず、心を通わせることができる広い心の力 

 

学童塾…卒園生を対象に、引き続きふじおか幼稚園の

教育方やメソッドを取り入れた塾を開いています。 

にこにこらんど(未就園児親子教室)…お子様のお友だ

ちづくり、同じ年頃のお子様を持ったママ友づくり･親

子のスキンシップ、子育てについての悩み相談などな

ど、小さいお子様を持つ保護者の皆様のお役に立てる

よう、親子教室を開催しています。 

ベビークラブ(乳幼児教室)…助産師さんと一緒に、妊

娠中、産後の生活についてのお話しや、悩み相談とベ

ビーマッサージを行っています。 

ふじおか幼稚園は・・・ 

 

５つの柱とは・・・ 

 

ふじおかメソッドの特徴 

 

子育て支援への取り組み 

幼保連携型認定こども園 

ふじおか幼稚園 ホームページ 

〒323-1104 

栃木市藤岡町藤岡 342 

☎0282-61-1152 

ＨＰ：http://fuji-kids.com 

ふじおか幼稚園ホームページ ID：fuji.kids ふじおか幼稚園 FB 


