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ふ
れ
あ
い
パ
ー
テ
ィ
ー 

～
春
よ
恋
♥
あ
な
た
と
恋
～　

対
象　
お
お
む
ね
25
歳
～
40
歳

の
独
身
勤
労
者
男
女

日
時　

２
月
17
日 
（
日
）　

13

時
～
16
時
30
分

場
所　
栃
木
市
勤
労
者
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー（
今
泉
町
１
丁
目
）

定
員　
男
女
各
15
人（
抽
選
制
）

参
加
費　
男
性
３
，
０
０
０
円　

女
性
１
，
０
０
０
円

女
性
限
定
特
典　

①
女
性
２
名
以
上
の
申
し
込
み

で
５
０
０
円
引
き

②
女
性
参
加
者
限
定
の
「
イ

メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
」
に

ご
招
待

日
時　
２
月
17
日
（
日
）
11
時

～
12
時
30
分

昼
食
＆
プ
レ
ゼ
ン
ト
付
の
楽
し

い
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

申
込　
２
月
８
日
（
金
）
ま
で

に
問
合
先
へ

問
勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
☎

（27）
７
１
４
０

講

座

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー 

「
こ
れ
っ
て
協
働
？
若
手
職
員

か
ら
見
た
栃
木
市
」

　
栃
木
市
内
の
地
域
づ
く
り
活

動
を
事
例
と
し
て
、
身
近
な
地

域
の
協
働
の
あ
り
方
に
つ
い
て

考
え
ま
す
。

対
象　
ど
な
た
で
も

日
時　
１
月
29
日
（
火
）
９
時

30
分
～
11
時
30
分

場
所　
国
府
公
民
館（
惣
社
町
）

定
員　
80
人

費
用　
無
料

申
込　
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー

ル
に
て
問
合
先
ま
で

問
と
ち
ぎ
市
民
活
動
推
進
セ
ン

タ
ー
く
ら
ら　
☎

（20）
７
１
３
１

FAX
（20）
７
１
３
２

✉ kurara-tochigi@
cc9.ne.jp

藤
岡
公
民
館
講
座
「
キ
レ
イ

と
カ
ワ
イ
イ
を
形
に
す
る
♪

ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
作
り
体
験
」

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

日
時　

平
日
編:

１
月
31
日

（
木
）　
14
時
～
16
時

休
日
編:

２
月
２
日
（
土
）　

10
時
～
12
時

場
所　

栃
木
市
藤
岡
公
民
館

（
藤
岡
町
藤
岡
）

内
容　
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
作
り
体

験　
講
師:
長
浜
典
子
先
生

定
員　
各
回
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
２
，
０
０
０
円
（
材
料

費
込
）

申
込　
１
月
７
日
（
月
）
～
18

日
（
金
）
の
期
間
に
、
代
金
を

添
え
て
問
合
先
に
直
接
申
込
み

（
平
日
の
み
）

問
藤
岡
公
民
館
☎

（62）
４
３
２
１

民
泊
の
は
じ
め
か
た
セ
ミ
ナ
ー

日
時　
２
月
３
日
（
日
）
14
時

～
15
時
30
分

場
所　
吹
上
公
民
館（
吹
上
町
）

講
演
内
容　
「
民
泊
ビ
ジ
ネ
ス

の
概
要
と
そ
の
始
め
方
、
ト
ラ

ブ
ル
回
避
の
た
め
に
す
べ
き
こ

と
」

民
泊
を
め
ぐ
る
法
律
に
つ
い
て

／
民
泊
事
業
の
届
出
／
民
泊
物

件
の
つ
く
り
か
た　
な
ど

講
師　
大
槻
一
敬
氏
（
日
本
民

泊
適
正
推
進
機
構
常
務
理
事
）

定
員　
80
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

問 

住
宅
課　
☎

(21)
２
４
５
１

普
通
救
命
講
習
会　

受
講
者

募
集

『
あ
な
た
の
た
め
に
・
家
族
の

た
め
に
、
救
急
法
を
覚
え
て
み

ま
せ
ん
か
？
』

自
動
体
外
式
除
細
動
器
（
Ａ
Ｅ

Ｄ
）
を
含
め
た
救
急
法
を
覚
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
16
日
（
土
）
９
時

か
ら
12
時
30
分
ま
で

場
所　

栃
木
市
藤
岡
公
民
館

（
藤
岡
町
藤
岡
）

対
象　
原
則
市
内
在
住
者
（
概

ね
10
歳
以
上
）、
ま
た
は
市
内

在
勤
者

内
容　
心
肺
蘇
生
法
（
Ａ
Ｅ
Ｄ

を
含
む
）
異
物
除
去
・
止
血
法

定
員　
20
人
（
先
着
順
）	

費
用　
無
料

申
込　
１
月
７
日
（
月
）
～
18

日
（
金
）
の
８
時
30
分
か
ら
20

時
ま
で
に
、
直
接
、
藤
岡
分
署

ま
た
は
栃
木
市
消
防
署
消
防
課

救
急
係
及
び
各
分
署
へ

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
不
可

問
藤
岡
分
署　
☎

（62）
３
３
３
７

ま
た
は　

栃
木
市
消
防
署
消

防
課
救
急
係　
☎

（22）
０
１
１
９

（
音
声
案
内
の
後
５
を
押
す
）

／
大
平
分
署
☎

（43）
３
５
０
０
／　

都
賀
分
署
☎

（92）
７
０
８
４
／
西

方
分
署
☎

（92）
２
２
０
３
／
岩
舟

分
署
☎

（54）
４
１
１
９

栃
木
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム 

第
３
期
定
期
講
座

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
15

歳
か
ら
40
歳
以
下
の
方
（
学
生

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
）　

場
所　
栃
木
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
（
日
ノ
出
町
）

内
容　
左
表
の
と
お
り

申
込　
１
月
４
日
（
金
）
か
ら

問
合
先
に
て
、直
接
申
込
み（
先

着
順
）

受
付
時
間:

平
日
13
時
～
21

時
、
土
曜
17
時
～
21
時

問
栃
木
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　
　
　
　
　
　
☎

（22）
３
１
１
３

 

ス
ポ
ー
ツ

第
69
回
県
南
五
市
対
抗
親
善

駅
伝
競
走
大
会

　
本
市
か
ら
は
２
チ
ー
ム
が
出

場
し
、
熱
い
走
り
を
繰
り
広
げ

ま
す
。
選
手
へ
の
温
か
い
応
援

を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
１
月
14
日
（
月
）
９
時

30
分
ス
タ
ー
ト
（
小
山
市
立
文

化
セ
ン
タ
ー
）～
９
時
53
分（
巴

波
川
浄
化
セ
ン
タ
ー
野
球
場
入

口
）～
10
時
５
分（
大
坂
屋
運
送
）

～
10
時
23
分
（
お
お
ひ
ら
歴
史

民
俗
資
料
館
）～
11
時
52
分
ゴ
ー

ル
（
足
利
市
陸
上
競
技
場
）

※
大
会
当
日
は
道
路
の
混
雑
が

予
想
さ
れ
ま
す
。
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

　
　
　
　
　
　
☎

（25）
０
９
３
０

お
お
ひ
ら
ス
キ
ー
（
ス
ノ

ボ
ー
）
ス
ク
ー
ル

　
公
認
指
導
員
が
講
習
会
を
実

施
し
ま
す
。
希
望
者
に
は
講
習

会
の
な
か
で
基
礎
ス
キ
ー
技
能

検
定
会
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　
１
月
26
日
（
土
）
～
27

日
（
日
）

場
所　

山
形
県
蔵
王
温
泉
ス

キ
ー
場

対
象　
小
学
生
以
上
（
小
学
生

は
保
護
者
同
伴
）

定
員　
30
人

費
用　
一
般
２
５
，０
０
０
円
、

小
学
生
２
２
，
０
０
０
円
（
一

泊
２
食
、
リ
フ
ト
２
日
券
、
バ

ス
代
、指
導
料
、保
険
料
含
む
）

レ
ン
タ
ル
ス
キ
ー
セ
ッ
ト

１
日:

大
人
３
，
５
０
０
円
、

小
学
生
３
，
０
０
０
円

２
日
間:

大
人
６
，０
０
０
円
、

小
学
生
５
，
５
０
０
円

申
込　
１
月
11
日
（
金
）
ま
で

に
問
合
先
へ

問
大
平
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
大

平
公
民
館
内
）
☎

（44）
０
７
６
６

第
60
回
栃
木
県
郡
市
町
対
抗

駅
伝
競
走
大
会

　
歴
史
と
伝
統
の
郡
市
町
対
抗

駅
伝
競
走
大
会
。
中
学
生
か
ら

一
般
男
女
の
ラ
ン
ナ
ー
が
、
10

区
間
約
60
ｋｍ
の
熱
い
戦
い
を
繰

り
広
げ
ま
す
。
な
お
、
今
回
か

ら
区
間
（
中
継
所
）
の
変
更
が

あ
り
、
市
内
に
お
い
て
は
惣
社

町
の
大
神
神
社
前
（
室
の
八
嶋

入
口
交
差
点
）
が
中
継
所
と
な

り
ま
す
。

　
ま
た
、
栃
木
市
総
合
運
動
公

園
内
で
は
第
11
回
栃
木
県
小
学

生
駅
伝
競
走
大
会
（
10
時
ス

タ
ー
ト
）
も
同
時
開
催
さ
れ
ま

す
。
選
手
へ
の
温
か
い
応
援
を

お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
１
月
27
日
（
日
）
10
時

往
路
ス
タ
ー
ト
（
県
庁
）
～
略

～
11
時
10
分
頃
（
大
神
神
社

前
）
～
11
時
30
分
頃
往
路
ゴ
ー

ル
（
栃
木
市
総
合
運
動
公
園
陸

上
競
技
場
）、
12
時
30
分
復
路

ス
タ
ー
ト
（
栃
木
市
総
合
運
動

公
園
陸
上
競
技
場
） 

～
12
時
50

分
頃
（
大
神
神
社
前
）
～
略
～

14
時
頃
復
路
ゴ
ー
ル
（
栃
木
県

庁
）、
15
時
閉
会
式
（
県
庁
）

※
大
会
当
日
は
道
路
の
混
雑
が

予
想
さ
れ
ま
す
。
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

　
　
　
　
　
　
☎

（25）
０
９
３
０

第
18
回
都
賀
綱
引
き
大
会

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
成

人（
１
チ
ー
ム
最
低
９
名
必
要
）

※
チ
ー
ム
よ
り
１
名
の
大
会
協

力
員
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
市
内
企
業
の
参
加
を
、
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　
２
月
17
日
（
日
）
８
時

～
12
時

場
所　

都
賀
中
学
校
体
育
館

（
都
賀
町
家
中
）

費
用　
１
チ
ー
ム
１
，
０
０
０
円

申
込　
１
月
16
日
（
水
）
ま
で

に
問
合
先
へ

問
都
賀
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
都

賀
公
民
館
内
）
☎

（27）
５
０
５
１

第
４
回
エ
ン
ジ
ョ
イ
絆
駅
伝

競
走
大
会

日
時　
２
月
23
日
（
土
）
９
時

ス
タ
ー
ト　
※
小
雨
決
行

場
所　

大
平
運
動
公
園
周
回

コ
ー
ス
（
１
周
１
．
２
ｋｍ
）

対
象　
小
学
生
以
上

募
集　
50
チ
ー
ム
（
先
着
順
）

申
込　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、２
月
３
日
（
日
）

ま
で
に
大
平
運
動
公
園
管
理
棟

内
「
栃
木
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ
ト
事

務
局
」
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

参
加
費

１
チ
ー
ム　
２
，０
０
０
円（
申

込
後
の
返
金
は
不
可
）

内
容　

１
区
（
３
周
３
．
６

ｋｍ
） 

２
区
（
１
周
１
．
２
ｋｍ
） 

３
区
（
１
周
１
．
２
ｋｍ
） 

４
区

（
２
周
２
．
４
ｋｍ
）

　
　
　
　
　
　
合
計
８
．
４
km

問
栃
木
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ
ト
事
務

局（
大
平
運
動
公
園
管
理
棟
内
）

　
　
　
　
　
　
☎

（25）
６
２
７
５

大
平
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係　

　
　
　
　
　
　
☎

（44）
０
７
６
６

ウイングとちぎ第３期定期講座表
曜日 講座名 定員 教材費 開講日・時間 回数
月 日常会話を初歩から始める
「初級英会話」 15人 無料 1/21 ～ 3/18

19 時～ 21時 8回

火 基礎体力アップ！
「バドミントン」 20人 1000 円 1/22 ～ 3/12　

19 時～ 21時 8回

火 パーソナルトレーニング 15人 無料 1/8 ～ 3/12　
19 時～ 21時 9回

水 大人のスポーツテスト
（体力測定と対策） 15人 500 円 1/9・16　

19時～ 21時 2回

水 スタイリッシュ・ヨガ 30人 無料 1/16 ～ 3/27　
19 時～ 21時 11回

水 冷え・むくみ解消！足つぼ
講座 15人 500 円 1/23 ～ 2/27　

19 時～ 21時 6回

水 初歩から始める
「ソフトバレーボール」 20人 無料 1/16 ～ 3/6　

19 時～ 21時 8回

木 ラテン系のリズムで
「ＺＵＭＢＡフィットネス」 30人 無料 1/31 ～ 3/28

19 時～ 21時 8回

木 手ごねパン作り 6人 1回
700 円

3/7・14・28　
19時～ 21時 3回

金 オリエンタル気分で☆
「ベリーダンス」 20人 無料 1/18 ～ 3/22　

19 時～ 21時 10回

金 世界に一つのアクセサリー
「つまみ細工」 10人 1回

500 円
2/8 ～ 2/22　
19 時～ 21時 3回

土 心と体のリフレッシュ♪
「フラダンス」 25人 無料 1/19 ～ 3/30　

19 時～ 21時 11回

藤岡地域どんと焼き
藤岡地域で1年間の無病息災・家内安全等を願う「どんと焼き」
が復活します！
日時　1 月 19 日 ( 土 ) 13 時 30 分～ 15 時頃
　　　荒天時は、翌 20 日 ( 日 ) に延期
場所　藤岡総合体育館南側公園
内容　正月飾り回収　9 時～ 12 時 ( 時間厳守 )
　　　※環境への配慮のためプラスチックや金具類の
　　　　取り外しにご協力ください。
　　　どんと焼き　　13 時 30 分～
問ハートランドまちづくり隊　山士家☎ (61)2310

西方どんど焼き
１年間の無病息災を願いどんど焼きを行います。
日時　１月 26 日 ( 土 ) 17 時～ 19 時
　　　荒天時は、翌 27 日（日）に延期
場所　道の駅にしかた　西側田んぼ
　　　駐車場は、西方総合支所・西方小学校
内容   正月飾り等回収 14 時～ 16 時 30 分（時間厳守）
　　　出店               16 時 30 分～ 19 時
　　　どんど焼き　　 17 時～点火式
問どんど焼き実行委員会（西方公民館内）☎ (92)0316


