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第６章 こども未来部 

 

第１節 子育て支援課 

 

   〔総括概要〕    

 

子育て支援課では、少子化、核家族化の進展により、子育てが社会の中で孤立し、

子育てに不安や負担を感じている保護者を支援するために、子育てに関する情報提

供等を行った。 

    児童に関する手当等については、児童手当・児童扶養手当・遺児手当の支給を行

うとともに、市単独事業として、第 2子以降の児童の出生に対し、赤ちゃん誕生祝金

の支給を行った。  

    ファミリー・サポート・センターでは、仕事と育児の両立を図り、安心して働け

る環境づくりを進めるため、地域における子育て相互支援機能の強化、調整に努め

た。 

地域子育て支援センターでは、子育て家庭への育児支援を図るため、子育てに関

する情報や遊び場の提供、育児不安等に関する相談支援を行った。また、保護者間

の交流を図るとともに、親子・子ども同士が楽しく触れ合うことのできる事業を企

画実施した。 

    児童館では、地域における子育て支援の拠点として、児童の健全育成を図るため、

地域社会と連携しながら、子どもたちに健全な遊びや情報、居場所の提供を行った。     

    学童保育事業では、下校後に保護者が家庭にいないため、保護指導を十分に受け

られない児童に対し、遊びを主とする指導を行った。また、学校から離れた場所で

実施している学童保育施設の安全確保及び、利用児童数の増加による受け入れ拡大

を図るため、関係機関と調整し、環境整備を実施した。  

    要支援児童の福祉については、家庭児童相談室で児童の家族関係の健全化や児童

養育の適正化に努め、養育支援家庭訪問事業で児童虐待の未然防止に努めた。 

ひとり親家庭の福祉については、「母子及び父子並びに寡婦福祉法」に基づき、  

相談業務等を通してひとり親家庭の抱えている問題を把握し、関係機関と連携し問

題解決に努めたほか、経済的支援として母子（父子・寡婦）福祉資金貸付申請の受

付等を行った。また、ひとり親家庭等の子どもを対象に食事の提供や学習支援を行

うための事業として、子ども食堂に対し運営助成を行った。  

要保護女子等については、「配偶者からの暴力防止及び被害者の保護等に関する

法律」及び「売春防止法」に基づき、被害者の保護及び自立支援を行った。  

こどもサポートセンターでは、発達の遅れや心の成長に課題を持つ子どもたちに

対し、医師や臨床心理士、言語聴覚士等の専門的アセスメントのもと、関係機関と

連携を図りながらライフステージに応じた継続的な相談支援活動を行った。  

就学前の児童に対しては、全ての保育園を巡回するのと同時に、健康増進課所管

の 5 歳児発達相談、乳幼児発達相談等に職員を派遣し、発達障がい児等を早期に療

育の場につなげるなど、子どもの特性に応じた支援環境の整備を図った。また、セ
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ンター内では、発音等の指導を行う未就学児ことばの教室を実施した。  

就学後の児童支援については、小中高等学校の関係者に対し研修を実施して適切

な対応の図れる人材の育成に努めた。センターには、教員を窓口として相談に来る

保護者も増え、集団生活に課題を持つ児童の支援を常に学校と連携して行う体制作

りができた。センター内では臨床心理士等有資格者による教室やクラブを多数実施

し、児童の発達に合わせた指導や支援を行った。  

登録制の保護者支援「マイサポートチーム事業」も始まり、児童が 18 歳になるま

で切れ目なく家族を支えていけるよう事業の充実を図ってきた。  

 

  子育て支援係   

 

１  児童に関する手当  

種   別 受給者数（人） 新規認定件数（件）  

児 童 手 当 11,052 976 

児童扶養手当（うち父子家庭）  999(51)  109(8) 

遺 児 手 当     38      7 

 

２  赤ちゃん誕生祝金事業  

児童の健やかな成長を願い、子育て支援に資することを目的に、18歳未満の児童を養

育し、第2子以降のお子さんが誕生した保護者に祝金を支給した。  

・支給額 6,980,000円 

・支給状況  

区 分 祝金の額（円） 支給件数（件） 

第2子 10,000 360 

第3子以降 20,000 169 

 

３  赤ちゃんの駅登録事業  

子育て家族が安心して外出できる環境づくりを進めることを目的に、平成 23年8月、赤

ちゃんの駅登録事業を開始した。  

おむつ替えや授乳のため自由に利用することのできる施設を、赤ちゃんの駅として登

録し、市民への周知を図った。また、災害発生時に避難所等でおむつ替えや授乳、女性

の更衣室等の場所を確保するため、移動式赤ちゃんの駅を整備した。  

  ・赤ちゃんの駅登録数 72か所（公共施設53か所・民間施設19か所） 

  ・移動式赤ちゃんの駅（おむつ交換台・授乳ケープ） 7 セット  

 

４  子育て応援企業登録事業  

  従業員の仕事と子育ての両立支援や、地域における子育て支援に取り組む（取り組も

うとする）企業を、子育て応援企業として登録し、市民への周知を行った。  

  ・子育て応援企業登録数  72企業 
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  こども育成係   

 

１ 地域組織活動（母親クラブ）への支援  

  保護者等が組織し、児童館等を拠点に、会員相互の交流を深めながら世代間交流や児

童養育に関する研修活動、児童の事故防止活動等を自主的に実施する母親クラブに対

し、活動の支援・指導を行った。 

・会員数の内訳                        (単位：人) 

組 織 名 活 動 場 所 会員数 

栃木市チャレンジ母親クラブ  いまいずみ児童館  25 

栃木市母親クラブゆるく 大宮公民館 22 

 

２ ファミリー・サポート・センター事業  

 (1) 会員数の内訳       (単位：人) 

会員種別 会員数 

育児依頼会員   732 

育児提供会員   195 

依頼･提供両会員    101 

合 計   1,028 

(2) 活動状況                            (単位：件) 

援 助 活 動 内 容 活動件数 

保育園･幼稚園への登園前の預かり及び送り  97 

保育園･幼稚園への迎え及び帰宅後の預かり  287 

学童保育前の預かり及び送り  107 

学童保育への迎え及び帰宅後の預かり  226 

放課後の預かり及び送迎 6 

子どもの病気時の援助  8 

子どもの習い事等の場合の援助  915 

保育園･学校等休み時の援助  2 

保護者等の短時間･臨時的就労の場合の援助  137 

保護者等の冠婚葬祭による外出の援助  - 

保護者等の病気、その他の急用、外出の場合の援助  70 

他の子どもの用事（学校行事など）の場合の援助  25 

その他 86 

合  計 1,966 

(3) 講習会等                             (単位：人) 

No 内 容 参加人数  

1 栃木消防署 幼児安全法 29 
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2 小児科医の話 41  

3 折り紙講習会『折り紙で遊ぼう！！』 19 

4 会員交流会『ViVid コンサート』 50 

5 栃木市大平消防署 幼児安全法 23 

6 手作りおやつ講習会  『パウンドケーキ作り』 34 

7 会員交流会『おはなしキャラバンの人形劇』  40 

8 提供会員交流会  現況報告と『劇団みなみ』のお楽しみ会 8 

 

３ 地域子育て支援センター  

(1) 利用者数推移                           (単位：人) 

  年齢 

年度 
0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 6 歳 保護者 合 計 

平成 27 年度 2,009 2,450 2,336 466 133 53 17 6,563 14,027 

平成 28 年度 1,903 2,380 1,963 683 162 90 45 6,125 13,351 

平成 29 年度 1,928 2,612 2,170 592 242 58 19 6,211 13,832 

(2) 活動状況  

ア 日常活動 

・参加者 延べ 13,832 人 

・実施内容 子育て情報提供、子育て情報交換、子育て相談  

     (ｱ) えほんタイム 

・実施時間 午前 11 時～11 時 20 分、午後 4 時～4 時 20 分 

・実施内容 歌、絵本、パネルシアター、紙芝居、わらべうた、手遊び、体操遊     

      び 

   (ｲ) 園庭開放（はこのもり保育園園庭） 

・実施曜日 毎週月・水・金曜日  

・実施時間 午前 11 時 20 分～正午 

イ 定例活動  

  ・実施回数 ほんわかタイム 12 回 プチなかよしタイム 11 回 

        なかよしタイム 40 回  

  ・参 加 者 延べ 1,979 人 

・実施内容 ほんわかタイム（0 歳児と保護者を対象）  

…ふれあい遊びや絵本の紹介、仲間づくり活動 

プチなかよしタイム（1 歳児と保護者を対象） 

…ベビータッチケア、保育士の講話、助産師相談  

なかよしタイム（2 歳児、3 歳児と保護者を対象） 

…集団親子活動を行い、季節の歌、手遊び、わらべうた、パネルシ

アター、紙芝居、絵本読み聞かせ、製作活動、体操遊び、散歩、

ゲーム等毎回テーマを決めて実施  

・実施日時  



- 408 - 

区 分 実施日 開催時間 

な か よ し タ イ ム  毎週水曜日 午前 10 時～11 時 

プチなかよしタイム 月 1 回火曜日 午前 10 時～11 時 

ほ ん わ か タ イ ム  月 1 回火曜日 午前 10 時～11 時 

ウ 特別活動                            (単位：人) 

※10 支援センターには民間の地域子育て支援センターが含まれる。  

エ 子育て相談                              (単位：件) 

相 談 内 容 
相談 

件数 

相談方法 

来所 電話 

食事に関すること 授乳、離乳、卒乳、食事、おやつ  ほか 13 12 1 

排泄に関すること おむつはずし、便秘 ほか 6 6 - 

睡眠に関すること 夜更かし、夜泣き、眠りが浅い ほか 1 1 - 

健康に関すること ほふく、歩行身体の発達、健康 ほか 1 1 - 

ことばに関すること 発語が遅い、幼児語 ほか - - - 

対 人 関 係 他の子との関わり ほか - - - 

そ の 他 

性格、育児依頼、入園について、病気、親の

ストレス、家庭環境、祖父母との関わり  ほ

か  

53 53 - 

合  計 74 73 1 

 

４ 地域子育て支援センターおおひら  

 (1) 利用者数推移                           (単位：人) 

年齢 
年度 

0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 6 歳 保護者 合 計 

平成 27 年度 1,358 1,481 1,337 1,164  673  496 257 5,867  12,633  

No 活  動  名 参加人数 No 活  動  名 参加人数 

1 子育て講座（5 回） 142 8 月の製作 366 

2 避難、消防訓練（2 回） 27 9 夏季水遊び（9 回） 286 

3 人形劇 52 10 クリスマス会 74 

4 運動会 56 11 
お楽しみ会 

「おはなしキャラバン」 
23 

5 
公立地域子育て支援センタ

ー合同行事「ぶどう狩り」  
42 12 

公立地域子育て支援セン

ター合同行事「いちご狩

り」 

53 

6 

10 支援センター合同行事

「西方ふれあいパークで遊

ぼう！」 

開催地集

計 
13 

10 支援センター合同行

事「わらべうたで遊ぼ

う！」  

89 

7 こいのぼり製作  64 合  計 1,274 
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平成 28 年度 1,058 1,069 588 643  545  356 150 3,455 7,864  

平成 29 年度 1,060 875 623  454 394 337 169 3,318 7,230 

(2) 活動状況  

ア 定例活動  

・実施日時 火曜日(月 2～3 回)（ころころ広場）午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

      木曜日(月 2 回)（赤ちゃんサロン）午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

      木曜日(月 4 回)（すくすく木曜日）午前 9 時 00 分～16 時 00 分 

   ・実施内容 集団親子活動を行い、季節の歌、手遊び、紙芝居、絵本読み聞かせ、

体操遊び、親子工作、リズム遊び、ゲーム等毎回テーマを決めて実

施。 

   ・実施回数 98 回 

   ・参加者数 延べ 2,846 人 

  イ 特別活動                            (単位：人) 

No 活  動  名 参加人数  No 活  動  名 参加人数  

1 

10 支援センター合同行事 

「西方ふれあいパークで遊

ぼう！」 

開催地 

集計 
7 南第 2 保育園との交流会（1 回） 16 

2 きゅーちゃんダンスを踊ろう  64 8 
公立地域子育て支援センター  

合同行事「ぶどう狩り」 
28  

3 ベビーマッサージ（ 5 回） 204 9 
10 支援センター合同行事 

「わらべうたで遊ぼう！」 

開催地 

集計 

4 絵本講習会（１回）  44 10 子育て支援研修会（4 回） 149 

5 西保育園との交流会 (1 回) 20 11 
公立地域子育て支援センター  

合同行事「いちご狩り」 
62  

6 
南第 1 保育園との交流会(3

回) 
47       合   計 634 

  ウ 子育て相談                          （単位：件） 

相 談 内 容 
相談 

件数 

相談方法 

来所 電話 

食事に関すること 授乳、離乳、卒乳、食事、おやつ  ほか  10  10 - 

排泄に関すること おむつはずし、便秘 ほか   3   3  - 

睡眠に関すること 夜更かし、夜泣き、眠りが浅い ほか   1   1  - 

健康に関すること ほふく、歩行身体の発達、健康 ほか  8  7  1 

ことばに関すること 発語が遅い、幼児語 ほか -    - - 

対 人 関 係 他の子との関わり ほか 3 3 - 

そ の 他 

性格、育児依頼、入園について、病気、親の

ストレス、家庭環境、祖父母との関わり  ほ

か 

17 11 6 

合  計 42 35 7 
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５ 地域子育て支援センターふじおか  

(1) 利用者数推移                            (単位：人) 

  年齢 
年度 

0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 6 歳 保護者 合 計 

平成 27 年度 364 757 630 483 156 34 30 2,026 4,480 

平成 28 年度 453 986 496 225 88 79 29 2,114 4,470 

平成 29 年度 566 1,023 961 307 64 83 118 2,637 5,759 

(2) 活動状況 

  ア 定例活動 

わくわくタイム  

・実施曜日 金曜日または木曜日（月 3～4 回） 

・実施時間 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

・実施内容 集団親子活動を行い、歌、リズム遊び、楽器遊び、親子のふれあい

遊び、体操運動遊び、季節の制作、紙芝居や絵本の読み聞かせ等毎

回テーマを決めて実施。 

・実施回数 35 回 

・参加者数 延べ 1,133 人 

  イ 読み聞かせタイム  

    ・実 施 日  毎日（行事がない日） 

    ・実施時間 午前 11 時～（15 分程度） 

    ・実施内容 歌、絵本読み聞かせ、親子のふれあい遊び、体操 

    ・実施回数 166 回 

    ・参加者数 延べ 1,774 人 

ウ 特別活動                             (単位：人) 

No 活  動  名 参加人数  No 活  動  名 参加人数  

1 元気アップ骨盤体操  24 9 
公立地域子育て支援センタ

ー合同行事「ぶどう狩り」  
21 

2 子育て相談支援支援（6 回） 106 10 お芋掘り 22 

3 

10 支援センター合同行事

「西方ふれあいパークで遊

ぼう！」 

開催地

集計  
11 

藤岡はーとらんど保育園と

の交流会 
12 

4 エレクトーンコンサート 36 12 
10 支援センター合同行事 

「わらべうたで遊ぼう」 

開催地

集計  

5 親子ビクス 32 13 ピラティス講座 38 

6 母と子の音楽療法  45 14 親子で楽しむクリスマス会  74 

7 食育出前講座 29 15 お楽しみ広場 50 

8 総合避難訓練（2 回） 9 16 
公立地域子育て支援センター

合同行事「いちご狩り」 
39 
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      合   計 537 

エ 子育て相談                          （単位：件） 

 

相 談 内 容 
相談 

件数 

相談方法 

来所 電話 

食事に関すること 授乳、離乳、卒乳、食事、おやつ  ほか 12 11 1 

排泄に関すること おむつはずし、便秘 ほか 5 5 - 

睡眠に関すること 夜更かし、夜泣き、眠りが浅い ほか 8 8 - 

健康に関すること ほふく、歩行、身体の発達、健康  ほか 13 13 - 

ことばに関すること 発語が遅い、幼児語 ほか 5 5 - 

対 人 関 係 他の子との関わり ほか 3 3 - 

そ の 他 
性格、育児依頼、入園について、病気、親の

ストレス、家庭環境、祖父母との関わり ほか 
85 84 1 

合  計 131 129 2 

 

６ 地域子育て支援センターつが  

(1) 利用者数推移                             (単位：人) 

   年齢 

年度 
0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 6 歳 保護者 合 計 

平成 27 年度 354 593 649 185 39 16 2 1,473 3,311 

平成 28 年度 400 830 533 209 35 8 4 1,670 3,689 

平成 29 年度 478 709 708 163 141 50 3 1,842 4,094 

(2) 活動状況  

ア 定例活動 

すくすくタイム  

・実施曜日 毎週木曜日 

・実施時間 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

・実施内容 集団親子活動を行い、季節の歌、手遊び、紙芝居、絵本読み聞かせ、  

折り紙、親子工作、体操遊び、ゲーム等毎回テーマを決めて実施。  

    ・実施回数 33 回 

    ・参加者数 延べ 1,035 人 

  イ 読み聞かせタイム  

    ・実施曜日 毎日 

    ・実施時間 午前 11 時～ （15 分程度） 

    ・実施内容 体操・手遊び・絵本・紙芝居  

    ・実施回数 199 回 

    ・参加者数 延べ人数 2,683 人 
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  ウ 特別活動                            (単位：人) 

No 活  動  名 参加人数  No 活  動  名 参加人数 

1 親子体操 45 7 親子食育講座 20 

2 親子リトミック  50 9 
10 支援センター合同行事

「わらべうたで遊ぼう！」 

開催地 

集計 

3 

10 支援センター合同行事

「西方ふれあいパークで

遊ぼう！」 

開催地 

集計 
10 

助産師による「ベビーマッ

サージ」 
48 

4 親子ヨガ 53 11 おはなし会 31 

5 

公立地域子育て支援セン

ター合同行事「ぶどう狩

り」 

15 12 

公立地域子育て支援セン

ター合同行事「いちご狩

り」 

9 

6 親子エアロビクス  87 13 
よつば保育園合同おはな

し会 
18 

 合  計 376 

エ 子育て相談                          （単位：件） 

相 談 内 容 
相談 

件数 

相談方法 

来所 電話 

食事に関すること 授乳、離乳、卒乳、食事、おやつ  ほか 8 8 - 

排泄に関すること おむつはずし、便秘 ほか 1 1 - 

睡眠に関すること 夜更かし、夜泣き、眠りが浅い ほか 2 2 - 

健康に関すること ほふく、歩行、身体の発達、健康  ほか 1 - 1 

ことばに関すること 発語が遅い、幼児語 ほか 1 1 - 

対 人 関 係 他の子との関わり ほか 6 6 - 

そ の 他 
性格、育児依頼、入園について、病気、親の

ストレス、家庭環境、祖父母との関わり ほか 
 18  18 - 

合  計 37 36 1 

 

７ 地域子育て支援センターにしかた   

(1) 利用者数推移                           (単位：人) 

  年齢 

年度 
0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 6 歳 保護者 合 計 

平成 27 年度 92 255 188 129 2 1 - 573 1,240 

平成 28 年度 108 246 308 150 3 5 - 697 1,517 

平成 29 年度 129 219 220 99 2 9 5 564 1,247 

(2) 活動状況  

ア 定例活動 

なかよしひろば  
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・実 施 日 月 3～4 回 

・実施時間 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

・実施内容 集団親子活動を行い、季節の歌、手遊び、紙芝居、絵本読み聞かせ、  

リズム体操、折り紙、親子製作、体操遊び、ゲーム等毎回テーマを

決めて実施。 

    ・実施回数 54 回 

    ・参加者数 延べ 597 人   

イ 特別活動                          （単位：人） 

No 活  動  名 
参 加 人

数  
No 活  動  名 参加人数  

1 親子ヨガ、体操  70 7 食育講座 32 

2 

10 支援センター合同行事 

西方ふれあいパークで遊ぼ

う！」 

100 8 

10 支援センター合同行事 

「わらべうたで遊ぼう！」 
開催地 

集計 

3 歯磨き指導 18 9 人形劇鑑賞 13 

4 夏まつり 42 10 

公立地域子育て支援セン

ター合同行事「いちご狩

り」 

- 

5 
公立地域子育て支援センタ

ー合同行事「ぶどう狩り」  
4 11 総合避難訓練 4 

6 運動会 28      合  計 311 

 ウ 子育て相談                          （単位：件）  

相 談 内 容 
相談 

件数 

相談方法 

来所 電話 

食事に関すること 授乳、離乳、卒乳、食事、おやつ  ほか 1 1 - 

排泄に関すること おむつはずし、便秘 ほか 2 2 - 

睡眠に関すること 夜更かし、夜泣き、眠りが浅い ほか - - - 

健康に関すること ほふく、歩行、身体の発達、健康  ほか 1 1 - 

ことばに関すること 発語が遅い、幼児語 ほか 1 1 - 

対 人 関 係 他の子との関わり ほか - - - 

そ の 他 
性格、育児依頼、入園について、病気、親の

ストレス、家庭環境、祖父母との関わり ほか 
9 9 - 

合  計 14 14  - 

 

８ 地域子育て支援センターいわふね  

 (1) 利用者数推移                           (単位：人) 

年齢 

年度 
0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 6 歳 保護者 合 計 

平成 27 年度 497 712 628 280 51 26 5 1,896 4,095 
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平成 2８年度 539 871 385 314 128 30 15 1,975 4,257 

平成 2９年度 739 859 515 228 197 121 20 2,356 5,035 

(2) 活動状況  

ア 定例活動  

・実施日時 毎週水曜日 午前 10 時 30～11 時 30 分 

年齢別支援（わくわく・うきうき・にこにこクラブ）、誕生会、  

おはなし会 

      毎週火・金曜日 午前 10 時 45 分～12 時 00 分 

読み聞かせ・園庭利用 

    ・実施内容 集団親子活動を行い、季節の歌、手遊び、紙芝居、絵本読み聞かせ、  

体操遊び、親子工作、リズム遊び、ゲーム等毎回テーマを決めて実  

施。 

   ・実施回数 122 回 

   ・参加者数 延べ 1,811 人 

  イ 特別活動                            (単位：人) 

No 活  動  名 参加人数  No 活  動  名 参加人数  

1 歯科衛生士さんの話  57 9 子育て講演会（3 回） 106 

2 保健師さんの話 (2 回) 22 10 食育関係講座（5 回） 102 

3 ベビーヨガ（3 回） 141 11 クリスマス会 50 

4 親子ビクス（2 回） 50 12 人形劇 85 

5 夏祭りごっこ 50 13 お楽しみ会・手形足形取り  179 

6 

公立地域子育て支援セン

ター合同行事「ぶどう狩

り」 

18 14 

公立地域子育て支援セン

ター合同行事「いちご狩

り」 

42 

7 運動会 109 15 骨盤体操と骨の話（13 回） 62 

8 

10 支援センター合同行事 

西方ふれあいパークで遊

ぼう！」 

開催地 

集計 
16 

10 支援センター合同行事 

「わらべうたで遊ぼう！」 

開催地 

集計 

 合  計 1,073 

ウ 子育て相談                          （単位：件） 

相 談 内 容 
相談 

件数 

相談方法 

来所 電話 

食事に関すること 授乳、離乳、卒乳、食事、おやつ  ほか 13 13 - 

排泄に関すること おむつはずし、便秘 ほか 2 2 - 

睡眠に関すること 夜更かし、夜泣き、眠りが浅い ほか  7 7 - 

健康に関すること ほふく、歩行、身体の発達、健康  ほか 26 25 1 

ことばに関すること 発語が遅い、幼児語 ほか 8 7 1 

対 人 関 係 他の子との関わり ほか 11 10 1 



- 415 - 

そ の 他 
性格、育児依頼、入園について、病気、親の

ストレス、家庭環境、祖父母との関わり ほか 
102 94 8 

合  計 169 158 11 

 

９ 児童館  

  児童の健康を増進し、情操を豊かに育むことを目的とし、児童に対し遊びを通じた指

導や情報提供、相談支援等を行うとともに、地域組織や地域住民と連携を図りながら、

各種事業を実施した。  

(1)  はこのもり児童センター  

ア 利用状況                           (単位：人) 

幼児 
小学校 

1～3 年  

小学校 

4～6年  
中学生 高校生 大人 合計 開館日数 

1 日平均 

利用人員  

2,506 2,871 2,620 2,594 2,131 3,737 16,459 296 56 

イ 事業実施状況                               (単位：人) 

事 業 名 参加人数 事 業 名 参加人数 

リサイクル＋遊べる工作（2 回）

ロケット作り・サッカーゲーム作

り 

41 移動動物園（1 回） 265 

リサイクル＋季節の工作（2 回）

かぼちゃの飾り・節分飾り  
49 夏祭り（1 回） 70 

リサイクル＋進級工作（1 回） 

レターラック作り 
35 

バレンタインクッキング 

（1 回） 
15 

リサイクル工作（1 回） 

小物入れ作り 
35 外部講師（1 回）パン教室 19 

季節の行事・工作（4 回）こいの

ぼり・七夕・クリスマス・お正月  
124 ミニ四駆、プラレール（ 1 回） 47 

遊べる行事（2 回）お正月あそび・

ひなまつりあそび 
267 春休み企画ビンゴ大会（ 1回） 33 

遊べる工作（1 回） 

ミニ輪投げ作り 
34 

母の日企画（1 回） 

貝殻オブジェ作り 
28 

科学遊び（1 回）プラバン 28 
父の日企画（1 回） 

ドアプレート作り 
33 

世代間交流・クッキング（1 回）

オムライス＆わかめスープ  
24 

敬老の日企画（1 回） 

毛糸のチャーム作り 
22 

世代間交流・季節の行事（1 回）

ハロウィン 
53 

早帰り工作（1 回）松ぼっく

りオーナメント作り 
45 

体験バスツアー（1 回）水族館 20 合  計 1,287 

(2)  いまいずみ児童館  

ア 利用状況                           (単位：人) 
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幼児 
小学校 

1～3 年 

小学校 

4～6年 

中学生

以上 
大人 団体 合計 開館日数 

1 日平均 

利用人員  

4,673 1,253 772 288 4,163 307 11,456 296 39 

イ 事業実施状況                               (単位：人) 

事 業 名 参加人数 事 業 名 参加人数 

ママといっしょ（48 回） 1,385 泉寿園との交流会「カラオケ大会」  12 

スマイル・スマイル（3 回） 129  やさい作り 21 

にこにこたいむ（3 回） 127 児童館まつり 158 

わくわくたいむ（7 回） 244 観劇会 154 

リトミックワールド（6 回） 206 バスツアー 20 

おたんじょうび会（6 回） 203 冬休みスポーツ大会  17 

こいのぼり作り 45 豆まき会 40 

 食育講座（3 回） 69 ひな人形作り（2 回） 54 

 合  計 2,884 

(3) そのべ児童館 

ア 利用状況                           (単位：人) 

幼児 
小学校 

1～3 年 

小学校 

4～6年 

中学生

以上 
大人 団体 合計 開館日数 

1 日平均 

利用人員  

5,581 1,224 1,749 462 4,993 - 14,009 295 47 

イ 事業実施状況                               (単位：人) 

事業名 参加人数 事業名 参加人数 

0 歳親子ビクス（6 回） 226 水あそび（2 回） 41 

親子ビクス（5 回） 180 ホッとたいむ（4 回） 66 

ぷちぷちひろば（10 回） 386 
「敬老の日に贈ろう 

バスボム作り 
26 

のびのびひろば（10 回） 390 ハロウィンケーキ作り  28 

ぺたぺた記念日（25 回） 2,617 ベビーマッサージ 32 

ペンシルバルーンで遊ぼう  7 
スイーツデコ＊フェルトで

ロールケーキを作ろう  
17 

いちご狩り 25 クリスマス制作 4 

元気いっぱい！子どもの日  26 科学で遊ぼう 15 

星に願いを 57 西部生きがいセンター祭り 60 

カップケーキ作り  4 観劇会 185 

夏まつり 292 地域世代間交流 音で遊ぼう 26 

 合  計 4,710  

(4) 大平みなみ児童館  

ア 利用状況                           (単位：人) 

幼児 
小学校 

1～3 年  

小学校 

4～6年  
中学生 高校生 大人 合計 開館日数 

1 日平均 

利用人員  

2,961 1,758 2,328 521 14 3,589 11,171 293  38 



- 417 - 

イ 事業実施状況                         (単位：人) 

事 業 名 参加人数 事 業 名 参加人数 

幼児クラブ（45 回） 803 親子製作 46 

こどもまつり 374 遊びの出前講座（忍者道場） 26 

母の日のプレゼント作り 16 
クリスマスグッズクリスマ

スオーナメント作り 
113 

父の日のプレゼント作り 25 避難訓練 2 

七夕飾り作り 85 子どもクッキング（2 回） 26 

親子クッキング 18 お正月遊び 9 

パネルシアターとバルーンシ

ョー 
26 

ハッピーくじ 100 

親子ストレッチ 14  合  計 1,683 

(5) 大平児童館 

ア 利用状況                           (単位：人) 

幼児 
小学校 

1～3 年 

小学校 

4～6年 

中学生

以上 
大人 団体 合計 開館日数 

1 日平均 

利用人員  

5,099 1,631 3,807 1,619 4,609 148 16,913 296 57 

  イ 事業実施状況                                 (単位：人) 

事 業 名 参加人数 事 業 名 参加人数 

ぱくぱくクッキング（10 回） 144 産後の骨盤調整（10 回） 111 

プレゼント作り（2 回） 50 七草粥を食べよう 19 

幼児クラブ（59 回） 1,956 2 階の部屋開放（春）2017 118 

わいわい広場（22 回） 859 プール＆2 階の部屋開放（夏） 590 

JAXA コズミックカレッジ 32 2 階の部屋開放(冬) 77 

子どもフェスティバル  416 2 階の部屋開放（春）2018 92 

食育イベント離乳食につい

て 
24 天体観測（19 回）      224 

工作遊び（4 回） 64 体操が好きになる運動あそび  39 

虫よけスプレー作り  24 ベビーマッサージ（3 回） 59 

おやつタイム（2 回） 73 ママフェス 304 

流しそうめん 43 合  計 5,318 

 

 学童保育係   

  

１ 学童保育事業 

  保護者の就労等により、放課後に家庭での保護指導を充分に受けることができない児

童を対象とし、健全な余暇利用の機会を与え、集団生活を通し社会性を養うことを目的

として実施した。 

学童保育利用者数                          (単位:人) 
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学年 

学童保育名 

1学年 2学年 3学年以上 計 

男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 

なかよし第1(栃木中央小) 6 5 11 5 6 11 12 11 23 23 22 45 

なかよし第2(栃木中央小) 6 4 10 9 3 12 5 8 13 20 15 35 

ひまわり(栃木第三小) 14 8 22 10 7 17 15 12 27 39 27 66 

しろのうち（栃木第四小） 7 5 12 10 6 16 6 7 13 23 18 41 

杉の木(栃木第五小) 9 6 15 7 16 23 14 13 27 30 35 65 

のびっこ第1(南小) 3 1 4 2 5 7 4 2 6 9 8 17 

のびっこ第2(南小) 1 1 2 4 2 6 6 4 10 11 7 18 

宮の子第1(大宮北小) 3 9 12 9 6 15 8 10 18 20 25 45 

宮の子第2(大宮北小) 4 6 10 3 8 11 11 13 24 18 27 45 

宮の子第3(大宮北小) 8 9 17 6 8 14 5 9 14 19 26 45 

宮の子第4(大宮北小) 7 6 13 9 8 17 10 9 19 26 23 49 

いとひば第1(吹上小) 3 7 10 7 4 11 8 11 19 18 22 40 

いとひば第2(吹上小) 2 5 7 5 7 12 7 10 17 14 22 36 

え の き (千 塚 小 ) 5 3 8 3 1 4 5 5 10 13 9 22 

しろやま（皆川城東小） 4 4 8 1 5 6 8 3 11 13 12 25 

大平中央第１（大平中央小）  5 7 12 4 5 9 3 12 15 12 24 36 

大平中央第２（大平中央小）  6 5 11 4 5 9 2 6 8 12 16 28 

大平南第１（大平南小） 5 3 8 2 3 5 5 6 11 12 12 24 

大平南第２（大平南小） 2 3 5 2 3 5 6 7 13 10 13 23 

大平東第１（大平東小） 3 4 7 3 3 6 11 7 18 17 14 31 

大平東第２（大平東小） 3 2 5 2 4 6 10 9 19 15 15 30 

大平西第１（大平西小） 8 8 16 13 11 24 4 8 12 25 27 52 

大平西第２（大平西小） - - - - - - 10 10 20 10 10 20 

部 屋 （ 部 屋 小 ） 2 2 4 1 2 3 11 4 15 14 8 22 

藤 岡 （ 藤 岡 小 ） 5 2 7 5 5 10 17 12 29 27 19 46 

赤 麻 （ 赤 麻 小 ） 1 2 3 4 - 4 2 5 7 7 7 14 

三 鴨 （ 三 鴨 小 ） 1 3 4 1 2 3 2 2 4 4 7 11 

げんきっこ（合戦場小） 11 5 16 13 5 18 12 15 27 36 25 61 

さくらんぼ（家中小） 7 3 10 3 2 5 16 12 28 26 17 43 

キッズ（赤津小） 4 3 7 6 2 8 9 7 16 19 12 31 

岩舟第1（岩舟小） 2 7 9 3 3 6 7 7 14 12 17 29 

岩舟第2（岩舟小） 4 5 9 5 3 8 7 7 14 16 15 31 

岩舟第3（岩舟小） 4 4 8 2 4 6 8 8 16 14 16 30 

静和第1（静和小） 3 1 4 2 2 4 5 7 12 10 10 20 

静和第2（静和小） - 3 3 3 4 7 1 6 7 4 13 17 

小野寺北（小野寺北小） - 2 2 4 - 4 4 4 8 8 6 14 
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小野寺南（小野寺南小） 3 1 4 - 3 3 3 5 8 6 9 15 

合 計 161 154 315 172 163 335 279 293 572 612 610 1,222 

 

  児童家庭係   

 

１ 児童福祉関係 

 (1) 児童福祉施設措置児童数                 （単位：人）  

施   設   別 
児   童   数 

男 女 計 

乳 児 施 設 6 1 7 

児 童 養 護 施 設  14 12 26 

児 童 自 立 支 援 施 設  - - - 

情 緒 障 害 児 短 期 治 療 施 設  - - - 

自 立 援 助 施 設  - - - 

福 祉 型 障 害 児 入 所 施 設  4 3 7 

里 親 委 託 3 1 4 

合  計 27 17 44 

(2) 家庭児童相談室  

   家庭における適正な児童養育その他家庭児童福祉の向上を図るため、家庭相談員 3 

  人により各種の相談指導を行った。  

月別・相談区分別相談指導件数及び訪問回数  

区分 

月  

性格・生  

活習慣  

知能 

言語 

学校生活等 
非行 

家族関係 環 境 

福 祉 

心 身 

障がい  
その他  

合計

(件) 

訪問回数  

(回) 人 間関 係 不登校  その他  虐待 その他  

4 - -  -  43 3 - 55 61 189 34 16 401 160 

5 - - - 41 - - 41 25 301 16 8 432 88 

6 - - - 27 1 - 37 25 251 36 13 390 132 

7 - - - 28 - - 63 30 142 20 1 284 74 

8 - - - 21 - - 40 56 187 23 1 328 68 

9 - - - 13 - - 72 57 192 36 3 373 120 

10 - - - 16 3 - 45 71 205 27 4 371 55 

11 - - - 19 3 - 71 59 107 17 3 279 52 

12 - - - 20 3 - 91 59 195 10 18 396 78 

1 - - - 20 3 - 34 25 159 10 5 256 63 

2 - - - 22 3 - 38 13 160 13 1 250 93 

3 - - - 7 3 1 49 12 112 7 6 197 47 

計  - - - 277 22 1 636 

 

493 2,200 249 79 3,957 1,030 

(3)  養育支援家庭訪問事業  

    児童虐待防止対策として養育支援家庭訪問事業支援員 2人を配置し、児童の養育力

不足のため支援を要する家庭に対し、家庭訪問等による育児・家事の援助を行った。 
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   月別・ケース区分別訪問回数及び対応ケース数  

区分 

月  

養育者の

諸問題 
虐待関係 

家庭養育

上の問題 

施設等から

の家庭復帰  

心身上の

諸問題 

合計 

（回） 

対応ケース

数（件）  

4 23 4 - 2 - 29 17 

5 32 9 1 - - 42 17 

6 27 9 2 - - 38 20 

7 18 6 - - - 24 15 

8 26 8 - 2 - 36 18 

9 21 15 - 1 - 37 17 

10 26 10 - - - 36 24 

11 30 8 - 2 - 40 20 

12 26 12 - - - 38 23 

1 29 6 - - - 35 23 

2 25 10 - - - 35 22 

3 36 7 - - - 43 32 

計 319 104 3 7 - 433 月平均 20 

 

２ ひとり親家庭福祉関係 

 (1) 母子寡婦福祉資金貸付申請状況  

種      類 件 数（件） 金 額（円） 

修 学 資 金 8 13,721,400 

就 学 支 度 資 金 6 1,957,000 

修 業 資 金 3 1,316,000 

就 職 支 度 資 金 - - 

技 能 習 得 資 金 1 400,000 

生 活 資 金 2 412,000 

転 宅 資 金 - - 

申 請 取 下 げ 1 - 

合  計 21 17,806,400 

(2) 母子生活支援施設の利用状況  

配偶者からの暴力や生活上の問題等から保護を要する母子を母子生活支援施設に入

所措置し、母子の福祉の向上を図った。  

施  設 継 続 新規入所 退 所 
29 年度末時点

での入所状況 

県 内（1 か所） 
2 世帯 1 世帯 2 世帯 1 世帯 

6  人 2  人 4  人 4  人 

 

 こどもサポートセンター係   
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１ 子育て支援マイサポートチーム事業  

子育て支援コーディネーターが定期的な子育て状況の確認や支援ニーズの確認を行い、

児童が 18 歳になるまで家族をサポートする登録制のマイサポートチーム事業を開始し

た。 

登録者数 220 人 

 

２ 相談支援等業務状況 

 (1) 心・育ちの相談室 

  医師や臨床心理士等が子どもの発達や心の課題について相談を受け、必要に応じた知

能検査や言語検査を実施した。また、専門的評価に基づく助言を行うとともに、関係機

関の紹介を行った。  

  面接相談・検査実績            （単位：件） 

 平成 28 年度 平成 29 年度 

面接相談 645 769 

知能検査 69 76 

言語検査 87 57 

 (2) 関係機関への巡回相談 

  臨床心理士や言語聴覚士、作業療法士等が、保育園・幼稚園、小中学校等への巡回相

談を行い、児童の発達に合わせた効果的な支援方法について、保育士や教員へ専門的な

助言を行う等連携を図った。  

巡回相談実績                 （単位：回）  

 平成 28 年度 平成 29 年度 

幼 稚 園 ・ 保 育 園  53 55 

小 中 学 校 9 7 

合 計 62 62 

 

３ 発達相談等への専門職の派遣  

   健康増進課所管の乳幼児発達相談・5 歳児発達相談等に臨床心理士、言語聴覚士、作

業療法士を派遣し、行動観察や検査結果から子どもの発達についてアセスメントを行い、

保護者や保育士への助言を行った。  

(1) 乳幼児発達相談実施状況（検査、保護者面接）  

派遣回数 観察人数 心理職等派遣延べ人数  

24 回 212 人 77 人 

(2) 5 歳児発達相談実施状況（行動観察、保育士面接）  

派遣回数 観察人数 心理職等派遣延べ人数  

35 回 265 人 46 人 
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４ 啓発活動 

  障がいの有無に関わらず全ての子どもが地域の中で豊かに暮らせるよう、保護者や支

援者のための研修や市民向けの講座を開催した。  

(1) 啓発活動（講演会等講師派遣） 

実施日  演 題 等  主  催  

4月21日(金) 発達障がいを持つ生徒の理解  
栃木県立栃木農業高等学

校 

5月 2日(火) 

5月11日(木) 

5月26日(金) 

5月30日(火) 

すくすくシートの作成と活用を学ぶ  保育課 

6月 1日(木) 

6月 8日(木) 

10月20日(金) 

1月18日(木) 

2月 8日(木) 

ハッピー子育て講座  

「思春期の心の発達」  

「発達に合わせた子育てと対応」  

「発達障がいのある子ども理解」  

生涯学習課 

6月 2日(金) 

特別な支援を要する子どもをつなぐ  

～すくすくシートを活用した一貫性のあ

る支援～ 

栃木市幼保小連絡協議会 

6月15日(木) ことばを育てる  栃木市ことばを育てる会 

6月16日(金) 

12月15日(金) 

出前講座 

「子どもの発達と心の理解」  
生涯学習課 

7月20日(木) こどもサポートセンターの機能について  障がい福祉課  

7月28日(金) 子どもの発達と心の理解 
小山市ことばを育む親の

会 

7月31日(月) 校内教育相談事例研修会 栃木第四小学校  

8月 4日(金) 発達障がいの理解と対応 
栃木県教育委員会芳賀教

育事務所 

8月31日(木) すくすくシートの書き方 大平中央小学校  

10月30日(月) 

校内研修会 

「通常の学級における特別支援教育～す

くすくシートの活用を通して～」  

部屋小学校 

11月17日(金) 
真岡市幼児・児童生徒指導研究会研修会  

「子どもの発達を理解して指導に活かす」 

真岡市幼児・児童生徒指

導研究会 

12月26日(火) 校内研修会 真岡市立物部小学校  

2月 1日(木) こどもサポートセンターについて  地域包括ケア推進課  

2月13日(火) 
心の健康教室  

「思春期をむかえる準備をしよう」  
部屋小学校 

(2) 支援者専門研修(子ども支援スキルアップ研修 ) 
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実 施 日  演 題 等  講 師  

8月25日(金) 「アセスメントとプランニング」 

上毛病院 精神科・心療内科 

小児専門外来  

医師 星野美幸氏 

9月15日(金) 
「発達的課題や心因性の課題を持

つ児童への支援 1」 

栃木特別支援学校  

地域支援部長 葛西久美子氏 

9月26日(火) 「子どもの発達と心の理解」 
こどもサポートセンター 

専門員 渡辺文子氏 

10月20日(金) 
「発達的課題や心因性の課題を持  

つ児童への支援 2」 

目白大学 

心理カウンセリング学科 

准教授 髙橋稔氏 

11月14日(火) 「保護者や関係機関との連携」  
こどもサポートセンター 

専門員 渡辺文子氏 

(3)  保護者研修(ペアレントトレーニング ) 

実 施 日 演 題 等 参加人数 講 師 

10 月 2 日(月) 

11 月 20 日(月) 

12 月 11 日(月) 

「自分らしく前向きな子育てが

できるために」 

 

延べ 31 人 

 

明星大学 

心理学部心理学科 

准教授 竹内康二氏 

 (4) ペアレントクラブ 

実 施 日 演 題 等  講 師  

6 月 23 日（金） 「おむすび作り」  
カフェsoboku 店主 

田村清子氏 

 7月31日(月) 

10月 2日(月) 

12月 4日(月) 

「和の手縫い講座」 
白鷗大学 教育学部 

准教授 荒川麻里氏 

11月15日(水) 「食と場をしつらえる」 
Parlour tochigi 
店主 鯉沼俊氏 

(5) 市民講座 

実 施 日 演 題 等  講 師  

6 月 23 日(金) 

「障がいのある子、障がいのない子

～個性を認め合うこれからの子

どもたちへ～」 

栃木特別支援学校  

地域支援部長 葛西久美子氏 

 8月18日(金) 
「子どもの心の健康～いま子ども

たちの心に起きていること～」 

上毛病院 精神科・心療内科 

小児専門外来  

医師 星野美幸氏 

10月27日(金) 
「自然農法で命を育む～米作りで

見えてきた本当の子育て～」 

宮城県教育庁 文化財保護課 

教諭 遠藤則靖氏 

11月24日(金) 
「日本人の美意識と暮らしのうつ

わ」 

うつわノート  

店主 松本武明氏 

3月 7日(水) 「家事の知恵と自分らしい暮らし」 料理研究家 坂井より子氏 
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(6) 事業課題検討会議（こどもサポートセンター専門者会議）  

実 施 日 内 容 助 言 者 

3月20日(火) 

○マイサポートチーム事業に

ついて 

 

○義務教育終了後の発達障が

い児支援について 

・自治医科大学 

 とちぎ子ども医療センター  

 子どもの心の診療科  

 医師 牧口暁子氏 

・上毛病院 精神科・心療内科  

 小児専門外来 

 医師 星野美幸氏 

・目白大学  

心理カウンセリング学科 

准教授 髙橋稔氏 

・明星大学  

心理学部心理学科  

准教授 竹内康二氏 

・白鷗大学 教育学部 

准教授 荒川麻里氏 

 (7) アートセミナー  

実 施 日 来 場 者  内 容 

11月 27日 (月 )

～12月2日(土) 

281人 〈アート作品展〉  

手形アート・折り紙作品 

人形・木工・陶芸作品展 

（黒田有里氏、熊谷幸治氏、森田春菜氏）  

 

〈イベント〉 

ドラムサークル 

（音楽ワークショップ集団ミュージクス）  

香りのせっけん作り（森政美氏）  

 

５ 未就学児ことばの教室  

  言語発達に課題を持つ未就学児を対象にことばの指導を行った。  

 実人数(人) 延べ人数(人) 実施場所  

栃木教室  40 849 こどもサポートセンター  

大平教室  16 371 大平ゆうゆうプラザ  

藤岡教室  6 139 藤岡保健福祉センター  

都賀･西方教室  11 191 都賀保健センター  

岩舟教室  2 32 岩舟公民館  

合 計  75 1,582  

 

６ いろどり教室（放課後等巡回支援教室）  

臨床心理士等が、集団生活に課題を持つ児童を対象に、情緒の安定やコミュニケーシ

ョン能力の伸長を目的としたプログラムを実施した。また、その経過を保護者や支援者
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と共有することで、児童の成長に合わせた支援の手立てについて理解を促した。  

  平成 28 年度 平成 29 年度 

未就学児   26 人 34 人 

学齢児  221 人 245 人 

 

７ よみかき教室  

  言語聴覚士等が、集団生活に課題を持つ児童を対象に、読み書きなどの基礎について

支援を行うことで集団適応をサポートした。  

 平成28年度  平成29年度  

小学生   26人  41人  

 

８ こどもサポートクラブ  

  こどもサポーター（ボランティア）の協力のもと、地域での仲間づくりや社会性の伸

長を目的としたクラブ活動を行った。発達特徴に合わせた指導を行うため専門員も参加

した。  

 

めばえ（5～7 歳） 回 数 参加人数（延べ） 実施場所 

ミュージック 9 21 こどもサポートセンター 

こうさく 9 13 〃 

小  計 18 34  

ふれんど（7～15 歳） 回 数 参加人数（延べ） 実施場所 

サイエンス 9 41 こどもサポートセンター 

テニス 9 105 大平運動公園  

手芸 5 10 こどもサポートセンター 

フラワー 9 65 〃 

茶道 9 42 〃 

アート 9 82 〃 

クラフト 9 74 〃 

クリニカルアート 8 39 〃 

フットサル 9 141 〃 

ネイチャーランド 9 101 〃 

小  計 85 700  

どりーむ（15～18 歳） 回 数 参加人数（延べ） 実施場所 

囲碁・将棋 9 31 こどもサポートセンター 

小  計 9 31  

合  計 112 765  


