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  時＝日時  場＝場所  対＝対象  定＝定員
  費＝費用  内＝内容  申＝申込  問＝問合先　

 市民活動やシルバー人材センター、
社会福祉協議会、県などから依頼さ
れた記事を掲載するコーナーです。

みんなの伝言板

ご協力ください　土砂災害防止のための調査
栃木県栃木土木事務所では、土砂災害防

止法に基づく、基礎調査を実施します。調査
に伴い、県の委託する業者が住宅などの敷地
内に立ち入ることがありますので、ご理解・
ご協力をお願いします。委託業者：川崎地質

（株）、国際航業（株）※調査員は県が発行す
る身分証明書を携行しています時 9 月下旬
から 1 月中旬頃まで場栃木市内問栃木県栃
木土木事務所企画調査課☎ (23)3593

初心者書道教室
時 9 月 25 日（水）、10 月 2 日（水）17 時
～ 18 時　全 2 回場講師宅（大塚町）対 5
歳児～中学 3 年生定 10 人費 500 円内筆順、
字形等を重視し楽しく学びましょう。申不
要問生涯学習人材バンク講師（宇賀神）☎
090-6150-5057

「法の日」司法書士無料法律相談
時① 10 月 1 日 ( 火 ) ～ 7 日 ( 月 )9 時～ 17
時※土日除く② 10 月 1 日 ( 火 )・2 日 ( 水 )10
時～ 15 時③ 10 月 6 日 ( 日 ) 10 時～ 15 時
※受付 14 時 30 分まで場①市内の各司法書
士事務所（要予約）②宇都宮市役所市民相談
コーナー③小山城南市民交流センター内無料
で司法書士の業務に関する相談を行います。
問栃木県司法書士会  ☎ 028-614-1122

不動産無料相談会
時 10 月 3 日 ( 木 ) 10 時～ 15 時場市役所
本庁舎３階正庁対どなたでも費無料内不動産

（土地、建物）の価格、地代、家賃、借地権
の価格など不動産に関することを栃木県不動
産鑑定士協会所属の不動産鑑定士に相談でき
ます。申不要問公益社団法人　栃木県不動産
鑑定士協会☎ 028-639-0556

新元号記念ガラスアート展
～美しき世界へのいざない～
時 10 月 4 日 ( 金 ) ～ 12 日 ( 土 )10 時 ～
18 時（12 日は 16 時 30 分まで）場栃木商
工会議所大ホール ( 片柳町 ) 費無料内現代ガ
ラスの秀作が一堂に！ ( 出品作家 42 名 ) ガ
ラスの魅力に触れてみませんか。申不要問ガ
ラスアート展実行委員会☎ (25)0017

栃木市長杯第 21 回栃木蔵の街還暦・古希
野球大会
時 10 月 5 日 ( 土 )、6 日（日）場栃木市総
合運動公園（川原田町）内参加チーム関東一
都四県の還暦・古希 26 チーム問栃木還暦野
球クラブ事務局（山﨑）☎ (27)5172

福祉・保育のお仕事就職フェア（県南エリア）
時 10 月 5 日 ( 土 ) 13 時～ 15 時 30 分※受付
は 15 時まで場栃木市栃木文化会館（旭町）
対福祉・保育職に興味・関心のある方内求人事
業所との個別相談、福祉・保育の仕事に関する
相談問栃木県社会福祉協議会☎ 028-643-5622

生命の貯蓄体操伸び伸びフェスタ参加者募集
時 10 月 6 日 ( 日 )10 時～ 12 時場栃木第四
地区コミュニティセンター ( 旭町 ) 対どなた
でも定 30 人 ( 先着順 ) 費無料 ( 体操のでき
る服装・飲み物を持参 )内講師による指導（呼
吸法と簡単なストレッチ !!）申問合先まで問
磯部☎ (24)8534 または☎ 080-7894-7623

栃木文化祭　第 13 回とちぎフラフェスティバル
時 10 月 6 日（日）11 時 30 分開場　12 時
〜 16 時予定場栃木文化会館大ホール（旭町）
費無料内市内フラの８団体による約 45 曲の
踊りを披露問フラフェスティバル実行委員

（石田）☎ 090-1056-9090

関東どまんなか寄席
　県境を接した４県から集合した素人落語家
が、落語を披露します。時 10 月 6 日（日）
13 時 40 分開場 14 時～ 16 時場藤岡文化会
館ホール（藤岡町藤岡）費無料（ワンコイン
募金にご協力ください）内ゲスト：足利落研・
関東学園大落研・北関東素人落語会・古河演
芸愛好会問加須落語愛好会（生沼）☎ 080-
6757-0473

シルバー人材センター入会説明会
時① 10 月 7 日 ( 月 ) ② 8 日 ( 火 ) ③ 9 日 ( 水 )
各 13 時 30 分～場①北部事業所 ( 都賀保健
センター 都賀町原宿 ) ②南部事業所 ( 藤岡
町大前 )、岩舟連絡所 ( 岩舟町下津原 )　③
栃木公民館 ( 日ノ出町 )、大平連絡所 ( 大平
町西野田 ) ※②の藤岡と岩舟、③栃木と大平
は同日開催対市内在住で働く意欲のある 60
歳以上の方申お住まいの地域の事業所へ（※
入会を希望される方は必ず説明会に出席下さ
い）問栃木事務局☎ (23)4165 南部事業所
☎ (62)1534 北部事業所☎ (27)8812 大平
連絡所☎ (43)0155 西方連絡所☎ (92)8390 
岩舟連絡所☎ (55)8358

シルバー人材センター刃物研ぎ
時 10 月 16 日（水） 9 時～ 12 時（申込み
は 11 時 30 分まで）場栃木保健福祉センター
西側シルバーセンター作業所前（今泉町 2
丁目）費包丁類 300 円～・刈込はさみ 600
円～問シルバー人材センター栃木事務局 ☎

（23）4165

赤ちゃんとお母さんのための音楽会
時 10 月 10 日（木）、11 月 4 日（祝・月）、
12 月 19 日（木）11 時～ 11 時 45 分場西
方音楽館（西方町金崎）対 0 歳～大人まで
定 15 人費 0 歳～ 2 歳：500 円、3 歳～大人：
1,000 円内親子でわらべうたで遊び、合間
にチェンバロ、フォルテピアノ、ピアノ、小
型パイプオルガン、オカリナの演奏を聴きま
す。申問合先まで問西方音楽館☎ (92)2815

栃木県看護協会栃木地区支部　まちの保健室
時 10 月 12 日 ( 土 )13 時～ 16 時場ヤオハ
ン城内店　ふれ愛ひろば費無料内認定看護師
によるミニ講話「心も身体もイキイキ介護」、
血圧、体脂肪率の測定、健康相談等申不要問
獨協医科大学病院☎ (87)2395

スマホ・タブレットで聴覚障害者・健聴者が
双方向で対話が出来るアプリの活用講座
時 10 月 12 日 ( 土 )13 時 30 分～ 15 時 30
分場栃木保健福祉センター２階（今泉町 2
丁目）定 30 人（先着順）費無料申ＮＰＯ法
人栃木県シニアセンター☎ (20)3322（平日
13 時～ 14 時受付） FAX (20)3355（聴覚障
害者の方はご利用ください）

わくわくハッピーピザ作り
時 11 月 30 日（土）、12 月 1 日（日）9 時
20 分～ 13 時場太平少年自然の家対県内在
住の 3 歳以上の子どもを含む親子やグルー
プ定各回 30 人（抽選制）費ひとり 500 円
内家族で生地づくりやトッピングをしたピザ
を本格石窯で焼き上げ、おいしい手作りピ
ザに挑戦します。申 10 月 18 日 ( 木 ) ～ 31
日 ( 水 ) に E メール、FAX、はがきにて問栃
木県立太平少年自然の家☎ (24)8551

とちぎメディカルセンターとちのき市民公開講座
時 10 月 16 日 ( 水 ) 11 時～ 11 時 30 分場
とちぎメディカルセンターとちのき会議室

（大町）対どなたでも定 100 人費無料内糖尿
病ってどんな病気？申不要問とちぎメディカ
ルセンターとちのき☎ (22)7722

とちぎメディカルセンターしもつが市民公開講座
時 10 月 23 日 ( 水 ) 11 時～ 11 時 30 分場
とちぎメディカルセンターしもつが講堂（大
平町川連）対どなたでも定 100 人費無料内
インフルエンザの予防申不要問とちぎメディ
カルセンターしもつが☎ (22)2551

ミニとちぎ実行委員募集
　2020 年 3 月 21 日・22 日に山車会館前広
場で開催するミニとちぎの実行委員を募集しま
す。時第１回実行委員会：10 月 13 日 ( 日 )14
時～ 16 時場大宮公民館（大宮町）対子ども実
行委員 ( 子どもの街をつくる )：小 4 〜 18 才、
大人実行委員 ( 子どもの街をサポートする )：
18 才〜内会議 ( 全 4 回 ) に参加し、子どもの街
の運営の話し合いや準備をする。大人実行委員
は 1 つのブース ( 仕事場 ) を担当。申問合先へ
問栃木おやこ劇場事務局☎ (22)7062( 月・水・
金 の 10 時 ～ 15 時 ) ✉ minitochigi@gmail.
com

下都賀 Sports　Day
時 10 月 19 日 ( 土 )8 時 45 分～ 12 時場壬
生町総合運動場体育館費参加無料内総合型地
域スポーツクラブ（下都賀地区 10 クラブ）
と栃木県体育協会が協働で行うスポーツ体験
の催しです。子どもも、大人も、障がいをお
もちの方も、だれでも気軽に体験できるス
ポーツばかりです。種目：ボルダリング・ボッ
チャ・スポーツチャンバラ・卓球バレー・バ
ウンドテニス・カローリング・ストラックア
ウト・スナッグゴルフ（お楽しみ抽選会あり）
申当日会場にて（ボルダリング体験は当日 8
時 30 分から先着順）問ＮＰＯ法人夢くらぶ
国分寺☎ 0285(44)0849

La Fontaine… 第 3 回定期演奏会 
with 宇都宮中央女子高校合唱部
時 10 月 20 日 ( 日 ) 14 時開演場栃木市岩
舟文化会館 コスモスホール費前売り券：大
人 1000 円・ 学 生 500 円、 当 日 券： 大 人
1300 円・学生 800 円内鈴の響、四季の抄
/ 西村朗 作曲 ( 編曲 )、リフレイン、いつも
何度でも、若い広場、他問 ✉ lafontaine.
chorussong@gmail.com（メールのみ）

栃木県労働委員会（弁護士等）による労働相談会
時 10 月 22 日（ 火・ 祝 ）11 時 ～ 17 時、
23 日（水）13 時～ 19 時※相談時間１時間
以内（目安）場オリオンＡＣぷらざ（宇都宮
市江野町）内労使関係のトラブルの相談費無
料申予約者優先（当日参加も可）問栃木県労
働委員会事務局028-623-3337

親子でクッキング
時 10 月 23 日（水）10 時～ 11 時 30 分場
ゆうゆうプラザ（大平町西野田）費親子 2
人 1 組 100 円内太巻き寿司と伊達巻づくり
申 10 月 10 日（木）までに問合先へ問ほほ
えみの会（佐山）☎ 090-1032-1106

第 40 回栃木市文化祭「市民将棋大会」
時 10 月 27 日（日）9 時 30 分受付 10 時開会
場大宮公民館（大宮町）対将棋の指せる方なら
どなたでも可費一般 1,500 円、子供・学生・女
性 1,000 円（昼食付）内チェスクロック使用持
ち時間各 30 分切れ負け。5 局対局。（5 局対局
しないと入賞なし）詳細は大会当日に発表。申
当日受付問分須（わけす）☎ 090-2547-8210

国税に関するご質問・ご相談
①一般的なご質問は、国税庁のホームページ

「タックスアンサー」に掲載されています（P
Ｃ・スマートフォンで検索可能）。
②電話でのお問い合わせ
自動音声でご案内しますので、相談内容に応
じて番号を選択してください。

「1」「電話相談センター」での税務相談
「2」税務署での面接相談日時の予約（「事前

予約制」としております。）
「3」「消費税軽減税率電話相談センター」の
番号案内（☎ 0120-205-553）
問栃木税務署☎ (22)0885（※自動音声案内）

栃木高校耐久レース実施と校外練習
時 11 月 3 日 ( 日 )9 時 20 分栃木市総合運
動公園スタート ( 延期の場合は 11 月 4 日
( 月 ) に実施 ) ※ 11 月 1 日 ( 金 ) までの期間、
校外にて練習場粟野街道 ( 栃木粟野線 )27㎞ 
※練習は栃木高校～永野川二杉橋付近問栃木
高校（小林）☎ (22)2595

栃木市栃木文化祭 絵画展作品募集
時 11 月 8 日 ( 金 ) ～ 10 日 ( 日 ) 10 時～ 
17 時 (10 日は 16 時 30 分まで ) 場栃木文
化会館展示室 ( 旭町 ) 費出品料 2,000 円内
規格 10 号～ 50 号 1 人 1 点。搬入 11 月
7 日 ( 木 )16 時 30 分～ 17 時 30 分申出品
申込書 ( 市役所文化課にあり ) に記入のうえ
10 月 5 日 ( 土 ) 必着で郵送問栃木市絵画協
会（大森）☎ (24)8917

「やさしい日本語ってなに？」
時 11 月 16 日 ( 土 )、12 月 6 日（ 金 ）10
時～ 12 時※両日とも同じ内容です場とちぎ
蔵の街観光館　多目的ホール（万町）対高校
生以上（市外の方も可）定各 30 人費無料内
外国人観光客や外国人住民と接する際の円滑
なコミュニケーションにつながる「やさしい
日本語」について学びます申 10 月 1 日～問
合先へ問栃木市国際交流協会☎ (25)3792

作ってみよう！オリジナル印 ( 篆
てんこく

刻 )
時 11 月 24 日 ( 日 )10 時～ 12 時場大平ふ
るさとふれあい館・学習室（大平町真弓）対
どなたでも定 20 人 ( 先着順 ) 費 100 円 ( 当
日）内石(1.5㎝×1.5㎝)の印材に文字を彫っ
て、篆刻の楽しさを体験してみませんか？一
生ものとなるたったひとつの自分の印を作っ
てみましょう。申 10 月 1 日 ( 火 ) ～ 問栃
木市社会福祉協議会大平支所☎ (43)0294

小山わかものハローワークをご利用ください！
時平日９時 30 分～ 18 時（第２・第４土曜
日 10 時～ 17 時）場小山わかものハローワー
ク ( 小山市中央町／ロブレ６３２ ２階 ) 対
おおむね 45 歳未満の若者内ハローワーク小
山の付属施設『小山わかものハローワーク』
は、求人検索や職業相談・求人事業所へのご
紹介を、年齢に関係なくご利用になれます。
履歴書作成や面接対策等若者を対象とした個
別支援も充実しています。待たずにご利用で
きる上、ロブレ駐車場ご利用の方にはサービ
ス券を差し上げています。問小山わかものハ
ローワーク☎ 0285(37)7127

とち介と一緒に認知症を学ぼう！
　認知症を正しく理解し、本人の気持ちに配
慮した声掛けや見守りについて、親子で一緒
に考えてみませんか？とち介も来場します！
時 11 月 17 日 ( 日 )9 時 30 分～ 12 時予定
場大平ふるさとふれあい館 ( 大平町真弓 ) 対
親子及び認知症に興味のある方定 30 組 ( 先
着順 ) 費無料内①認知症サポーター養成講座
② NPO 法人「風の詩」永島徹氏による講演
③認知症高齢者等声掛け模擬訓練 他※受講
後、認知症サポーターの証としてオレンジリ
ングを贈呈申 9 月 24 日 ( 火 ) より問栃木市
社会福祉協議会大平支所☎ (43)0294

１０月は全国不正軽油撲滅強化月間
　不正軽油に関する情報をお寄せください。
※不正軽油とは、軽油取引税の脱税を目的に、
軽油代替燃料として灯油や重油を混和する等
して使用するものです。不正軽油に関わる者
はすべて刑罰の対象になります。問不正軽油
110 番（栃木県税事務所内）☎ (23)3862

ふれあい交流事業 in とちぎ参加者募集
時 11 月 23 日 ( 土 )10 時～ 13 時 30 分場県
立学悠館高校体育館（沼和田町）対参加希望す
る方はどなたでも定80人費無料内ミニ運動会、
交流会（軽食あり）申 10 月 1 日 ( 火 ) ～受付
開始問栃木市社会福祉協議会☎ (22)4457


