
12広報とちぎ　１２月号２０１９（令和元）年１１月２０日 発行 子育て広場

時＝日時　場＝場所　対＝対象　内＝内容
定＝定員　費＝費用　持＝持物　申＝申込

にこにこルーム
時 12月25日(水)10時30分～内親子の交流、
ふれあい遊び申当日受付
☆共通事項対未就園児と保護者費無料
認定こども園さくら子育て支援センターゆめふうせん
  　          （☎ 24 - 3900）9 時～ 15時・土日休

ほのぼの移動広場（イオン）
時 12 月 3 日 ( 火 )、17 日（火）10 時 30 分
～ 11 時 30 分※時間内自由参加場イオン２F
ちびっこ広場内保育士による歌遊び、絵本読み、
ミュージック・ケアや子育て相談費無料
レッツＡ・Ｂ・Ｃ（クリスマス）♥
時 12月11日 (水 )10時～10時40分※集合時間
9時50分（サンタと記念写真撮影）場さくら３Ｊホー
ル対 1歳3ヶ月～未就園児と保護者
内ネイティブの先生と英語遊びをする
定 15組（先着順）費 600円（プレ
ゼント他）申前日の（水）15時まで
健康相談日
時 12 月 16 日 ( 月 )10 時～ 12 時／ 13 時～
15 時場さくら３Ｊホール内身体測定　※午前
中、助産師相談あり（予約不要）
双子ちゃん遊ぼう
時 12月16日(月)10時～12時場さくら３Ｊホー
ル対未就園児の双子と保護者または双子妊娠中の方
※一般の方も利用可
1、2 たいそう♥
時 12 月 18 日 ( 水 )10 時 30 分～ 11 時 10
分場さくら３Ｊホール対 1 歳 6ヶ月以上内親子
で体操遊びをする定 15 組（先着順）費無料申
前日 15時まで
リズム de ポン
時 12月23日 (月 )10時～11時場さくら３Ｊホー
ル内リトミックやミュージック・ケアを取り入れた
音楽や楽器等を使ったリズム遊び申事前申込み不要
キッズサロン　ウィンターコース♥
時令和2年 1月 17日（金）10時～ 11時 30分　
※金曜日全４回場さくら３Ｊホール対平成28年4
月～平成30年12月生まれの乳児とその保護者内ふ
れあい遊び、リズム遊び、園外活動等定 25組（先着順）
申 12月18日（水）15時まで
♥印の共通事項申右のQRコード
の申込フォームから受付

さくら３J ホール（☎ 22 - 7100）
  　　　　　　　　　　  9 時～ 18時・日曜祝日休

クッキング教室　ケーキ作り
時 12 月 14日 ( 土 )14 時～ 17時※ 13時 15
分さくら３J ホール集合場特別養護老人ホー
ム『咲くら館』対小学生定 10 組（先着順 ）費
500 円持エプロン・三角巾申 11 月 20日（水）
～ 29日（金）15時までに電話にて
認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センター
ふれあいポッケ（☎27-8890）9時～14時・土日祝日休

ようこそ︕ポッケシアターへ
時 12 月 11 日 ( 水 ) 対 1 歳前後～未就園児と
保護者内親子でビデオ鑑賞など
みんなでおめでとう︕
ハーフバースディ・1・2・3 ｔｈバースディ
時 12月5日(木)対 6ヵ月～未就園児の親子(誕
生児以外の親子も可 ) 内身体計測、手形足形、育
児相談、プチ誕生会持タオル、測定しやすい服装
リズム遊びをしよう
時 12月 17日 (火 )、18日 (水 ) 対 6ヶ月～未
就園児と保護者内曲に合わせてリズムを体感する
お正月飾りを作ろう
時 12 月 20 日 ( 金 )、23 日 ( 月 ) 対 6 ヶ月～
未就園児と保護者内簡単な製作遊び
☆共通事項時 10 時 30 分～ 11 時 30 分申平
日 13時～ 15時電話にて定 15 組
けやき保育園子育て支援センター きらり（☎23-8905）
月木金 10時～ 15時・火水 10時３０分～ 15時 30分・土日祝休

身体測定・手形足型
時 12月 2日 (月 ) 10時 30分～11時30分、
13時 30分～ 14時 30分、18日 ( 水 ) 10 時
30分～ 11時 30分 ( 時間内参加自由 )
1 月のカレンダー作り
時 12月26日(木 ) 10時15分～11時30分 、
13 時 15 分～ 14 時 30 分 ( 時間内参加自由、
無くなりしだい終了 ) 内手形や足型を使い飾り
付けをするカレンダー作り
赤ちゃんアートスナップ
時 12月16日(月 ) 10時30分～11時30分、
13時 30分～ 14時 30分、17日 ( 火 ) 10 時
30分～ 11時 30分 ( 時間内参加自由 ) 内季節
にちなんだ背景で赤ちゃんを自由に撮影

児童館・支援センターなどの行事
※飲み物等必要なものは各自お持ちください。

いまいずみ児童館（☎ 27 - 5322）
　　　　　　　　　　　9時～ 17時・水曜祝日休

冬休みスポーツ大会～なわとび～
時 12月 27日 ( 金 )13時～ 15時 ( 時間内参加
自由 ) 対幼児以上（未就学児は保護者同伴）内
小学生以上は一人縄跳びや大縄跳び、幼児さん
は親子で縄跳び遊び持縄跳び・上履きの持参OK
わくわくたいむ　フラワーけん玉作り＆新春書き初め
時 1 月 6日 ( 月 )14 時～ 15時 30分 ( 時間内
参加自由 ) 対 4歳以上（未就学児は保護者同伴）
ママといっしょ
時 A: 1月20日(月 )、B: 21日 (火 )、C: 27日 (月 )
各日10時30分～対 A：6か月～11か月児と保
護者 (うさぎクラス）、B:1歳～1歳11か月児と
保護者（くまクラス）、C: 2歳以上の未就園児と保
護者（ぞうクラス）内 A：お正月あそびB･C:小麦
粉粘土定 A･B･C: 30組（先着順）持 A:バスタオル、
B･C:汚れても良い服装申 12月5日 (木 )～
子育てママのための引き締めトレーニング教室
時 1 月 14 日（火）① 10 時～ 10 時 45 分②
11 時～ 45 分対栃木市在住の子育て中のママ
（託児あり）内パーソナルトレーナーによる自
重を使った筋トレ定各 6人（先着順）費 500
円持タオル※軽装で申 12 月 5日 ( 木 ) ～
キッズ体操教室 Light
時① 1月 18 日（土）10時～ 10時 45 分、②
11時～ 11時 45分、③1月 25日（土）10時
～10時 45分対①②市内在住の年少～年長、③
市内在住の小学１～３年生内本格的な体操ではな
くカラダを使った遊びで、バランス能力や巧緻性
を育てます。定各10人 (先着順 ) 持タオル、着
替え※軽装で費無料申 12月 5日 (木 )～
リトミックワールド
時 1 月 31 日 ( 金 )10 時 30 分～対 1 歳 6か月
以上の未就園児と保護者内リズムに合わせて心
と身体を育てよう定 20組(先着順) 持クレヨン、
B4判の画用紙帳※軽装で申 12 月 5日 ( 木 ) ～

そのべ児童館（☎ 20 - 6231）
　　　　　　　　 　　9 時～ 17時・木曜祝日休

ぺたぺたひろば
時 12月10日 (火 )、11日 (水 )10時30分～11
時30分 (時間内参加自由) 対 0歳以上内手・足形、
身体測定、読み聞かせ持汚れてもよい服装、タオル
きねんび☆ Photo 撮影
時 12月17日 (火 ) 10時30分～11時30分 (時
間内参加自由 ) 対 0歳以上内フォトブース＆フォ
トプロップス作り、12月の誕生児には写真をプレ
ゼント。ただし、写真のお渡しは後日となります
サンタ＆トナカイ帽子作り
時 12 月 23 日 ( 月 ) 10 時～ 11 時対 2 歳以上の未就
園児と保護者定 10 人 （先着順）申 12 月 9日 ( 月 ) ～
0 歳親子ビクス
時 1 月 6 日 ( 火 )10 時～ 10 時 45 分対 2 か
月～ 11 か月児と保護者定 25 組 ( 先着順 ) 持
バスタオル、動きやすい服装(ジーンズ不可) 申
12 月 16日 ( 月 ) ～

はこのもり児童センター（☎ 24 - 4034）
　　　　　　　　　　 9 時～ 19時・水曜祝日休

クリスマス☆フォトプロップスめがね
時 12 月 8 日 ( 日 )14 時～ 16 時 30 分対 18
歳未満 ( 未就学児は保護者同伴 ) 内『映える』
めがねを作ろう！定 30人申当日9時(電話可)
みんなで作ろう ～か・る・た～
時 12月9日(月)～ 、14時～17時対 18歳未満(未
就学児は保護者同伴) 内 46組（取り札と読み札で1
組）のかるたをみんなで作ります。1人1日1組作
れます。札がなくなり次第終了申当日9時(電話不可)
エッグマウス＆ミニ門松
時 12 月 21 日 ( 土 ) ① 14 時～② 15 時～ 対
18 歳未満 ( 未就学児は保護者同伴 ) 内来年の
干支『ねずみ』とミニ門松を作って飾ろう！定
各時間 15人申当日 9時 ( 電話可 )
地域子育て支援センター（とちぎ）（☎23- 2740）
　　　　　　　　9 時～ 16時 30分・土日祝日休

ほんわかタイム
時 12月3日 (火 )10時～11時対 0歳児と保護者
内身体測定、ふれあい遊びとおしゃべりタイム定親
子20組申 11月25日（月）9時～電話のみ
クリスマス会「ViVid コンサート」
時 12月18日(水)10時～11時対 1歳以上児と保護
者 定親子20組申 11月29日（金）9時より電話のみ

12 月のせいさく
時 12 月 23日 ( 月 )、24日（火）対 6 歳児ま
での保護者申当日（材料がなくなり次第終了）
なかよしタイムⅣ期募集
時令和 2年 1月 8日～ 3月 11 日毎水曜日（全
10回）10時～ 11時対平成 29年 9月生まれま
での幼児と保護者内季節の行事や制作、集団遊
びの体験と友達作り定親子 20組申
12 月 9日（月）9時～電話にて
プチなかよしタイムⅣ期
時令和 2年 1月 14日（火）、2月 18日（火）、
3月 10日（火）各日 10時～ 11時対平成 30
年 10 月 1日～ 12月 31 日生まれの幼児と保
護者定親子 10 組申 12 月 13 日（金）9時～
電話にて
地域子育て支援センターおおひら（☎ 43-1134）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・月曜祝日休

ころころ広場
時① 1 月 10 日（金）② 28 日 ( 火 )　10 時
30 分～ 11 時 30 分対幼児と保護者内①お正
月遊びを楽しもう②節分グッズを作ろう申 12
月 13日（金）９時～
あかちゃんサロン
時１月16日 (木 )、23日 (木 )10時 30分～11
時30分対０歳児と保護者内足形アート（LOVE絵
馬作り♡）定各25組申 12月11日 (水 )９時～
ベビーマッサージ
時１月30日（木）10時30分～11時30分対０
歳児と保護者定 20組申 12月11日 (水 )９時～ 
地域子育て支援センターふじおか（☎ 62-5011）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

わくわくタイム　クリスマス飾り制作
時 12 月 5日 ( 木 )、6日 ( 金 ) 定各 15組
子育て講座　クリスマス会
時 12 月 12 日 ( 木 ) 内講師の方による演奏、
プレゼント有定 30 組
わくわくタイム　お正月飾り制作
時 12 月 19日 ( 木 )、20日 ( 金 ) 定各 15組
子育て講座　昔話・エプロンシアター
時 1 月 9日 ( 木 ) 定 20 組
☆共通事項時 10 時 30 分～ 11 時 30 分対乳
幼児と保護者申 11 月 25日 ( 月 )9 時～
地域子育て支援センターつが（☎ 27-2122）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

すくすくタイム　身体測定・窓飾り制作
時 12 月 6 日 ( 金 )10 時 30 分～ 11 時 30 分
申不要
すくすくタイム　クリスマス飾り制作
時 12 月 12 日 ( 木 )10 時 30 分～ 11 時 30 分
定 20 組申 11 月 26日（火）9時～
親子エアロビクス
時 12 月 17 日 ( 火 )10 時 30 分～ 12 時内大
橋光子先生による親子エアロビクス定 25 組持
汗拭きタオル申 12 月 3日（火）9時～
すくすくタイム　クリスマス会
時 12 月 19 日 ( 木 )10 時 30 分～ 11 時 30
分 定 20 組申 12 月 3日（火）9時～
☆共通事項対 0 歳児～未就園児と保護者
地域子育て支援センターにしかた（☎ 92-2900）
　　　　　　　　　　 9 時～ 17時・土日祝日休

季節の壁掛け制作
時 12 月 4日 ( 水 ) 定 5 組
親子制作「クリスマス」
時 12 月 11日 ( 水 )、12日 ( 木 ) 定各 5組
大きくなったかな　身体測定、手形
時 12 月 18日 ( 水 ) 
クリスマス会
時 12 月 25日 ( 水 ) 定 15 組
☆共通事項時 10 時 30分～ 11時 30分対未
就園児と保護者申事前に電話または来館にて
地域子育て支援センターいわふね（☎ 55-7920）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

英語であそぼう
時 12 月 9 日 ( 月 )10 時 30 分～ 定 15 組 申

12 月 2日 ( 月 ) ～
骨盤体操
時 12 月 10 日 ( 火 )13 時 30 分～ 定 7 人 申

12 月 2日 ( 月 ) ～
のびのびルーム
時 12月4日 (水 )10時30分～ 内誕生児お祝、
身体測定、今月の制作申当日受付
うきうきルーム
時 12月11日(水)10時30分～内おはなし会、
カレンダー制作申当日受付

おはなしの会 ( 人形劇など )
時 12 月 20 日 ( 金 )10 時 30 分～ 11 時 30
分内コロポックルさんによる人形劇、パネル
シアター等のおはなし読み聞かせ申 12 月 2日
( 月 ) ～当日まで受付可
12・1 月生まれのお誕生会
時1月10日(金)10時30分～11時対10組（先着順）
内パネルシアターでお祝い、カードやケーキのプレ
ゼント、身体測定、手形申 12月2日 (月 )～
☆共通事項対未就園児と保護者 
フォレストキッズ保育園子育て支援センター エンジェル　　　　
（☎20-0808） 9時30分～14時30分・土日祝日休

足の使い方セミナー第 2 弾　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
時 12 月 3日（火）10時 30分～ 11時 30分
対年齢不問 (どなたでも可 ) 定 12 組 申受付中
大きくなったよ︕
時 12 月 6日（金）、12日（木）10時～ 13時
30 分（時間内自由参加）対 0 歳児以上と保護
者内身体測定、手形足形、表紙作成・写真撮影（初
回のみ）、6日のみ 10時～ 12時助産師来園
カレンダー作り
時 12 月 16 日 ( 月 )、17 日（火）① 10 時～
10時 50分② 11時～ 11時 50分対 0 歳児以
上と保護者定各日 8組申受付中
ジャズとともに楽しむクリスマスコンサート
時 12月 19日（木）10時 30分～ 11時 30分
対年齢不問（どなたでも可）定 20組申受付中
お誕生会
時 12月 24日（火）10時 30分～ 11時 40分
対 12・1月生まれの未就園児と保護者内手形足形・
身体測定・写真・カード作り定  6組申受付中
ふじおか幼稚園子育て支援センター もりのカフェ

（☎ 61 - 1152）10 時～ 15時・土日祝日休

親子教室イベント～親子製作　クリスマス♪ビ
ンで作るスノードーム～
時 12 月 16 日 ( 月 ) 10 時 30 分～ 11 時 30
分対１歳前後から４歳までの未就園児と保
護者定 10 組（先着順）申 12 月 2日 ( 月 )10
時～電話にて
ベビークラブ ( ベビーマッサージ )
時 12 月 20 日 ( 金 )10 時 30 分～ 12 時頃対
妊娠２か月の妊婦さんから１歳前後の乳幼
児内ベビーマッサージ、体重測定、など持バ
スタオル、オイル用皿（タッパーも可）、赤
ちゃんの飲み物 費 350 円申不要

大平児童館（☎ 43 - 2350）
8 時３０分～ 17時 30分（７・８月は 18時）・月曜祝日休

天体観測
時 12 月 6 日 ( 金 )、13 日 ( 金 )、27 日 ( 金 ) 
19 時～ 20 時 30 分（時間内参加自由）※悪
天候中止対全年齢申不要
ベビーマッサージ
時 12 月 24 日 ( 火 )10 時 30 分～ 11 時 30
分対乳児（何歳でも参加可能）内ベビーマッサー
ジ、体重測定、足型など持バスタオル、オイル
容器（小さいタッパーなど）費 100 円申不要
産後の骨盤調整
時 12 月 17 日 ( 火 )9 時 30 分～ 15 時 30 分
対産後のママ（乳幼児同伴可、託児あり）内
整体師による骨盤調整と身体のケア定 10 人費
20 分コース 2,000 円、30分コース 3,000 円 
申 12 月 3日（火）～
わいわい広場
時① 1月 10日（金）② 24日（金）10時 30
分～ 11時 30分対 0 ～ 3歳児の親子内①お正
月遊び②節分の活動（恵方巻きクッキング）定
② 20 組費② 200 円申② 12 月 6 日（金）～
20日（金）に費用持参で

大平みなみ児童館（☎ 43 - 9880）
　　　　　　　　 8 時 30分～ 17時・月曜祝日休

チャレンジタイム　おはじきカーリング
時 12 月 14 日 ( 土 )14 時～ 14 時 45 分対小
学生・幼児（保護者同伴）
申当日 13時 45分～受付
オリジナル凧作り
時 12 月 26日（木）10時～ 11時 30分対小
学生内自分だけの凧を作って飛ばして遊ぼう！
定 15 人費 100 円申 12 月 5日（木）9時～
ミッション in みなみＪ
時 12 月 26 日 ( 木 )14 時～ 16 時 30 分、 27
日(金)8時30分～11時30分対小学生・幼児（保
護者同伴）内 3つのミッションをクリアするゲー
ムに挑戦定参加カード無くなり次第終了
子ども科学教室
時１月７日（火）10時～ 11時 30分対小学生
内工作「忍者ムシムシのぼり」＆サイエンスショー
定 20人申 12月 17日（火）9時～


