
有　料

有　料

○募集人数……コース①～④いずれも２０名程度 （栃木市内にお住まいかお勤めの方）

○申込方法……受講希望のコース・講座を電話またはFAX(住所・氏名・連絡先明記）で申し込んでください。

を図るため、教室を中止する場合がありますのでお含みおきください。

○申込期間……１回目・２回目は６月１２日(金)まで、他の回は十日前まで ※土・日を除く 8:30～17:15

　※なお、現状において、新型コロナウイルス感染症の拡がりを見せるなか、感染予防やまん延防止

申込み・問い合わせ先

 …高齢者対象

回 内 容
コース① コース②

2 野外研修
～カルビー㈱清原工場(宇都宮市)～

７／８（水）

6 五家英子さん歌謡ショー ２／５(金)

回 内 容

備 考
藤岡都賀集会所 藤岡富吉集会所

1 笑いヨガ
～人生も語れる?～

６／３０(火) ６／２９(月) 無　料
※飲物・タオル等用意、
　動きやすい服装で13：30～15：30 13：30～15：30

8：30～17時（予定）

小学生との交流企画
無　料

5 地域ふれあいもちつき大会
～つきたてのおもち！～

小学生・地域の方と交流
無　料

13：30～15：30 13：30～15：30

4 ふれあいマジックショー

3 健康ストレッチ
～おしゃべりも楽しい～

９／２４(木) ９／１５(火) 無　料
※飲物・ﾖｶﾞﾏｯﾄかﾊﾞｽﾀｵﾙ
用意、動きやすい服装で

無　料
※動きやすい服装で

13：30～15：30 13：30～15：30

 …成人対象

１／２９(金)

コース③ コース④

無　料

備 考
藤岡都賀集会所 藤岡富吉集会所

19：30～21：00 19：30～21：00

8：30～17:00（予定）

1 季節の寄せ植え
～花センター体験メニュー～

6／23(火） 6／25(木） 費用：材料代1,500円
※エプロン等
　汚れてもよい服装で19：30～21:00 19：30～21:00

3 人権講座 ９／１０(木) ９／１４(月)

2 野外研修
～カルビー㈱清原工場(宇都宮市)～

７／８（水）

費用：材料代
※手芸作業用品持参、
　汚れてもよい服装で19：00～21：00

5 地域ふれあいもちつき大会
～つきたてのおもち！～

小学生・地域の方と交流
無　料10:00～14:00(予定)

4 手　芸
～昨年はクリスマスリース～

11／５(木)

　　人権・男女共同参画課　大平隣保館係　電話４３－６６１１、FAX４３－６６４７

１０／１７(土)

10：00～11：40

１１／２８(土)

10:00～14時(予定)

１１／２８(土)

6 クリスマススワッグ作り
～花センター体験メニュー～

１２／１５(火) １２／１７(木) 費用：材料代2,000円
※エプロン等
　汚れてもよい服装で19：30～21:00 19：30～21:00

連


