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知っていますか？利用できる避難所
・避難所は状況に応じて開設されます。行く前に開設されているか確認しましょう。
・避難所での受け入れに地域指定はありません。どこの避難所も利用できます。
・自主避難所は避難情報等の発令前でも暗くなる前に余裕をもって開設します。

車での避難はより広域に安全な場所へ
・車で避難できる方は、より安全な場所への広域避難を検討しましょう。
・道路冠水時の移動は、危険ですので早めに避難しましょう。

お願い！災害で自宅に居住できなくなった場合は・・・
・ 学校は一時的な避難先です。災害で自宅に居住できなくなった場合、公民
館等を一定期間滞在できる避難所として設置します。

台風・豪雨時　避難行動判定フロー あなたがとるべき避難行動は？

ハザードマップで自分の家がどこにあるか確認し、印をつけてみましょう。

安全な場所に住んでいて身を寄せられる親戚や知人はいますか？

警戒レベル３で避難
安全な親戚や知人宅に
避難しましょう

警戒レベル３で避難
指定緊急避難場所に
避難しましょう

警戒レベル４で避難
安全な親戚や知人宅に
避難しましょう

警戒レベル４で避難
指定緊急避難場所に
避難しましょう

安全な場所に住んでいて身を寄せられる親戚や知人はいますか？

　色が塗られていなくても、周りと比べて低い土地や崖のそばな
どにお住まいの方は、市区町村からの避難情報を参考に必要に応
じて避難してください

※ ハザードマップは浸水や土砂災害が発生するおそれの高
い区域を着色した地図です。市役所や公民館等で配布し
ているほか、市のホームページからも閲覧できます。

・自宅は家屋倒壊等氾濫区域外である。
・想定浸水深より居室が高い、または 2階がある。
・食糧等の備えは十分である。
・ 土砂災害の恐れがあるが、住まいは十分堅牢なマンション等の上層
階である。

これらが確認できれば、自宅に留まり、安全確保をすることも可能です。

警戒レベル３・４が発令されていなくても、身の危険を感じたら避難を開始しましょう（早期避難を心がけましょう）。
親戚や知人宅に避難する場合は、日頃から相談しておきましょう。
夜間や周辺の道路が冠水している等、移動に危険を伴う場合は、自宅の 2階等に垂直避難をしましょう。

優先的に開設する避難所 所在地 災害種別
土砂(自主避難所) 洪水

西
方
真名子小学校校舎 西方町真名子1089-1 〇 〇
西方総合文化体育館 西方町本郷1705-1 〇 〇

都
賀
都賀公民館 都賀町原宿521 〇 〇
合戦場小学校体育館 都賀町合戦場301 〇

栃
木

寺尾中学校セミナーハウス 鍋山町86-2 〇 〇 (2階以上 )
吹上公民館 吹上町782-1 〇 〇
皆川公民館 皆川城内町699 〇 〇
市民交流センター 入舟町6-8 〇 〇 (2階以上 )
国府公民館 惣社町228-1 〇
南小学校校舎 沼和田町38-10 〇 (2階以上 )
栃木東中学校校舎 日ノ出町1-11 〇 (2階以上 )
栃木西中学校校舎 片柳町2-15-40 〇 (2階以上 )
とちぎコミュニティプラザ 箱森町36-31 〇
学悠館高校体育館 沼和田町2-2 〇 (2階以上 )

大
平

大平公民館 大平町蔵井2001-3 〇 〇
大平中央小学校校舎 大平町新1354-2 〇
大平東小学校校舎 大平町上高島809 〇 (2階以上 )
大平南小学校体育館 大平町西水代1732 〇

岩
舟
岩舟健康福祉センター 岩舟町三谷 1038-1 〇 〇
岩舟公民館 岩舟町静2292-1 〇

藤
岡

藤岡保健福祉センター 藤岡町赤麻502-1 〇 〇
藤岡小学校校舎 藤岡町藤岡1500 〇
藤岡第二中学校 藤岡町富吉1544 〇 (2階以上 )

　「優先的に開設する避難所」とは、災害などの発生の際に早期の避難ができる
よう、最優先に開設する避難所です。
　市では、昨年の台風第 19号の避難所の開設情報や、新型コロナウイルスの感
染症対策のため優先的に開設する避難所の見直しを行いました（右表参照）。
　お近くの「優先的に開設する避難所」を、ぜひ事前に確認してください。
ポイント 床上浸水が想定される区域の避難所は、2階以上を利用します
　　　　　感染症対策のため、複数の部屋を利用して、動線を分けます

優先的に開設する避難所をチェック！

避難の際に持ち出すものを平常時から準備しておきましょう

□マスク（鼻や口を覆うハンカチなど）
□アルコール消毒液
□体温計

感染症対策として用意しておくもの

はい

はい

はい

はいいいえ

いいえ

いいえ

例外

いいえ

災害の危険があるので、原則として、自宅の外に避難が必要です。

 ご自身または一緒に避難する方は避難に時間がかかりますか？

家がある場所に色が塗られていますか？

※ スリッパ・上履きなども用意しておきましょ
う。


