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お友達を紹介すると商品券＆クオカードがもらえる！

詳しくはケーブルテレビへ

講座

栃木市生涯学習人材バンク自主講座（令和 3 年 1 月～ 3 月）受講者募集
　市の「生涯学習人材バンク」に登録のある市民講師自らが企画・運営する「自主講座」を開催します。（ 初心者・未経験者対象 ）　※都合により中止や内容が変更になる場合があります。
申込　12月 10日（木）までに、申込書（問合先、各公民館に設置。市ホームページにも掲載）に必要事項を記入のうえ、問合先（本庁舎 4階）または各公民館の

　　　　いずれかの窓口にてお申込みください。受付時間 8 時 30 分～ 17時 15分（土・日除く）　
　　　　※各講座には定員があります。定員を超えた場合は抽選により受講生を決定いたします。（抽選結果は追って連絡いたします）　　　　　　問合先　生涯学習課　☎（21）2486

No. 講座名／講師名 日付／時間 受講料 場　　所

文
化
・
芸
術

１
かな書道
池
いけじま

嶋 白
はくれん

蓮
1月28日、2月4日・18日、３月４日・11日（木）全5回
10：00～12：00 1回 200 円 大宮公民館

（大宮町）

２
絵画教室
亀
かめやま

山 知
と も や

也
2月 1日・15日、3月 1日・8日・15日（月）　全 5回
13：00～15：00 200 円 第五地区コミュニティセンター

（箱森町）

３
オーディオを楽しもう
茅
かやはら

原 正
ま さ お

男
2月 24日、3月 24日（水）全 2回／10：00～12：00 無料 講師宅（大平町）

４
楽しく学ぼうオカリナ講座
篠
しのはら

原 和
かずゆき

之
1月30日、2月6日（土）　全2回／13：00～14：30 無料 キョクトウとちぎ蔵の街楽習館

（入舟町）

５
楽しく絵手紙に挑戦！
千
ち ぎ

金楽
ら

恒
こう

水
すい

1月13日・27日、2月10日（水）　全3回
14：00～16：00 500 円 岩舟公民館

（岩舟町）

６
どなたでも始められる楽しい写経
中
なかじま

島 清
せいどう

道
1月15日（金）10：00～12：00 400 円 大平公民館

（大平町）

７
やさしい将棋教室
中
なかむら

村 正
ただし

1月9日・16日・23日・30日（土）　全4回　
10：00～12：00 無料 キョクトウとちぎ蔵の街楽習館

（入舟町）

８
花の命長く美しく　プリザーブド
村
むらかみ

上 翔
しょうこ

子
1月 21日、2月 18日、3月 18日（木）
10：15～ 11：45 1回　3,800 円 キョクトウとちぎ蔵の街楽習館

（入舟町）

９
集中力を養う囲碁教室（入門）
村
むらかみ
上 尚

しょうじ
司

1月 17日・24日・31日、2月 7日・21日・28日、3月 7日・
14日・21日・28日（日）全 10回／ 10：00～ 12：00 1,000 円 藤岡公民館

（藤岡町）

１０
①

小さな手創りインテリア＋α　
ヘリテージDECO（ミニ鏡台）
森
もり

政
まさ

美
み

1月 12日（火）9：30～ 11：30 2,500 円 国府公民館
（惣社町）

１０
②

小さな手創りインテリア＋α
タイルクラフト（アイアングラス BOX）
森
もり

政
まさ

美
み

1月 26日（火）9：30～ 11：30 2,800 円 国府公民館
（惣社町）

１０
③

小さな手創りインテリア＋α
ペーパークラフト（小鳥のオブジェ）
森
もり

政
まさ

美
み

2月 9日（火）9：30～ 11：30 1,600 円 国府公民館
（惣社町）

１０
④

小さな手創りインテリア＋α
ワイヤークラフト（Bag 型時計）
森
もり

政
まさ

美
み

3月 2日（火）9：30～ 11：30 2,300 円 国府公民館
（惣社町）

１０
⑤

小さな手創りインテリア＋α　香りの粘土（お花）
森
もり

政
まさ

美
み 3月 16日（火）9：30～ 11：30 2,500 円 国府公民館

（惣社町）

１０
⑥

小さな手創りインテリア＋α
レザーDECO（メガネケース）
森
もり

政
まさ

美
み

3月 30日（火）9：30～ 11：30 2,800 円 国府公民館
（惣社町）

１１
はじめてのウクレレ♪
谷
やなか

中 敦
あつし 1月 25日（月）11：00～ 12：00 無料 キョクトウとちぎ蔵の街楽習館

（入舟町）

１２
プリザーブド（コサージュ）
渡
わたなべ
邊 美

み き
樹

1月 29日（金）13：30～ 15：00 1,500 円 キョクトウとちぎ蔵の街楽習館
（入舟町）

１３
生花アレンジ（バレンタイン）
渡
わたなべ
邊 美

み き
樹

2月 12日（金）13：30～ 15：00 1,500 円 キョクトウとちぎ蔵の街楽習館
（入舟町）

ス
ポ
ー
ツ

１４
KOBAトレ体幹バランス教室
落
おちあい
合 義

よし と
人

1月 20日、2月 17日、3月 17日（水）　全 3回
14：30～ 15：30 １回 500 円 第六地区コミュニティセンター

（薗部町）

１５
健康づくりの 3B体操
門
かどたに
谷 敏

とし こ
子

3月 9日・23日（火）　全 2回／ 13：15～ 14：30 無料 キョクトウとちぎ蔵の街楽習館
（入舟町）

１６
気軽に楽しむフラダンス
高
たかた
田 英

え い こ
衣子

1月 9日・16日（土）　全 2回／ 13：30～ 14：30 無料 キョクトウとちぎ蔵の街楽習館
（入舟町）

１７
気軽に楽しむ簡単体操
高
たかた
田 英

え い こ
衣子

1月 15日・29日（金）　全 2回／ 13：30～ 14：45 無料 キョクトウとちぎ蔵の街楽習館
（入舟町）

１８
楽しく認知症予防脳トレ教室
とちの木教育サークル

1月 31日、2月 7日・14日・21日・28日（日）全 5回
14：00～ 16：00 2,000 円 栃木市勤労者総合福祉センター

（今泉町）

１９
ベビービクス・ママフィット
富
とみた
田 悦

えつ こ
子

1月 19日・26日、2月 2日・9日・16日、3月 23日（火）　
全 6回／ 10：00～ 11：40 2,000 円 西方総合文化体育館

（西方町）

く
ら
し
・
生
活

２０
そば打ち体験講座
新
あらい
3・4そば打ち愛好会

1月 13日（水）、2月 9日（火）、3月 16日（火）全 3回
9：00～ 12：00 1回 1,500 円 大平公民館

（大平町）

２１
英文法の質疑応答メール講座
石
いしづか
塚 裕

ゆう じ
治

1月～3月末まで　メールは24時間受付
英文法問題集を２冊
ご用意ください
※講師用と受講者用

－

２２
テレワークに役立つワードの技！
佐
さとう
藤 昴

たかし
1 月 5日・12日・19日・26日、2月 2日・9日・16日・23日、
3月 2日・9日（火）全 10回／ 9：30～ 11：30 無料 キョクトウとちぎ蔵の街楽習館

（入舟町）

２３
お一人さまの老後保障・防犯対策
鈴
すずき
木 直

なお や
弥

1月 20日（水）14：00～ 15：30 500 円 キョクトウとちぎ蔵の街楽習館
（入舟町）

２４
樹木医と学ぶ樹木の管理
栃
とちぎ
木 宏

ひろあき
昭

2月 27日（土）16：00～ 18：00 500 円 第三地区コミュニティセンター
（境町）


