
 

＜参加者の感想＞ 

〇第一にやはり見守り声かけだと思う 

〇少し勇気を出して相手に話しかけてみたい 

〇実際に声かけを体験することによって注意点などが分った 

〇近所の方への声かけ、気配りから始めたい 

〇他人事とは思わない 

〇地域での関係づくりの大切さを実感した 

〇徘徊による事件事故を予防できるように声かけや見守りをしていきたい 

…など 

地域全体で認知症の方とその家族を支え 

みんなが安心して暮らせる街 

『あったかとちぎ』 

【相談窓口】お困りの際はお気軽にご相談ください 

〇すべての方の福祉全般の相談を行う窓口 

栃木市社会福祉協議会大平支所 ℡:０２８２－４３－０２９４ 

（ふるさとふれあい館内） 

〇認知症や高齢者に関する総合相談窓口 

大平地域包括支援センター ℡：０２８２－４３－９２２６ 

（大平総合支所内） 

 少し休んでいきませんか？ 

 何かお困りですか？ 

 どちらにお出かけですか？ 


