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市政トピックスHearts of TOCHIGI

（仮称）文化芸術館・文学館
工事現場の見学会

　11月 29日、（仮称）文化芸術館・文学館の工事
現場の見学会を開催しました。
　文化芸術館では、内装工事が進むトラックヤード
や収蔵庫を見学。文学館では、修理のため天井を取
り外した屋根裏の様子など、開館後は見ることがで
きない 2館の裏側を、参加者は熱心な様子で見学
していました。
　建物の工事は 3月に完了し、枯らし期間を経て
令和 4年度に開館の予定です。

道の駅みかもで
交通安全の街頭啓発

　12月 12 日、道の駅みかもにて「年末の交通安
全県民総ぐるみ運動」の該当啓発活動を行いました。
これは、交通安全を多くの皆さんに意識してもらう
ため、栃木警察署や交通安全協会などの関係機関の
協力により開催したものです。
　当日は、交通事故「０」宣言を行ったほか、道の
駅みかもや国道 50号の交差点などで、交通安全の
ＰＲ活動を行いました。

嘉右衛門町伝建地区ＰＲ冊子が
地域プロモーション大賞南伸坊賞

　本市の嘉右衛門町伝建地区のＰＲ冊子「地と」が、
（一財）地域活性化センターが主催する、第２回地域
プロモーション大賞のパンフレット部門で、審査委
員長賞にあたる「南伸坊賞」を受賞しました。
　この冊子は、本市の地域おこし協力隊 遠藤百合
子さんが中心となって製作したもの
です。現在、第 1号・第 2号が発
行されており、市ホームページにて
ご覧いただけます。

道の駅みかもで啓発活動を行う大川市長 （仮称）文学館の大きな屋根裏を見上げる参加者

～ 7 つの基本～
冬の感染防止対策

発熱等がある場合の受診方法
① かかりつけ医等最寄りの医療機関
に電話してください。

② かかりつけ医等最寄りの医療機関
に連絡できない場合は、受診・相
談センター ☎ 0570-052-092 
に電話してください。

※診療・検査医療機関を案内します。
※検査の可否は、医師が判断します。

皆さま一人ひとりの
感染症対策が大切です！

１ 身体的距離の確保

５ ３密の回避

２マスクの着用・咳エチケット

６ 適切な運動や食事

３ 手洗い

７ 健康チェック

４ 換気と加湿

・ 人との間隔はできるだけ空け
ましょう。
・ 会話をするときは、できるだ
け真正面を避けましょう。

・ 密集・密接・密閉を回避しましょ
う。

・ 外出時や屋内でも会話をする
ときは、症状がなくてもマス
クを着けましょう。
・ 咳エチケットを徹底しましょ
う。

・ 免疫力を高めるため、十分な
休養とバランスの取れた食事、
適度な運動を心がけましょう。
・ 夏に比べて水分摂取量が減るた
め、水分摂取を心がけましょう。

・ 家に帰ったらまずは手や顔を
洗いましょう。

・ 30秒程度かけて、水と石けん
で丁寧に洗いましょう。

・ こまめに手を洗い、手指消毒
もしましょう。

・ 毎朝、体温測定しましょう。
・ 発熱や風邪の症状があるとき
は、無理せず、自宅で療養し
ましょう。

・ こまめに換気しましょう。
・ 風の流れができるよう、２方
向の窓を開けましょう。
・ 窓が１つしかない場合は、入
り口と窓を開けましょう。
・ 適切な湿度(40%以上を目安）
を保つと効果的です。

作成した2冊のＰＲ冊子と遠藤隊員


