
12広報とちぎ　１０月号２０１８（平成３０）年９月２０日　発行 子育て広場

時＝日時　場＝場所　対＝対象　内＝内容
定＝定員　費＝費用　持＝持物　申＝申込

なら館体育館対未就園児と保護者定 50 組申 9
月 20日（木）～
食育「離乳食を食べよう」
時 11 月 5 日（月）10 時 30 分～ 12 時場岩
舟、遊楽々館会議室対離乳食中期の児と保護者
費材料代 100 円前後内離乳食中期の話と試食
定 15 組持食事セット（スプーン、食事エプロ
ン）申 10 月 22日（月）～
わいわいクラブ　誕生児お祝い、今月の制作、身体測定
時 10 月 3 日 ( 水 )10 時 30 分～ 11 時 30 分
対未就園児と保護者申当日受付
うきうきクラブ　おはなし会、カレンダー制作
時 10 月 17 日 ( 水 )10 時 30 分～ 11 時 30
分対未就園児と保護者申当日受付
にこにこクラブ　ふれあいあそび、親子の交流
時 10 月 24日 ( 水 )　10 時 30分～ 11時 30
分対未就園児と保護者申当日受付

認定こども園さくら子育て支援センターゆめふうせん
  　          （☎ 24 - 3900）9 時～ 15時・土日休

親子ふれあい給食
時10月1日(月)受付：10時～10時30分定５組(先
着順) 費親子で800円（離乳食あり）申当日
ほのぼの移動広場（イオン）
時 10 月 2 日 ( 火 )、16 日（火）10 時 30 分
～ 11 時 30 分※時間内自由参加場イオン２F
ちびっこ広場内保育士による歌遊び、絵本読み、
ミュージック・ケアや子育て相談
レッツ A.B.C（ハロウィン）
時 10月17日 (水 )10時～10時40分場こども園
さくら対 1歳3ヶ月以上内ネイティブの先生と英語
遊び定 20組（先着順）持仮装可申前日15時まで
健康相談日
時 10月 22日 (月 )10時～12時／13時～15
時内身体測定、助産師相談（午前のみ・予約不要）
双子ちゃん遊ぼう
時 10月22日 (月 )10時～12時対未就園児の双子
と保護者または双子妊娠中の方（一般の方も利用可）
リズム de ポン
時 10月29日(月)10時～11時場さくら３Ｊホー
ル内リトミックなどを取り入れたリズム遊び申不要
☆共通事項☆
　右記申込フォームから受付

認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センター
ふれあいポッケ（☎27-8890）9時～14時・土日祝日休

親子でできるゆるゆる体操
時 10月15日 (月 ) 対１歳６ヶ月～未就園児と保
護者内リズム遊び、ふれあい遊び持フェイスタオル
みんなでおめでとう︕ハーフバースディ♥
時 10 月 3日 ( 水 ) 
みんなでおめでとう︕ 1 ｔｈバースディ♥
時 10 月 4日 ( 木 ) 
みんなでおめでとう︕ 2・3 ｔｈバースディ♥
時 10 月 10日 ( 水 ) 
♥印の共通事項　対未就園児の親子 (誕生児以外の
親子も可 ) 内身体計測、手形足形、カード作り、育
児相談、プチ誕生会持タオル、測定しやすい服装
子育てトーク♪
時 10 月 17 日 ( 水 ) 対６ヵ月～ 1歳 1、2ヵ
月児と保護者内ねんねからよちよち赤ちゃんの
ママトーク会、うた遊び等
新聞紙で遊ぼう
時 10 月 18 日 ( 木 )、22 日 ( 月 ) 対 6 ヶ月～
未就園児と保護者
ダンボールで遊ぼう　
時 10 月 26日 ( 金 )、29日 ( 月 )、30日 ( 火 ) 
対 6 ヶ月～未就園児と保護者
 ☆共通事項　時 10 時 30 分～ 11 時 30 分申
平日 13時～ 15時電話にて定 15 組

けやき保育園子育て支援センター きらり（☎23-8905）
月木金 10時～ 15時・火水 10時３０分～ 15時 30分・土日祝休

 身体測定・手形足型
時 10 月 1日 ( 月 )、17日 ( 水 )10 時 30分～
11 時 30 分、 13 時 30 分～ 14 時 30 分 ( 時
間内参加自由 ) 
寝相アート写真撮影会
時 10 月 2 日 ( 火 )、3 日 ( 水 )10 時 30 分～
11 時 30 分、13 時 30 分～ 14 時 30 分 ( 時
間内参加自由 ) 内寝姿をアートにして撮影
手作りインテリア教室　ハロウィンの小物作り　
 時 10 月 10 日 ( 水 )10 時 30 分～ 11 時 30
分費 1 組 300円定 15 組 ( 先着順 ) 申 10 月 1
日 ( 月 ) ～電話または直接
11 月のカレンダー作り
時 10 月 12 日 ( 金 )、15 日 ( 月 ) 受付 10 時

内身体測定、ふれあい遊びとおしゃべりタイム申当日
今月のせいさく
時 10 月 29日 ( 月 )、30 日（火）対 6 歳児ま
での親申当日（材料がなくなり次第終了）

地域子育て支援センターおおひら（☎ 43-1134）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・月曜祝日休

あかちゃんサロン
時 11月22日(木)、29日（木）10時30分～11時
30分対 0歳児と保護者内 2019はらぺこあおむしカレ
ンダー作り定各25組申 10月3 日（水）～
リトルサロン
時 11月1日 (木 )10時 30分～11時30分対 1
歳～1歳半までのお子さんと保護者内手先を使っ
て遊ぼう申 10月3日（水）～
ころころ広場
時①11月6日 (火 )② 11月27日 (火 )10時 30
分～11時30分対幼児と保護者内①生演奏で癒され
よう②クリスマスグッズ作り申 10月12日（金）～
ベビーマッサージ
時 11 月 15 日（木）10 時 30 分～ 11 時 30
分対 0 歳児と保護者（市内在住の方）定 20 組
申 10 月 3日（水）～

地域子育て支援センターふじおか（☎ 62-5011）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

わくわくタイム
時 10月4日 (木 )、5日 (金 ) 対乳幼児と保護者
内身体測定・手形＆おしゃべりサロン定各20組
お芋掘り
時 10月12日 (金 ) 場観光農園（集合　地域子育て
支援センターふじおか）対 1歳以上児と保護者内親
子で3株掘る定 15組費 350円 (当日集金 ) 持汚れ
てもいい服装、長靴、手袋
わくわくタイム　ハロウィン制作
時 10 月 18 日 ( 木 )、19 日 ( 金 ) 対乳幼児と
保護者定各 20組
わくわくタイム　ミニミニ運動会
時 10 月 26 日 ( 金 ) 対 9 か月以上児と保護者
定 30 組持動きやすい服装、室内用靴（自由）
☆共通事項　時 10 時 30 分～ 11 時 30 分申
9 月 25日 ( 火 ) ～

地域子育て支援センターつが（☎ 27-2122）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

すくすくタイム　身体測定・窓飾り制作♥
時 10 月 4日 ( 木 ) 申不要
★ベビーマッサージ
時 10 月 11 日 ( 木 )10 時 30 分～ 12 時対 0
歳児と保護者定 15 組持大き目のバスタオル・
フェイスタオル申 9 月 25日 ( 火 ) 9 時～
すくすくタイム　ハロウィン制作♥
時 10月18日(木)定 20組申 10月2日(火) 9時～
すくすくタイム　ミニ運動会♥
時 10月25日(木) 定 20組申 10月9日(火) 9時～
♥印の共通事項　対 0 歳児～未就園児と保護者
☆共通事項　時 10 時 30分～ 11時 30分

地域子育て支援センターにしかた（☎ 92-2900）
　　　　　　　　　　 9 時～ 17時・土日祝日休

こども園の運動会に参加しよう
時 10月6日(土 )9時30分頃～(雨天順延) 場
なかよしこども園園庭 ( 駐車場は ICS 工場 ) 内
保護者と一緒にかけっこ
季節の壁掛け制作♥
時 10月10日 (水 ) 定 5組申事前（電話か来館）
園庭開放♥
時 10 月 17日 ( 水 ) 持帽子
親子制作「ハロウィン」♥
時 10 月 24 日 ( 水 )、25 日 ( 木 ) 定各 5組申
事前（電話か来館）
親子たいそう♥
時 10月31日(水)定 10組申事前（電話か来館）
♥印の共通事項　時 10時 30分～11時 30分
☆共通事項　対未就園児と保護者

地域子育て支援センターいわふね（☎ 55-7920）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

 骨盤体操
時 10 月 9日（火）13時 30分～ 14時 30分
対未就園児の保護者定 7 組持汗拭きタオル申
10 月 1日（月）～
親子ミニ運動会（社会福祉協議会共催）
時 10 月 10 日 ( 水 )10 時～ 11 時 30 分場こ

30分～ 11時 15分、13時 30分～ 14時 15
分  ( 時間内参加自由 )
体験︕野菜スムージーで食育講座
時 10月 16日 (火 )10時 30分～11時30分内
食育講座とスムージーの試飲など定 15組 (先着
順 ) 申 10月4日 (木 )～電話か直接
おやつの日・かぼちゃのパイ
時 10月18日 (木 )、19日 (金 )10時30分～11
時30分費 1組100円定各日15組 (先着順 ) 内簡
単な手作りおやつ作り持エプロン、三角巾申 10月
4日 (木 )～電話か直接
リフレッシュ体操
時 10月 30日 (火 )10時 15分～11時 30分定
20組 (先着順 ) 持バスタオル申 10月 4日 (木 )
～電話か直接
さつまいも掘り
時 10月 31日 ( 水 )10時 30分～ 11時 30分定
15組 (先着順 ) 持汚れてもよい格好、軍手申 10月
4日 (木 )～電話か直接
☆共通事項　対未就園児と保護者 

フォレストキッズ保育園子育て支援センター エンジェル　　　　
（☎20-0808） 9時30分～14時30分・土日祝日休

大きくなったよ︕　身体測定・手形足形♥
時 10 月 4 日（木）、12 日（金）10 時～ 11
時 30分（時間内自由参加） 
お誕生会
時 10月 16日（火）10時 30分～11時 30分対
10月生まれの未就園児と保護者内手形足形・身体測
定・写真・カード作り定 12組申 9月20日（木）～
旬な果物を使ってスムージーを作ろう
時 10月19日（金）10時30分～11時40分対
1歳児以上と保護者定 15組申 9月20日（木）～
素敵な演奏会
時 10月 20日（土）10時 30分～11時 30分
対どなたでも定 20組申 9月 25日（火）～
スクラップブッキングを楽しもう♥
時 10 月 25 日（木）10 時 15 分受付 10 時
30 分～ 11 時 30 分定 10 組費 500 円持お子
さまの写真 5枚申 9 月 25日（火）～
リボンバッグを作ろう♥
時 10 月 30 日（火）、11 月 1 日（木）10 時
30 分～ 11時 40 分定各日 6組費 500 円申 9
月 25日（火）～
0 歳のリトミックと母乳育児相談♥
時 11月2日（金）10時受付　10時15分～11時
30分内リトミックと母乳相談（ティータイム付）定
10組費 500円持バスタオル申 10月1日（月）～
♥印の共通事項　対 0 歳児と保護者

大平児童館（☎ 43 - 2350）
8 時３０分～ 17時 30分（７・８月は 18時）・月曜祝日休

天体観測
時 10月5日、12日、19日 全て金曜日19時～
20時30分（時間内参加自由）※悪天候中止対全年
齢申不要
ベビーマッサージ
時 10月23日(火)10時30分～11時30分対乳児（何
歳でも参加可）内体重測定、足型などもあり持バスタオ
ル、オイル容器（小さいタッパーなど）費 100円申不要
産後の骨盤調整
時 10月16日 (火 )9時30分～15時30分対産後
のママ（乳幼児同伴可、託児あり）内整体師による骨
盤調整と身体のケア定 10人費 20分コース2000円、
30分コース3000円申 10月2日（火）～
わいわい広場
時①10月 5日（金）②10月 12日（金）10
時 30分～ 11時 30分対 0～ 3歳児の親子内
①お散歩（大平運動公園で秋を見つけよう）※現
地集合・雨天時内容変更 ②ハロウィン

大平みなみ児童館（☎ 43 - 9880）
　　　　　　　　 8 時 30分～ 17時・月曜祝日休

チャレンジタイム　牛乳パックでウクレレ作り　
時 10月 19日 (金 )、20日（土）14時～14時
30分対幼児～小学生申当日
ハロウィンイベント
時 10月23日（火）～31日（水）内児童館に隠
れているオバケを見つけてお菓子をゲット！！

10 ～ 12月のおやこ保育園
時 10 月 9 日 ･23 日 ･11 月 13 日 ･27 日 ･12
月 11 日　全て火曜日 10 時 30 分～ 11 時 30
分場市役所本庁舎 1 階市民スペース対未就園
児のおやこ内保育士による遊びや子育て相談　
問合先：こども園さくら☎ (24)3900

児童館・支援センターなどの行事
※飲み物等必要なものは各自お持ちください。

子育て支援センター合同行事

わらべうたで遊ぼう︕
時 11月 8日 ( 木 )10時 30分～ 11時 30分場
こども園さくら3Jホール対 1歳以上児と保護者
定 35組申市内子育て支援センターにて随時受付

いまいずみ児童館（☎ 27 - 5322）
　　　　　　　　　　　9時～ 17時・水曜祝日休

わくわくたいむ　スライムをつくろう
時 10月13日 (土 )14時～15時30分対 4歳以
上（未就学児は保護者同伴）
じどうかんまつり～ハロハロ☆ハロウィ～ン♪
時 10月20日(土 )13時30分～16時30分（時間
内参加自由）※9時～13時30分、16時30分～
17時は閉館内工作、ゲーム、まほうつかいのやかた
ママといっしょ
時Ａ：11月12日(月)、Ｂ：11月13日(火)、Ｃ：11月
19日(月)、Ｄ：11月20日(火)各クラス10時30分～対Ａ：
6か月～11か月児とその保護者（うさぎクラス）、Ｂ：1歳
～1歳11か月児とその保護者（くまクラス）、Ｃ、Ｄ：2歳
以上の未就園児とその保護者（ぞう①クラス、ぞう②クラス）
内秋の実であそぼう定Ｃ：20 組、その他：30 組（先着順）
持Ａ：バスタオル、Ｃ、Ｄ : クレヨン申 10月11日(木)～
みんなでスムージーをつくろう︕
時 11 月 6日 ( 火 )10 時 30 分～ 12 時対 0 ～ 3
歳児とその保護者定 15組持スプーン、フォーク、
箸など申 10月11日 (木 )～23日 (火 )
リトミックワールド
時 11月30日(金)10時30分～対 1歳6か月以上の
未就園児と保護者定 20組 (抽選制) 持クレヨン、B4
判の画用紙帳※軽装で申 10月11日(木)～25日（木）
ベビーヨガ・親子ヨガ
時① 11月 16日 ( 金 ) ② 11 月 27日 ( 火 )10 時
30分～11時30分対①首すわり～1歳5か月児
とその保護者②１歳６か月児～未就園児とその保護
者 定各15組（先着順）持ヨガマットまたはバスタ
オル ※軽装で申 10月11日 (木 )～
子ども用品リサイクル
時 10月9日 (火 )11時～13時30分場老人福祉
センター泉寿園内こどもの洋服などのリサイクル
品を無料にてゆずります申 リサイクル品事前受付
期間は１０月１日～７日の開館日（衣類のみ）

そのべ児童館（☎ 20 - 6231）
　　　　　　　　 　　9 時～ 17時・木曜祝日休

ぺたぺた記念日
時 10 月 16 日 ( 火 )、17 日 ( 水 )10 時～ 11
時 30 分 ( 時間内参加自由 ) 対 0 歳以上内手・
足形、身体測定※誕生月は写真をプレゼント持
汚れてもよい服装、タオル
ハロウィン～ミニ魔女のお菓子入れ作り
時 10 月 20 日 ( 土 )15 時～ 16 時対幼児以上
定 20 人（先着順）
ぷちぷちひろば❤
時 10 月 23日 ( 火 ) 対 0 ～ 11か月児
のびのびひろば❤
時 10 月 24日（水）対１歳以上の未就園児
❤印の共通事項　時 10時～11時30分 (時間内
参加自由 ) 内ハンドメイドで簡単かわいい加湿器
親子ビクス
時 11月5日 (月 )10時～10時45分対 1歳以上
の未就園児と保護者定 25組 (先着順 ) 持動きやす
い服装(ジーンズ不可) 申 10月19日 (金 )～

はこのもり児童センター（☎ 24 - 4034）
　　　　　　　　　　 9 時～ 19時・水曜祝日休

モビールインテリア❤ハロウィンバージョン
時 10月 7日 (日 )① 14時～②15時30分～対
小学生以上18歳未満内おばけ・ジャックオーラ
ンタン・こうもりで作るモビール飾り定各回10
人 (先着順 ) 申当日9時（電話可）
ハッピーハロウィン☆ 2018
時 10月28日(日) 14時～15時対 18歳未満(未
就学児は保護者同伴) 内ゲームに挑戦してお菓子を
ＧＥＴ定 50人 (先着順 ) 申当日9時 (電話不可 )
　　　　
地域子育て支援センター（とちぎ）（☎23- 2740）
　　　　　　　　9 時～ 16時 30分・土日祝日休

ほんわかタイム
時 10月2日(火 )　10時～11時対 0歳児と保護者




