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栃木市の「と」の文字をモチーフとして、緑
色の 4 本のラインは自然、歴史、地域、人を
表し、青色はそれぞれの流れが一つとなった
大河の流れを、その先にあるオレンジ色の円
は輝かしい未来と人々の情熱を表しています。

市　章
特集

　

８
月
18
日
か
ら
31
日
ま
で
の
土
、

日
曜
日
を
利
用
し
た
４
日
間
、
市
総

合
運
動
公
園
を
主
会
場
に
、「
第
１

回
栃
木
市
民
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
は
、
合
併
後
の
世
代
を

超
え
た
交
流
、
地
域
を
越
え
た
交
流

に
よ
っ
て
、
人
と
人
と
の
ふ
れ
あ
い

や
絆
を
深
め
、
地
域
の
一

体
感
と
活
力
を
醸
成
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

　

市
内
各
地
域
か
ら
14

チ
ー
ム
が
参
加
し
、
軟
式

野
球
や
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
テ
ニ

ス
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
、
綱
引
き
、
玉
入
れ
、

大
玉
こ
ろ
が
し
な
ど
の

計
12
種
目
19
競
技
に
汗

を
流
し
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
鈴
木
市
長

は
、「
新
市
一
体
と
な
っ

た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
い
る
中
で
、
こ
の
大
会

を
通
じ
て
一
体
感
を
育

む
と
と
も
に
、
地
域
の
絆

を
よ
り
強
め
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
14
チ
ー
ム
そ

れ
ぞ
れ
力
を
最
大
限
発

揮
し
て
、
熱
戦
を
繰
り
広

げ
て
く
だ
さ
い
。」
と
挨

拶
し
ま
し
た
。

　

選
手
を
代
表
し
て
、
都

賀
地
域
の
岩
永
涼
太
郎

さ
ん
（
都
賀
中
学
校
３
年
）
が
選
手

宣
誓
を
行
い
、
競
技
が
ス
タ
ー
ト
。

４
日
間
に
わ
た
り
白
熱
し
た
戦
い
が

繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

同
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
、
来
年
も

開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。

（
２
面
特
集
に
続
く
）

地域一丸、力合わせて「綱引き」を楽しむ。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（栃木市総合体育館主競技場で８月 18 日撮影）

第１回栃木市民スポーツフェスティバル開催

一体感育み、 より絆強めて
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　市民約 3,300 人が参加して、各会場で盛
大に行われました。
　今年は、３競技で優勝、４競技で準優勝し、
総得点 95 点を獲得した、栃木地
区第８支部（大宮地区）が見事に
総合優勝を果たしました。

 スポーツ振興課
　　　☎ 25 ‐ 0930

第

１
回
栃
木市民スポーツフェスティバ

ル
開
催

チーム編成
チーム 編成内容

栃木地区第 1,2,3 支部
万町・日ノ出町・泉町・倭町・
旭町 1,2,3 丁目・室町・境町・
沼和田町・河合町

栃木地区第 4 支部 本町・城内町・神田町・旭町 5
丁目

栃木地区第 5 支部 大町・箱森町・小平町・嘉右衛
門町・昭和町

栃木地区第 6 支部 片柳町・平井町・薗部町

栃木地区第 7 支部 湊町・富士見町・入舟町・祝町・
柳橋町・錦町

栃木地区第 8 支部 大宮地区
栃木地区第 9 支部 皆川地区
栃木地区第 10 支部 吹上地区
栃木地区第 11 支部 寺尾地区
栃木地区第 12 支部 国府地区
大平地区 大平地域
藤岡地区 藤岡地域
都賀地区 都賀地域
西方地区 西方地域

総合成績
総合優勝  栃木地区第   8 支部
総合準優勝  栃木地区第 10 支部
総合第３位  栃木地区第 1,2,3 支部

種目別優勝チーム
種目 チーム

軟式野球 社会人 栃木地区第 1,2,3 支部
学童 栃木地区第   8 支部

フットベースボール 一般女子 栃木地区第   5 支部
学童 栃木地区第   7 支部

ソフトボール 壮年男子 藤岡地区
一般女子 大平地区

卓球 硬式 栃木地区第 10 支部
ラージボール 栃木地区第   8 支部

バレーボール 一般女子 栃木地区第   8 支部
ゲートボール 栃木地区第 10 支部
ソフトテニス 大平地区
テニス 栃木地区第   5 支部
グラウンド・ゴルフ 大平地区
ターゲット・バードゴルフ 都賀地区

ソフトバレーボール 一般女子 栃木地区第   6 支部
男女混合 栃木地区第 10 支部

レクリエーション
綱引き 大平地区
玉入れ 栃木地区第 1,2,3 支部
大玉ころがし 栃木地区第 1,2,3 支部

※得点等の詳細は、市ホームページをご覧ください。
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No.14

　皆さん、こんにちは。今回は、スポーツ
の秋にちなんで、スポーツを通じた市民の
一体感についてお話しします。
　新生「栃木市」誕生から４年目、来年４
月５日には岩舟町も合併します。格段に規
模の大きくなった自治体として、そのメ
リットを生かして、ふれあいバスや蔵タク
の運行、３病院の統合再編などの事業に取
り組んでいますが、市民の一体感の醸成も
大きな課題です。
　栃木市民としての一体感、つまり、故郷
を誇りに思い、故郷を愛する気持ちをどう
したらみんなで共有することができるので
しょうか。
　ひとつの答えは、一緒に汗をかくことで
す。ともに何かを成しとげたり、スポーツ
などを通じて、一緒に汗をかくことが一体
感の醸成につながると考えています。

　昨年の「とちぎ秋まつり」
では、市内の 17 校の小学校
から 1,400 人もの子どもたち
が参加、力を合わせて山車を
曳き、市のお祭りを盛り上げてくれました。
子どもたちは、山車を曳きながら蔵の街を
巡行し、栃木市民だということを誇りに感
じたのではないでしょうか。
　８月 18 日から４日間にわたり、「第１
回栃木市民スポーツフェスティバル」を開
催しました。参加した選手はもちろん、応
援していただいた皆さんも、市の大会に参
加し、他の地域の選手や応援の皆さんと交
流することで、地域の代表としての誇りと
ともに、参加者全員が栃木市民であること
を実感されたのではないでしょうか。
　11 月には、「第１回栃木市ウォーキング
大会」を開催します。ひとりでも多くの皆
さんに参加していただいて、大勢でわいわ
い歩きながら、広く大きくなったわが故郷
を実感していただいている姿と、思い思い
に応援していただいている沿線の皆さんの
姿を今から思い描いています。ぜひ、ご参
加ください。

スポーツを通じた
　　　　市民の一体感

登
録
型
本
人
通
知
制
度

水
道
・
下
水
道
の

納
付
書
、
検
針
票
を
変
更

　

水
道
料
金
、
下
水
道
使
用
料

等
の
収
納
シ
ス
テ
ム
の
変
更
に

伴
い
、
10
月
以
降
、
納
付
書
、

検
針
票
が
順
次
統
一
の
様
式
に

変
更
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
口
座
振
替
を
利
用
の

場
合
、
定
例
振
替
日
の
翌
月
15

日
（
金
融
機
関
が
休
み
の
場
合

は
翌
営
業
日
）
に
再
振
替
を
統

一
し
て
実
施
し
ま
す
。

◆
問
合
先　

水
道
業
務
課
（
栃

木
☎
25
‐
２
１
０
３
／
大
平
・

藤
岡
☎
43
‐
９
２
２
１
／
都

賀
・
西
方
☎
92
‐
０
３
１
７
）

栃
木
市
斎
場
の
火
葬
炉

　
　

補
修
工
事
に
つ
い
て

　

９
月
30
日
（
月
）
～
11
月
９

日
（
土
）
の
期
間
、
斎
場
の
火

葬
炉
補
修
工
事
を
実
施
す
る
た

め
、
１
日
あ
た
り
の
火
葬
件
数

を
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

　

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

 

環
境
課 

☎
21
‐
２
６
０
２

国
民
健
康
保
険
証
を

　
　
　
　
　

更
新
し
ま
す

◆
有
効
期
限
は
１
年
間
で
す

　

現
在
使
用
し
て
い
る
国
民
健

康
保
険
証
は
、
９
月
30
日
で
有

効
期
限
が
切
れ
、
10
月
１
日
か

ら
新
し
い
保
険
証
に
変
わ
り
ま

す
。
新
し
い
保
険
証
は
、
９
月

末
に
郵
送
し
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
は
、
加
入
し

て
い
る
方
が
お
金
を
出
し
合

い
、
病
気
や
け
が
な
ど
の
「
い

ざ
」
と
い
う
時
に
医
療
費
の
負

担
を
少
な
く
す
る
助
け
合
い
の

制
度
で
す
。

　

災
害
、
そ
の
他
特
別
の
事
情

も
な
く
国
民
健
康
保
険
税
を
滞

納
し
て
い
る
場
合
に
は
、
医
療

機
関
で
全
額
自
己
負
担
と
な
る

被
保
険
者
資
格
証
明
書
が
交
付

さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
納
付
状

況
に
よ
り
有
効
期
限
の
あ
る
短

期
被
保
険
者
証
（
６
か
月
、
３

か
月
、
１
か
月
の
３
種
類
）
が

交
付
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　

国
民
健
康
保
険
は
、
皆
さ
ん

の
健
康
を
守
る
大
切
な
制
度
で

す
。
国
民
健
康
保
険
税
は
、
納

期
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

 

保
険
医
療
課 

☎
21
‐２
１
５
１

専業主婦（夫）の年金を改正
　7 月 1 日から専業主婦（※）の年金が改正されま
した。
　サラリーマンの夫が退職した際などに年金の切り
替えの手続きが遅れたため、保険料が未納となって
いる主婦が手続きをすることにより、年金を受け取
れるようになる場合があります。
　夫が会社を退職した場合や妻自身の年収が増えた
時などは、第 3 号被保険者から第 1 号被保険者へ
の変更の手続きをして国民年金保険料を納めなくて
はなりませんが、この手続きが 2 年以上遅れたこ
とがある方は、2 年以上前の保険料を納付すること
ができないため、保険料の「未納期間」が発生します。
　このたび、専業主婦の年金が改正され、このよう
な方が手続きをすることにより、「未納期間」を「受
給資格期間」に算入することができるようになりま
した。
　第 3 号被保険者から第 1 号被保険者への変更の
手続きが 2 年以上遅れたことがある方は、今すぐ
問い合わせをしてください。
　（※）妻が勤めに出ていて、夫が専業主夫の場合
も同様です。
国民年金保険料専用ダイヤル☎ 0570 ‐ 011 ‐ 050
　　　　　　栃木年金事務所☎ 22 ‐ 6074

 

生
活
環
境
課 

☎
43
‐９
２
１
６

 

生
活
環
境
課 

☎
62
‐０
９
０
３

 

生
活
環
境
課 

☎
29
‐１
１
０
２

 

生
活
環
境
課 

☎
92
‐０
３
０
７

　

市
で
は
、
住
民
票
の
写
し
や

戸
籍
等
の
不
正
請
求
や
不
正
取

得
に
よ
る
個
人
の
権
利
の
侵
害

を
防
ぐ
た
め
、
住
民
票
の
写
し

や
戸
籍
等
を
本
人
の
代
理
人
や

第
三
者
に
交
付
し
た
時
に
、
事

前
に
登
録
し
た
方
に
交
付
し
た

こ
と
（
交
付
年
月
日
、
種
別
及

び
通
数
、
交
付
請
求
者
の
種
別

＝
代
理
人
又
は
第
三
者
の
別
）

を
お
知
ら
せ
す
る
「
登
録
型
本

人
通
知
制
度
」
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

○
登
録
で
き
る
方　

本
市
の
住

民
基
本
台
帳
ま
た
は
戸
籍
に
記

載
さ
れ
て
い
る
（
い
た
）
方

○
必
要
な
も
の
（
本
人
が
登
録

す
る
場
合
）
①
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
や
パ
ス
ポ
ー
ト

等
本
人
の
写
真
が
貼
付
さ
れ
た

証
明
書
等
）
②
市
役
所
本
庁
市

民
生
活
課
及
び
各
総
合
支
所
生

活
環
境
課
に
備
え
付
け
の
「
本

人
通
知
制
度
事
前
登
録
申
込

書
」

　

詳
細
は
問
合
先
へ
。

◆
申
込
・
問
合
先　

 

市
民

生
活
課 

☎
21
‐２
１
４
６

◎
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

（
高
齢
者
・
小
児 

共
通
事
項
）

◆
期
間　

10
月
１
日
（
火
）
～ 

平
成
26
年 

２
月
28
日
（
金
）

※
接
種
実
施
期
間
が
昨
年
度
と

は
異
な
っ
て
い
ま
す
。
ご
注
意

く
だ
さ
い
！

◆
場
所　

協
力
医
療
機
関

※
予
約
が
必
要
で
す
。

◎
市
外
・
県
外
の
医
療
機
関
で

接
種
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

必
ず
事
前
に
問
合
先
へ
連
絡
く

だ
さ
い
。
接
種
時
に
使
用
い
た

だ
く
予
診
票
等
を
発
行
し
ま

す
。

※
費
用
軽
減
に

関
し
て

　

生
活
保
護
世

帯
に
属
す
る
方

は
、
接
種
後
に

申
請
い
た
だ
く

こ
と
で
、
自
己
負
担
額
分
の
助

成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

【
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予

防
接
種
】（
定
期
Ｂ
類
）

◇
接
種
回
数　

年
度
内
１
回

◇
自
己
負
担
額　

１
，
０
０
０

円◇
対
象
者　

市
内
在
住
の
65
歳

以
上
で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予

防
接
種
を
希
望
す
る
方

※ 

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
65

歳
未
満
の
方
で
も
、
心
臓
・
腎

臓
・
呼
吸
器
の
機
能
に
自
己
の

身
辺
の
日
常
生
活
が
極
度
に
制

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
助
成
開
始

10
月
１
日
か
ら
平
成
26
年
２
月
28
日
ま
で

限
さ
れ
る
程
度
の
障
が
い
を
有

す
る
方
、
又
は
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能

に
日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可

能
な
程
度
の
障
が
い
を
有
す
る

方
は
、
希
望
に
よ
り
接
種
で
き

ま
す
。（
参
考　

身
体
障
害
者

手
帳
１
級
程
度
の
方
）

【
小
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
】（
任
意
接
種
）

◇
接
種
回
数　

年
度
内
２
回
ま

で◇
助
成
金
額　

１
回
に
つ
き

２
，
０
０
０
円
（
２
，
０
０
０

円
を
超
え
た
部
分
は
、
自
己
負

担
と
な
り
ま
す
）

◇
対
象
者　

市
内
在
住
で
、
予

防
接
種
を
希
望
す
る
満
１
歳
以

上
小
学
校
就
学
前
の
お
子
さ
ん

 

健
康
増
進
課 

☎
25
‐３
５
１
１

 

健
康
福
祉
課 

☎
45
‐１
７
８
８

 

健
康
福
祉
課 

☎
62
‐０
９
０
４

 

健
康
福
祉
課 

☎
29
‐１
１
０
３

 

健
康
福
祉
課 

☎
92
‐０
３
１
１

生
垣
設
置
奨
励

　

補
助
金
制
度
の
ご
案
内

　

緑
化
推
進
を

図
る
た
め
、
一

定
の
要
件
を
満

た
す
生
垣
の
設

置
に
つ
い
て
費

用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

◆
補
助
金
の
額　

１
ｍ
当
た
り

２
千
円
（
限
度
額
３
万
円
）

※
設
置
前
に
申
請
が
必
要
で

す
。

 

河
川
緑
地
課 

☎
21
‐
２
５
５
８

栃木市長　鈴木俊美
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７
月
19
日
の
任
期
満
了
に
伴
う
農
業
委
員
の
改
選
が

行
わ
れ
、
次
の
34
人
の
委
員
（
公
選
25
人
、
農
協
２
人
、

共
済
２
人
、
土
地
改
良
１
人
、
議
会
４
人
）
が
決
ま
り

ま
し
た
。

　

任
期
は
、
平
成
25
年
７
月
20
日
～
平
成
28
年
７
月
19

日
ま
で
の
３
年
間
で
す
。

　

農
業
に
関
わ
る
諸
問
題
解
決
の
良
き
相
談
相
手
と
し

て
、
よ
り
き
め
細
や
か
な
活
動
を
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
７
月
20
日
に
総
会
が
行
わ
れ
、
会
長
に
大
橋

重
氏
、
職
務
代
理
者
に
大
島
公
一
氏
、
赤
坂
敏
雄
氏
が

選
出
さ
れ
ま
し
た
。

農
業
委
員
会
事
務
局
☎
21
‐
２
５
２
６

大
おおしま

島　公
きみかず

一
大平　☎ 23-5485

山
や ま の い

ノ井　勝
まさる

西方　☎ 92-2113

前
ま え だ

田　克
か つ み

己
藤岡　☎ 62-3378

巻
まきしま

島　勘
かんいち

一
栃木　☎ 23-1024

柏
かしわざき

崎　一
か ず み

美（共済）
西方　☎ 92-2295

手
て づ か

塚　政
ま さ こ

子（議会）
都賀　☎ 27-2252

柴
しば

　賢
けんいちろう

一郎
栃木　☎ 31-2026

日
ひ が の

向野　常
つ ね お

男
栃木　☎ 27-1395

大
おおはし

橋　　重
あつし

都賀　☎ 27-7095

大
お お で

出　陽
よ う こ

子
栃木　☎ 23-4093

牛
う し く

久　秀
ひでいち

一
栃木　☎ 27-9710

赤
あかさか

坂　敏
と し お

雄
藤岡　☎ 62-3306

横
よ こ た

田　文
ふ み お

男（共済）
藤岡　☎ 62-2499

渡
わたなべ

辺　計
け い こ

子（議会）
藤岡　☎ 62-3801

若
わかいろ

色　昭
しょうまつ

松
栃木　☎ 27-3477

黒
くろかわ

川　昌
まさひろ

宏
都賀　☎ 27-5594

須
す と う

藤　時
と き お

夫
大平　☎ 43-4305

毛
け つ か

塚　　渡
わたる

藤岡　☎ 67-2347

宇
う が じ ん

賀神一
か ず お

夫（農協）
西方　☎ 92-2258

毛
け づ か

塚　玲
れ い こ

子（議会）
大平　☎ 23-5227

柴
し ば た

田　光
こういち

一
大平　☎ 43-4043

白
しらさわ

沢　栄
ひでゆき

幸
栃木　☎ 31-0383

茅
かやしま

島　淳
じゅんじ

二
都賀　☎ 92-7502

大
おおつか

塚　幸
こうはち

八
都賀　☎ 27-6415

粂
くめがい

谷　一
いちろう

郎（農協）
都賀　☎ 27-1577

岸
きし

　シヅエ（議会）
栃木　☎ 23-4126

中
なかじま

島　征
せ い き

紀
大平　☎ 43-2093

加
か と う

藤　光
み つ お

雄
藤岡　☎ 62-4739

石
いしかわ

川　和
かずよし

芳
大平　☎ 43-6472

木
き む ら

村　隆
た か お

夫
栃木　☎ 24-1885

大
おおやま

山　善
よ し お

夫
藤岡　☎ 67-3223

篠
しのざき

﨑　通
み つ お

男（土地改良）
栃木　☎ 31-0174

中
な か だ

田　栄
えいすけ

伴
西方　☎ 92-2580

早
そ う と め

乙女　正
しょうじ

司
藤岡　☎ 62-3301

農
業
委
員
が
決
ま
る

（
敬
称
略
）

平
成
26
年
版
県
民
手
帳
販
売

　

ふ
れ
あ
い
バ
ス
藤
岡
線
に
つ

い
て
、10
月
１
日
（
火
）
か
ら
、

土
・
日
・
祝
日
ダ
イ
ヤ
を
一
部

変
更
し
ま
す
。

【
変
更
内
容
】

・
栃
木
駅
南
口
７
時
33
分
発
谷

中
湖
行
の
便
の
終
点
を
谷
中
湖

か
ら
篠
山
（
８
時
24
分
着
）
に

変
更
し
ま
す
。

・
谷
中
湖
８
時
45
分
発
ヨ
ー
ク

ベ
ニ
マ
ル
行
の
便
の
起
点
を
谷

中
湖
か
ら
篠
山（
８
時
51
分
発
）

に
変
更
し
ま
す
。

※
こ
の
便
以
外
と
平
日
の
ダ
イ

ヤ
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

交
通
防
犯
課 

☎
21
‐
２
１
７
０

市
内
を
巡
回
し
犬
の
登
録
と

狂
犬
病
予
防
注
射
を
実
施

　

生
後
90
日
を
経
過
し
た
犬
に

は
、
登
録
（
生
涯
に
１
回
）
と

狂
犬
病
予
防
注
射（
毎
年
１
回
）

が
法
律
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

ま
だ
済
ん
で
い
な
い
犬
の
飼

期　日 時　　間 会　　場

藤
岡
地
域

10 ／  6
（日）

  9：00 ～   9：35 部屋出張所
  9：50 ～ 10：25 赤麻地区公民館
10：40 ～ 11：20 三鴨地区公民館
11：40 ～ 12：20 藤岡総合支所西側駐車場

都
賀
地
域

10 ／ 16
（水）

  9：00 ～   9：30 大柿十文字公民館
  9：50 ～ 10：30 都賀保健センター
10：50 ～ 11：30 升塚公民館

大
平
地
域

10 ／ 24
（木）

  9：00 ～   9：25 大平東地区公民館
  9：35 ～ 10：00 ゆうゆうプラザ
10：10 ～ 10：35 大平南地区公民館
10：45 ～ 11：10 大平隣保館
11：20 ～ 11：45 大平西地区公民館
11：55 ～ 12：20 大平公民館

栃
木
地
域

10 ／ 12
（土）

  9：10 ～   9：30 寺尾公民館
10：00 ～ 10：20 皆川公民館
10：40 ～ 11：00 吹上公民館
11：30 ～ 12：00 市総合運動公園東駐車場
12：20 ～ 12：40 栃木西中学校正門

10 ／ 13
（日）

  8：50 ～   9：20 栃木保健福祉センター
  9：40 ～ 10：00 国府公民館
10：30 ～ 10：50 栃木南中学校校舎北側
11：20 ～ 11：40 スパーク栃木（泉川町）
12：00 ～ 12：30 市役所本庁舎西側駐車場

い
主
の
方
は
、
こ
の
機
会
に
登

録
又
は
注
射
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。

◆
料
金
（
で
き
る
だ
け
お

つ
り
の
な
い
よ
う
に
お
願

い
し
ま
す
）

▽
登
録
と
注
射

　

６
，
３
０
０
円
／
頭

▽
注
射
の
み

　

３
，
３
０
０
円
／
頭

※
登
録
済
み
で
本
年
度
の

予
防
注
射
が
済
ん
で
い
な

い
犬
の
飼
い
主
の
方
に

は
、
案
内
ハ
ガ
キ
を
送
付

し
ま
す
の
で
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

※
死
亡
等
で
現
在
飼
っ
て

い
な
い
場
合
や
住
所
の
変

更
な
ど
は
、
下
記
担
当
課

に
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
西
方
地
域
で
の
秋
の
集
合
注

射
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

 

環
境
課       

☎
21
‐
２
６
０
１

 

生
活
環
境
課 

☎
43
‐９
２
１
１

 

生
活
環
境
課 

☎
62
‐０
９
０
３

 

生
活
環
境
課 

☎
29
‐１
１
０
２ 

　

平
成
26
年
版
県
民
手
帳
が
10

月
下
旬
か
ら
市
内
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
（
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ

ン
・
ロ
ー
ソ
ン
）
及
び
一
部
書

店
で
販
売
さ
れ
ま
す
。

◇
価
格　

ポ
ケ
ッ
ト
判
４
０
０

円
／
大
型
判
５
０
０
円

 

総
合
政
策
課 

☎
21
‐２
４
０
５

県
統
計
課
☎
０
２
８
‐
６
２
３
‐

２
２
５
２

東
日
本
大
震
災
お
見
舞
い

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

東
北
地
方
太
平
洋
沖
地
震
に

対
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
、

心
温
ま
る
義
援
金
が
寄
せ
ら

れ
、
７
月
31
日
現
在
、
総
額
は

８
６
，
０
２
６
，
２
２
６
円
に

な
り
ま
し
た
。
日
本
赤
十
字
社

を
通
じ
て
被
災
地
に
送
り
ま
す
。

　

募
金
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま

し
た
方
々
は
、次
の
通
り
で
す
。

名
前
の
分
か
る
方
の
み
記
載
し

ま
す
。　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

　

石
川　

猛
、（
有
）
大
環
舎
社

員
親
睦
会
一
同
、
栃
木
地
区
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会
、
都
賀
町
施

設
園
芸
産
地
育
成
推
進
会
議

 

社
会
福
祉
課 

☎
21
‐２
５
０
３

日
本
赤
十
字
社
社
資
募
集

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
毎
年
、

国
の
内
外
に
お
け
る
災
害
救
護

活
動
を
始
め
、
国
際
医
療
支
援

や
献
血
事
業
な
ど
の
赤
十
字
活

動
の
充
実
の
た
め
、
社
資
の
募

集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
、
市
民
の
皆
さ
ん

か
ら
寄
せ
ら
れ
た
社
資
総
額

は
、
７
月
31
日
現
在
、
１
３
，

７
８
９
，
３
９
７
円
（
栃
木
地
域

７
，
４
２
３
，
１
５
７
円
、
大
平

地
域
２
，
８
４
８
，
３
７
５
円
、

藤
岡
地
域
１
，６
４
４
，０
６
５
円
、

都
賀
地
域
１
，
２
２
０
，
７
０
０

円
、
西
方
地
域
６
５
３
，
１
０
０

円
）
に
な
り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
の
ご

協
力
に
心
よ
り

お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

 

社
会
福
祉
課 

☎
21
‐２
５
０
３

定
例
教
育
委
員
会
開
催

　
10
月
の
定
例
教
育
委
員

会
を
10
月
18
日
（
金
）
13

時
か
ら
都
賀
総
合
支
所
（
都

賀
町
家
中
）で
開
催
し
ま
す
。

教
育
総
務
課
☎
21
‐
２
７
１
１

 

総
合
政
策
課 

☎
21
‐２
４
０
５

ふれあいバス藤岡線の
運行ダイヤを一部変更

　
「
温
故
知
新
市
」
は
、
休
み
ま

し
た
。
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区分 歳入 歳出
国民健康保険 16,680,268 16,306,184
後期高齢者医療 1,419,316 1,398,127
介護保険（保険事業勘定） 10,311,760 10,085,874
介護保険（介護サービス事業勘定） 40,141 38,940
下水道 3,974,041 3,889,180
農業集落排水 344,342 320,433
ＪＲ大平下駅前土地区画整理 82,635 72,729
医療福祉モール 143,621 143,410
中根産業団地 441,598 441,438
合計 33,437,722 32,696,315

一般会計 市債全体（一般会計・特別会計・水道事業会計）
23 年度末 24 年度末 23 年度末　 24 年度末
47,239,921 49,097,691 85,251,158 85,589,827

歳
入

税収・税外収入 45,297,816
繰入金 2,044,561
繰越金 3,179,680
市債 6,121,100

計 56,643,157

支
出

ローン返済 34,837
兄弟へ仕送り 12,186
定期預金積立金 22,036
生活費 308,363

計 377,422

収
入

月給 320,000
定期預金の取り崩し 14,444
前年からの繰越（月割分） 22,462
借入金（ローン） 43,242

計 400,148

歳
出

公債費 4,931,382
一部事務組合負担金 1,724,968
積立金 3,119,276
その他 43,650,521

計 53,426,147

栃
木
市
の
平
成
24
年
度
決
算
状
況

○
一
般
会
計
の
決
算

　

平
成
24
年
度
の
一
般
会
計
の
決
算
は
歳
入
（
収
入
）
が
、
５
６
６
億
４
，

３
１
５
万
７
千
円
、
歳
出
（
支
出
）
が
５
３
４
億
２
，
６
１
４
万
７
千
円
で
し
た
。
差

し
引
き
は
32
億
１
，
７
０
１
万
円
の
黒
字
で
し
た
が
、
平
成
25
年
度
で
引
き
続
き
実
施

す
る
事
業
に
使
う
財
源
が
１
億
１
，
５
６
０
万
９
千
円
含
ま
れ
て
い
る
た
め
、
実
質
的

な
収
支
は
31
億
１
４
０
万
１
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

歳
入
・
歳
出
の
内
訳
は
左
図
の
と
お
り
で
す
。

 

な
お
、
決
算
は
８
月
30
日
に
市
議
会
に
上
程
し
ま
し
た
。

　

 

財
政
課 

☎
21
‐
２
３
０
２ 

○特別会計

○市債残高

○市の収支を月給 32 万円のサラリーマン世帯に例えた場合

繰越金 3,217,010 翌年への繰越金（月割分） 22,726

○健全化判断比率等についてお知らせします
 「地方公共団体の財政の健全化に関する法律（財政健全化法）に基づき、財

政状況を算定しましたのでお知らせします。
　平成 24 年度は、国の基準を下回っており、おおむね健全であるという結
果になりました。
　健全化判断比率にはそれぞれ早期健全化基準があり、これをひとつでも満
たしていないと、財政活動の制限を受けます。なお、健全化判断比率につい
ては監査委員の審査が義務付けられています。

①一般会計の収支状況を表す

実質赤字比率
一般会計の赤字額

一般会計の収支状況を表し、数値が高いほど悪化していることを意味しま
す。平成 24 年度決算では赤字が発生していません。

標準的な一般財源の年間収入

本市 24 年度決算 本市 23 年度決算 早期健全化基準
1　　― % ― % 11.72%

②栃木市全体の収支状況を表す

連結実質赤字比率
一般会計及び特別会計の赤字額

栃木市全体の収支状況を表す指標です。実質赤字比率同様、平成 24 年度
決算では赤字が発生していません。

標準的な一般財源の年間収入

本市 24 年度決算 本市 23 年度決算 早期健全化基準
1　　― % ― % 16.72%

③市の借入金返済の状況を表す

実質公債費比率

借入金の定期償還にあたる金額

借入金の返済額が年間収入に占める割合を表します。この数値が 18％を
超えると市債の発行が制限されます。

標準的な一般財源の年間収入

本市 24 年度決算 本市 23 年度決算 早期健全化基準
1　　9.6 % 10.2 % 25.0%

④将来にわたって見込まれる負担を表す

将来負担比率

市債残高＋ごみ処理負担金・職員退職金などの
将来負担見込み額

この数値により一般会計が将来負担すべき金額が、標準的な年間収入の
何年分に相当するかが分かります。本市は、66.4％で、約 8.0 カ月分に相
当します。

標準的な一般財源の年間収入

本市 24 年度決算 本市 23 年度決算 早期健全化基準
1　　66.4 % 69.6% 350.0%

監査委員の意見　健全化判断比率の審査を終えた監査委員から８月 19日に

意見書が市長に渡されました。意見の要旨は次の通りです。

　「本市財政は、適正に運営されている。各指標の数値は良好な状態にある
といえるが、経済の低迷に加え、今後、岩舟町との合併による新たな財政負
担の増大等が見込まれ、本市財政を取り巻く環境は依然として厳しい状況が
続くことが予想される。ついては、市税収入の確保に努め、財源の効率的か
つ効果的な運用を徹底し、市民福祉の向上と市政発展のため、より健全な財
政運営に努めていただきたい」

☆市税などの合計 452 億 9,781 万 6 千円を月給 32 万円に置き換え、各項目を換算しました。

◆
財
政
用
語
解
説
◆

★
地
方
交
付
税

　

全
国
す
べ
て
の
市
町
村
が
等

し
く
一
定
水
準
の
行
政
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
、
税

収
の
少
な
い
市
町
村
に
対
し
て

国
税
の
一
部
か
ら
配
分
さ
れ
る

お
金
で
す
。

★
国
庫
支
出
金

　

特
定
の
事
業
に
対
し
て
国
か

ら
支
出
さ
れ
る
お
金
で
す
。

★
市
債

　

１
年
を
超
え
る
借
入
金
の
こ

と
で
す
。
道
路
を
造
っ
た
り
多

額
の
資
金
を
必
要
と
す
る
と
き

に
、
国
や
銀
行
か
ら
お
金
を
借

り
ま
す
。

　

な
お
、
財
源
不
足
を
補
て
ん
す

る
、
い
わ
ゆ
る
「
赤
字
債
」
の

発
行
は
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

★
臨
時
財
政
対
策
債

　

本
来
普
通
交
付
税
と
し
て
交

付
さ
れ
る
べ
き
特
例
地
方
債
で

す
。
元
利
償
還
金
に
つ
い
て
は

後
年
度
交
付
税
と
し
て
措
置
さ

れ
ま
す
。

★
一
般
財
源

　

市
税
や
普
通
交
付
税
な
ど
使

用
目
的
が
限
定
さ
れ
な
い
収
入

の
こ
と
で
す
。

（（単位：円）

（（単位：千円）

（（単位：千円）

（（単位：千円）

（※臨時財政対策債を含む）

民生費 高齢者、障がい者、生活保護
など福祉のための経費

総務費 税務や市役所の全般的な
事務の経費

教育費 小中学校の整備・運営や
社会教育のための経費

衛生費 各種検診やごみ処理等の経
費

土木費 道路・公園・河川などを
整備する経費

公債費 市債の元金返済や
利息の支払いのための経費

商工費 中小企業の支援、
観光など商工業振興の経費

その他 農林業の振興、消防、
議会の経費

市 サラリーマン

　

行
政
相
談
と
は
、
道
路
や
河

川
の
整
備
、
税
金
、
年
金
、
そ

の
他
国
や
県
、
市
役
所
等
で

行
っ
て
い
る
仕
事
に
対
す
る
苦

情
や
意
見
・
要
望
を
聴
き
、
そ

の
声
を
解
決
・
改
善
に
役
立
て

る
も
の
で
す
。

　

日
ご
ろ
、
皆
さ
ん
の
身
近
な

と
こ
ろ
で
、
行
政
と
の
パ
イ
プ

役
と
し
て
、
相
談
を
受
け
活
躍

し
て
い
る
方
が
、
行
政
相
談
委

員
で
す
。
市
役
所
な
ど
の
相
談

所
で
定
期
的
に
相
談
を
受
け
て

い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お
気
軽

に
相
談
く
だ
さ
い
。

☆
私
た
ち
の
街
の
行
政
相
談
委

員▽
松
崎
静
子
（
室
町
）

▽
大
竹
義
彦（
今
泉
町
一
丁
目
）

▽
小
林
好
雄
（
泉
町
）

▽
河
田
文
男
（
大
平
町
榎
本
）

▽
落
合
富
子（
大
平
町
北
武
井
）

▽
大
橋
光
雄
（
藤
岡
町
赤
麻
）

▽
大
森
利
昭
（
都
賀
町
富
張
）

▽
嶋
田
安
治
（
西
方
町
本
郷
）

◎
巡
回
行
政
相
談
所
開
設

◆
日
時
／
場
所

○
10
月
15
日
（
火
）
／
国
府
公

民
館
（
惣
社
町
）

○
10
月
16
日
（
水
）
／
寺
尾
公

民
館
（
梅
沢
町
）

○
10
月
17
日
（
木
）
／
吹
上
公

民
館
（
吹
上
町
）

※
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◎
特
設
行
政
相
談
所
開
設

○
10
月
20
日
（
日
）
９
時
～
12

時　

藤
岡
公
民
館
（
藤
岡
町
藤

岡
）　

○
10
月
27
日
（
日
）
９
時
～
15

時　

総
合
体
育
館（
川
原
田
町
）

 

市
民
生
活
課 

☎
21
‐２
１
４
５

 

生
活
環
境
課 

☎
43
‐９
２
１
１

 

生
活
環
境
課 

☎
62
‐０
９
０
３

 

生
活
環
境
課 

☎
29
‐１
１
０
２

 

生
活
環
境
課 

☎
92
‐０
３
０
８

秋
の
行
政
相
談
週
間

　
　
　

10
月
21
日
～
27
日
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☎
電
話
に
よ
る
催
告
を
行
っ
て
い
ま
す

栃
木
市
納
税
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

市
税
等
の
未
納
者
に
対
し
て
、
電
話
で
早
期
の
自
主
納
付
を
呼

び
か
け
る
「
栃
木
市
納
税
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
」
を
収
税
課
内
に
設

置
し
て
い
ま
す
。
新
規
滞
納
者
の
発
生
防
止
を
目
的
と
し
て
、
納

付
忘
れ
や
納
付
遅
れ
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
、
自
主
納
付
を
呼
び
か

け
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
暮
ら
し
を
支
え
る
大
切
な
税
の
自
主
的
な
納
付
を
お

願
い
し
ま
す
。

（
注
意
）
Ａ
Ｔ
Ｍ
機
（
現
金
預
払
機
）
で
金
融
機
関
名
や
口
座
番

号
を
指
定
し
て
振
込
み
を
指
示
す
る
よ
う
な
案
内
は
し
て
い
ま
せ

ん
の
で
、
不
審
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
収
税
課
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。                            　
　

 
 

収
税
課 
☎
21
‐
２
１
３
２

　

市
税
等
の
納
付
は
、
便
利
で

確
実
な
口
座
振
替
を
利
用
く
だ

さ
い
。

◆
受
付
窓
口　

市
役
所
、
各
総

合
支
所
、
各
支
所
・
出
張
所
、

取
扱
金
融
機
関

◆
用
意
す
る
も
の　

取
引
金
融

機
関
の
通
帳
、
通
帳
届
出
印

◆
利
用
で
き
る
金
融
機
関　

市

内
の
金
融
機
関
の
本
・
支
店
と

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
お
よ
び
佐
野
信

用
金
庫

※
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
利
用
の
方

は
、
最
寄
り
の
郵
便
局
へ
直
接

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
引
き
落
し
日
前
に
は
残
金
の

確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
申
込
日
の
翌
月
末
以
降
の
納

期
か
ら
振
替
を
開
始
し
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
税
を
口
座
振

替
利
用
の
方
で
、
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
に
変
更
に
な
っ
た
方

は
、
改
め
て
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。

 

収
税
課 

☎
21
‐
２
１
３
２

10
月
は
口
座
振
替

　
　
　
　

促
進
強
化
月
間

　

こ
の
機
会
に
納
付
、
ま
た
は

相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
納

平
日
夜
間
、
休
日

　

納
税
相
談
窓
口
の
開
設

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

　
　
　
　
　

実
施
し
ま
す

節電について
～節電対策～

《電気ポット》
　 電 気 ポ ッ ト や 炊 飯
ジャーの電源を入れたま
まですか？必要な時だけ
スイッチを入れるように
すると、節電のほかにも
電気から出る熱を減らし、涼しくすること
ができます。
・お湯を沸かす時は必要な分だけを沸かし
ましょう。
・炊飯ジャーの保温は使わずに炊いたご飯
を 1 回分に分けて冷凍庫で保存し食事の
時に温めましょう。

 環境課 ☎ 21-2601

日時 会場 対象者

11 ／ 19（火）

10 時～
11 時 45 分 栃木文化会館

（旭町）

栃木市、岩舟町、壬生
町を納税地とする源泉
徴収義務者14 時～

15 時 45 分

11 ／ 20（水）

10 時～
11 時 45 分 小山文化センター

（小山市中央町）

小山市、下野市、野木
町を納税地とする源泉
徴収義務者14 時～

15 時 45 分

平
成
25
年
分
年
末
調
整
等

　
　
　
　

説
明
会
の
開
催

　

給
与
所
得
者
に
係
る
年
末
調

整
等
説
明
会
を
左
記
の
日
程
で

　

市
税
の
収
入

確
保
と
納
税
の

公
平
性
を
図
る

た
め
、
ヤ
フ
ー

の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
で
公
売
を
実
施
し
ま

す
。

◆
参
加
申
込
期
間　

９
月
26
日

（
木
）
13
時
～
10
月
11
日
（
金
）

23
時

◆
入
札
期
間　

10
月
18
日（
金
）

13
時
～
10
月
20
日
（
日
）
23
時

◆
下
見
会
日
時　

10
月
4
日

（
金
）
10
時
～
16
時

◆
場
所　

市
役
所
本
庁
玄
関

ホ
ー
ル
（
入
舟
町
）

◆
そ
の
他　

詳
細
は
左
記
へ
。

　

な
お
、
公
売
は
納
付
の
状
況

等
に
よ
り
中
止
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

 

収
税
課 

☎
21
‐
２
１
３
１

平
成
25
年
度
「
建
築
物

　
　

実
態
調
査
」
を
実
施

　

国
土
交
通
省
は
、
建
築
物
及

び
住
宅
の
建
築
状
況
等
を
調
査

し
、
住
宅
・
建
築
行
政
等
の
基

礎
資
料
を
得
る
た
め
、毎
年「
建

築
物
実
態
調
査
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

本
年
度
も
11
月
15
日
ま
で
の

間
、
調
査
員
（
市
職
員
）
が
調

査
区
内
に
お
住
ま
い
の
方
や
事

業
所
に
お
伺
い
し
て
、
質
問
形

式
に
よ
り
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
に
回
答
い
た
だ
い

た
内
容
は
、
統
計
法
に
基
づ
き

統
計
上
の
目
的
以
外
に
使
用
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

10
月
は
「
土
地
月
間
」

　

適
正
な
土
地
取
引
・
土
地
利

用
で
、
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
し
ま
し
ょ
う
。

【
大
規
模
な
土
地
の
取
引
に
は

届
出
が
必
要
で
す
】

　

一
定
面
積
以
上
の
土
地
に
つ

い
て
、
売
買
な
ど
の
取
引
を

行
っ
た
場
合
に
、
国
土
利
用
計

画
法
に
基
づ
き
そ
の
利
用
目
的

な
ど
の
届
出
が
必
要
で
す
。

○
届
出
に
必
要
な
面
積　

▽
市

街
化
区
域
２
，
０
０
０
㎡
以
上

▽
そ
の
他
の
都
市
計
画
区
域　

５
，
０
０
０
㎡
以
上

※
個
々
の
面
積
は
小
さ
く
て

も
、
取
得
す
る
土
地
の
合
計
が

右
記
の
面
積
以
上
と
な
る
場
合

（
一
団
の
土
地
）
に
は
、
個
々
の

契
約
ご
と
に
届
出
が
必
要
で
す
。

○
届
出
の
必
要
な
取
引　

売

買
、
交
換
、
共
有
持
分
の
譲
渡
、

営
業
譲
渡
、
譲
渡
担
保
、
権
利

金
等
の
一
時
金
を
伴
う
地
上

権
、
賃
借
権
の
設
定
、
譲
渡
な

ど○
届
出
者　

権
利
取
得
者
（
土

　浄化槽は、快適な生活環境をつくり、水環境を
守るために、台所や風呂などの生活排水と、し尿
を併せて処理できる個別設置型の水処理施設です。
　浄化槽が正しく機能するためには、野菜くずや
てんぷら油を流さないことや、トイレットペー
パー以外の紙は流さないなど適切に使用していた
だくほかに、必要な維持管理業務として設置者に
浄化槽法で次のことが義務づけられています。
○保守点検　浄化槽の本体や機械の点検・修理、
消毒剤の補充などを行うもので、県の登録を受け
た浄化槽保守点検業者に委託し、定期的に実施し
てください。
○清掃　浄化槽に汚泥が溜まると処理機能が低下
するため、汚泥を抜き取り、槽内を掃除するもの
で、市の許可を受けた浄化槽清掃業者に委託し、
年に１回以上実施してください。
○法定検査（11 条検査）　浄化槽が正常に機能し
ているか確認するため、処理水の水質検査を県の
指定検査機関（一社）栃木県浄化槽協会（☎ 028-
633-1650）で年に１回受けるもので、手続きは
浄化槽保守点検業者に委託することができます。

 下水道課（薗部町３丁目／水道庁舎２階）
☎ 20 ‐ 5714

10 月１日は 浄化槽の日

地
売
買
の
場
合
は
買
主
）

○
届
出
書
類　

土
地
売
買
等
届

出
書
、
位
置
図
、
付
近
状
況
図
、

土
地
形
状
図
（
公
図
等
）、
契

約
書
の
写
し　

各
２
部

 

都
市
計
画
課 

☎
21
‐
２
６
１
１

平
成
25
年
度
秋
季
全
国

　
　

火
災
予
防
運
動
週
間

◆
期
間　

11
月
９
日
（
土
）
～

15
日
（
金
）　

　

火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季

を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
火
災
予

防
の
普
及
と
火
災
発
生
の
防
止

や
死
傷
者
の
発
生
減
少
、
財
産

　

調
査
員
が
伺
っ
た
際
は
、
本

調
査
の
趣
旨
を
理
解
い
た
だ

き
、
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

建
築
指
導
課 

☎
21
‐２
６
２
７

開
催
し
ま
す
。

　

説
明
会
で
は
「
年
末
調
整
の

仕
方
」
及
び
「
給
与
所
得
者
の

源
泉
徴
収
票
等
の
法
定
調
書
の

作
成
と
提
出
の
手
引
き
」
な
ど

の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
用
い
て
説

明
し
ま
す
の
で
、
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

※
都
合
で
指
定
さ
れ
た
会
場
に

出
席
で
き
な
い
場
合
に
は
、
他

の
会
場
に
出
席
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

栃
木
税
務
署
☎
22
‐
０
８
８
５

『○』平日夜間窓口　17 時 15 分～19 時
『☆』休日窓口　　　  9 時～ 16 時

月日
曜日 

10/28 10/29 10/30 10/31 11/1 11/2
（月） （火） （水） （木） （金） （土）

本庁 ○ ○ ○ ○ ○ ☆

各総合
支所 ‐ ‐ ‐ ‐ ○ ☆

こころのストレスを簡単チェック

こころの体温計

実りの秋に交通事故増加！？
～農作業にともなう交通事故に注意しましょう！！～

　毎年、秋から年末にかけ、交通死亡事故や重大事故
が多発しています。今後は、日没が急速に早まります。
暗くなる前に、少し余裕を持って一日の作業を無事に
終えられるようお願いします。

　たとえ短時間でも、空き地や安全な場所に駐車し、付近
を通行する車両が衝突するのを防ぎましょう。

　「秋の日はつるべ落とし」といわれるように、すぐに暗く
なります。早めにライトを点灯しましょう。

　オートバイや原付バイクに乗るときは、必ず乗車用ヘル
メットを正しくかぶりましょう。

　「短時間だから」、「いつものことだから」という思い込み
は大変危険です。道路上での作業は大変危険ですので、絶
対にやめましょう。

①トラクターなどの車両は、空き地に駐車

④道路上での作業は避ける

③二輪車に乗るときは必ずヘルメット

②夕方は早めのライト点灯

 交通防犯課 ☎ 21‐2141　栃木警察署 ☎ 25‐0110

の
損
失
防
止
を
目
的
に
全
国
で

展
開
さ
れ
ま
す
。

平
成
25
年
度
全
国
統
一
防
火
標

語　
　
「
消
す
ま
で
は

　
　
　

心
の
警
報

　
　
　
　
　

Ｏ
Ｎ
の
ま
ま
」

消
防
本
部
予
防
課
☎
22
‐

０
１
１
９
（
代
）

　市では自殺予防対策
の一環として「こころ
の体温計」（メンタルヘ
ルスチェックシステム）
のサービスを開始しました。簡単な質問に
答えることで、あなたの今のこころの健康
状態が分かります。
＊氏名や住所などの個人情報は不要です。
＊費用は無料です。（ただし、通信料は自
己負担）
　パソコンからはこちらにアクセスしてく
ださい。https://fishbowlindex.jp/tochigi/
携帯電話やスマートフォンからはＱＲコー
ドを読み取ってください。

 健康増進課 ☎ 25‐３５１２

期
限
内
で
の
納
付
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

 

市
民
税
課 

☎
21
‐
２
１
３
１

 

税
務
課 　

☎
43
‐
９
２
０
８

 

税
務
課 　

☎
62
‐
０
９
０
２

 

税
務
課 　

☎
29
‐
１
１
０
１

 

地
域
ま
ち
づ
く
り
課 

　
　
　

         

☎
92
‐
０
３
０
４

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
実
施

　

農
業
委
員
会
で
は
農
地
の
適

正
な
管
理
を
把
握
す
る
た
め
農

地
パ
ト
ロ
ー
ル
（
利
用
状
況
調

査
）
を
実
施
し
ま
す
。

　

調
査
の
際
に
は
、
各
地
域
担

当
の
農
業
委
員
及
び
補
助
員
が

農
地
に
立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
理
解
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

農
業
委
員
会
事
務
局
☎
21
‐

２
５
２
６
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図
書
館
貸
出
カ
ー
ド
更
新
を

　

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

で
の
こ
と
で
す
。

　

ベ
ビ
ー
カ
ー
の
上
で
文

字
通
り″
火
が
つ
い
た
よ
う

に
″
泣
く
赤
ち
ゃ
ん
。
授
乳

の
時
間
に
な
っ
て
い
た
の
で

し
ょ
う
。
マ
マ
は
授
乳
で
き

る
場
所
を
探
し
て
ウ
ロ
ウ

ロ
。
そ
の

様
子
を
見

て
、
３
歳

く
ら
い
の

女
の
子
、

６
歳
く
ら

い
の
男
の
子
…
次
々
ベ
ビ
ー

カ
ー
の
傍
ら
に
集
ま
っ
て
き

て
心
配
そ
う
に
の
ぞ
き
込
ん

で
い
ま
す
。
子
ど
も
の
後
ろ

に
い
た
お
父
さ
ん
が
「
い
つ

も
保
育
園
で
小
さ
い
子
の
面

倒
も
見
て
い
る
か
ら
、
き
っ

と
心
配
に
な
っ
た
の
で
し
ょ

う
…
」
と
。

　

以
前
は
兄
弟
の
中
で
育
ま

れ
た「
や
さ
し
さ
」が
、今
は
、

保
育
園
や
幼
稚
園
と
い
っ
た

集
団
保
育
の
異
年
齢
集
団
の

中
で
ち
ゃ
ん
と
育
っ
て
い
る

こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た

大
人
た
ち
も
み
ん
な
ほ
ほ
笑

み
な
が
ら
、
そ
の
様
子
を
見

守
っ
て
い
ま
し
た
。

 

生
涯
学
習
課 

☎
21
‐
２
７
３
１

　

栃
木
市
の

「
人
」「
自
然
」

「
文
化
」「
祭
り
」

な
ど
、
様
々
な

写
真
を
応
募
く
だ
さ
い
。
※
作

品
は
市
内
で
撮
影
し
た
未
発
表

の
も
の
に
限
り
、
合
成
等
の
加

工
創
作
さ
れ
た
作
品
は
不
可
。

◆
規
格　

カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト
四

つ
切
（
ワ
イ
ド
可
）
※
デ
ジ
タ

ル
カ
メ
ラ
で
撮
影
し
た
作
品
に

つ
い
て
は
、
右
記
サ
イ
ズ
に
プ

リ
ン
ト
し
た
も
の
の
み
可
。
た

だ
し
、
銀
塩
処
理
し
た
も
の
に

限
り
、
イ
ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
プ
リ

ン
ト
は
不
可
と
す
る
。

◆
募
集
期
間　

10
月
1
日（
火
）

～
平
成
26
年
1
月
17
日
（
金
）

◆
発
表　

来
年
２
月
中
旬
ご
ろ

に
応
募
者
全
員
へ
お
知
ら
せ
。

◆
表
彰
等　

▽
最
優
秀
賞
（
１

第
14
回
渡
良
瀬
遊
水
地
フ
ォ

ト
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

第
４
回

点
）
賞
金
３
万
円
＋
副
賞
▽
優

秀
賞
（
３
点
）
賞
金
１
万
円
＋

副
賞
▽
春
夏
秋
冬
賞
（
４
点
）

ギ
フ
ト
カ
ー
ド
５
千
円
▽
観
光

協
会
賞
（
５
点
）
ギ
フ
ト
カ
ー

ド
５
千
円
▽
入
選
（
７
点
）
ギ

フ
ト
カ
ー
ド
３
千
円

◆
そ
の
他　

応
募
作
品
は
、
選

外
の
み
返
却
し
ま
す
（
郵
送
で

返
却
希
望
の
方
は
、
返
信
用
切

手
を
同
封
く
だ
さ
い
）。
応
募

点
数
に
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
賞
は
１
人
１
賞
で
す
。

◆
主
催　

栃
木
市
／
共
催　

（
一
社
）
栃
木
市
観
光
協
会
、

大
平
町
観
光
協
会
、
栃
木
市
藤

岡
町
観
光
協
会
、
つ
が
ま
ち
観

光
協
会
、
西
方
町
観
光
協
会
／

協
賛　

栃
木
県
カ
メ
ラ
商
組
合

栃
木
支
部

◆
申
込
・
問
合
先　

応
募
用
紙

栃
木
市
歯
及
び
口
腔
の

　
　

健
康
づ
く
り
推
進

　
　

条
例
案
意
見
募
集

　

市
は
、「
栃
木
市
歯
及
び
口

腔
の
健
康
づ
く
り
推
進
条
例
」

の
制
定
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

歯
及
び
口
腔
の
健
康
づ
く
り

を
総
合
的
か
つ
効
果
的
に
推
進

す
る
こ
と
に
よ
り
、
市
民
の
生

涯
に
わ
た
る
健
康
の
保
持
及
び

増
進
を
図
る
た
め
、
条
例
を
制

定
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　

こ
の
条
例
案
に
つ
い
て
、
み

な
さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

◆
対
象
者　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
、
市
内
に
事
業
所
等

を
有
す
る
個
人
・
法
人
等

◆
資
料
の
閲
覧
場
所　

 

健

康
増
進
課
、
大 

健
康
福
祉
課
、

藤 

健
康
福
祉
課
、
都 

健
康
福

祉
課
、
西 

健
康
福
祉
課
、
市

政
情
報
セ
ン
タ
ー
（
本
庁
舎
３

階
）、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

◆
提
出
方
法　

10
月
18
日（
金
）

必
着
で
閲
覧
場
所
に
あ
る
意
見

広
告
付
き
地
図
案
内
板
へ
の

広
告
主
（
有
料
広
告
）
募
集

◆
応
募
規
定　

渡
良
瀬
遊
水
地

内
で
撮
影
し
た
未
発
表
の
作
品

で
単
写
真
に
限
る
。
立
入
禁
止

区
域
内
で
撮
影
し
た
作
品
は
審

査
対
象
外
。
撮
影
時
期
は
不

問
。
四
つ
切
カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト

に
限
る
（
ワ
イ
ド
作
品
不
可
）。

銀
塩
プ
リ
ン
ト
及
び
イ
ン
ク

ジ
ェ
ッ
ト
プ
リ
ン
ト
。
合
成
や

事
実
を
変
え
る
よ
う
な
加
工
は

不
可
。
個
人
が
特
定
で
き
る
よ

う
な
人
物
が
含
ま
れ
て
い
る
場

合
は
、
肖
像
権
の
侵
害
に
な
ら

な
い
よ
う
本
人
の
了
解
を
得
る

こ
と
。
プ
ロ
ア
マ
の
別
は
不

問
。
作
品
の
裏
面
中
央
に
必
要

事
項
を
記
入
し
た
応
募
票
を
両

面
テ
ー
プ
等
で
添
付
（
の
り
付

け
不
可
）。
作
品
は
１
枚
ご
と

に
透
明
の
袋
に
入
れ
る
。（
半

透
明
不
可
）

◆
募
集
期
間　

10
月
１
日（
火
）

～
11
月
30
日
（
土
）
※
当
日
消

印
有
効

◆
表
彰　

▽
最
優
秀
賞
（
１
点

賞
金
10
万
円
＋
副
賞
）
／
そ
の

他
各
賞
あ
り

◆
そ
の
他　

12
月
下
旬
に
入
賞

者
の
み
通
知
し
ま
す
。
選
外
作

品
に
つ
い
て
は
希
望
者
へ
返
却

し
ま
す
。

　

詳
細
は
市
内
各
所
で
配
布
の

募
集
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
応
募
枚
数
に
制
限
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
１
人
１
賞
で
す
。

◆
申
込
・
問
合
先　

持
参
又
は

郵
送
で 

藤 

産
業
振
興
課
内

「
渡
良
瀬
遊
水
地
フ
ォ
ト
コ
ン

テ
ス
ト
実
行
委
員
会
」（
〒
３
２
３

‐
１
１
９
２　

藤
岡
町
藤
岡

１
０
２
２‐５
／
☎
62
‐０
９
０
６
へ
。

書
書
式
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
次
の
い
ず

れ
か
の
方
法
で
提
出
。

持
参　

 

健
康
増
進
課
、
大

健
康
福
祉
課
、
藤 

健
康
福
祉

課
、
都 

健
康
福
祉
課
、
西 

健

康
福
祉
課
へ
。（
持
参
に
よ
る

提
出
の
受
付
は
、
平
日
8
時
30

分
～
17
時
15
分
に
限
る
）
／
郵

送　

〒
３
２
８
‐
０
０
２
７
今

泉
町
２
‐
１
‐
40
栃
木
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
内 

健
康
増
進
課

あ
て
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
25
‐
３
５
１
３

／
メ
ー
ル　

kenkou@
city.

tochigi.lg.jp

◆
そ
の
他　

提
出
さ
れ
た
意
見

等
は
後
日
公
表
し
ま
す
。（
住

所
・
氏
名
等
は
非
公
表
）　

ま

た
、
意
見
に
対
す
る
個
別
回
答

は
し
ま
せ
ん
。　

◆
問
合
先　

 

健
康
増
進
課

☎
25
‐
３
５
１
１

囲碁個人戦・男女ともに優勝

第 37 回全国高等学校総合文化祭囲碁部門大会

　第 37 回全国高等学校総合文化祭囲碁部門大
会男子個人戦で県立栃木高等学校３年癸生川聡
君＝写真㊧＝が、同女子個人戦で白鷗大学足利
高等学校３年塚田花梨さん（栃木市在住）＝写
真㊨＝が、見事優勝しました。
　市民に希望を与えるとともに本市の名声を高
められたことに対し、感謝状を贈呈しました。

 文化課 ☎ 20 ‐ 1089

　

新
庁
舎
の
開
庁
に
合
わ
せ
、

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
及
び
市

有
資
産
の
有
効
活
用
を
図
り
自

主
財
源
の
確
保
を
目
的
に
、
新

庁
舎
２
階
ロ
ビ
ー
に
「
広
告
付

き
地
図
案
内
板
」
の
設
置
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

　

案
内
板
に
は
企
業
広
告
ス

ペ
ー
ス
を
設
け
る
こ
と
に
し
て

お
り
、
有
料
で
広
告
主
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
設
置
事
業
者
が

市
内
の
事
業
所
等
へ
広
告
の
掲

載
依
頼
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
承
知
お
き
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
・
問
合
先　

設
置
事
業

者　

表
示
灯
株
式
会
社
東
京
支

社
シ
テ
ィ
ナ
ビ
タ
開
発
部
☎

０
３
‐
３
７
９
７
‐
４
８
１
１

（
代
）
／

 

管
財
課
庁
舎
管
理

担
当
☎
21
‐
２
３
０
４

マ
ダ
ニ 

に 

注 

意 

！

　
『
重
症
熱
性
血
小
板
減
少
症

候
群
（
Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
）
と
は
』

　

Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
は
、
平
成
23
年
に

初
め
て
原
因
ウ
イ
ル
ス
が
特
定

さ
れ
た
新
し
い
感
染
症
で
、
Ｓ

Ｆ
Ｔ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
を
持
つ
マ
ダ

ニ
に
咬
ま
れ
る
こ
と
に
よ
り
感

染
す
る
病
気
で
す
（
感
染
患
者

の
血
液
・
体
液
と
の
接
触
感
染

も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
）。

　

平
成
25
年
８
月
９
日
ま
で
の

国
内
患
者
発
生
は
37
人
。
う
ち

16
人
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

有
効
な
ワ
ク
チ
ン
は

現
在
あ
り
ま
せ
ん
。

特
異
的
な
治
療
法
も
な
く
、
対

症
療
法
が
主
体
と
な
り
ま
す
。

　

Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
を
持
つ

マ
ダ
ニ
は
、
イ
エ
ダ
ニ
や
ヒ
ョ

ウ
ダ
ニ
な
ど
の
家
庭
内
に
生
息

し
て
い
る
ダ
ニ
と
は
異
な
り
、

草
む
ら
や
藪
、
森
林
な
ど
の
屋

外
に
生
息
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
と
こ
ろ
、
患
者

発
生
報
告
の
あ
っ
た
地
域
は
す

べ
て
西
日
本
で
す
が
、
マ
ダ
ニ

類
は
全
国
に
分
布
し
て
い
る
の

で
、
今
後
県
内
で
も
感
染
が
確

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、

 

商
工
観

光
課
／
大 

産
業
振
興
課
／
藤 

産
業
振
興
課
／
都 

産
業
振
興
課

／
西 

産
業
建
設
課
い
ず
れ
か

の
窓
口
に
提
出
（
郵
送
も
可
）。

 

商
工
観
光
課 

☎
21
‐
２
５
４
４

　

図
書
館
の
貸
出
カ
ー
ド
は
、

３
年
ご
と
に
更
新
す
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。
該
当
さ
れ
る

方
は
、
図
書
館
窓
口
で
案
内
し

ま
す
の
で
、
更
新
の
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。（
市
内
の
ど

の
図
書
館
で
も
手
続
き
可
）

　

カ
ー
ド
の
登

録
内
容（
住
所
・

氏
名
な
ど
）
に

変
更
が
あ
る
方

は
、
免
許
証
な

ど
の
証
明
で
き

る
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
、
各
図
書
館
や
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
等
で
案
内
し
ま
す
。

市
内
各
図
書
館
又
は 

 

生
涯

学
習
課 

☎
43
‐
９
２
１
８

認
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

　

草
む
ら
や
藪
、
森
林
な
ど
に

入
る
場
合
は
、
長
袖
・
長
ズ
ボ

ン
な
ど
を
着
用
し
て
肌
の
露
出

を
減
ら
し
、
マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
な

い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
マ
ダ
ニ
に
注
意
！
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

 

健
康
増
進
課 

☎
25
‐３
５
１
１

大 

健
康
福
祉
課 

☎
45
‐１
７
８
８

藤 

健
康
福
祉
課 

☎
62
‐０
９
０
４

都 

健
康
福
祉
課 

☎
29
‐１
１
０
３

西 

健
康
福
祉
課 

☎
92
‐０
３
１
１

フ
ァ
ミ
リ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

in 

嬉
野
温
泉

全
国
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

佐
賀
大
会

　

第
24
回
全
国
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
佐
賀
大
会
・
フ
ァ
ミ
リ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
嬉
野
温
泉
で
、
県
代
表
と
し
て
出
場

し
た
市
内
の
チ
ー
ム
Ｋケ
ー

‐
ｔス

リ

ー

ｈ
ｒ
ｅ
ｅ
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　

監
督
の
塚
原
由
行
さ
ん
（
鍋
山
町
）
は
「
短
い
練
習
期

間
で
し
た
が
、
子
ど

も
た
ち
が
び
っ
く
り

す
る
ほ
ど
の
成
長
を

み
せ
て
く
れ
頑
張
っ

て
く
れ
た
お
か
げ
で

す
」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

 

秘
書
広
報
課 

☎
21-

２
２
２
６

Ｋ
‐
ｔ
ｈ
ｒ
ｅ
ｅ 

優
勝

女子型部門 優勝と３位に輝く
　カラテドリームカップ２０１３全国大会で、中高生女子の
型部門で栃木翔南高校１年大塚優

ゆ う こ

子さん＝写真㊧＝
が優勝、小学生女子高学年の型部門で合戦場小学校
５年大塚優

ゆ み

美さん＝写真㊨＝（ともに都賀町合戦場）
が３位と姉妹で栄誉に輝きました。
　８月 28 日、市長へ表敬訪問し、それぞれ「緊張

したけれど、堂々
と パ フ ォ ー マ ン
ス で き ま し た 」

「トロフィーがも
ら え る と こ ろ ま
で 勝 て て う れ し
か っ た で す 」 と
報 告 し て い た だ
きました。おめでとうございます。

 スポーツ振興課 ☎ 25 ‐ 0930
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本＝本庁
大＝大平総合支所
藤＝藤岡総合支所

都＝都賀総合支所
西＝西方総合支所

相談業務のご案内
　ご相談はお気軽にどうぞ　相談は無料で、秘密は厳守します。
　住所が市内の方であれば、どこの窓口でも相談できます。

　
「
ク
ー
リ
ン

グ
・
オ
フ
」
と

は
、
契
約
し
た

後
、
頭
を
冷
や

し
て
冷
静
に
考

え
直
す
時
間
を
消
費
者
に
与

え
、
一
定
期
間
内
で
あ
れ
ば

無
条
件
で
契
約
を
解
除
す
る

こ
と
が
出
来
る
特
別
な
制
度

で
す
。

　

対
象
は
①
突
然
や
っ
て
く

る
業
者
の
電
話
や
訪
問
な
ど

で
不
意
打
ち
的
に
勧
誘
さ

れ
、
冷
静
に
判
断
で
き
な
い

ま
ま
契
約
を
し
て
し
ま
い
が

ち
な
販
売
方
法
や
キ
ャ
ッ
チ

セ
ー
ル
ス
②
マ
ル
チ
商
法
や

内
職
商
法
の
よ
う
に
仕
組
み

が
非
常
に
複
雑
で
す
ぐ
に
契

約
の
内
容
を
理
解
す
る
こ
と

が
難
し
い
取
引
な
ど
で
す
。

　

従
っ
て
、
広
告
を
見
て
自

ら
申
し
込
む
通
信
販
売
や
、

お
店
に
自
ら
出
向
い
て
契
約

の
申
込
み
を
す
る
店
舗
販
売

に
は
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

制
度
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

時
折
、
自
ら
店
頭
へ
出
向

通
信
販
売
や
店
舗
販
売
で
の
購
入
商
品
は

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん

き
購
入
し
た
商
品
を
、
後
で

イ
メ
ー
ジ
が
違
っ
た
か
ら
と

言
っ
て
お
店
に
返
品
や
交
換

を
申
し
出
た
が
断
ら
れ
た
と

い
う
相
談
が
入
り
ま
す
が
、

こ
の
よ
う
な
場
合
、
お
店
側

に
は
返
品
や
交
換
に
応
じ
る

義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

購
入
し
た
商
品
を
返
品
・

交
換
で
き
る
か
ど
う
か
は
、

お
店
側
の
サ
ー
ビ
ス
に
な
り

ま
す
。

　

ま
た
、
通
信
販
売
の
場
合

は
、
返
品
条
件
に
つ
い
て
記

載
が
な
い
場
合
、
商
品
到
着

後
８
日
間
は
送
料
自
己
負
担

で
返
品
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
返
品
が
で
き
な

い
旨
の
表
示
が
あ
れ
ば
、
返

品
は
で
き
ま
せ
ん
。
事
前
に

確
認
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

　
「
期
間
限
定
」「
在
庫
限
り
」

「
早
い
者
勝
ち
」
な
ど
の
言

葉
に
惑
わ
さ
れ
ず
、
他
の
店

舗
と
比
較
し
た
り
、
本
当
に

必
要
な
も
の
な
の
か
、
サ
イ

ズ
や
色
な
ど
確
認
し
、
良
く

考
え
て
か
ら
購
入
す
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
問
合
先　

市
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
（
市
民
会
館
／
日
ノ

出
町 

☎
23
‐
８
８
９
９
）

相　　　談 日　時 場所／問合先

○弁護士相談（事前に要予約）

10/11（金）25（金）
10:00 ～ 12:00

本庁舎／ 本 市民生活課　
☎ 21‐2144

11/21（木）
10:00 ～ 12:00

大平隣保館
☎ 43‐6611・0120‐46‐7830

10/21（月）
10:00 ～ 12:00

藤岡公民館／ 藤 生活環境課
☎ 62 ‐ 0903

○総合相談（行政・人権・家庭児童・青少年） 10/11（金）25（金）
10:00 ～ 12:00 本庁舎／ 本 市民生活課　

☎ 21‐2144〇宅地建物相談（土地・建物の売買や賃貸借、
所有と管理に関する相談）

10/11（金）
10:00 ～ 12:00

○合同相談（行政・人権・心配・困りごと）

10/ ８（火）
9:30 ～ 11:30

ふるさとふれあい館／ 大  生活環境課　　
☎ 43‐9211

10/18（金）
13:00 ～ 15:00

西方保健センター / 西 生活環境課
☎ 92‐0308

10/22（火）
９:30 ～ 11:30

老人憩いの家／ 都 生活環境課
☎ 29‐1102

○市民相談（日常生活の問題など） 月～金曜日
9:00 ～ 17:00

本庁舎／ 本 市民生活課
☎ 21‐2144

○消費生活相談 月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市民会館／消費生活センター
☎ 23‐8899

○年金相談 10/ ８（火）
10:00 ～ 12:00

大平隣保館
☎ 43‐6611　0120‐46‐7830

○外国人相談 10/19（土）
20:00 ～ 22:00

大平隣保館
☎ 43‐6611　0120‐46‐7830

○行政相談 10/ ８（火）
10:00 ～ 12:00

藤岡公民館／ 藤 生活環境課
☎ 62‐0903

○人権相談

月～金曜日
8:30 ～ 17:15

大平隣保館☎ 43‐6611・0120‐46‐7830
厚生センター☎ 24‐2444
市民会館 /人権・男女共同参画課☎ 24‐0351

10/16（水）
10:00 ～ 12:00

三鴨地区公民館／人権・男女共同参画課
☎ 24‐0351

○いじめ相談電話（土 ･ 日 ･ 祝日 ･ 時間外は
留守番電話・FAX）

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

市民会館／青少年育成センター　 
☎ 24‐0667　FAX23‐6566

○青少年相談（非行問題・不登校など）　 月～金曜日
9:00 ～ 17:00

市民会館／青少年育成センター
☎・FAX23‐6566

○家庭児童相談
　（0 ～ 17 歳の子どもとその家族）

月～金曜日
９:00 ～ 16:00

福祉庁舎／家庭児童相談室
☎ 21‐2514

○ドメスティック・バイオレンス相談
　（配偶者等からの暴力）

月～金曜日
９:00 ～ 16:00

福祉庁舎／ 本こども課
☎ 21‐2513

○就労支援相談（事前に要予約）
　（35 歳以下の就労相談）

毎週月曜日（祝日を除く）

13:00 ～ 21:00
栃木勤労青少年ホーム／栃木勤労青少
年ホーム　☎ 22‐3113

と ち ぎ メ デ ィ カ ル セ ン タ ー に つ い て

　今回は、とちぎメディカルセンター第 1 病院（仮
称）の基本設計の概要についてお知らせします。
■施設概要
▽敷地位置　栃木市大平町川連及び牛久地内
▽敷地面積　約 20,467㎡
▽延床面積　約 26,199㎡
▽建築面積　約 8,337㎡
▽構造・階数　鉄骨造、一部鉄筋コンクリート造
地上 7 階（高さ約 30 ｍ）
▽病 床 数　307 床（内 6 床、感染症病床）
▽診療科目　　総合診療科、呼吸器内科、消化器

内科、循環器内科、腎臓内科、内分泌代謝内科、血
液内科、神経内科、小児科、外科、呼吸器外科、消
化器外科、乳腺外科、血管外科、整形外科、脳神
経外科、形成外科、皮膚科、泌尿器科、産科、婦人科、
眼科、耳鼻咽喉科、精神科、病理科、麻酔科、放射
線科、リハビリテーション科、計 28 診療科（予定）
▽駐車台数　　約 300 台（敷地内）
■施設の配置　
▽敷地南西方向に病院棟を建設します
▽病院棟の西側に、エネルギーセンター等の付属
棟を建設します。
▽東側駐車場下に、雨水排水の調整池を造ります。
▽通常の外来者車両、公共バスは南側市道から入
ります。
▽緊急車両、業務用搬入車両については北側市道
から入ります。

 地域医療対策室 ☎ 21 ‐ 2419

Ｒ階 ヘリポート
７階 機械室 防災倉庫
６階 一般病床 一般病床
５階 一般病床 一般病床
４階 一般病床 一般病床
３階 リハビリ部門 透析部門 研修部門 一般病床
２階 手術部門 検査部門 調剤部門 事務部門 売店等
１階 外来部門 放射線部門 救急部門（含急患センター） 検査部門 栄養部門 医事会計

■断面構成図 ☆
市
営
住
宅

○
大
宮
市
営
住
宅
（
高
齢
者
・

障
が
い
者
の
い
る
世
帯
の
申
込

住
戸
、
単
身
可
）　　

　

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

１
戸

○
大
宮
市
営
住
宅

　

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

１
戸

○
城
内
南
第
２
市
営
住
宅

　

３
Ｄ
Ｋ　
　

１
戸

○
本
町
市
営
住
宅　
　
　
　
　

入
居
者
募
集
情
報

統
計
調
査
員
募
集

　

統
計
調
査
員
と
は
、
調
査
の

対
象
と
な
る
事
業
所
や
世
帯
等

を
訪
問
し
、
調
査
票
の
記
入
依

頼
や
回
収
、
点
検
と
い
っ
た
統

計
調
査
の
仕
事
の
中
で
重
要
な

部
分
を
受
け
持
っ
て
い
た
だ
く

方
で
す
。

◆
主
な
仕
事
の
内
容　

担
当
調

査
区
域
の
範
囲
と
調
査
対
象
の

確
認
、
調
査
票
の
配
布
と
記
入

依
頼
、
記
入
さ
れ
た
調
査
票
の

回
収
、
回
収
し
た
調
査
票
の
点

検
・
整
理
、
調
査
票
な
ど
調
査

関
係
書
類
の
提
出

◆
応
募
要
件　

満
20
歳
以
上
の

方
、
調
査
で
知
り
得
た
秘
密
を

保
護
で
き
る
方
、
責
任
を
持
っ

て
調
査
事
務
を
遂
行
で
き
る

方
、
税
務
、
警
察
、
選
挙
、
報

◆
対
象　

郷
土
芸
能
保
存
団
体

（
文
化
財
指
定
は
不
問
）

◆
内
容　

公
益
財
団
法
人
三
菱

Ｕ
Ｆ
Ｊ
信
託
地
域
文
化
財
団
に

よ
る
伝
統
芸
能
の
伝
承
と
保
存
、

後
継
者
の
育
成
を
図
る
た
め
の

公
演
に
対
す
る
助
成
事
業
。

◆
申
込
・
問
合
先　

11
月
８
日

（
金
）
ま
で
に 

 

文
化
課
☎

20
‐
１
０
８
９
へ

伝
統
芸
能
の
伝
承
保
存
・
後

継
者
育
成
活
動
助
成
の
募
集

道
等
に
関
係
の
な
い
方

◆
報
酬　

各
種
統
計
調
査
に
は

報
酬
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

◆
申
込
・
問
合
先　

総
合
政

策
課
☎
21
‐
２
４
０
５

　

３
Ｄ
Ｋ　
　

１
戸

☆
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
（
ス
カ

イ
ハ
イ
ツ
）（
申
込
み
は
所
得

月
額
48
万
７
千
円
ま
で
の
方
）

○
ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
平
柳　
　

３
Ｄ
Ｋ　
（
70
・
23
平
方
㍍
）　

１
戸　

家
賃
６
万
５
千
円
／
月

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
（
78
・
45
平
方
㍍
）

２
戸　

家
賃
６
万
９
千
円
／
月

○
ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
川
原
田　

３
Ｄ
Ｋ　
（
73
・
77
平
方
㍍
）　

３
戸　

家
賃
６
万
６
千
円
／
月

※
家
賃
の
他
に
駐
車
場
料
金

（
月
２
、７
０
０
円
／
台
）
が
か

か
り
ま
す
。

◆
申
込
期
間　

10
月
７
日（
月
）

～
11
日
（
金
）
8
時
30
分
～
17

時◆
入
居
日　

11
月
１
日
（
金
）

※
入
居
資
格
・
条
件
等
、
詳
細

は
左
記
へ
（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

建
築
課
☎
21
‐
２
６
２
３

″
禁
煙
初
心
者
〟
も″
禁
煙
に
自

信
の
な
い
方
〟
も
Ｏ
Ｋ

◆
日
時　

10
月
18
日
（
金
）
13

時
30
分
～
15
時
（
受
付
時
間
13

時
10
分
～
）

◆
場
所　

栃
木
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
今
泉
町
２
丁
目
）

◆
対
象　

禁
煙
を
考
え
て
い
る

方◆
内
容　

▽
ニ
コ
チ
ン
依
存
度

チ
ェ
ッ
ク
▽
講
話
「
禁
煙
を
成

功
さ
せ
る
た
め
に
」
▽
個
別
相

談（
禁
煙
開
始
日
の
設
定
な
ど
）

※
禁
煙
開
始
よ
り
３
か
月
間
継

続
し
て
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

◆
定
員　

20
人

◆
参
加
費　

無
料

◆
申
込　

10
月
11
日
（
金
）
ま

で
に
左
記
へ

 

健
康
増
進
課 

☎
25
‐３
５
１
２

第１病院（仮称）基本設計
イメージ図

禁
煙
サ
ポ
ー
ト
教
室
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　ＮＨＫ宇都宮放送局は、市との共
催で、「ＮＨＫのど自慢」を行います。
明るく！楽しく！元気よく！をテー
マに、地域のみなさんの元気な歌声
を全国にお届けします。
◆日時　○予選会 11 月 23 日（土）
受付 10 時 45 分・予選開始 12 時
○本選 11 月 24 日（日）開場 11 時・
開演 11 時 45 分
◆会場　栃木文化会館（1,204 席）

（旭町☎ 23‐5678）／交通手段　
ＪＲ両毛線・東武日光線「栃木駅」
から徒歩 15 分※会場の駐車可能台
数は限られていますので公共交通機
関を利用ください。
◆主催　栃木市、ＮＨＫ宇都宮放送
局
◆出演　○ゲスト　細川たかし、森
山愛子○出場　予選を通過した 20
組の皆さん○司会　小田切千アナウ
ンサー

【出場申込み】　郵便往復はがきの往
信用裏面に「①郵便番号②住所③名
前（ふりがな）④年齢⑤性別⑥電話
番号⑦職業（具体的に。高校生・大

新生栃木市合併記念　ＮＨＫ宇都宮放送局開局 70 周年記念 「ＮＨＫのど自慢」
学生は部活動なども記入）⑧予選
会で歌う曲目と歌手名⑨その曲を
選んだ理由（詳しく）」、返信用表
面に「①郵便番号②住所③名前」
を明記して申し込みください。
○あて先　〒 320‐8502　ＮＨ
Ｋ宇都宮放送局「ＮＨＫのど自
慢」出場係○締め切り　10 月９
日（水）必着
＊出場の応募は１組で１通。応募
多数の場合は、250 組を選出の
うえ、前日の予選会に出場。デュ
エットなど２人以上で申し込む場
合は、全員の「名前（ふりがな）」「年
齢」「性別」「職業」を明記。中学
生を除く 15 歳以上の方で、原則
としてアマチュアの方が対象。

【観覧申込み】　郵便往復はがきの
往信用裏面に「①郵便番号②住所
③名前④電話番号」、返信用表面
に「①郵便番号②住所③名前」を
明記して申し込みください。
○あて先　〒 328‐8686 栃木市
入舟町７‐26　総合政策課内「Ｎ
ＨＫのど自慢」観覧係○締め切り

10 月 23 日（水）必着
＊応募多数の場合は抽選のうえ入
場整理券（１枚で２人まで入場可）
を送付。１歳以上から入場整理券
が必要。記入に不備があった場合
は無効となりますので注意。イン
ターネットオークション等での転
売を目的とした申し込みは固くお
断りします。なお、売買を目的と
した申し込みであると判明した場
合には、抽選対象外とします。
◆ 放 送 予 定　11 月 24 日（ 日 ）
12 時 15 分～ 13 時（生放送）総
合テレビ、ラジオ第１、国際放送
◆その他　応募の際にいただいた
情報は、選出・抽選結果の連絡の
ほか、番組やイベントのご案内、
受信料のお願いに使用させていた
だくことがあります。
◆問合先　ＮＨＫ宇都宮放送局☎
028‐634‐9155（ 平日９時 30
分～18 時）／ホームページ http://
www.nhk.or.jp/utsunomiya/

 総合政策課 ☎ 21‐2402（平
日９時～ 12 時、13 時～ 17 時）

栃
木
市
国
際
交
流
協
会　

　

外
国
人
相
談
員
募
集　
　

◆
試
験
日　

11
月
末
こ
ろ

◆
勤
務
場
所　

栃
木
市
国
際
交

流
協
会
事
務
局
（
栃
木
公
民
館

内
）
及
び
市
役
所
市
民
生
活
課

◆
応
募
資
格　

日
本
語
と
ス
ペ

イ
ン
語
に
よ
る
業
務
が
可
能
な

方
（
外
国
籍
の
方
も
可
）

◆
定
員　

1
人

◆
業
務
内
容　

①
外
国
人
か
ら

の
相
談
に
関
す
る
こ
と
②
市
役

所
窓
口
等
に
お
け
る
通
訳
に
関

す
る
こ
と
③
市
の
行
政
文
書
等

の
翻
訳
に
関
す
る
こ
と
④
そ
の

他
市
内
在
住
外
国
人
の
支
援
に

関
す
る
こ
と

◆
勤
務
日　

土
、
日
、
祝
祭
日

及
び
年
末
年
始
を
除
く
毎
日

◆
申
込
・
問
合
先　

11
月
15
日

（
金
）
ま
で
に
栃
木
市
国
際
交

流
協
会
（
〒
３
２
８
‐
０
０
３

１
日
ノ
出
町
14
‐
36
／
市
民
会

館
内
☎
25
‐
３
７
９
２
）
へ

歌
麿
ま
つ
り 

開
催

と
ち
ぎ
協
働
ま
つ
り
２
０
１
３

～
わ
た
し
に
で
き
る
こ
と 

み

ん
な
と
で
き
る
こ
と
～

◆
日
時　

10
月
27
日
（
日
）
９

時
～
16
時
予
定

◆
場
所　

総
合
運
動
公
園
（
川

原
田
町
）

■
内
容　
「
軌き
せ
き跡
」
を
テ
ー
マ

に
、
岩
舟
町
の
「
武
蔵
太
鼓
」

や
「
歌
う
海
賊
団
ッ
！
」
な
ど

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
◇
協

働
推
進
室　

ふ
る
さ
と
栃
木
を

伝
え
る
「
栃
守
詩
」
展
示
、チ
ャ

レ
ン
ジ
ラ
ン
キ
ン
グ
大
会
◇
ス

テ
ー
ジ
の
エ
リ
ア　

栃
木
市
の

伝
統
芸
、
バ
ン
ド
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
等
◇
く
ら
ら
の
エ
リ
ア　

各
市
民
活
動
団
体
に
よ
る
展

示
・
体
験
な
ど
の
活
動
Ｐ
Ｒ
◇

ス
ポ
ー
ツ
の
エ
リ
ア　

栃
木
青

年
会
議
所
主
催
少
年
サ
ッ
カ
ー

大
会
「
Ｊ
Ｃ
カ
ッ
プ
Ｕ
‐
10
」

◇
地
域
の
エ
リ
ア　

協
働
ま
つ

り
限
定
ス
ィ
ー
ツ
『
キ
ョ
ー
ド

ロ
ー
ル
』
の
販
売
・
栃
木
市
内

の
各
イ
ベ
ン
ト
紹
介
・
休
憩
ス

ペ
ー
ス
◇
子
育
て
の
エ
リ
ア　

ジ
オ
ラ
マ
、
昔
遊
び
、
子
育

て
サ
ロ
ン

◇
キ
ッ
ズ

ワ
ー
ク　

協
力
店
で

お
仕
事
体

験
（
お
店
・

ス
テ
ー

ジ
・
看
護

体
験
等
※

先
着
60
人
程
度
）
◇
物
販
の
エ

リ
ア　

飲
食
物
・
物
品
販
売
・

企
業
Ｐ
Ｒ
等
◇
そ
の
他　

苗
木

配
布
（
ヤ
マ
ハ
ギ
４
０
０
本
）、

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
・
白
バ
イ
展

示
・
は
し
ご
車
搭
乗
体
験
等

　

ま
つ
り
前
日
の
準
備
、
当
日

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

◆
問
合
先　

と
ち
ぎ
協
働
ま
つ

り
２
０
１
３
実
行
委
員
会
事
務

局
（
と
ち
ぎ
市
民
活
動
推
進
セ

ン
タ
ー
く
ら
ら
内
／
水
曜
日
休

館
）
☎
20
‐
７
１
３
１

巴
波
川
一
斉
清
掃
に
協
力
を

◆
日
時　

10
月
20
日
（
日
）
7

時
～
8
時

マ
イ
バ
ッ
グ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

市
で
は
、
地

球
温
暖
化
を
抑

制
す
る
た
め
レ

ジ
袋
の
使
用
の

削
減
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の

活
動
の
ひ
と
つ
と
し
て
レ
ジ
袋

削
減
推
進
協
議
会
に
参
加
し
て

い
る
店
舗
の
店
頭
で
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
行
い
ま
す
。

　

開
催
日
時
の
店
舗
で
買
い
物

を
し
た
市
民
で
マ
イ
バ
ッ
グ
を

お
持
ち
に
な
っ
た
方
に
粗
品

を
、
お
持
ち
に
な
ら
な
か
っ
た

方
に
は
協
議
会
特
製
マ
イ
バ
ッ

グ
を
差
し
上
げ
ま
す
。

　

開
催
日
時
は
次
の
通
り
。

○
10
月
15
日
（
火
）
17
時
～
18

時　

イ
オ
ン
栃
木
店
○
16
日

（
水
）
17
時
～
18
時　

ヨ
ー
ク

ベ
ニ
マ
ル
祝
町
店
○
17
日（
木
）

防
災
訓
練
の
お
知
ら
せ

◆
日
時　

10
月
６
日
（
日
）
８

時
30
分
～
11
時
（
雨
天
中
止
）

◆
場
所　

栃
木
中
央
小
学
校

（
入
舟
町
）

◆
内
容　

各
種
訓
練
の
見
学
の

ほ
か
、
起
震
車
に
よ
る
地
震
体

験
や
パ
ネ
ル
展
示
な
ど
の
防
災

コ
ー
ナ
ー
も
予
定
。

◆
問
合
先　

 

危
機
管
理
課 

☎
21
‐
２
７
０
３

◆
日
時　

10
月
20
日
（
日
）
14

時
～
15
時
30
分

◆
場
所　

藤
岡
図
書
館
（
藤
岡

町
藤
岡
）

◆
対
象　

園
児
・
児
童
と
保
護

者
30
人

◆
内
容　

紙
芝
居
「
も
も
こ
の

大
作
戦
」、
人
権
ビ
デ
オ
上
映
、

お
楽
し
み
（
工
作
）

◆
参
加
費　

無
料（
自
由
参
加
）

 
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

☎
24
‐
０
３
５
１

　

ミ
ニ
市
民
の
つ
ど
い

　
「
人
権
・
男
女
共
同
参
画
研
修
会
」

17
時
～
18
時　

コ
ー
プ
栃
木
店

○
18
日
（
金
）
10
時
30
分
～
11

時
30
分　

フ
ジ
マ
ー
ト
都
賀

店
、
17
時
～
18
時　

フ
ジ
マ
ー

ト
都
賀
店
・
オ
ー
タ
ニ
西
方
店

○
20
日
（
日
）
10
時
～
11
時　

ベ
イ
シ
ア
大
平
モ
ー
ル
店
・
と

り
せ
ん
大
平
店
・
ヤ
オ
ハ
ン
大

平
店
、
16
時
～
17
時　

ベ
イ
シ

ア
大
平
モ
ー
ル
店
・
と
り
せ
ん

大
平
店
・
ヤ
オ
ハ
ン
大
平
店
○

21
日
（
月
）
17
時
～
18
時　

ヤ

オ
ハ
ン
ア
イ
ム
店
○
27
日（
日
）

◆
日
時　

10
月
５
日
（
土
）・

6
日
（
日
）
10
時
～
16
時
（
作

品
展
※
最
終
日
は
13
時
30
分
）、

6
日
（
日
）
13
時
30 

分
～
15

時
30
分
（
コ
ン
サ
ー
ト
）

◆
場
所　

藤
岡
文
化
会
館
（
藤

岡
町
藤
岡
）

◆
定
員　

４
０
０
人

障
が
い
児
者
ア
ー
ト
セ
ミ
ナ
ー

開
催
（
ア
ー
ト
作
品
展
同
時
開
催
）

◆
内
容　

○
ア
ー
ト
作
品
展　

手
織
り
工
房
の
ろ
ぼ
っ
け
（
壬

生
町
）
の

利
用
者

の
作
品

展
示
。
ミ

ニ
タ
ペ

ス
ト
リ
ー
の
無
料
体
験
織
り

○
講
演
会　

難
病
で
あ
る
ク

ロ
ー
ン
病
を
持
ち
な
が
ら
も
フ

ル
ー
ト
奏
者
と
し
て
活
躍
さ
れ

て
い
る

奥
田
良

子
さ
ん

ご
夫
婦

「
エ
ス

ペ
ラ
ン
サ
」
に
よ
る
ト
ー
ク
コ

ン
サ
ー
ト

◆
参
加
費　

無
料

◆
問
合
先　

 

社
会
福
祉
課

☎
21
‐
２
５
０
８

10
時
～
11
時　

と
り
せ
ん
藤
岡

店◆
問
合
先　

 

環
境
課 

☎
21

‐
２
６
０
１10 月18日（金）

各 事 業 所
学 校
官 公 署

各 家 庭

10 月20日（日）秋の大掃除を

行いますので、

ご協力をお願

いします。

大掃除のお知らせ

みんなで協力　きれいな街づくり

◆
区
間　

蟹
田
橋
（
大
町
）
～

Ｊ
Ｒ
両
毛
線
高
架
橋
間
（
小
雨

決
行
）

◆
主
催　

河
川
愛
護
会
、
自
治

会
連
合
会
、
地
域
ク
リ
ー
ン
推

進
員
連
合
会
○
協
力
団
体　

栃

木
市
建
設
業
協
同
組
合

◆
問
合
先　

栃
木
市
河
川
愛
護

会
事
務
局
（

 

河
川
緑
地
課

内
）
☎
21
‐
２
６
３
７

　

11
月
16
日
（
土
）
公
開
予

定
の
、
詩
人
・
柴
田
ト
ヨ
さ

ん
（
今
年
１
月
に
１
０
１
歳

で
逝
去
）
の
半
生
を
綴
っ
た

映
画
「
く
じ
け
な
い
で
」
の

上
映
会
を
、
ト
ヨ
さ
ん
の
生

ま
れ
育
っ
た
本
市
で
開
催
し

ま
す
。

◆
日
時　

11
月
28
日
（
木
）

18
時
開
始

◆
場
所　

栃
木
文
化
会
館

（
旭
町
）

◆
定
員　

４
０
０
人

◆
料
金　

一
般
１
，
８
０
０

円
（
優
待
割
引
あ
り
、
詳
細

は
整
理
券
を
ご
覧
く
だ
さ

い
）

◆
申
込
方
法　

10
月
22
日

（
火
）
か
ら
文
化
課
及
び
各

教
育
支
所
で
整
理
券
を
配

布
。
料
金
は
当
日
会
場
入
口

で
整
理
券
と
引
き
換
え
に
支

払
い
く
だ
さ
い
。
当
日
券
は

販
売
し
ま
せ
ん
。

◆
問
合
先　

 

文
化
課
（
日

ノ
出
町
／
市
民
会
館
内
） 

☎

20
‐
１
０
８
９

映
画
「

」
上
映
会

◆
日
時　

10
月
20
日
（
日
）
～

11
月
３
日
（
日
）

◆
場
所　

蔵
の
街
大
通
り
を
中

心
と
し
た
街
中
周
辺

◆
内
容　

蔵
の
街
大
通
り
を
中

心
と
し
て
、「
吉
原
の
花
」
複

製
画
展
示
、
朗
読
会
、
歌
麿
写

真
展
、
浮
世
絵
講
演
会
、
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
、
歌
麿
ゆ
か
り
の

地
案
内
、
歌
麿
道
中
等
、
歌
麿

関
連
の
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。

　

な
お
、
有
料
の
イ
ベ
ン
ト
、

事
前
申
し
込
み
が
必
要
な
イ
ベ

ン
ト
も
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

 

文
化
課    

☎
20
‐
１
０
８
９

2013「　　　　　　　」製作委員会
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時＝日時／時間　場＝場所　対＝対象　内＝内容
費＝費用　定＝定員　申＝申込・問合先　
詳細は各団体等に問い合わせください。

ジュニアテニス教室
時 10 月５日（土）・12 日（土）、11 月９日（土）・
16 日（土）９時～ 11 時 場     総合運動公園テニスコー
ト（川原田町）対 小学生 20 人（先着順） 費１千円
／回※当日会場で納入 申 氏名、学年、電話番号、
保護者氏名を記載のうえ、テニスショップベストへ
メ ー ル entrybestennis@gmail.com 又 は FAX24‐
8343 で 本 スポーツ振興課☎ 25‐0930
ノルディックウォーキング教室
時 10 月 13 日、20 日、27 日の各日曜日９時～ 12
時 場    藤岡渡良瀬運動公園Ｂ球場（27 日のみ県立み
かも山公園南入口ゾーン南駐車場前） 対 市内在住・
在勤者。普段歩いていて何か物足りないと感じてい
る方 20 人（先着順） 内 ノルディックウォーキング
はポールを使って３点支持で歩く全身スポーツです 
費 無料（ただしポールがない方は 300 円／回） 申 
９月 26 日（木）～ 10 月 10 日（木） 藤 藤岡スポー
ツふれあいセンター☎ 62‐1301
秋のみかも山ウォーキング
時 10 月 27 日（日）８時 50 分集合～ 12 時予定 
場     県立みかも山公園南入口ゾーン南駐車場前（藤
岡町大田和）対 市内在住・在勤の方 50 人（先着順） 
内 栃木市スポーツ推進委員の案内のもと、木漏れ
日のやさしい日差しを浴びながらウォーキングをし
ます。半日で終わりますので、気軽に参加ください 
費 無料 申 10 月３日（木）～ 24 日（木） 藤 藤岡ス
ポーツふれあいセンター☎ 62‐1301
第 32 回栃木市大平地区マラソン大会参加者募集
時 11 月 17 日（日）８時～ 13 時※小雨決行（荒
天中止） 場     大平運動公園（大平町蔵井）及びその周
辺 対 小学生以上 内 2km（親子）、3km（小学生男・
女・中学生女子・51 歳以上一般男子）、5km（中学
生男子・一般男・女）、10km（一般男子） 費 小・
中学生無料、高校生 500 円／人、一般 1,000 円／
人、親子 1,000 円／組 申 10 月 18 日（金）まで 
大 スポーツ振興チーム ☎ 43‐9225

平
成
25
年
度　

思
春
期
講
演
会

〝
ひ
ょ
う
た
ん
ラ
ン
プ
〟

を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

親
子
で
作
る
竹
と
ん
ぼ

◆
日
時　

10
月
27
日
（
日
）
10

時
～
12
時

◆
場
所　

勤
労
者
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
今
泉
２
丁
目
）

◆
対
象　

市
内
在
住
在
勤
者

（
小
学
低
学
年
以
下
は
保
護
者

同
伴
）
20
人
（
先
着
順
）

◆
参
加
費　

無
料

◆
申
込
・
問
合
先　

10
月
25
日

（
金
）
ま
で
に
勤
労
者
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
☎
27
‐
７
１
４
０

フ
ァ
ミ
サ
ポ
講
習
会

『
心
理
士
の
話
』

家
族
介
護
者
の
集
い

こ
ど
も
俳
句
教
室

　

～
小
さ
な
驚
き
や
感
動
を
楽

し
く
俳
句
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
～

　

あ
じ
さ
い
で
す
べ
っ
て
あ
そ

ぶ
し
ず
く
た
ち
（
第
22
回
山
本

有
三
記
念
「
路
傍
の
石
」
俳
句

大
会
・
県
知
事
賞
受
賞
作
品
）

◆
日
時　

11
月
17
日
（
日
）
11

時
～
（
第
23
回
山
本
有
三
記
念

「
路
傍
の
石
」
俳
句
大
会
表
彰

式
終
了
後
）

◆
場
所　

国
府
公
民
館
（
惣
社

町
）

◆
対
象　

市
内
小
・
中
学
生

◆
講
師　

中
井
洋
子
氏
（
栃
木

市
俳
句
協
会
）

◆
持
ち
物　

筆
記
用
具

◆
参
加
費　

無
料

◆
申
込
・
問
合
先　

11
月
11
日

（
月
）
ま
で
に 

 

文
化
課 

☎

20
‐
１
０
８
９
へ

普
通
救
命
講
習
会
受
講
者
募
集

◆
日
時　

11
月
24
日
（
日
）
9

時
～
12
時
30
分

◆
場
所　

都
賀
公
民
館
（
都
賀

町
原
宿
）

◆
対
象　

原
則
、
市
内
在
住
・

在
勤
の
方
で
中
学
生
以
上
20
人

程
度
（
先
着
順
）

◆
内
容　

心
肺
蘇
生
法
（
Ａ
Ｅ

Ｄ
を
含
む
）
異
物
除
去
法
・
止

血
法

◆
申
込
・
問
合
先　

10
月
５

日
（
土
）
～
15
日
（
火
）
8

時
30
分
～
20
時
に
直
接
申
込

先
へ
（
電
話
で
の
申
込
み
不

可
）
市
消
防
署
救
急
係 

☎
22

‐
０
１
１
９
／
音
声
案
内
の

後
、
５
を
押
す
）
／
藤
岡
分
署 

☎
62
‐
３
３
３
７
／
大
平
分
署 

☎
43
‐
３
５
０
０
／
都
賀
分
署 

☎
92
‐
７
０
８
４
／
西
方
分
署 

☎
92
‐
２
２
０
３
※
次
回
の
予

定
2
月
8
日
（
土
）
藤
岡
地
区

◆
日
時　

10
月
28
日
（
月
）
10

時
～
12
時

◆
場
所　

吹
上
公
民
館
（
吹
上

町
）

◆
対
象　

高
齢
者
を
介
護
し
て

い
る
方
、
介
護
に
関
心
の
あ
る

方
20
人
（
先
着
順
）

◆
内
容　

災
害
時
な
ど
、
身
近

な
も
の
で
で
き
る
介
護
の
コ
ツ

を
学
び
ま
す
。も
し
も
の
と
き
、

高
齢
者
に
ど
ん
な
影
響
が
で
る

の
か
、
気
を
つ
け
た
い
病
気
や

症
状
、
簡
単
足
浴
、
ホ
ッ
ト
タ

オ
ル
の
作
り
方
な
ど
実
技
を
ま

じ
え
て
学
び
ま
す
。

◆
参
加
費　

無
料

◆
申
込
・
問
合
先　

10
月
21

日
（
月
）
ま
で
に
吹
上
地
域

　

～
秋
風
と
と
も
に
訪
れ
た　

♡
恋
の
季
節
♡
～

◆
日
時　

10
月
20
日
（
日
）
10

時
～
16
時

◆
場
所　

市
内
Ｂ
Ｂ
Ｑ
会
場

◆
対
象　

25
歳
～
40
歳
独
身
勤

労
者
男
女
各
20
人

◆
参
加
費　

男
性
５
千
円
・
女

性
２
千
円
※
女
性
限
定　

２
人

以
上
で
の
参
加
者
５
０
０
円
引

き◆
申
込
・
問
合
先　

10
月
９
日

（
水
）
ま
で
勤
労
者
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
☎
27
‐
７
１
４
０

ふ
れ
あ
い
Ｂ
Ｂ
Ｑ
パ
ー
テ
ィ
ー

第
12
回
渡
良
瀬
川
下
流
流
域
下
水
道

（
大
岩
藤
処
理
区
）
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

◆
日
時　

10
月
26
日
（
土
）
10

時
～
12
時

◆
場
所　

大
岩
藤
浄
化
セ
ン

タ
ー
（
藤
岡
町
藤
岡
）

◆
内
容　

浄
化
セ
ン
タ
ー
施
設

の
公
開
、
下
水
道
普
及
ポ
ス

タ
ー
展
、
焼
き
芋
、
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
、
草
花
等
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
（
数
量
限
定
）
ほ
か

◆
問
合
先　

 

下
水
道
課
☎

20
‐
５
７
１
１
／
大
岩
藤
浄
化

セ
ン
タ
ー
☎
62
‐
０
６
０
０

第
19
回
巴
波
川
流
域
下
水
道

　
　
　
　

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

◆
日
時　

10
月
20
日
（
日
）
10

時
～
15
時

◆
場
所　

柏
倉
町
６
５
０
番
地

付
近
（
皆
川
公
民
館
西
、
県
道

栃
木
田
沼
線
沿
い
）
※
会
場
付

近
に
は
駐
車
で
き
ま
せ
ん
。
皆

川
公
民
館
よ
り
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

を
利
用
く
だ
さ
い
。

第
８
回
皆
川
・
柏
倉
の
里

　
　
　

コ
ス
モ
ス
ま
つ
り

◆
日
時　

10
月
26
日
（
土
）
９

時
～
13
時

◆
場
所　

大
平
南
体
育
館
内

（
大
平
町
西
野
田
）

◆
対
象　

障
が
い
を
お
持
ち
の

方
、
幼
児
～
高
齢
者
ま
で
ど
な

た
で
も（
幼
児
は
保
護
者
同
伴
）

◆
定
員　

１
０
０
人
程
度
（
先

着
順
）

◆
内
容　

普
通
の
体
育
館
で
で

き
る
タ
イ
ヤ
付
き
の
カ
ー
リ
ン

若
葉
Ｏ
Ｈ
Ｉ
Ｒ
Ａ 

２
０
１
３

◆
日
時　

10
月
17
日
（
木
）
12

時
35
分
～
16
時

◆
場
所　

巴
波
川
浄
化
セ
ン

タ
ー
（
城
内
町
2
丁
目
）

◆
内
容　

浄
化
セ
ン
タ
ー
施
設

の
公
開
、
下
水
道
普
及
ポ
ス

タ
ー
展
、
草
花
等
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
（
数
量
限
定
）、
バ
ル
ー
ン

ア
ー
ト
、
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
ほ
か

◆
問
合
先　

 

下
水
道
課 

☎

20
‐
５
７
１
１
／
巴
波
川
浄
化

◆
日
時　

10
月
25
日
（
金
）
９

時
30
分
～
12
時

◆
場
所　

厚
生
セ
ン
タ
ー
（
栃

木
第
四
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
／
旭
町
）

◆
定
員　

10
人
（
先
着
順
）

◆
参
加
費　

５
２
５
円
（
材
料

費
）

◆
申
込
・
問
合
先　

10
月
１
日

（
火
）
～
11
日
（
金
）
に

 

人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

（
厚
生
セ
ン
タ
ー 

☎
24
‐
２
４

４
４
）

◆
日
時　

10
月
11
日
（
金
）
14

時
20
分
～
16
時
（
受
付
13
時
40

分
～
）

◆
場
所　

大
平
文
化
会
館
（
大

平
町
蔵
井
）

◆
対
象　

大
平
中
・
大
平
南
中

学
校
2
・
3
年
生
と
保
護
者
、

関
心
の
あ
る
方

◆
内
容　

講
演
会
「
向
き
合
お

う
生
と
性
」
～
ド
ク
タ
ー
ま
さ

み
が
あ
な
た
に
お
く
る
～

◆
講
師　

中
山
政
美
氏
（
テ
ィ

ア
ラ
21
女
性
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

◆
参
加
費　

無
料

◆
問
合
先　

大 

健
康
福
祉
課 

☎
45
‐
１
７
８
８

◆
内
容　

柏
倉
の
里
米
コ
シ
ヒ

カ
リ
の
釜
炊
き
ご
飯
実
演
会
、

手
打
ち
そ
ば
実
演
会
及
び
試
食

会
、
や
き
い
も
、
手
作
り
饅
頭

等
の
販
売
、
八
木
節
演
奏
、
懐

か
し
の
バ
ン
ド
演
奏

◆
問
合
先　

 

農
林
課
☎
21

‐
２
５
５
２
／
皆
川
公
民
館
☎

22
‐
１
８
１
２

◆
日
時　

10
月
24
日
（
木
）
13

時
30
分
～
15
時

◆
場
所　

と
ち
ぎ
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
プ
ラ
ザ
２
階
会
議
室
（
箱

森
町
）

◆
対
象　

フ
ァ
ミ
サ
ポ
に
関
心

の
あ
る
方
（
会
員
で
な
く
て
も

参
加
可
）

◆
内
容　
『
心
の
発
達
と
そ
の

問
題
』

講
師　

佐
藤
秋
子
氏
（
國
學
院

大
學
栃
木
短
期
大
学
）

※
託
児
あ
り

『サイエンススクール in 栃工』

受講生募集

◆日時　10 月19日（土）9時～12時
◆場所　栃木工業高等学校
　　　　　　　　　　　（岩出町）
◆対象　市内小学４～６年生 20 人

（定員を超えた場合は抽選）
◆内容　栃木工業高等学校の先生
と高校生の支援を受けて、空気の
力でボールをキャッチ・シュート
できる「サッカーロボット」作り
に挑戦します。自分で作り上げた
ロボットは持ち帰れます。
◆参加費　３千円程度
◆申込・問合先　9 月 24 日（火）
～ 10 月 4 日（金）電話か窓口ま
で  生涯学習課☎ 21‐2731

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
31
‐

１
０
０
２
へ

◆
問
合
先　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
栃
木
（
☎

25
‐
１
０
４
０
／
大
平
☎
43
‐

１
１
３
４
）

浮
世
絵
版
画
展
示

◆
日
時　

10
月
12
日
（
土
）
～

11
月
10
日
（
日
）
▽
開
館
時
間

９
時
～
16
時
30
分
（
入
館
は
16

時
ま
で
）
▽
休
館
日　

毎
週
月

曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
開
館
、

翌
日
が
休
館
日
）

◆
場
所　

お
お
ひ
ら
歴
史
民
俗

資
料
館
（
大
平
町
西
山
田
）

◆
入
館
料　

一
般
１
０
０
円
、

小
中
学
生
50
円

◆
内
容　

元
栃
木
市
文
化
協
会

会
長
石
川
常
四
郎
氏
よ
り
寄
贈

さ
れ
た
浮
世
絵
版
画
３
０
０
点

余
り
を
順
次
入
れ
替
え
し
紹
介

し
て
い
ま
す
。

お
お
ひ
ら
歴
史
民
俗
資
料
館

☎
43
‐
８
６
８
６

セ
ン
タ
ー 

☎
22
‐
５
３
２
２

グ
（
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
）
を
、
グ

ル
ー
プ
を
作
り
、
高
得
点
を
目

指
し
て
ゲ
ー
ム
し
ま
す
。
そ
の

他
楽
し
い
遊
び
も
予
定
。

◆
参
加
費　

幼
児
無
料
、
小
・

中
学
生
３
０
０
円
、
そ
の
他
の

方
５
０
０
円
（
昼
食
代
・
傷
害

保
険
料
を
含
む
／
当
日
、
受
付

で
集
金
）

◆
申
込
・
問
合
先　

９
月
24
日

（
火
）
～
10
月
11
日
（
金
）
ま

で
に
大 

健
康
福
祉
課 

☎
45
‐

１
７
８
８
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
45
‐
１
１

３
８
／
メ
ー
ルo-kenkou@

city.tochigi.lg.jp

又
は
市
社

会
福
祉
協
議
会
大
平
支
所
☎
43

‐
０
２
９
４
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
43
‐
０

６
４
４
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＝日時／時間　 ＝場所　 ＝対
象　 ＝内容　 ＝講師　 ＝担当
医師　 ＝費用　 ＝定員　 ＝申
込・問合せ
詳細は各団体等に問い合わせください。

シルバー人材センター入会説明会
10 月 17 日（木）13 時 30 分～  

栃木保健福祉センター（今泉町２丁目）
 市内在住で働く意欲のある 60 歳以

上の方  栃木事務局☎ 23‐4165 ▽
藤岡事業所☎ 62‐1534 ▽都賀事業
所☎ 27‐8812 ▽大平事業所☎ 43‐
0155 ▽西方事業所☎ 92‐8390 ※除
草・塗装のできる方大募集（経験者・
興味のある方はぜひ！）。植木手入れ・
除草・草刈・家事援助等の仕事を割安
な料金で受けています。

シルバー人材センター刃物研ぎ
10 月 17 日（木）９時～ 12 時（申

込みは 12 時まで）  栃木保健福祉セ
ンター西側シルバーセンター作業所前

（今泉町２丁目）  包丁類 300 円～、
刈込はさみ 500 円～、修理 100 円～

 シルバー人材センター栃木事務局
☎ 23‐4165

社会福祉協議会事業のお知らせ
○ボランティア入門～あらかると講座
受講者募集～

10 月 19 日（土）要約筆記につい
て／ 11 月 16 日（土）視覚障がいに
ついて①／ 11 月 30 日（土）視覚障
がいについて②※時間はすべて 10 時
～ 12 時  栃木保健福祉センター（今
泉町 2 丁目）  ボランティアに興味
がある方  各 20 人（複数の講座を
受講可）  ボランティアの一歩となる
ようなきっかけづくりを体験する講座 

 無料  10 月 1 日（火）～電話か
来会で申込み
○ふれあい交流事業 in とちぎ～楽し
く！熱く！じぇじぇじぇ！

11 月９日（土）車いすバスケット
体験 9 時 30 分～ 13 時／ミニサッカー
体験 12 時～ 15 時 30 分  都賀中学
校体育館（都賀町家中）  どなたで
も（※小学生以下は保護者同伴）  各
40 人（先着順）両方参加も可  障が
いのある方もない方もスポーツを通し
て交流。とちまるくんも来場  無料

（軽食用意します）  10 月 1 日（火）
～電話、FAX で申込み
○傾聴ボランティア養成講習会

11 月 15 日、22 日、29 日 の 金 曜
日すべて 10 時～ 15 時  栃木保健福
祉センター（今泉町 2 丁目）  市内
在住、在勤者 42 人（先着順）  10
月 1 日（火）～ 18 日（金）
☆共通事項　問合先は市社会福祉協議
会☎ 22‐4457

平成 25 年応急手当講習会
11 月 18 日（月）９時～ 12 時 30

分  ふるさとふれあい館（大平町真
弓）  20 人  市消防署大平分署の
指導で人工呼吸法、心肺蘇生法、AED
の使用方法などを学びます  無料  
10 月 18 日（金）まで社会福祉協議
会大平支所☎ 43‐0294

とちぎ夢ファーレ助成事業 
鈴 木 賢 二 研 究 会・ 講 演 と ス ラ イ ド
ショーのひろば

10 月 5 日（ 土 ）13 時 ～  と ち
ぎ蔵の街観光館（万町）  スライド
ショー＝ 1950 年代のスライド作品／
講演会＝村田哲朗氏（町田国際版画美
術館館長）  無料  鈴木賢二研究会

（じょりんぼ内）☎ 22‐1093

栃木市長杯　第 15 回栃木蔵の街還暦・
古希野球大会

10 月 12 日（土）、13 日（日）  
総合運動公園（川原田町）  参加チー
ム　関東１都５県の還暦・古希28チー
ム  栃木還暦野球クラブ事務局／山
崎☎ 27‐5172

とちぎ夢ファーレ助成事業　
講談と合唱による『山本 有三の世界』

10 月 12 日（ 土 ）14 時 開 演（13
時 30 分開場）  栃木文化会館（旭町） 

 講談　山本有三原作「米百俵」ほ
か　一龍斎貞花／合唱　「心に太陽を
持て」ほか　吾一からくり市民合唱団 

1,200 円（前売 1,000 円）チケッ
ト取扱い：栃木文化会館・「吾一から
くり時計」実行委員  「吾一からくり
時計」実行委員／粂川☎ 43‐9080

健康ウォーキング　
皆川城址と柏倉の里・コスモス祭

10 月 20 日（日）９時～ 13 時 25
分予定※雨天時 21 日（月）  皆川地
区公民館（皆川城内町）  皆川公民
館～皆川城址～荒宿Ｂ古墳群～傑岑寺
～コスモス祭会場～皆川公民館、７キ
ロ※帽子着用、飲物を持参（21 日は
弁当持参）コスモス持帰り可  無料 

 栃木市老人クラブ連合会／石井☎
090‐4531‐1818

「スー爺サンタ」の軽トラ市
10 月 27 日（日）10 時～ 13 時  

東武金崎駅前通り（商店街で歩行者天
国）  軽トラックの荷台を利用し、採
れたて野菜や果物、加工品や工芸品、
手作り品等を販売。初子・初孫誕生「夢
祭り」。餅つき大会やじゃんけん大会
など。お得な商品券の販売も  西方
商工会☎ 92‐2108

音声ガイド付き映画会
「ALWAYS　3 丁目の夕日 ’64」

朗読ボランティアグループひびき
 10 月 30 日（水）10 時～ 12 時 30

分  ふるさとふれあい館（大平町真弓） 
 視覚障がいのある方等  目の不自

由な方が映画の内容を把握できるよ
う、映画の台詞の合間に情景描写のナ
レーションを挿入し上映（社協協賛） 

 500 円（当日納入）   申込不要／
社会福祉協議会大平支所☎ 43‐0294

第 34 回栃木文化祭絵画展作品募集
11 月１日（金）～ 3 日（日）９月

～ 17 時（3 日 16 時 30 分まで）  栃
木文化会館（旭町）  搬入＝絵画 10
月 31 日（ 木 ）16 時 30 分 ～ 17 時
30 分同会館搬入口◆搬出＝ 11 月 3
日（日）16 時 30 分～ 17 時◆規格＝
絵画（15 ～ 60 号、１人１点）  ２
千円（出品料）   9 月 28 日（土）必着。
出品申込書（文化課にあり）を郵送で
田村幸一郎方（〒 328‐0012 平柳町
1‐3‐4）へ○日本画／小林☎ 23‐
4354 ○水墨画／田村☎ 22‐4769 ○
洋画／名淵☎ 24‐5863

第 13 回文学講座　山本有三の仕事―
戦中から戦後への軌跡―

11 月２日（土）「憲法と山本有三」、
9 日（土）「『濁流』の周辺」各 14 時
～ 16 時  栃木図書館（旭町）  40
人  主催　 NPO 法人山本有三記念会

 2 日福原進氏（映画監督）、 9 日武
藤康史氏（評論家）  １千円（初日
に納入）  10 月 31 日（木）まで山
本有三ふるさと記念館☎ 22‐8805

栃木高校耐久レース実施　ご理解とご
協力を

11 月 ３ 日（ 日 ） ９ 時 20 分 総 合
運動公園スタート※延期時 11 月４
日（月）  粟野街道（栃木～粟野線）
31Km  栃木高校／国府谷☎ 22‐
2595

栃木特別支援学校「しらさぎ祭」
11 月 16 日（土）９時 30 分～ 14

時 30 分  栃木特別支援学校（皆川
城内町）  児童生徒による演技発表・
学習発表・作業製品の即売・模擬店※
当日のボランティア募集中  栃木特
別支援学校／小出☎ 24‐7575

國學院大學栃木短期大学公開講座
○江戸から明治へ―文化の変遷―

 10 月 12 日・19 日・26 日、11 月
16 日・30 日、12 月 7 日の土曜日 14
時～ 15 時 30 分   100 人  10 月
4 日（金）まで
○古文書をよむ―豪農の幕末日記―

 10 月 23 日、11 月 6 日・20 日、12
月 4 日・18 日の水曜日15 時～ 16 時 30
分  50 人  10 月1日（火）～18日（金）
☆共通事項　  國學院大學栃木学園
教育センター（境町）  受講料３千
円（初日に納入） 
○歴史のなかの人間

11 月９日・16 日・30 日の土曜日
14 時～ 16 時  二荒山会館（宇都宮
市馬場通り）  50 人  受講料２千円 
 10 月 21 日（月）～ 11 月 2 日（土）
※申込み等詳しくは國學院大學栃木短
期大学（代）☎ 22‐5511

栃木矯正展
10 月６日（日）９時 30 分～ 15 時 
 栃木刑務所（惣社町）  関東地区

唯一の女子刑務所である当所を知って
もらうため実施。刑務作業製品の展示
即売（バッグ・エプロン、木工・皮革・
金属製品、石けん、乾麺等）、所内見
学、性格診断等  栃木刑務所☎ 27‐
9611

とちぎ元気グルメまつり in 那須塩原
10 月 13 日（日）～ 14 日（祝・月）

10 時～ 16 時（雨天決行）  那須野
が原公園（那須塩原市千本松）  県内
を中心としたご当地人気グルメの出店
など。本市も参加します！公共交通機
関を利用ください。那須塩原駅と西那
須野駅から無料シャトルバス運行。詳
しくはまつりホームページへ　問合せ
のみ／とちぎ元気グルメまつり in 那
須塩原事務局（下野新聞社営業局内）
☎ 028‐625‐5333

とちぎ「食と農」ふれあいフェア 2013
10 月 19 日（ 土 ） ～ 20 日（ 日 ）

10 時～ 16 時  県庁及び周辺施設  
本市も出店します！各市町の特産品展
示・販売、安全・安心な新鮮野菜の販売、
農村レストラン等によるそばの東西交
流戦、釜戸炊きご飯等の提供、農業体
験、食育情報発信等  とちぎ「食と農」
ふれあいフェア実行委員会事務局（県
農村振興課）☎ 028‐623‐2333

不動産無料相談会
10 月４日（金）10 時～ 15 時  

栃木公民館（日ノ出町）  相談員＝
栃木県不動産鑑定士協会所属の不動産
鑑定士◇相談項目＝不動産（土地、建
物）の価格、地代、家賃、借地権の価
格等  公益社団法人栃木県不動産鑑
定士協会☎ 028‐639‐0556
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大平文化会館
☎ 43-5231
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区　分 個　人 団　体
一般（高校生以上） 500 円 300 円
小・中学生 200 円 100 円
未就学児等 無　料

料金表

※土曜日は、 市内の小 ・ 中学生無料

※毎月第 3 日曜日は 「家庭の日」 のため県

内の小 ・中学生無料

※身体障害者手帳、 療育手帳、 精神障害者

保健福祉手帳の交付を受けている方と介助

者 1人は無料

※団体は 20 人以上

　『モナ・リザ』や『最後の晩餐』で
知られるレ
オナルドは
芸術家とし
て活躍する
一方、現代
科学の先駆
けともいえ
る 発 明 の
数々を生み出しました。
　それらの研究や素描は現存するだけ
でも約 8,000 ページにも及ぶ「手稿」
と呼ばれるメモに遺されています。本
展覧会では、その中から特に科学技術
の分野を中心に展覧します。また、そ
れらの手稿をもとに制作された再現模
型をともに紹介し、レオナルドの科学
技術者としての側面に迫ります。
◎学芸員によるギャラリートーク
◆日時　10 月12 日（土）、19（土）、11
月９日（土）各日14 時より
◎クラビ活動「レオナルド・ダ・ヴィン

●開館時間　９時～ 17 時
（入館は 16 時 30 分まで）

●休館日　　 毎週月曜日
（祝日の場合は開館し、翌日休館）

とちぎ蔵の街美術館　（万町 3 － 23 ／☎ 20‐8228 ／ FAX20‐8227）
※駐車場は蔵の街観光館南、大通り沿いの蔵の街駐車場を利用ください。有料入館者、
障害者手帳をお持ちの方には駐車場の無料券をお渡ししています。

１０月１２日（土）～１１月１０日（日）

チ　絵画にひそむ科学」
◆講師　当館学芸員◆日時　10 月 20
日（日）14 時より◆会場　小山高専サ
テライト・キャンパス　スタジオ１◆定
員　10 人（要申込）◆参加費　500 円

（お菓子、お茶付き）◆対象　中学生以
上 ◆申込締切　10 月18 日（金）
◎講演会　「レオナルド・ダ・ヴィンチ
の科学にせまる」
◆講師　神谷和秀氏（富山県立大学准
教授）◆日時　10 月 26 日（土）14 時
より◆会場　小山高専サテライト・キャ
ンパス　スタジオ２◆定員　30 人（先
着順）◆入場無料
◎講演会　「『モナ・リザ』と歌麿の美
人画」
◆講師　松田重昭（当館館長）◆日時
　１０月２７日（日）１１時より◆会場　
とちぎ蔵の街観光館２階多目的ホール◆
定員　70 人（先着順）◆入場無料

栃木文化会館
☎ 23-5678

◆下野楽遊奏楽塾 10 周年記念演奏会
「ありがとう 10 周年！」

   ９月 29 日（日）　  13：30 
  1,200 人（未就学児の入場不可）
 全席自由（税込）2,500 円　  発売中

プロ・アマこもごもの奏楽塾。講師陣
に助けられてここまで成長しました！

◆ふるさとふれあい
クリスマスポップスコンサート

 12 月 21 日（土）  14:00　
14:30 ～ 16:00 予定　  ロビー特設

ステージ　  200 人程度　  前売券
400 円（当日 500 円）、消費税込、未
就学児入場無料　  前売券販売期間
10 月 20 日（日）～ 12 月 20 日（金）　

 市内の文化会館（栃木・大平・藤岡・
都賀）
　主に小山市のライブハウスで音楽活
動をしている、ターコイズのメンバー
のピアノ奏者岡田さん（大平町在住）
を紹介します。クリスマスソングや誰

＝日時　 ＝会場　 ＝料金　 ＝定員　 ＝チケット　 ＝プレイガイド　 ＝申

し込み　 ＝開場　 = 開演時間　 ＝託児サービス　 ＝電話予約　 ＝問い合わせ

《
レ
オ
ナ
ル
ド
の
自
画
像
》

（
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
版
）
栃
木
市
所
蔵

【
原
本
】
王
立
図
書
館
、ト
リ
ノ
（
イ

タ
リ
ア
）

都賀文化会館
☎ 27-8855

でも知っている曲などを交えて、アッ
トホームなファミリー向けのコンサー
トです。休憩にクッキーと飲み物が付
きます。

◆～歌謡オンステージ 演歌の競演～
 10 月 20 日（日）　  第 1 部 14：

30 ～、第 2 部18：00　  1,600 人（1部・
2部各800名）　  全席指定Ａ席4,000
円、Ｂ席 3,500 円　  市内各文化会館 
・イオン栃木店・西方 八百林商店
　出演者：原田悠里、山口ひろみ、大
江裕、長井みつる
◆第 37 回 都賀町文化フェスティバル
▽展示部門　10/26（土）～ 11/10（日）
まで▽舞台部門　10/27（日）・11/3（日）
の 2 日間▽小中音楽祭　10/30（水）
▽ 都 賀 音 楽フェスティバル　11/10

（日）▽囲碁大会　11/1（金） （都賀公
民館）▽菊花展　11/5（土）～11/12（火） 

（都賀公民館）
◆カウントダウンクリスマスコンサート

12 月８日（日）14：00　  小学
生以上 800 人　  大人 1,000 円、中

藤岡文化会館
☎ 62-4321

◆藤岡文化祭
▽展示部門　 11 月 2 日（土） ９：
00 ～ 17：00、3 日（ 日 ） 9：00 ～
16：30　書道部､ 写真部､ 絵画部､
文芸部､ 陶芸部､ 茶華道部､ 盆栽部､
みんなの美術館（一般参加作品）
▽ステージ部門　 11 月 2 日（土） 
9:30 ～ 17:00　合唱合奏部（コーラ
ス､ オカリナ､ ウクレレ）、筝曲部（大
正琴）､ フォークダンス部､ 演劇部､ よ
さこい部
▽ステージ部門　 11 月 3 日（日） 
9:30 ～ 16:30　民謡部､ 吟剣詩舞部､

学生以下 500 円　  10 月中旬から
プレイガイド 市内各文化会館

フラダンス部､ 舞踊
部､ ジャズダンス部
､ 伝統芸能部（八木
節､ 源太踊り､ 囃子）
▽ステージ部門　 11 月 10 日（日） 
9:30 ～ 16:30　カラオケ部
▽ 社 交 ダ ン ス　  11 月 2 日（ 土 ）
18:00 ～ 21:00　  藤岡総合体育館　
ダンス部
※地域の芸術家の作品展…油絵画家西
澤須美子さん
※体験コーナーあり ･･･ 来て､ 見て､
参加してみよう ! （茶道､ フラワーア
レンジ､ 写真､ カラオケ､ 囲碁）
※みんなの美術館 ･･･ 藤岡地域の一般
の方の作品を募集します｡ １人２点ま
で。10 月 31 日（木）までに作品を
お持ちください。
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＝日時／時間　 ＝場所　 ＝対象　 = 内容　
＝講師　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持物　 ＝申込

いまいずみ児童館
（☎ 27‐5322）

○ぺたぺた記念日
10 月 ９ 日（ 水 ） 10 時 ～ 11 時

30 分（時間内参加自由） ０歳以
上  手形・足形、身長・体重測定
○のびのびひろば

10 月 15 日（火） 1 歳以上の
未就園児
○ぷちぷちひろば

10 月 16 日（水） ０～ 11 か
月児
☆のびのび、ぷちぷち両ひろば共通
事項　時間は10時～11時30分（時
間内参加自由）  子リスのくるく
るタワーづくり
○手作り !! スーパーボール

10 月 26 日（土）14 時～ 15 時
４歳児以上 20 人（先着順）

10 月 12 日（土）～
☆共通事項　  無料

そのべ児童館
（☎ 20‐6231）

はこのもり児童センター
（☎ 24‐4034）

○子ども科学館から移動科学教室が
やってくる

10 月 20 日（日）14 時～ 15 時
30 分 小学生以上 50 人程度  科
学マジックショー＆本体を回すと絵
が動く！「ミニゾートロープ」の工
作ができます。作ったものは持ち帰
れるよ！  無料 10 月 1 日（火）
～（先着順）○
○ハッピーハロウィン☆ 2013

10 月 26 日（土）14 時～ 16 時
18 歳未満 50 人 ネットワーク

みなみのみなさんとゲームを楽しみ
ます。参加者にはお菓子もあるよ♪ 

 無料  当日先着順

○スマイル・スマイル～親子でお友
だちつくり～

10 月４日（金） 3 か月～ 1 歳
5 か月児と保護者
○にこにこたいむ～親子でお友だち
つくり～

10 月 15 日（火） 1 歳 6 か月
以上の未就園児と保護者
☆スマイル・スマイル、にこにこた
いむ共通事項　時間は 10 時～ 11
時 30 分（時間内参加自由） 身長・
体重測定、手形・足形押し
○わくわくたいむ

10 月 5 日（土）14 時～ 15 時 30
分（時間内参加自由） 4 歳児以上 

 ハロウィンかぼちゃ小物入れ作り
○ 11 月のママといっしょ「秋の実
であそぼう」

10 月 10 日（木）～ 24 日（木）
※ 4 クラス共通
◇うさぎクラス（6 ～ 11 か月児と
保護者） 11 月 15 日（金）10 時
30 分～  バスタオル　
◇くま①クラス（1 歳～ 1 歳 5 か
月児と保護者） 11 月 19 日（火）
10 時 30 分～
◇くま②クラス（1 歳 6 か月児～ 1
歳 11 か月児と保護者） 11 月 19
日（火）11 時 15 分～
◇ぞうクラス（2 歳以上の未就園児
と保護者） 11 月 22 日（金）10
時 30 分～ クレヨン
○じどうかんまつり～お菓子の国の
わくわくハロウィン～

10 月 26 日（土）９時 30 分～
12 時 30 分、13 時 30 分 ～ 16 時
30 分（時間内参加自由）  魔法の
ステッキ作り・ステッキキャンディ
ゴルフ・ドーナツキャッチ・ケーキ
をはこぼう！・シロウサギをさがし
て！・仮装コーナー　
☆共通事項　  無料  電話または
直接いまいずみ児童館へ

地域子育て支援センターおおひら
（☎ 43‐1134）

○ころころ広場（運動会）
10 月 １ 日（ 火 ）10 時 30 分 ～

12 時（10 時 20 分集合）  大平南
体育館（大平南中学校西側） 乳幼
児と保護者 50 組  受付中
○赤ちゃんサロン

10 月３日（木）、24 日（木）10
時 30 分～ 11 時 30 分  大平みな
み児童館 ０歳児と保護者 25 組

（上の子の託児あり）  ふれあい遊
び、ママ同士のおしゃべり（身体計
測あり・1 歳を迎えた子に誕生カー
ドプレゼント）  受付中
○子育て支援研修会②

11 月 15 日（金）10 時 30 分～
11 時 30 分 大平みなみ児童館 
子育て中の保護者 15 人（託児あり）

 元気アップ骨盤体操  深津晃氏
（カイロプラクター・健康管理士） 

 大きめのバスタオル 10 月 15
日（火）～

地域子育て支援センターつが
（☎ 27‐2122）

○おはなし会（紙芝居・影絵・大型
絵本など）

10 月 24 日（木）10 時 30 分～
11 時 30 分  地域子育て支援セン
ターつが  未就園児と保護者  
楡木小Ｋ・Ｌ・Ｖ（カリブ－）  
無料
○すくすくタイム

10 月３日（木）身長・体重測定・
窓かざり製作、10 日（木）ミニ運
動会、17 日（木）ハロウィン製作、
31 日（木）市消防署都賀分署によ

地域子育て支援センター
（☎ 23‐2740）

地域子育て支援センターふじおか
（☎ 62‐5011）

○部屋保育園との交流会　
10 月 29 日（火）10 時～ 10 時

45 分  藤岡町部屋保育園※現地集
合  乳幼児と保護者 10 組  園児
との交流  飲み物
○わくわくタイム

10 月４日（金）  1 歳児以上と
保護者 15 組  段ボールでトンネ
ル作り

10 月 10 日（木）  1 歳 6 か月
児以上と保護者 10 組  おいもほ
り（雨天中止） 300 円

10 月 17 日（木）  乳幼児と保
護者 30 組  ミニミニ運動会
☆共通事項　時間はいずれも 10 時
30 分～ 11 時 30 分 10 月 1 日（火）
～先着順

○小児歯科衛生士さんの話
９月 26 日（木）10 時 30 分当日

受付 談話室  歯ブラシ、タオル
○プチなかよしタイムⅢ期

10 月 ８ 日、11 月 12 日、12 月
10 日の各火曜日  平成 23 年 10
月～ 12 月生まれの乳児と保護者
20 組（先着順）  親子でふれあい
遊びと専門家による講話。10 月「ベ
ビータッチケア」11 月「子どもと
栄養」12 月「子どもの心」  受付中
○ほんわかタイム

10 月 15 日（火）当日受付 ０
歳児と保護者  親子でのふれあい
遊びとおしゃべりタイム 
○うんどうかい

10 月 16 日（水）  とちぎコミュ
ニティプラザ大会議室  歩行可の
乳幼児と保護者 20 組  親子で楽
しむ運動会 ９月 24 日（火）～
☆共通事項　時間は 10 時～ 11 時

（歯科衛生士の話しを除く）  無料

さくら保育園子育て支援センター
（ゆめふうせん／☎ 24‐3900）

○ほのぼの移動広場
10 月１日（火）、15 日（火）10

時 30 分～ 11 時 30 分※時間内参
加自由  イオン栃木店ちびっこ広
場  保育士による歌遊び、絵本読
み、ミュージック・ケア等や子育て
相談（看護師相談あり）
○双子ちゃん遊ぼう

10 月 ７ 日（ 月 ）10 時 ～ 12 時 
 未就園児の双子と保護者または

双子を妊娠中の方  無料※一般に
も開放
○リズム de ポン

10 月 ７ 日（ 月 ）10 時 ～ 11 時 
 未就園児と保護者  リトミック

やミュージック・ケアを取り入れた
音楽や楽器等を使ったリズム遊び 

 無料
○健康相談日

10 月 21 日（月）10 時～ 15 時
 身体測定※午前中、助産師相談

あり（予約不要）
○親子ふれあい給食

10 月 28 日（月）※受付 10 時
～ 10 時 30 分 ５組（当日先着順）

 親子で 800 円（離乳食有り）
○マタニティー＆ベビーの日

10 月 24 日（木）14 時～ 15 時
 妊娠５か月以上（臨月を除く）

の妊婦または夫婦２組  赤ちゃん
のお世話、調乳、おやつ試食  エ
プロン、母子手帳  無料  電話
で 10 時～ 15 時
○赤ちゃんサロン　ちゅうりっぷ
コース　

10 月 24 日（木）～（木曜全 4
回）10 時～ 11 時 30 分  平成 25
年 4、5、6 月生まれの乳児と保護
者 20 組（先着順）  子育ての情報
交換、離乳食試食等  無料（給食
代等実費負担） メールで 10 月 1
日（火）～ 11 日（金）まで※案内
は後日郵送
○ゆめふうせん講話

10 月 31 日（木）10 時 30 分～
11 時 30 分  さくら３J ホール２
F  くすのきしげのり氏（作家）※
絵本や童話など児童文学を中心とす
る創作活動をし数々の賞を受賞  
無料  メールで 10 月 25 日（金）
まで
☆共通事項　 メール sakura-3j@
sakura-kids.jp に保護者名、子ども
名、読み仮名、生年月日、〒住所、
電話番号を送信。
○乳児親子運動会

11 月６日（水）９時 45 分～ 11
時 40 分（9 時 30 分集合）  市総
合体育館主競技場  500 円（土産
代含む）  10 月 7 日（月）、18 日（金）、
21 日（月）、28 日（月）10 時～ 15
時※代金を添えて直接保育園へ。

地域子育て支援センターにしかた
（☎ 92‐2900）

○なかよしこども園の運動会に参加
しよう

10 月５日（土） ９時 45 分ころ
○開放保育

10 月９日（水）10 時 30 分～
○親子制作「ハロウィンの飾り」

10 月 16 日（水）10 時 30 分～
○アンパンマンのシール遊び

10 月 23 日（水）10 時 30 分～
☆共通事項　  地域子育て支援セ
ンターにしかた  未就園児と保護
者  無料  不要　

る消火訓練
（都賀よつば保育園園児と合同）、秋
の製作※ 31 日の活動は 10 時～
☆共通事項　時間は 10 時 30 分～
11 時 30 分  地域子育て支援セン
ターつが  未就園児と保護者  
無料  不要

けやき保育園子育て支援センター
（きらり／☎ 23‐8905）

○身体測定・手形の日☆
◇ ０ 歳 ～ ２ 歳 未 満 10 月 １ 日

（火）、８日（火）◇２歳以上 10
月７日（月）ともに時間は 10 時
30 分～ 11 時 30 分
○幼児教室きらきらちゃん

10 月～２月の第１・３木曜日（変
更になる場合もあり）10 時 30 分
～ 11 時 30 分 ２歳以上児と保護
者 15 組  内容によって費用あり 

10 月１日（火）～４日（金）９
時 30 分～電話で（抽選・当選者に
後日連絡）
○絵本の会☆

10 月 16 日（水）10 時 45 分～
11 時 15 分
○さつまいもほりに参加しよう！

10 月 18 日（金）10 時 30 分～
11 時 30 分 １歳半以上児と保護
者 15 組（先着順）  手袋・長靴・
帽子・飲み物・汗拭きタオル 10
月７日（月）～９日（水）
○カレンダー作り☆

10 月 21 日（ 月 ）、23 日（ 水 ）
10 時 30 分～ 11 時 30 分、22 日（火）
13 時～ 14 時
○ハロウィンに来ませんか !!

10 月 30 日（水）10 時 30 分～
11 時 45 分 ２歳以上児と保護者
15 組（先着順） 10 月 15 日（火）
～ 17 日（木）
○リトミックに参加しませんか !!

11 月 ８ 日（ 金 ）10 時 30 分 ～
11 時 30 分 １歳 6 か月以上児と
保護者 20 組（先着順）  甘くない
飲み物・汗拭きタオル 10 月 24
日（木）、25 日（金）、28 日（月）
☆印は自由参加です。

○すくすく子育て「丈夫な体　食べ
て大きくなあれ !!」

10 月 11 日（金）10 時 30 分～
11 時 15 分 6 か月～ 1 歳 5 か月
児と保護者 15 組  栄養士との談話
○ダンボールであそぼう
◇６か月～１歳５か月児

10 月３日（木）、９日（水）、17
日（木）、22 日（火）、28 日（月）
◇１歳６か月～未就園児

10 月 ８ 日（ 火 ）、15 日（ 火 ）、
21 日（月）、23 日（水）、29 日（火）
☆共通事項　時間は 10 時 30 分～
11 時 30 分 15 組 ９月30日（月）
～ 10 月２日（水）９時～ 15 時

ひがしのもり保育園子育て支援センター
（ふれあいポッケ／☎ 27‐8890）

大平みなみ児童館
（☎ 43‐9880）

○こどもまつり
10 月 19 日（土）９時 30 分～

12 時予定※小雨決行  大平みなみ
児童館  ゲーム・製作・体験コー
ナーなど。※事前にボランティア登
録すると、おまつりに参加しながら
働く楽しさも体験できます。

大平児童館
（☎ 43 ‐ 2350）

○小児スキンタッチ講座
10 月 18 日 ( 金 )10 時 30 分

～ 12 時 乳幼児とその保護者
1,000 円 前日まで 鍼灸師によ
る、お子さんに対するスキンタッチ
講座。皮膚をごく軽くなでたりこ
すったりする「軽い刺激」のツボ健
康法です。疳の虫・喘息・夜尿症・
食欲不振など小児の慢性疾患の改善
に効果があるとされています。
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乳幼児健診等のご案内
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問 合 先

11 月の集団健診日程
予約受付中です。お早めに問合先までご連絡ください。

日曜
日 場　所 対象

特
定
健
診
・
胃
が
ん

・
肺
が
ん
・
大
腸
が

ん･

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

受診項目

前
立
腺
が
ん

子
宮
が
ん

乳
が
ん

骨
密
度

７ 木
栃木保健福祉センター 女性 ○ × ○ ○
栃木老人福祉センター長寿園 女性 大腸のみ × ○ ○

８ 金 栃木保健福祉センター 男女 ○ ○ ○ ○
11 月 栃木保健福祉センター 女性 ○ × ○ ○
12 火 大平ゆうゆうプラザ 男女 ○ ○ ○ ○
13 水 大平ゆうゆうプラザ 男女 ○ ○ ○ ○
20 水 藤岡保健福祉センター 男女 ○ ○ ○ ○
22 金 藤岡保健福祉センター 女性 ○ × ○ ○
24 日 栃木保健福祉センター 男女 ○ ○ ○ ○
25 月 栃木保健福祉センター 男女 ○ ○ ○ ○
26 火 吹上公民館 男女 ○ ○ ○ ○
27 水 寺尾公民館 男女 ○ ○ ○ ○
28 木 栃木保健福祉センター 女性 ○ × ○ ○
30 土 大平ゆうゆうプラザ 女性 ○ × ○ ○
　　　健診当日の受付時間は、  8：30 ～ 10：30 です。
　　　　　　７日の長寿園は 13：30 ～ 14：00 です。

11 月の健康相談・栄養相談
予約制です。問合先までご連絡ください。

日 曜日 場　　所 受付時間
８ 金 大平ゆうゆうプラザ 13：30 ～ 16：30
12 火 藤岡保健福祉センター 13：30 ～ 16：30
14 木 西方保健センター 9：00 ～ 11：30
21 木 都賀保健センター 13：30 ～ 16：30
22 金 栃木保健福祉センター 9：00 ～ 11：30

11 月のこころの健康相談
カウンセラーが相談に応じます。

予約制です。問合先までご連絡ください。
日 曜日 場　所 受付時間
21 木 大平ゆうゆうプラザ 13：30 ～ 16：30
29 金 栃木保健福祉センター 13：30 ～ 16：30

両親教室
事前に問合先までご連絡ください。

内　容
場所 / 日程

栃木保健福祉センター 大平ゆうゆうプラザ
①妊娠中の生活・仲間づくり   終了   終了
②育児について・栄養指導   10 月 17 日（木）   終了
③妊婦体験・沐浴指導   10 月 26 日（土）   10 月 26 日（土）

すくすく教室
事前に問合先までご連絡ください。

場　所
月 日 曜日 内　 容

栃木保健福祉センター
10 26 土   絵本の読み聞かせ・ストレッチ

大平ゆうゆうプラザ
10 16 水 離乳食教室・子育て相談

 藤岡保健福祉センター
10 18 金 ベビータッチケア
11 11 月 離乳食実習

 都賀保健センター
10 11 金 離乳食のお話・ベビータッチケア

　
　
　
（
10
月
）

子
育
て
サ
ロ
ン

日 曜日 地　域（場所）

７ 月
栃木（栃木保健福祉センター）
大平（大平ゆうゆうプラザ）

21 月 藤岡（藤岡保健福祉センター）
29 火 都賀（都賀保健センター）

休日・夜間救急診療

≪栃木地区急患センター 10 月の当番医≫
境町（医師会病院隣）　☎ 22‐8699

【診療時間等】
平日  19：00 ～ 22：00（内科 / 小児を含む）
休日   9：00 ～ 21：00（内科 / 小児を含む）（外科）
※事前に☎確認してお出かけください。
※急患センターは、急病の患者さんに対し応急
的な診療を行う施設です。急病ではない患者さ
んは、かかりつけ医師等の診療時間内に受診する
など、急患センターの正しい利用をお願いします。

◆栃木市消防本部
月～土曜日の 22：00 以降　 　　   ☎ 22‐0119
日曜・祝日・年末年始の 21：00 以降  ☎ 24‐9999

（音声ガイダンス）

≪急患センター終了後、問合先≫

◆とちの木病院（大町）　　　　     ☎ 22‐7722
日曜日　19：00 ～ 21：00

※市内の小児科開業医が中心となり実施しています。
◆下都賀総合病院（富士見町）　     ☎ 22‐2551
木・金曜日　17：00 ～ 22：00　　（要電話確認）

≪小児救急診療（0 歳から中学生）≫

毎日18：00 ～ 23：00  
☎ 028‐600‐0099　プッシュ回線の場合　  #8000 

≪とちぎ子ども救急電話相談≫

○ホームページ
　「とちぎ医療情報ネット」と検索するか、
　アドレスバーに下記のＵＲＬを入力。
　　http://www.qq.pref.tochigi.lg.jp/
○モバイル版
　　http://www.qq.pref.tochigi.lg.jp/kt/

≪とちぎ医療情報ネット≫

10 月の乳幼児健診
個別通知にて案内した時間にお越しください。

日 曜日 地　域（場所）
4 か月児健診

２ 水 栃木（栃木保健福祉センター）
22 火 大平（大平ゆうゆうプラザ）
23 水 都賀（都賀保健センター）
29 火 西方（西方保健センター）
31 木 藤岡（藤岡保健福祉センター）

9 か月児健診
８ 火 栃木（栃木保健福祉センター）
23 水 大平（大平ゆうゆうプラザ）
23 水 都賀（都賀保健センター）
29 火 西方（西方保健センター）
30 水 栃木（栃木保健福祉センター）
31 木 藤岡（藤岡保健福祉センター）

1 歳 6 か月児健診
１ 火 大平（大平ゆうゆうプラザ）
23 水 栃木（栃木保健福祉センター）

3 歳児健診
２ 水 大平（大平ゆうゆうプラザ）
３ 木 栃木（栃木保健福祉センター）
７ 月 都賀（都賀保健センター）
11 金 藤岡（藤岡保健福祉センター）
24 木 栃木（栃木保健福祉センター）

2 歳児歯科健診
１ 火 栃木（栃木保健福祉センター）
11 金 西方（西方保健センター）
17 木 大平（大平ゆうゆうプラザ）

１ 火 成田（成田内科）
２ 水 小林（小林クリニック）
３ 木 高田（高田クリニック）
４ 金 大森（うづまクリニック）
５ 土 青木（虎） （青木医院）

６ 日
内：川田（かわたクリニック）
外：盛川（サンライズクリニック）

７ 月 青木（章） （静和医院）
８ 火 山門（山門クリニック）
９ 水 石塚（好生医院）
10 木 渡辺（わたなべ内科・循環器科クリニック）
11 金 大門（大門内科医院）
12 土 長（大平ファミリークリニック）

13 日
内：江口 （えぐち内科クリニック）
外：中村（昭） （なかむら耳鼻咽喉科クリニック）

14 月
内：筒井（筒井医院）
外：嶋崎（とちぎ診療所）

15 火 石井（石井内科医院）
16 水 金田（金田医院）
17 木 盛川（サンライズクリニック）
18 金 橋本（安） （橋本医院）
19 土 土谷 （土谷医院）

20 日
内：山門（山門クリニック）
外：芳賀 （芳賀耳鼻咽喉科医院）

21 月 青木（虎） （青木医院）
22 火 大山（大山整形外科）
23 水 与倉（与倉ペインクリニック）
24 木 藤沼（仁）（大平下病院）
25 金 中元（中元内科医院）
26 土 箕輪 （箕輪内科）

27 日
内：福地（蔵の街診療所）
外：青木（虎） （青木医院）

28 月 永谷（大島医院）
29 火 斉藤（伸） （さいとう小児科）
30 水 中村（昭）（なかむら耳鼻咽喉科クリニック）
31 木 河口（河口医院）

「妊娠中のお口の健康」

　産後は赤ちゃんのことが優先になり、ママ自身の健康管理が後回しになりがちです。口腔ケ
アを行うことは、生まれてくるお子さんの虫歯予防にもつながります。日ごろからきちんと口
腔ケアを行い、出産前までに歯の治療は済ませましょう！

  ★バランスのよい食事をこころがけましょう。
　★甘い飲み物の飲みすぎ、お菓子の食べ過ぎに注意。
　★歯磨きは、時間をかけて丁寧に磨きましょう。
　　つわりで歯磨きがつらいときには、デンタルリンスなどを使って
　　うがいをしたり、食後に水を飲むだけでも口腔内の洗浄になります。
　★喫煙は歯周病を進行させるので、禁煙しましょう。
　

成人健診等のご案内

～妊婦の皆さん、「口の中がネバネバしたり、歯茎が腫れているかも？」
と思うことはありませんか？～

★栃木市では、妊娠届時に歯科健診が無料で受けられる『妊婦歯科健康診査受診券』をお渡
　 ししています。歯医者さんで早めのチェックを！

妊娠中のお口の健康のためには・・

　　健康のため年に 1 回

　　　　　　　　健康診断を受けましょう

 【妊娠中の口腔内トラブルの原因】
１．妊娠によって食習慣が変わる。
２．女性ホルモンの分泌が盛んになり、このホルモンを好む歯周病菌が増える。
３．つわりにより歯磨きがしにくくなる。
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とちぎ散歩は、栃木市にある名所、旧跡など観光スポットを紹介します。

▲頂上の本丸には、石碑と見晴らし
台が設けられている
◀山腹に堀が巡らされ、ほら貝のよ
うに見える。

　

東
北
自
動
車
道
西
の
皆
川

地
区
に
階
段
状
の
稜
線
を
持

つ
小
さ
な
山
が
あ
る
。
戦
に

備
え
て
人
の
手
が
入
っ
た
城

跡
で
、
今
は
自
然
の
中
で
歴

史
を
体
感
で
き
る
城
址
公
園

と
な
っ
て
い
る
。

　

起
源
は
諸
説
あ
る
が
、
案

内
板
に
よ
れ
ば
室
町
時
代
中

期
の
宝
徳
２
（
１
４
５
０
）

年
こ
ろ
に
皆

川
氏
が
築

城
、
７
代

目
の
広
照

ま
で
が
拠
点
に
し
た
。
東
西

４
５
０
メ
ー
ト
ル
、
南
北

３
０
０
メ
ー
ト
ル
の
平
山
城

で
、
山
麓
の
皆
川
公
民
館
と

駐
車
場
は
、
日
常
生
活
を
し

た
区
域
の
跡
で
、
高
さ
約
80

メ
ー
ト
ル
の
本
丸
と
２
の
丸

は
戦
時
に
使
用
さ
れ
る
。
防

御
の
た
め
山
腹
に
は
縦
横

に
堀
が
巡
ら
さ

れ
、
そ
の
独
特

の
形
態
か
ら
ほ

ら
貝
城
と
も
呼

ば
れ
る
。

　

戦
国
時
代
、

皆
川
氏
は
小
田

原
の
北
条
方
に

つ
き
、
豊
臣
秀

吉
の
北
条
征
伐

　
　

    

見
晴
ら
し
台
か
ら
の
眺
望
抜
群

戦
国
の
舞
台
で
自
然
体
感

の
大
軍
勢
の
前
に
開
城
し
た

と
さ
れ
る
。
徳
川
家
康
の
と

り
な
し
で
断
絶
は
免
れ
、
以

後
は
、
市
中
心
部
の
栃
木
城

に
移
っ
た
と
い
う
。

　

城
址
は
、
往
時
の
様
子
を

残
す
貴
重
さ
か
ら
昭
和
39

（
１
９
６
４
）
年
に
市
指
定
史

跡
と
な
り
、
平
成
の
２
度
に

わ
た
る
整
備
事
業
で
公
園
化

さ
れ
た
。
本
丸
跡
の
見
晴
ら

し
台
か
ら
の
眺
望
は
抜
群
で

田
園
風
景
と
市
街
地
も
望
め

る
。
桜
や
梅
、
ア
ジ
サ
イ
も

植
え
ら
れ
、
彩
り
を
添
え
る
。

　

毎
年
９
月
の
皆
川
城
址（
あ

ん
ど
ん
）
ま
つ
り
で
は
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
を
利
用
し
た
あ
ん

ど
ん
に
火
が
灯
さ
れ
、
幻
想

的
な
光
景
を
演
出
す
る
。

平成 24年 10月生まれの赤ちゃん

藤
ふじぬま

沼　想
そ ら

頼ちゃん

片
かたやなぎ

柳　康
こうすけ

介ちゃん

賀
がちょう

長陽
ひ な の

向乃ちゃん

渡
わ た べ

部　結
ゆい

ちゃん

濱
はまざと

里　芽
め い

依ちゃん

石
いしじま

嶋　勇
ゆうだい

大ちゃん 福
ふくしま

島　雪
ゆ き な

菜ちゃん

岸
きし

　咲
さ い か

花ちゃん

田
た ぐ ち

口　大
だいすけ

輔ちゃん

柿
かきしま

島　壮
そうすけ

佑ちゃん

坪
つぼかわ

川　倭
や ま と

士ちゃん

大
おおはし

𣘺　あみちゃん

関
せきぐち

口　楓
ふ う か

華ちゃん

厚
あ つ ぎ

木　花
か な

菜ちゃん山
や ま い

井　悠
ゆ う

央ちゃん

前
まえはら

原　歌
か れ ん

恋ちゃん

池
い け だ

田　豪
ごう

ちゃん上
う え の

野　瑛
し ぇ あ

恩ちゃん

野
の は ら

原　夢
も か

叶ちゃん

中
なかじま

嶋　海
み さ と

智ちゃん

渡
わたなべ

邉　友
ゆ う と

翔ちゃん

藤
ふじぬま

沼　心
み れ い

玲ちゃん 影
かげさわ

澤　大
た い が

翔ちゃん成
な り た

田　栞
か ん な

那ちゃん

野
の ぐ ち

口　結
ゆ あ

愛ちゃん

早
そ う と め

乙女 碧
あ お い

偉ちゃん

大
おおぜき

関　利
り く

來ちゃん

（
募
集
）
写
真
の
裏
に
赤
ち
ゃ
ん
の
名
前
（
ふ
り
が
な
）・ 

生
年
月
日
・
住
所
・
電
話
番
号
・
保
護
者
名
を
記
入
し
て

　
　
　

  

〒
３
２
８
‐
８
６
８
６
市
役
所
秘
書
広
報
課
へ
。
写
真
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

（
締
め
切
り
）
平
成
24
年
12
月
生
ま
れ　

10
月
15
日
（
火
）、
平
成
25
年
１
月
生
ま
れ　

11
月
20
日
（
水
）（
当
日
必
着
）

◆日時　　　11 月３日（日）7 時～８時受付（雨天決行）
◆集合場所　藤岡総合体育館（藤岡町藤岡）
◆定員　　　1,000 人（先着順・小学生以下は保護者同伴）
◆参加料　　高校生以上 500 円、小中学生 100 円（未就学
　　　　　　児は無料）
◆申込み　　10 月16日（水）までにエントリーセンター（☎
　　　　　　0570‐550‐846　土日祝日を除く10:00 ～17：30
　　　　　　又はインターネットhttp://www.sportsentry.ne.jp/
　　　　　　event/t/37983）へ※手数料は参加者負担。
◆ウォーキングコース　
①栃木市縦断コース（30㎞）藤岡総合体育館→プラッツお
おひら→嘉右衛門町重伝建地区→都賀総合支所→道の駅にし
かた
②渡良瀬遊水地谷中湖コース（13㎞）藤岡総合体育館を出
て谷中湖をめぐる
③渡良瀬遊水地湿地コース（８㎞）藤岡総合体育館を出て渡
良瀬の里方面を歩く
◆参加賞及び記念品あり、別に抽選により景品あり
◆問合先　  スポーツ振興課☎ 25 ‐ 0930
◆詳細は大会ホームページ　http://www.tochigi-walking.jp

　

全
国
に
誇
れ
る
優
れ
た
商

品
を
市
の
地
域
ブ
ラ
ン
ド
と

し
て
認
定
す
る
た
め
、
候
補

と
な
る
特
産
品
（
伝
統
工
芸

品
、
加
工
食
品
類
に
限
る
）

及
び
農
産
物
を
募
集
し
ま

す
。

◆
応
募
方
法　

認
定
申
請
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
申

込
先
に
郵
送
ま
た
は
直
接
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

※
募
集
要
項
な
ど
は
、
市
商

工
観
光
課
窓
口
で
配
布
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）

※
留
意
事
項
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
応
募
期
間　

10
月
１
日

（
火
）
～
11
月
８
日
（
金
）

◆
選
考
方
法　

栃
木
市
ブ
ラ

ン
ド
推
進
協
議
会
で
選
考
し

認
定
し
ま
す
。

◆
申
込
・
問
合
先　

栃
木

市
ブ
ラ
ン
ド
推
進
協
議
会

事
務
局
（
商
工
観
光
課

内
「
栃
木
市
ブ
ラ
ン
ド
認

定
品
募
集
係
」）
〒
３
２
８

‐
８
６
８
６　

入
舟
町
７
‐
26

／
☎
21
‐
２
５
４
３
／
Ｆ
Ａ

Ｘ
24
‐
７
６
６
６
／
メ
ー
ル

syoukou02@
city.tochigi.

lg.jp

栃
木
市
ブ
ラ
ン
ド

と
ち
ぎ
小
江
戸
ブ
ラ
ン
ド  

認
定
品
募
集
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８
月
10
日
、
都
賀
市
民
運
動
場
で
、
つ

が
市
民
盆
踊
り
大
会
と
花
火
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

開
会
式
の
後
、栃
木
音
頭
が
始
ま
る
と
、

や
ぐ
ら
の
周
り
に
は
二
重
三
重
の
踊
り
の

輪
が
広
が
り
ま
し
た
。

　

祭
り
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
は
２
，

３
２
０
発
の
花
火
が
飾
り
、
夜
空
に

鮮
や
か
な
花
が
開
く
た
び
、
大
き
な

歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　８月３・４日、「はじめたばかりの人の為のロー
ドバイクセミナー」が渡良瀬遊水地で開催されま
した。
　講師には、宇都宮ブリッツェンの柿沼章さんを
迎え、講習後は、遊水地の大自然の中を気持ち良
く快走し、ロードバイクを楽しみました。

　

８
月
24
日
、
西
方
総
合
文
化
体
育
館

を
会
場
に
「
に
し
か
た
子
ど
も
夏
ま
つ

り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
ふ
る
さ
と
太
鼓
や
よ
さ

こ
い
、
ゲ
ス
ト
に
よ
る
大
道
芸
や
ダ
ン

ス
シ
ョ
ー
、
ゴ
ス
ペ
ル
ラ
イ
ブ
な
ど
が

行
わ
れ
、
祭
り
を
大
い
に
盛
り
上
げ

ま
し
た
。
祭
り
の
最
後
を
飾
る
花
火

シ
ョ
ー
で
は
色
と
り
ど
り
の
花
火
が
夜

空
を
彩
り
ま
し
た
。

市内各地から、楽しい話題が届きました！

　８月 14 日、寺尾中学校で「サマー
フェスティバルイン寺尾」を開催し
ました。ロックバンド演奏を手始め
に、地元小学生のお囃子、今回初の
中学生の三峯太鼓の演奏、そして昨
年復活した寺尾音頭と真新しい出し

物に加え、日光和楽踊り、野州音頭
に合わせた踊りで最高潮に達し、校
庭が本当に狭く感じられました。 
　最後は押すな押すなの抽選会があ
り、楽しい時間はあっという間に過
ぎました。

8 月 9 日、大平隣保館で開
催された「夏休み子どもお楽しみ劇場」
の中で、『おもしろ理科じっけん』が行
われました。
　約 60 人が参加し、BTB 液に息を吹き
込んだり、入浴剤を入れたりして色の変
化を観察しました。

　液の色が黄緑色や黄色に変わったこと
から、自分達の息や入浴剤が「二酸化炭
素」を含んでいることが分かりました。

市内各地のイベント情報を、市ホームページのイベントカレンダーで見ることができます。


