
 

災害に備えて 

救救救急急急救救救命命命講講講習習習会会会を開催します   
 

あなたのご家族や身近な方が、急に心肺停止の状態になってしまった時、あなたは落

ち着いて対処できますか？ 

普段の生活の中では想像しない万が一が発生した時、落ち着いて対応するためには、

ご自身の経験が必要です。 

婦人防火クラブでは、地域の身近な方の命を救うために下記のとおり講習会を開催し

ます。一人でも多くの方に受講していただくことで、「災害に強いまちづくり」につな

がりますので、ご家族やご近所の方お誘い合わせのうえ、ご参加下さいますようよろし

くお願いいたします。 

 

平成 2５年9月吉日 

栃木市西方婦人防火クラブ 

会 長  栗 山 幸 子 

   
記 

１．日  時  平成２５年１０月９日（水）午後７：００～９：００ 

 

２．場  所  栃木市西方総合文化体育館2階研修室  

 

３．講  師  栃木市消防署西方分署員 

 

４．講習内容  心肺蘇生法（人工呼吸や心臓マッサージ）などの応急手当及びAEDの使用方法 

 

※参加を希望される方は、地元の婦人防火クラブ役員にお声かけいただくか、もしくは下記事務局

にお電話ください。 

 

   

 

 

 

 

 

 

栃木市役所 西方総合支所 

地域まちづくり課 総務消防担当 

ＴＥＬ：９２－０３０１ 

ＦＡＸ：９２－２６１１ 



   

 

                      


