
11月号 （ 20 ）11月号（ 21 ）

◇
期
日　

１
月
14
日
（土）
〜
15
日
（日）

◇
場
所　

会
津
高
原
た
か
つ
え
ス

キ
ー
場
（
福
島
県
）

◇
対
象　

市
内
の
４
年
生
以
上
〜
中

学
生

◇
定
員　

１
１
０
人
（
先
着
順
）

◇
参
加
費　
　
　

２
１
，
０
０
０
円

（
ス
キ
ー
レ
ン
タ
ル
あ
り
）

　
　
　
　
　
　
　

２
４
，
０
０
０
円

（
ス
キ
ー
・
ウ
ェ
ア
レ
ン
タ
ル
あ
り
）

　
　
　
　
　
　
　

２
７
，
０
０
０
円

※

バ
ス
代
、宿
泊
料（
朝
・
夕
食
付
）、

２
日
目
の
昼
食
、
指
導
料
、
リ
フ
ト

代
（
ナ
イ
タ
ー
含
む
）、
保
険
料
を

含
む　

※

説
明
会
時
に
納
入

◇
説
明
会　

１
月
６
日
（金）
午
後
６

時
30
分
〜
栃
木
文
化
会
館
（
旭
町
）

◇
申
込
・
問
合
先　

所
定
の
申
込
用

紙
（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、
各
教
育
支

所
ス
ポ
ー
ツ
振
興
チ
ー
ム
、
各
小
中

学
校
に
あ
り
）
で
11
月
１
日
（月）
〜
12

月
９
日
（金）
に
本　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
総
合
体
育
館
内
／
☎
（25）
０
９
３
０
）へ

◇
期
日　

12
月 

28
日
（水）
〜 

30
日
（金）

（
２
泊
３
日
）

◇
場
所　

苗
場
ス
キ
ー
場（
新
潟
県
）

◇
対
象　

お
お
む
ね
小
学
３
年
生
以
上

◇
定
員　

40
人
（
先
着
順
）

◇
参
加
費　

２
０
，
０
０
０
円
﹇
バ

ス
代
、
宿
泊
料
（
朝
・
夕
食
付
）
、

指
導
料
、
保
険
料
含
む
。
リ
フ
ト
代

は
要
別
途　

※

説
明
会
時
に
納
入
﹈

◇
申
込
・
問
合
先　

所
定
の
申
込
用

紙
（
各
申
込
先
に
あ
り
）
で
11
月
１

日
（月）
〜
12
月
９
日
（金）
に
石
川
ス

ポ
ー
ツ
（
☎
（24）
３
１
６
１
）
、
石

田
ス
ポ
ー
ツ
（
☎
（22）
１
４
１
６
）
、

ツ
カ
ダ
栃
木
店
（
☎
（25）
２
８
０

１
）
、
出
口
保
険
事
務
所
（
☎
（22）

０
８
５
８
）
、
本　

ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
（
☎
（25）
０
９
３
０
）
、
各
教
育
支

所
ス
ポ
ー
ツ
振
興
チ
ー
ム
へ

☆
都
賀
・
親
子
ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー

ボ
ー
ド
教
室　

◇
期
日　

１
月
５
日
（木）

◇
場
所　

ハ
ン
タ
ー
マ
ウ
ン
テ
ン
塩

原
（
那
須
塩
原
市
）

☆
藤
岡
・
ス
キ
ー
教
室　

◇
期
日　

１
月
28
日
（土）
〜
29
日
（日）

◇
場
所　

苗
場
ス
キ
ー
場
（
新
潟
県
）

☆
栃
木
市
民
ス
キ
ー
祭　

◇
期
日　

２
月
４
日
（土）

◇
場
所　

エ
ー
デ
ル
ワ
イ
ス
ス
キ
ー

リ
ゾ
ー
ト
（
日
光
市
）

☆
お
お
ひ
ら
ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル

◇
期
日　

２
月
４
日
（土）
〜
５
日
（日）

◇
場
所　

蔵
王
ス
キ
ー
場（
山
形
県
）

☆
お
お
ひ
ら
ス
キ
ー
祭

◇
期
日　

３
月
３
日
（土）

◇
場
所　

だ
い
く
ら
ス
キ
ー
場
（
福

島
県
）

◇
日
時　

12
月
３
日
（土）
午
前
９
時

集
合

◇
場
所　

総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技

場
（
川
原
田
町
）

◇
対
象　

市
内
在
住
の
中
学
生
以
上

◇
種
目　

中
学
男
子
３
，
０
０
０
ｍ

女
子
（
中
学
、
高
校
、
一
般
）
３
，

０
０
０
ｍ
、
高
校
男
子
、
一
般
男
子

（
大
学
生
含
む
）
５
，
０
０
０
ｍ

◇
参
加
費　

３
０
０
円
／
人

（
大
会
当
日
納
入
）

◇
そ
の
他　

１
月
に
開
催
さ
れ
る
県

郡
市
町
駅
伝
、
県
南
五
市
駅
伝
大
会

の
代
表
選
手
選
考
の
参
考
に
し
ま
す

◇
申
込
・
問
合
先　

11
月
25
日
（金）

ま
で
に
電
話
で
本　

ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
（
☎
（25）
０
９
３
０
）
へ

◇
日
時　

11
月
12
日
（土）
・
19
日
（土）
、

12
月
３
日
（土）
午
後
７
時
30
分
集

合
、
午
後
９
時
30
分
ま
で

◇
集
合
場
所　

藤
岡
総
合
体
育
館

（
藤
岡
町
藤
岡
）

◇
対
象　

市
内
在
住
者

◇
内
容　

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
、
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
、
キ
ン
ボ
ー
ル
、
ド
ッ
ジ

ボ
ー
ル
、
大
な
わ
と
び

◇
講
師
等　

藤
岡
地
区
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員

◇
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

◇
費
用　
５
０
０
円（
初
回
当
日
納
入
）

◇
持
ち
物（
必
須
）
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

◇
申
込
・
問
合
先　

11
月
１
日
（火）

〜
10
日
（木）
に
電
話
で
藤　

ス
ポ
ー
ツ

振
興
チ
ー
ム
（
☎
（62）
１
３
０
１
）
へ

◇
日
時　

11
月
27
日
（日）
午
前
７
時
〜

午
後
１
時

◇
催
物　

○
青
果
・
水
産
・
生
花
・

関
連
商
品
の
展
示
販
売
○
模
擬
せ
り

○
生
ま
ぐ
ろ
の
解
体
等
○
抽
選
会
○

生
ま
ぐ
ろ
の
目
方
当
て
ク
イ
ズ
○
り

ん
ご
の
皮
む
き
長
さ
比
べ
競
争
○
輪

投
げ
○
か
に
汁
・
焼
き
そ
ば
等
各
種

売
店
○
風
船
・
ポ
ン
菓
子
の
無
料
配

布
○
有
機
性
資
源
の
循
環
利
用
の
普

及
啓
発
○
市
場
内
リ
サ
イ
ク
ル
施
設

で
の
処
理
品
の
無
料
配
布
○
和
太
鼓

演
奏
・
筑
波
山
ガ
マ
の
油
売
り
口
上

◇
場
所
・
問
合
先

県
南
公
設
地
方
卸
売
市
場
事
務
組
合

（
小
山
市
下
河
原
田
／
☎
０
２
８
５

（38）
３
３
３
０
）

◇
日
時　

①
11
月
24
日
（木）

　
　
　
　

②
12
月
８
日
（木）

　
　
　

各
回
午
後
１
時
〜
２
時
30
分

◇
場
所　

栃
木
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
今
泉
町
２
丁
目
）

◇
対
象　

高
齢
者
等
を
介
護
し
て
い

る
方
や
介
護
に
関
心
の
あ
る
方

◇
内
容　

心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を

図
る
教
室
①
和
菓
子
（
ね
り
き
り
）

作
り
②
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
・
ハ
ン
ド

マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど

◇
講
師　

①
滝
本
喜
一
氏

　
　
　
　

②
田
中
久
仁
子
氏

◇
定
員　

各
回
20
人
程
度

◇
費
用　

①
７
０
０
円

　
　
　
　

②
１
，
３
０
０
円

◇
申
込
・
問
合
先　

11
月
17
日
（木）

ま
で
に
栃
木
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
（21）
２
５
３
９
）
へ

◇
日
時　

11
月
11
日
（金）
午
前
10
時

〜
正
午

◇
場
所　

吹
上
公
民
館
（
吹
上
町
）

◇
対
象　

高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る

方
、
介
護
に
関
心
の
あ
る
方
20
人

◇
内
容　

リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
交

流
会
・
介
護
相
談
会

◇
講
師
等　

阿
久
津
智
美
氏

◇
費
用　

無
料

◇
申
込
期
限　

11
月
８
日
（火）

◇
問
合
先　

吹
上
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
（31）
１
０
０
２

少
年
ス
キ
ー
教
室

　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

☆
あ
な
た
の
体
力
は
何
歳
？

◇
日
時　

12
月
８
日
（木）
午
前
10
時

〜
正
午

◇
内
容　

出
前
講
座
に
よ
る
新
体
力

テ
ス
ト

◇
対
象　

市
内
在
住
在
勤
25
人
（
先

着
順
）

◇
費
用　

無
料

◇
持
ち
物　

上
履
き
用
運
動
靴
・
飲

み
物
・
運
動
の
で
き
る
服
装

☆
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
講
座

◇
日
時　

11
月
20
日
（日）
午
前
10
時

〜
正
午

◇
内
容　

余
り
布
で
作
る
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
＆
フ
ェ
ル
ト
の
ク
リ
ス
マ
ス

オ
ー
ナ
メ
ン
ト

◇
対
象　

市
内
在
住
在
勤
の
小
学
生

以
上
15
人
（
先
着
順
）

◇
教
材
費　

５
０
０
円

◇
持
ち
物　

余
り
布（
10
㎝×

10
㎝
）

ほ
か
申
込
み
時
に
お
知
ら
せ

☆
共
通
事
項

◇
申
込
・
問
合
先　

11
月
２
日
（水）

〜
直
接
又
は
電
話
で
勤
労
者
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
（27）
７
１
４
０
／
火

曜
休
）
へ

◎
第
３
期
自
主
講
座
受
講
生
募
集

◇
受
付
期
間　

11
月
13
日
（日）
〜
19
日
（土）

◇
受
講
料　

１
，
０
０
０
円
（
保
険

料
含
む
。
教
材
費
は
実
費
）

◇
そ
の
他　

電
話
受
付
不
可
。
定
員

を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。
１
人
１
講

座
。
講
座
内
容
は
変
更
に
な
る
場
合

あ
り
。

◇
問
合
先　

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
（27）
７
１
４
０

☆
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

◇
日
時　

11
月
11
日
〜
1
月
13
日
毎

週
金
曜
日　

午
後
７
時
〜
９
時

◇
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

◇
内
容　

男
女
共
同
参
画
基
本
計
画

素
案
の
検
討
等　

◇
報
酬　

８
，
０
０
０
円
（
日
額
）

◇
申
込
・
問
合
先　

11
月
21
日
（月）

ま
で
に
応
募
用
紙
（
女
性
青
少
年
課

に
あ
り
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
郵
送
又
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
本　

女
性
青
少
年
課
（
市
民

会
館
内
／
日
ノ
出
町
14

－

36
／
☎

（24）
０
３
５
１
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
（24）
０
３
５

３
）
へ

城
内
南
第
２
市
営
住
宅

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
Ｄ
Ｋ
１
戸

本
町
市
営
住
宅　
　
　

３
Ｄ
Ｋ
１
戸

大
宮
市
営
住
宅　
　

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
２
戸

※

高
齢
者
・
障
が
い
者
の
い
る
世
帯

の
申
込
住
戸

平
柳
市
営
住
宅　
　
　

２
Ｄ
Ｋ
１
戸

※

高
齢
者
、
障
が
い
者
の
単
身
者
も

可
（
６
階
・
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
有
）

川
原
田
市
営
住
宅　

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
１
戸

◇
入
居
申
込
受
付
期
間　

11
月
７
日
（月）
〜
11
日
（金）

◇
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

◇
抽
選
日　

11
月
17
日
（木）

◇
入
居
日　

12
月
１
日
（木）

※

入
居
資
格
・
条
件
等
、詳
し
く
は
、

左
記
へ

◇
問
合
先　

本　

施
設
管
理
課
☎

（21）
２
６
２
３

◇
対
象　

扶
養
者
が
本
市
に
６
か
月

以
上
居
住
し
、
学
校
教
育
法
で
規
定

す
る
高
等
学
校
、
専
修
学
校
、
短
大

又
は
、
大
学
に
来
年
４
月
に
進
学
す

る
又
は
在
学
中
の
方
で
、
経
済
的
に

修
学
困
難
な
方

◇
貸
与
額
（
月
額
）

○
高
校
、
専
修
学
校
高
等
課
程

　
　
　
　
　
　
　

１
２
、
０
０
０
円

○
専
修
学
校
専
門
課
程･

短
大･

大
学

・
自
宅
通
学　
　

２
５
、
０
０
０
円

・
自
宅
外
通
学　

３
０
、
０
０
０
円

◇
利
子　

無
利
子

◇
人
員　

各
若
干
名

◇
申
込
期
間　

11
月
16
日
（水）
〜
平

成
24
年
２
月
６
日
（月）

◇
申
込
・
問
合
先　

本　

教
育
総
務

課
（
☎
（21）
２
７
１
１
）
へ

☆
ピ
ラ
テ
ィ
ス

◇
日
時　

11
月
10
日
〜
１
月
12
日
毎

週
木
曜
日　

午
後
７
時
〜
９
時

◇
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

☆
共
通
事
項

◇
場
所　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
（
日

ノ
出
町
）

◇
対
象　

市
内
在
住
か
在
勤
の
お
お

む
ね
35
歳
未
満
の
方

◇
受
講
料　

無
料
（
教
材
費
は
自
己

負
担
）

◇
申
込
・
問
合
先　

10
月
28
日
（金）

〜
教
材
費
を
添
え
て
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
（
☎
（22）
３
１
１
３
）
へ
（
開

館
時

間　

月
〜
金
曜
日
／
午
後
１
〜
９

時
、
土
曜
日
／
午
後
５
〜
９
時
）

《
若
者
の
社
会
生
活
活
動･

就
労
の
悩

み
相
談
》

　

専
属
の
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

が
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。
予
約
を

し
て
、
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

◇
日
時　

毎
週
月
曜
日
午
後
１
時
〜

　

男
女
共
同
参
画
推
進
の
施
策
に
関

し
必
要
な
事
項
を
審
議
す
る
た
め
、

公
募
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

◇
定
員　

若
干
名（
選
考
の
う
え
決

定
）

◇
任
期　

委
嘱
日
〜
平
成
25
年
６
月

30
日
ま
で

勤
労
者
総
合
福
祉

　
　
　
　
　
セ
ン
タ
ー
教
室

ウ
イ
ン
グ
と
ち
ぎ
（
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム
）受
講
生
募
集

男
女
共
同
参
画
審
議
会

   

委
員
（
公
募
委
員
）
募
集　

苗
場
ス
キ
ー
教
室

　
　
　
　
　

 

参
加
者
募
集

今
後
の
ス
キ
ー
教
室
の
予
定

第
２
回
栃
木
市
長
距
離
走
大
会

　
　
　
　
　

  

参
加
者
募
集

ス
ポ
ー
ツ
の
ひ
ろ
ば

　
　
　
　
　

  
参
加
者
募
集

県
南
市
場
ま
つ
り(

感
謝
祭)

　
　
　
　
　
　
　
　
の
開
催

家
族
介
護
支
援
事
業
教
室

「
ケ
ア
す
る
人
の
心
の
ケ
ア
」

家
族
介
護
支
援
教
室
「
リ
ン
パ
マ
ッ

サ
ー
ジ
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
」
参
加
募
集

募
集
募
集
募
集

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

平
成
24
年
度
高
校
生
・
短
大
生
・
大

学
生
・
専
修
学
校
生
市
奨
学
生
募
集

　

写
真
の
裏
に
赤
ち
ゃ
ん
の
名

前
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・

住
所
・
電
話
番
号
・
保
護
者
名

を
記
入
し
て
市
役
所
秘
書
広
報

課
（
〒
３
２
８‐

８
６
８
６
／

☎
（21）
２
２
２
６
）
へ
。
応
募
多

数
の
場
合
抽
選
。
写
真
は
返
却

し
ま
せ
ん
。

◇
締
切
り
（
当
日
必
着
）

　

平
成
23
年
１
月
生
ま
れ

　
　
　
　
　

  　
　

11
月
25
日
（木）

　

平
成
23
年
２
月
生
ま
れ

　
　
　
　
　
　

  　

12
月
15
日
（木）

わ
が
家
の
天
使
を
募
集
し
ま
す

講座名

実用書講座
押花アート
フラダンス
筋力アップ講座
エアロビクス
リズム体操
社交ダンス
健康体操

曜日

月
月
月
月
水
木
木
土

時間

10：00～11：30
19：00～20：30
15：00～16：30
19：00～20：30
19：00～20：30
10：00～11：30
19：00～20：30
16：00～17：30

定員

20
20
30
50
50
50

男女各15
50

期間

12/19～3/5

1/11～3/7

1/12～3/8

12/17～3/3

イ
ン
フ
ォ

　

メ
ー
シ
ョ
ン

イ
ン
フ
ォ

　

メ
ー
シ
ョ
ン


