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＝日時／時間　 ＝場所　 ＝対象　 = 内容　
＝講師　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持物　 ＝申込

けやき保育園子育て支援センター
（きらり／☎ 23‐8905）

（☎ 27‐5322）

○親子ビクス
１1 月１2 日（月）10 時～ 10 時 45

分 1 歳以上の未就園児と保護者
タオル、飲み物、動きやすい服装
11 月５日（月）～ 25 組（先着順）

大橋光子氏
○ぺたぺた記念日

11 月14 日（水） 10 時～ 11 時 30
分（時間内参加自由） ０歳以上
手形・足形、身長・体重測定
○みんなで、わんぱく公園・おもちゃ
博物館にいこう！

１1 月18 日（日）※雨天決行 10
時集合（児童館に集合、バス移動）

とちぎわんぱく公園・壬生町おも
ちゃ博物館 幼児以上 24 人（小学
生のみの参加も可） おもちゃ博物
館入館料＝大人（中学生以上）500 円、
小人 100 円※４歳未満無料 11 月
２日（ 金 ）9 時 ～電 話申込 み可※
小 学生の み の 参 加 は保 護 者 が申
込みし、事前に保険証のコピーを
お持ちください。
○のびのびひろば

11 月 27 日（火） 1 歳以上の未
就園児
○ぷちぷちひろば

11 月 28 日（水） ０～ 11 か月児
☆のびのび、ぷちぷち両ひろばともに
時間は 10 時 30 分～ 11 時 30 分（時
間内参加自由） ふわふわシュシュ
作り
○０歳親子ビクス

12 月３日（月）10 時～ 10 時 45
分 ０歳～ 11 か月児と保護者 バス
タオル、飲み物、動きやすい服装
１1 月19 日（月）～ 25 組（先着順）

大橋光子氏

そのべ児童館
（☎ 20‐6231）

地域子育て支援センターおおひら
（☎ 43‐1134）

○ころころ広場
11 月６日（火）、13 日（火）10 時

30 分～ 11 時 30 分（時間内参加自
由） 大平みなみ児童館 乳幼児と
保護者 （６日）楽器遊び、（13 日）
七五三の袋製作
○赤ちゃんサロン

11 月 15 日（ 木）、22 日（ 木）10
時 30 分～ 11 時 30 分 大平みなみ
児童館 ０歳児と保護者 30 組 ふ
れあい遊び、ママ同士のおしゃべり、

（15 日のみ）身体計測 受付中
○赤十字幼児安全法講習会

12 月 4 日（火）10 時 30 分～ 12
時 大平みなみ児童館 ０歳児の保
護者 20 人（託児あり） 乳幼児に起
こりやすい事故、応急手当、心肺蘇
生の仕方等 日赤幼児安全法指導員

バンダナ（大きめのハンカチ）、飲
み物、動きやすい服装 無 料 11
月６日（火）～

さくら保育園子育て支援センター
（ゆめふうせん／☎ 24‐3900）

○双子ちゃん遊ぼう
11 月２日（金）10 時～ 12 時 双

子と保護者または双子を妊娠中の方
無料※一般にも開放

○ほのぼの移動広場
11 月６日（火）、20 日（火）10 時

30 分～ 11 時 30 分※時間内参加自
由 イオン栃木店ちびっこ広場 保
育士による歌遊び、絵本読み、ミュー
ジック・ケア等や子育て相談
○健康相談日

11 月19 日（月）10 時～ 15 時
身体測定※午前中、助産師相談（予
約不要）あり
○マタニティー＆ベビーの日

11 月 22 日（木）14 時～ 15 時
妊娠５か月以上（臨月を除く）の妊婦
または夫婦２組 赤ちゃんのお世話、
調乳、おやつ試食 エプロン、母子
手帳 無料 電話で 10 時～ 15 時
○親子ふれあい給食

11 月 26 日（月）※受付 10 時～
10 時 30 分 ５組（当日先着順）
800 円（離乳食有り）
○手作りおやつ試食会　

11 月 29 日（木）10 時 30 分～ 11
時 30 分 さくら第 2 保育園 1 ～ 3

地域子育て支援センターつが
（☎ 27‐2122）

さくら３Ｊホール

○親子リトミック
11 月８日（木） 25 組（先着順）
篠崎真喜子氏 10 月 25 日（木）

～
○すくすくタイム

11 月１日（木）身長・体重測定・
散歩、15 日（木）お遊戯室（よつば
保育園の）で遊ぼう、22 日（木）秋
の折り紙製作、29 日（木）えかきう
たを楽しもう
☆共通事項　時間は 10 時 30 分～
11 時 30 分 未就園児と保護者 無
料 不要

○身体測定・手形の日☆
◇０歳～２歳未満 11 月２日（金）、
５日（月）◇２歳以上 11 月６日（火）
ともに時間は10 時 30 分～11時 30 分
○給食の試食会に参加しませんか！

11 月13 日（ 火 ）11 時 30 分～ 12
時 30 分 ２歳以上児 5 組 500 円
／組 11 月１日（木）、２日（金）10
時～電話で（抽選・当選者に後日連絡）
○カレンダー作り☆

11 月 16 日（金）、20 日（ 火）10
時 30 分 ～ 11 時 30 分、19 日（ 月）
13 時 30 分～ 14 時 30 分
○幼児教室（希望者のみ）

11 月８日（木）、15 日（木）10 時
30 分～ 11 時 30 分
○絵本の会☆

11 月 21日（水）10 時 45 分～ 11
時 15 分
〇親子クッキングに参加しよう！

11 月 28 日（水）10 時 30 分～ 11
時 45 分 ２歳以上の未就園児 10 組

（先着順） 11 月13 日（火）、14 日
（水）10 時～電話で
　☆印は自由参加です。

○親子で楽しみましょう（絵本 大好き！）
11 月５日（月） ２歳～未就園児

○ダンボールであそぼう
◇６か月～１歳５か月児

11 月６日（火）、９日（金）、15 日
（木）、22 日（木）、26 日（月）
◇１歳６か月～未就園児

11 月８日（木）、16 日（金）、19
日（月）、28 日（水）、29 日（木）
☆共通事項　時間は 10 時 30 分～
11時30 分 15組 10月30日（火）
～ 11 月１日（木）９時～ 15 時

（☎ 22‐7100）

ひがしのもり保育園子育て支援センター
（ふれあいポッケ／☎ 27‐8890）

地域子育て支援センター
（☎ 23‐2740）

○ほんわかタイム
11 月６日（火）当日受付 ０歳児

と保護者 親子でのふれあい遊びと
おしゃべりタイム 無料
○プチなかよしタイム

１1 月 20 日（火） 平成 23 年 10
月～ 12 月生まれの乳児と保護者 15
組（先着順） 親子でふれあい遊び
と栄養士の話 無料 11 月２日

（金）～

はこのもり児童センター
（☎ 24‐4034）

地域子育て支援センターふじおか
（☎ 62‐5011）

地域子育て支援センターにしかた
（☎ 92‐2900）

○総合避難訓練に参加しよう
11 月２日（金） 10 時～

○身長・体重測定「大きくなったか
な？」

11 月７日（水）10 時 30 分～
○ 11・12 月生まれの誕生会

11 月14 日（水）10 時 30 分～
○保健師さんの話

11 月 21日（水）10 時 30 分～
☆共通事項　 地域子育て支援セン
ターにしかた 未就園児と保護者
無料 不要　

○平成 25年度学童クラブ説明会
11 月 7 日（水）19 時～ さくら３

Ｊホール 随時受付 11 月 6 日（火）
まで※日曜は除く

○きらりんマグネット作り
11 月 10 日（ 土 ）、11 日（ 日 ）

14 時～ 16 時 18 歳未満各日50人
（当日先着順） マグネットにスパン
コール等で飾りつけをしよう（１人２
個作ります） 無料○
○来年のミッキーカレンダーを作ろう！

11 月 24 日（ 土 ）、25 日（ 日 ）
14 時～ 16 時 18 歳未満各日30人

（当日先着順） ミッキーをモチーフ
にした 2013 年の壁掛けカレンダー作
り 無料○

○親子ビクスを楽しもう　
11 月１日（木） 藤岡保健福祉

センター フェイスタオル、飲み物、
動きやすい服装 30 組 大橋光子
氏 先着順
○パネルシアターを見よう

11 月９日（金） 20 組（先着順）
11 月１日（木）～８日（木）

○お散歩会　
11 月 16 日（金）※雨天の場合

大平児童館
（☎ 43‐2350）

○子どもフェスティバル
　「関東めぐりの旅」

11 月３日（土）10 時～ 13 時 30
分※雨天決行 チャレンジコーナー

（缶つみゲーム、くじ、けん玉作りなど）
／フードコーナー（カレー、ラーメン
など）／その他（バンド演奏、ダンス
ショーなど）
○太陽の黒点観測

11 月４日（日）10 時～15 時 無料
○天体観測

晴れた日の水曜日 19 時～ 21 時
天体望遠鏡で宇宙を覗いてみよ

う 無料 雨天時イベント開催の
有無等、詳しい内容はホームページ
www.10years4kids.com まで。天体
観測、季節の行事等の情報をお知ら
せしています。

歳児と保護者 20 組（先着順） お
やつ試食、管理栄養士による栄養指
導 400 円／組
○英語で遊ぼう！クリスマスパー
ティー

12 月12 日（水）10 時 15 分～ 11
時 15 分※記念写真撮影のため 9 時
50 分集合 さくら保育園 1 歳 3 か
月以上の未就園児と保護者 35 組（先
着順） ネイティブの先生と遊んだ
り踊ったりします 600 円（プレゼ
ント他）
☆ 共 通 事 項　 11 月 12 日（ 月 ）
～ 22 日（ 木） にメール sakura-3j@
sakura-kids.jp に保護者名、〒住所、
子ども名、読み仮名、生年月日、電
話番号を送信。

○スマイル・スマイル～親子でお友
だちつくり～

11 月２日（金） 3 か月～ 1 歳
5 か月児と保護者
○にこにこたいむ～親子でお友だち
つくり～

11 月 9 日（金） 1 歳 6 か月以
上の未就園児と保護者
☆共通事項　時間はいずれも 10 時
～ 11 時 30 分（時間内参加自由）
お店屋さんごっこで遊ぼう～おもちゃ
屋さんでどんぐりのでんでんだいこ作
り～　　
○わくわくたいむ

11 月10 日（土）14 時～ 15 時 30
分（時間内参加自由） 4 歳児以上

リリアン編みで作る簡単ブレス
レット
○ 12 月のママといっしょ「みんな
いっしょのクリスマス会」

11 月15 日（木）～ 12 月３日（月）
※ 4 クラス共通
◇うさぎクラス（6 ～ 11 か月児と
保護者） 12 月 14 日（金）10 時
30 分～ バスタオル　
◇くま①クラス（1 歳～ 1 歳 5 か
月児と保護者） 12 月 18 日（火）
10 時 30 分～
◇くま②クラス（1 歳 6 か月～ 1
歳 11 か月児と保護者） 12 月 18
日（火）11 時 15 分～
◇ぞうクラス（2 歳以上の未就園児
と保護者） 12 月 21 日（金）10
時 30 分～ クレヨン　
☆共通事項　 無料 電話または
直接いまいずみ児童館へ

地域子育て支援センター合同行事

○わらべ歌教室
11 月12 日（月）10 時 30 分～ 11

時 30 分 さくら保育園　３Ｊホール
２歳以上児と保護者 40 組 親子

で楽しむわらべうたあそび 中新井
紀子氏 バスタオル、甘くない飲み
物、運動しやすい服装 無料 10
月 23 日（火）■各地域子育て支援セ
ンターへ

支援センター内 藤岡保健福祉セン
ター敷地内 敷地内散 策や公園で
遊ぼう 30 組（先着順） 11 月 5
日（月）～ 15 日（木）
○クリスマスの壁面制作　

11 月 30 日（金） クリスマス飾
りの制作 20 組 11 月12 日（月）
～ 26 日（月）
☆共通事項　時間はいずれも 10 時
30 分～ 11 時 30 分 乳幼児と保護
者 無料　

いまいずみ児童館


