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＝日時／時間　 ＝場所　 ＝対象　 = 内容　
＝講師　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持物　 ＝申込

地域子育て支援センターにしかた
（☎ 92‐2900）

○総合避難訓練に参加してみよう
11 月８日（金） 10 時～

○ 11月、12 月生まれのお誕生会
11 月 13 日（水）10 時 30 分～

○簡単な手作りおもちゃを作ろう
11 月 20 日（水）10 時 30 分～

○アンパンマンのシール遊び
11 月 27 日（水）10 時 30 分～

☆共通事項　  地域子育て支援セ
ンターにしかた  未就園児と保護
者  無料  不要　

さくら保育園子育て支援センター
（ゆめふうせん／☎ 24‐3900）

○ほのぼの移動広場
11 月５日（火）、19 日（火）10

時 30 分～ 11 時 30 分※時間内参
加自由  イオン栃木店ちびっこ広
場  保育士による歌遊び、絵本読
み、ミュージック・ケア等や子育て
相談（看護師相談あり）
○健康相談日

11 月 18 日（月）10 時～ 15 時
 身体測定※午前中、助産師相談

あり（予約不要）
○マタニティー＆ベビーの日

11 月 21 日（木）14 時～ 15 時
 妊娠５か月以上（臨月を除く）

の妊婦または夫婦２組  赤ちゃん
のお世話、調乳、おやつ試食  エ
プロン、母子手帳  無料  電話
で 10 時～ 15 時
○双子ちゃん遊ぼう

11 月 22 日（金）10 時～ 12 時 
 未就園児の双子と保護者または

双子を妊娠中の方  無料※一般に
も開放
○リズム deポン

11 月 22 日（金）10 時～ 11 時  
未就園児と保護者  リトミックや
ミュージック・ケアを取り入れた音楽
や楽器等を使ったリズム遊び  無料
○赤ちゃんサロン　ひまわりコース

11 月 21 日（木）～（木曜全 4 回）
10 時〜 11 時 30 分  平成 25 年１、
２、３月生まれの乳児と保護者 20
組（先着順）  子育ての情報交換、
離乳食試食等  無料（給食代等実
費負担） メールで 11 月５日（火）
～ 15 日（金）※案内は後日郵送
○英語で遊ぼう !! クリスマスパー
ティー

12 月 11 日（水）10 時 15 分〜 11
時 15 分※集合時間 9 時 50 分（記念
写真撮影のため）  さくら保育園（雲
の部屋）  1 歳 3 か月以上の未就園
児とその保護者 35 組（先着順）
ネイティブの先生と遊んだり踊ったり
します  600 円（プレゼント他）  
メールで 11 月 11 日（月）～ 20 日（水）
まで
☆共通事項　 メール sakura-3j@
sakura-kids.jp に保護者名、子ども
名、読み仮名、生年月日、〒住所、
電話番号を送信。

さくら３Ｊホール
（☎ 22‐7100）

○平成 26 年度学童クラブ説明会
11 月６日（水）19 時〜  さくら３

Ｊホール２F ホール  随時受付 11 月
５日（火）まで※日曜は除く

○フォトスタンドを作ろう
11 月 11 日（月）10 時 30 分～

11 時 30 分 2 歳～未就園児と保
護者
○ダンボールであそぼう
◇６か月～１歳５か月児

11 月６日（水）、８日（金）、12
日（火）、18 日（月）、20 日（水）、
21 日（木）
◇１歳６か月～未就園児

11 月 ７ 日（ 木 ）、13 日（ 水 ）、
15 日（金）、19 日（火）、25 日（月）
☆共通事項　時間は 10 時 30 分～
11 時 30 分 15 組 10 月 30 日

（水）～ 11 月１日（金）９時～ 15 時

ひがしのもり保育園子育て支援センター
（ふれあいポッケ／☎ 27‐8890）

けやき保育園子育て支援センター
（きらり／☎ 23‐8905）

○身体測定・手形の日☆
◇ ０ 歳 ～ ２ 歳 未 満 11 月 ５ 日

（火）、14 日（木）◇２歳以上 
11 月 11 日（月）ともに時間は 10
時 30 分～ 11 時 30 分
○絵本の会☆

11 月 13 日（水）10 時 45 分～
11 時 15 分
○カレンダー作り☆

11 月 19 日（ 火 ）・20 日（ 水 ）
10 時 30 分～ 11 時 30 分、22 日（金）
13 時～ 14 時
○給食の試食会に参加しませんか！

12 月 ４ 日（ 水 ）11 時 15 分 ～
12 時 15 分 ２歳以上児と保護者

（抽選５組）  飲み物  1 組 500
円 11 月 19 日（火）～ 22 日（金）
9 時 30 分～電話受付
○「コロポックル」の人形劇をみに
来ませんか！

12 月 13 日（金）10 時～ 11 時 
１歳 6 か月以上児と保護者 11

月 25 日（月）～ 28 日（木）９時
30 分～電話受付（先着 20 組）
　☆印は自由参加です。

大平児童館
（☎ 43‐2350）

○子どもフェスティバル『テモンと
旅する童話の世界』

11 月 ２ 日（ 土 ）10 時 ～ 13 時 
30 分  全年齢  ①チャレンジ
コーナー（缶つみゲーム、スプーン
運びゲーム、射的、くじ、製作など）
②フードコーナー（カレー、ホット
ドック、さつまいもスティック、チョ
コバナナなど）③その他（マスク・
シュシュ販売、太陽の黒点観測、ス
ターウォッチング、しゃぼん玉など）

 無料～ 200 円程度 
○秋の星座を観測しよう♪

晴れた日の毎週水曜日 19 時～
21 時※ 10 月～時間変更  天体望
遠鏡で宇宙を覗いてみよう  無料 

大平みなみ児童館
（☎ 43‐9880）

○子どもクッキング
11 月２日（土）10 時～ 12 時予

定  大平みなみ児童館  市内の
小学生 20 人  春巻きと餃子の皮
を使ったホットプレート料理  エ
プロン、三角巾、マスク、うわばき

 無料  10 月５日（土）～※申込
みの際、アレルギーの有無を保護者
の方に確認します
○チャレンジ★ザ★ゲーム !

11 月 16 日（土）13 時～ 15 時
予定  大平みなみ児童館  なし 

 大平みなみ児童館バージョンの
ドミノタワーとボールレースで１位
を目指そう！  無料  当日 13 時
20 分に参加受付

地域子育て支援センター
（☎ 23‐2740）

○ほんわかタイム
11 月 5 日（火）10 時～当日受

付  2 階和室 ０歳児と保護者  
親子でのふれあい遊びとおしゃべり
タイム 
○避難消火訓練

11 月 18 日（月）10 時 30 分～
 消防車が来ます

○小児歯科衛生士さんの話
11 月 21 日（木）10 時 30 分～ 
 談話室  歯ブラシ、タオル

☆共通事項　  無料

いまいずみ児童館
（☎ 27‐5322）

○スマイル・スマイル～親子でお友
だちつくり～

11 月１日（金） 3 か月～ 1 歳
5 か月児と保護者
○にこにこたいむ～親子でお友だち
つくり～

11 月５日（火） 1 歳 6 か月以
上の未就園児と保護者
☆共通事項　時間は 10 時～ 11 時
30 分（時間内参加自由）  お買い
物ごっこであそぼう～アクセサリー
屋さんで松ぼっくりのアニマルペン
ダント作り～
○わくわくたいむ

11 月９日（土）14 時～ 15 時 30
分（時間内参加自由） 4 歳児以上 

 秋のキラキラドーム作り
○ 12 月のママといっしょ「みんな
いっしょのクリスマス会」

11 月 14 日（木）～ 28 日（木）
※ 4 クラス共通
◇うさぎクラス（6 ～ 11 か月児と
保護者） 12 月 13 日（金）10 時
30 分～  バスタオル　
◇くま①クラス（1 歳～ 1 歳 5 か
月児と保護者） 12 月 17 日（火）
10 時 30 分～
◇くま②クラス（1 歳 6 か月児～ 1
歳 11 か月児と保護者） 12 月 17
日（火）11 時 15 分～
◇ぞうクラス（2 歳以上の未就園児
と保護者） 12 月 20 日（金）10
時 30 分～ クレヨン
☆共通事項　  無料  電話または
直接いまいずみ児童館へ

○ぷちぷちひろば
11 月５日（火） ０～ 11 か月児

○のびのびひろば
11 月６日（水） 1 歳以上の未

就園児
☆共通事項　時間は 10 時～ 11 時
30 分（時間内参加自由）  『お話
の時間』～絵本、シアターなど～
○０歳親子ビクス

11 月 11 日（月）10 時～ 10 時
45 分 ０歳～ 11 か月児と保護者
25 組（先着順）  大橋光子氏  
バスタオル、飲み物、動きやすい服
装 10 月 28 日（月）～
○ぺたぺた記念日

11 月 12 日（ 火 ）・13 日（ 水 ） 
10 時～ 11 時 30 分（時間内参加自
由） ０歳以上  手形・足形、身長・
体重測定
○親子ビクス

12 月 ９ 日（ 月 ）10 時 ～ 10 時
45 分 １歳以上の未就園児と保護
者 25 組（先着順）  大橋光子氏 

 飲み物、動きやすい服装 11
月 11 日（月）～
　☆共通事項　  無料

そのべ児童館
（☎ 20‐6231）

いまいずみ児童館（☎ 27‐ 5322）
そのべ児童館（☎ 20‐ 6231）

２館合同行事

○観劇会劇団飛行船公演「赤ずきん」
11 月 30 日（土）開場 13 時 30

分・開演 14 時  市文化会館小ホー
ル  幼児以上 400 人※未就学児は
保護者同伴  手遊びや、ぬいぐる
み人形ミュージカル「赤ずきん」を
楽しもう  無料 11 月 16 日（土）
9 時～ 2 館窓口でチケット配布（先
着順）※チケットは家族分のみ

はこのもり児童センター
（☎ 24‐4034）

○栃木の手品師　澤田誠さんによる
マジックショー

11 月 ２ 日（ 土 ）15 時 ～ 16 時 
18 歳未満 30 人程度  マジック

ショーを間近で体験してみよう  
無料  当日申込（先着順）○

○みんなでクッキング～ナポリタン
とスープ～

11 月 16 日（土）11 時～ 13 時
 小学生以上 20 人  ネットワー

クみなみのみなさんと一緒に作って
食べてみよう  エプロン・三角巾・
マスク  11 月２日（土）～（先着順）

地域子育て支援センター合同行事

○わらべうた教室
11 月 26 日（火）10 時 30 分～

11 時 30 分  とちぎコミュニティ
プラザ 2 階大会議室 １歳以上児
と保護者 40 組  親子で楽しむわ
らべうたあそび  中新井紀子氏  
甘くない飲み物、 運動しやすい服装

 無料 10 月 31 日（木）◆各地
域子育て支援センターへ

地域子育て支援センターおおひら
（☎ 43‐1134）

○ころころ広場
11 月５日・12 日・19 日の火曜

日 10 時 30 分 ～ 11 時 30 分（10
時 20 分集合）  大平みなみ児童館

乳幼児と保護者 25 組 （5 日）
ボール遊び、（12 日）七五三の袋製
作、（19 日）楽器遊び  受付中
○赤ちゃんサロン

11 月 21 日（ 木 ）、28 日（ 木 ）
10 時 30 分～ 11 時 30 分  大平
みなみ児童館 ０歳児と保護者 25
組（上の子の託児あり）  ふれあ
い遊び、ママ同士のおしゃべり（身
体計測あり・1 歳を迎えた子に誕生
カードプレゼント）  受付中
○子育て支援研修会③

12 月 18 日（水）10 時～ 11 時
30 分  大平隣保館  子育て中の
保護者・一般市民 50 人（託児あ
り）  「子どものやる気を引き出そ
う」～「魔法の質問」ってなあに？
～  柏木聖子氏（きづきの学校校
長「魔法の質問」認定講師） 11
月 19 日（火）～

地域子育て支援センターふじおか
（☎ 62‐5011）

○親子ヨガ　
11 月５日（火）  藤岡保健福祉

センター  乳幼児と保護者 30 組  
 渡部ひとみ氏  飲み物
○わくわくタイム

11 月 12 日（火）  藤岡保健福
祉センター敷地内  乳幼児と保護
者 15 組  お散歩会※雨天の時は
支援センター内での活動

11 月 19 日（火）  乳幼児と保
護者 15 組  親子製作「ポリ袋バ
ルーン」

11 月 28 日（木）  乳幼児と保
護者 20 組  誕生会（10 月～ 12
月生まれ）
☆共通事項　時間はいずれも 10 時
30 分～ 11 時 30 分  無料 11
月 1 日（金）～先着順

地域子育て支援センターつが
（☎ 27‐2122）

○親子エアロビクス
11 月 19 日（火）10 時 30 分～

11 時 30 分  地域子育て支援セン
ターつが（都賀よつば保育園遊戯室） 

 未就園児と保護者 30 組   大橋
光子氏  汗拭きタオル・飲み物  
無料 11 月 5 日（火）～受付
○すくすくタイム

 11 月７日（木）身長・体重測
定、窓飾り制作、14 日（木）リズ
ムあそび、21 日（木）折り紙あそび、
28 日（木）お店屋さんごっこ
☆共通事項　時間はいずれも 10 時
30 分～ 11 時 30 分  地域子育て
支援センターつが  未就園児と保
護者  無料  不要


