
ひがしのもり保育園子育て支援センター
（ふれあいポッケ／☎ 27‐8890）

地域子育て支援センターいわふね
（☎ 55‐7920）

地域子育て支援センターにしかた
（☎ 92‐2900）

そのべ児童館
（☎ 20‐6231）

さくら保育園子育て支援センター
（ゆめふうせん／☎ 24‐3900）

大平児童館
（☎ 43‐2350）

けやき保育園子育て支援センター
（きらり／☎ 23‐8905）

地域子育て支援センターふじおか
（☎ 62‐5011）

いまいずみ児童館
（☎ 27‐5322）

地域子育て支援センター
（☎23‐2740）

はこのもり児童センター
（☎ 24‐4034）

地域子育て支援センターおおひら
（☎ 43‐1134）

地域子育て支援センターつが
（☎ 27‐2122）

フォレストキッズ保育園子育て支援センター
（エンジェル／☎ 20‐0808）

さくら３Ｊホール
（☎ 22‐7100）

ファミリーサポートセンター栃木
（栃木／☎25‐1040 ・ 大平／☎43‐1134）

○ファミ・サポ講習会
●日 ①11月19日（木）②12月11日（金）
各日10時～12時●場とちぎコミュニティ
プラザ●対どなたでも●内 ①笑顔いっぱ
い！楽しいふれあい遊び②冬の病気と
その予防●講 ①保育士②市保健師●定
①20組②15組（託児有り）●申随時

○スマイル・スマイル♥
●日 11月2日（月）●対 3か月～ 1歳5か月
児と保護者
○にこにこたいむ♥
●日 11月5日（木）●対 1歳6か月以上の未
就園児と保護者
♥印の共通事項●時 10時～ 11時30分
（時間内参加自由）●内親子でお友だち
つくり、秋の実リース作り
○わくわくたいむ
●日 11月7日（土）14時～15時30分（時間
内参加自由）15時まで受付●対 4歳以上
●内アイロンビーズでキーホルダー作り
○12月のママといっしょ
「みんないっしょのクリスマス会」♠
●日うさぎクラス（6～11か月児と保護者）
12月14日（月）10時30分、くま①クラス
（1歳～1歳5か月児と保護者）15日（火）
10時30分、くま②クラス（1歳6か月児
～ 1歳11か月児と保護者）15日（火）11
時15分、ぞう①クラス（2歳以上の未就
園児と保護者）21日（月）10時30分～、
ぞう②クラス（2歳以上の未就園児と保
護者）22日（火）10時30分●持うさぎク
ラス：バスタオル、ぞうクラス：クレヨ
ン●定ぞう①：20組（先着順）、他のクラ
ス：30組（先着順）
○おたんじょうび会♠
●日 12月8日（火）10時30分～●対 12月、
1月生まれの未就園児と保護者●定 20組
（先着順）●内ふれあいあそび等●費無料
♠印の共通事項●申 11月6日（金）～

○0歳親子ビクス
●日 11月16日（月）10時～ 10時45分●対
0か月～ 11か月児と保護者●定 25組（先
着順）●持飲み物、バスタオル、動きやす
い服装●申 11月2日（月）～
○のびのびひろば♥
●日 11月17日（火）●対 1歳以上の未就園児
○ぷちぷちひろば♥
●日 11月18日（水）●対 0か月～11か月児
♥印の共通事項●内 するするおイモを
作って遊ぼう！●時 10時～11時30分（時
間内参加自由）
○木のおもちゃ、カプラで遊ぼう！
●日 11月21日（土）14時～ 15時●対幼児
以上
○ぺたぺた記念日
●日 11月24日（火）、25日（水）10時～ 11
時30分（時間内参加自由）●対 0歳以上
●内手形足形、身体計測※誕生月のお友
達に写真のプレゼントあり

○肉まん＆中華スープを作っチャイナ♥
●日 11月15日（日）10時45分～13時30
分●場第五地区コミュニティセンター●対
小学生以上18歳未満●定 20人（先着順）
●内世代間クッキング交流●申 10月25日
（日）9時～受付開始（電話可）●持エプ
ロン、三角巾、マスク、開始時間までにアレ
ルギー有無確認保護者同意書を要提出
○作って飛ばそう！○△□フリスビー
●日 11月28日（土）14時～15時●対 18歳
未満（未就学児は保護者同伴）30人●内
チラシとポリ袋だけで作るフリスビー！
●申当日9時受付（電話可）

○ほんわかタイム
●日 11月5日（木）10時～11時●対 0歳児

○ベビーマッサージ♥
●日 11月5日（木）●対 0歳児と保護者●定
20組（託児あり）●申 10月22日（木）～
○赤ちゃんサロン♥
●日 11月12日（木）、26日（木）どちらか1日
●対 0歳児と保護者●定 25組●申 10月22日
（木）～
○大平南第1保育園との交流会
●日 11月6日（金）9時45分～10時30分
●場大平みなみ児童館（9時30分集合）
●対 0歳児と保護者●内保育園児との交
流と保育園見学●定 10組●申受付中
○ころころ広場♥
●日 11月10日（火）●対 1歳以上児と保護者
●内生演奏会で癒されよう！●定 30組●申
受付中
○ころころ広場♥
●日 12月1日（火）●対 1歳以上児と保護
者●内楽器を作ってクリスマスを楽しも
う●定 30組●申受付中
♥印の共通事項●時 10時30分～11時
30分
○ころころ広場♦
●日 12月8日（火）●場ゆうゆうプラザ（大平
町西野田）●対 1歳以上児と保護者●定 60
組
○赤ちゃんサロン（クリスマス）♦
●日 12月10日（木）、17日（木）どちらか1日
●対 0歳児と保護者●定 25組
♦印の共通事項●申 11月11日（水）～

○わくわくタイム
●日 ①11月6日（金）雨天時室内②20
日（金）両日10時30分～11時30分●内
①お散歩会②お誕生会（7月～12月生
まれ）●対乳幼児と保護者
○子育て講座「おやつ作り」
●日 11月30日（月）10時～12時●対 2歳～
3歳児と保護者●内食生活改善推進員
によるお話とおやつ作り●定 12組（託児
要申込）●持エプロン、三角巾、マスク
☆共通事項●申 10月26日（月）9時～（先
着順）

○よつば保育園合同おはなし会
●日 11月24日（火）●内手遊び、パネルシア
ター、人形劇など●申 11月6日（金）9時～
○すくすくタイム
◇身体計測、窓飾り制作●日 11月5日（木）
◇折り紙遊び●日 11月12日（木）
◇新聞紙で遊ぼう！●日 11月19日（木）
☆共通事項●時 10時30分～11時30分
●対未就園児と保護者●費無料

○保健師さんの話♥
●日 11月2日（月）●内冬の病気について
●対未就園児と保護者●定 15組●申 10月
26日（月）～
○親子製作
●日 11月4日（水）10時～●対 2歳以上児
の親子●申当日受付●費無料
○親子ビクス♥
●日 11月9日（月）●対未就園児（6か月～）
と保護者●定 20組●申 10月26日（月）～
○おはなし会♠
●日 11月11日（水）●場遊楽々館検診室
○ハッピィ子育て講座♥
●日 11月13日（金）●内入園準備、子ども
の生活リズム作り●対未就園児と保護
者●定 15組●申 11月3日（火）～
○親子遊び♠
●日 11月18日（水）●対 1歳児の親子
○誕生会♠
●日 11月20日（金）●対 11月生まれ
○親子ふれあい遊び♠
●日 11月25日（水）●対 0歳児の親子
♥印の共通事項●時 10時30分～11時
30分●費無料
♠印の共通事項●時 10時30分～●申 当
日受付●費無料

○歯みがき指導
●日 11月4日（水）
○11、12月生まれの誕生会

○親子ふれあい給食
●日 11月2日（月）受付10時～10時30分
●定当日5組（先着順）●費親子で800円
（離乳食あり）
○健康相談日
●日 11月16日（月）10時～12時／13時～
15時●内身体計測※午前中、助産師相
談あり（予約不要）
○双子ちゃん遊ぼう
●日 11月16日（月）10時～12時●対 未就
園児の双子と保護者または双子を妊娠
中の方●費無料※一般開放
○リズムdeポン
●日11月30日（月）受付10時（1歳6か月
未満児）10時50分（1歳6か月以上児）
●対未就園児と保護者●内音楽や楽器等
を使ったリズム遊び●費無料●申不要
○英語で遊ぼう！クリスマスパーティー
●日 12月9日（水）10時15分～11時15分
※集合時間9時50分●対 1歳3か月～
未就園児と保護者●定 35組（先着順）
●費 600円（プレゼント他）●内ネイティブ
の先生と歌やゲーム遊び●申メール受付
11月9日（月）～20日（金）15時
○赤ちゃんサロンひまわりコース
●日12月10日（木）～（木曜全4回）10時
～11時30分●対 平成27年1月～3月生
まれの乳児と保護者●内子育ての情報交
換、離乳食試食会等●費無料（給食代等
実費負担）●定 20組（先着順）●申メール
受付11月16日（月）～27日（金）15時
☆共通事項下記アドレス宛に＜件名、
保護者名、子ども名、読み仮名、生年月
日、郵便番号、住所、電話番号＞を送
信。sakura-3j＠sakura-kids.jp

○身体測定・手形の日♥
●日①11月2日（月）、5日（木）②11月4
日（水）10時30分～11時30分●対 ①0
歳～1歳6か月児②1歳6か月～未就
園児●内身体計測、手形足形

○大平児童館子どもフェスティバル
『テモンのハロウィンパーティー』
●日 10月31日（土）10時～13時30分●対
全年齢●内チャレンジコーナー、フード
コーナーなど●費無料～500円程度
○ベビービクス
●日 11月20日（金）①10時～②11時～
●対 ①ハイハイ～歩く前までの乳児の
親子②1か月検診終了後～ハイハイ前
までの乳児の親子●定 各15組（先着順）
●内音楽・リズムに合わせてマッサージ
やエクササイズ・ヨガ●費 500円●申 11
月6日（金）～●持飲み物、バスタオル
○わいわい広場
●日 ①11月13日（金）②27日（金）各日10
時30分～11時30分●対 0歳～3歳児の
親子●内 ①絵の具遊び②親子クッキン
グ●持 ②エプロン●申 ②11月13日（金）
～●費 ②あり
○天体観測
●日 11月4日（水）、13日（金）、18日（水）
19時～20時30分●対全年齢

○親子で楽しみましょう
●日 11月9日（月）●対 1歳6か月～未就園
児の親子●内絵本読み聞かせの会
○大きくなったね！
●日①11月4日（水）、6日（金）②11月5
日（木）、12日（木）●内身体計測、手形足
形、プチ誕生会、育児相談など●対 ①6
か月～1歳5か月児②1歳6か月～未就
園児●持バスタオル、測定しやすい服装
○ダンボールで遊ぼう
●日①13日（金）、19日（木）、26日（木）
②16日（月）、25日（水）、27日（金）、30
日（月）●対 ①6か月～1歳5か月児②1
歳6か月～未就園児
☆共通事項●持飲み物●定 15組●時 10時
30分～11時30分●申電話にて土日、祝
日を除く平日13時～15時

○デンタルスタッフによる相談会
●日 11月13日（金）10時～11時●内 初め
てのブラッシング●定 5組●持使っている
歯ブラシ（なくても可）●申 10月26日（月）
～30日（金）電話申込10時～●費無料
○まつぼっくりのミニツリー
●日 11月27日（金）10時～11時●内まつ
ぼっくりを使ったツリー製作●定当日6
組（先着順）●費無料
☆共通事項●対 0歳～3歳児と保護者

と保護者●内親子でふれあい遊びとお
しゃべりタイム●申当日受付
○小児歯科衛生士の話
●日 11月27日（金）10時30分～11時30
分●対未就園児と保護者●内虫歯予防と
歯の手入れ●持歯ブラシとタオル●申当
日受付
○クリスマス会
●日 12月16日（水）10時～11時●対 0歳～
3歳の乳幼児と保護者●内ViVidコン
サート●定 20組●申 11月2日（月）9時～
☆共通事項●費なし

○平成28年度学童クラブ入会説明会
●日 11月12日（木）19時～●場さくら保育
園『雲の部屋』●持スリッパ、筆記用具●申
11月11日（水）まで電話受付（土日は除く）

●日 11月11日（水）
○簡単な手作りおもちゃを作ろう
●日 11月25日（水）
☆共通事項●時 10時30分～11時30分
●対未就園児と保護者●費無料

○カレンダー作り♥
●日 ①11月9日（月）、20日（金）10時30
分～11時30分②9日（月）13時30分～
14時30分●対 0歳～未就園児●内 12月
のカレンダー作り、折り紙製作
○絵本の会♥
●日 11月30日（月）10時45分～11時15
分●対 1歳～未就園児●内紙芝居、手遊
び、歌、ペープサートなど
♥印の共通事項●定自由参加
○リトミックに参加しませんか！
●日 12月8日（火）10時15分～11時30
分●対 2歳以上児●定 15組（先着順）●持
タオル、飲み物、動きやすい服装●申 11
月24日（火）～26日（木）
☆共通事項●申電話受付9時30分～

＝日時　 ＝対象 ＝内容　 ＝講師
　＝定員　 ＝費用　 ＝持物　 ＝申込

＝場所
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