
11 広報とちぎ　７月号 ２０２１（令和３）年６月１８日　発行講座・スポーツ・みんなの伝言板

栃
木
市
生
活
サ
ポ
ー
タ
ー

（
あ
っ
た
か
い
ご
員
）
養
成

講
座
受
講
者
募
集

　
本
講
座
の
受
講
に
よ
り
、
簡

単
な
生
活
援
助
や
身
体
介
護
が

出
来
る
よ
う
に
な
り
、「
緩
和

し
た
基
準
に
よ
る
訪
問
型
サ
ー

ビ
ス
」、「
緩
和
し
た
基
準
に
よ

る
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
」
に
従
事

可
能
に
な
り
ま
す
。
修
了
者
に

は
市
の
認
定
証
を
交
付
し
ま

す
。
※
講
座
は
今
年
度
２
回
開

催
予
定
で
す
。

日
時　

８
月
３
日
（
火
）・
10

日
（
火
） ・
12
日
（
木
） ・
17

日
（
火
） ・
20
日
（
金
） ・
27

日
（
金
）、
９
月
17
日
（
金
）

そ
の
他
訪
問
介
護
同
行
あ
り

場
所　

栃
木
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー （
今
泉
町
２
丁
目
）
ほ
か

対
象　
市
内
在
住
の
30
歳
以
上

の
方　

定
員　
10
人
（
申
込
先
着
順
）

費
用　
２
，
０
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
）

申
込　
７
月
20
日
（
火
）
ま
で

に
、
問
合
先
へ
電
話 

ま
た
は

所
定
の
申
込
書
（
市
高
齢
介
護

課
窓
口
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

設
置
）
に
よ
り
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て

問 

あ
っ
た
か
ネ
ッ
ト
と
ち
ぎ

　
☎

（21）
８
４
８
８

ま
す
ま
す
元
気
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
受
講
者
募
集

　

シ
ニ
ア
世
代
の
み
な
さ
ん

が
、
い
つ
ま
で
も
元
気
に
住
み

慣
れ
た
地
域
で
生
き
が
い
を

も
っ
て
暮
ら
し
て
い
け
る
よ

う
、
心
身
の
健
康
づ
く
り
や
介

護
予
防
の
お
手
伝
い
を
す
る
サ

ポ
ー
タ
ー
の
養
成
を
し
ま
す
。

日
時　
基
礎
講
座　
①
７
月
27

日
（
火
）
10
時
～
11
時
30
分

②
８
月
３
日
（
火
）
10
時
～
12

時ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座　
１
回

交
流
会
等　
１
回

場
所　
キ
ョ
ク
ト
ウ
と
ち
ぎ
蔵

の
街
楽
習
館
（
入
舟
町
）

対
象　
市
内
在
住
で
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
が
で
き
る
方

内
容　

①
ま
す
ま
す
元
気
サ

ポ
ー
タ
ー
の
活
動
、
あ
っ
た
か

と
ち
ぎ
体
操

②
高
齢
者
の
身
体
的
特
徴
や
基

本
的
な
接
し
方
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
技
術 

講
話
・
実
習

（
※
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
、
交

流
会
等
の
詳
細
は
受
講
時
に
ご

案
内
し
ま
す
。
全
４
回
受
講
し

た
方
に
は
、
修
了
証
を
お
渡
し

し
ま
す
。）

持
ち
物
　
筆
記
用
具
、タ
オ
ル
、

動
き
や
す
い
服
装
、
マ
ス
ク
、

運
動
靴

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　
７
月
１
日
（
木
）
～
20

日
（
火
）

問 

栃
木
中
央
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー　
☎

（21）
２
２
４
５

 

ス
ポ
ー
ツ

ナ
イ
タ
ー
テ
ニ
ス
教
室

日
時　
８
月
７
日
～
28
日
の
毎

週
土
曜
日
（
全
４
回
）
19
時
～

20
時
30
分

場
所　
栃
木
市
総
合
運
動
公
園

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
（
川
原
田
町
）

対
象　
初
級
者
・
中
級
者
（
中

学
生
以
上
）

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

費
用　
３
，
０
０
０
円
（
初
日

に
納
入
）

持
ち
物　
テ
ニ
ス
の
で
き
る
服

装
、
シ
ュ
ー
ズ
、
ラ
ケ
ッ
ト

申
込　
７
月
26
日
（
月
）
ま
で

に
電
話
に
て
問
合
先
へ

問 

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
（25）
０
９
３
０

シルバー人材センター入会説明会
時① 7 月 5 日（月） ② 7 月 6 日（火）③ 7
月 7 日（水）  各日 13 時 30 分～場①北部
事業所　栃木市西方さくらホーム （西方町）・
大平連絡所（大平町西野田） ②栃木センター　
キョクトウとちぎ蔵の街楽習館（入舟町） ・ 
岩舟連絡所（岩舟町下津原）③南部事業所（藤
岡町大前） 対市内在住で働く意欲のある 60
歳以上の方。お住まいの地域の事業所へ（入
会を希望の方は必ず入会説明会にご参加くだ
さい）問栃木事務局☎（23）4165 ／南部
事業所☎（62）1534 ／北部事業所☎（92）
8390 ／大平連絡所☎（43）0155 ／岩
舟連絡所☎（55）8358

シルバー人材センター刃物研ぎ
時① 7 月 21 日（水）9 時～ 12 時② 7 月 28
日（水）9 時 30 分～ 12 時 ※それぞれ申し込
みは 11 時 30 分まで場①キョクトウとちぎ
蔵の街楽習館 1 階西側シルバー人材センター
作業室前②南部事業所（藤岡町大前）費包丁類
300 円～・刈込はさみ 600 円～ 問シルバー
人材センター栃木事務局 ☎（23）4165

クラシックピアノコンサート
時 7 月 11 日（日）15 時開演場岩舟文化会
館多目的ホール（岩舟町静）対県内に在住の方
費無料内曲目 : ショパン など問クラシックコ
ンサートの会（千葉）☎ 080-3400-8338

第 6 回栃木市カラオケ大好き交遊会
「負けないぞ 歌おうよ」観覧のご案内
時 7 月 18 日（日）9 時開場場栃木市栃木
文化会館・大ホール（旭町）費入場無料問　
栃木市カラオケ大好き交遊会 2021 実行委
員会事務局☎（51）2178

県立佐野高等学校附属中学校（中高一貫教育校）学校説明会
時 8 月 7 日（土）①佐野市内児童・保護者
対象 :10 時～ 11 時（受付 9 時 30 分～）
②佐野市外児童・保護者対象 :13 時 30 分
～ 14 時 30 分（受付 13 時～）場佐野市
文化会館（佐野市浅沼町）対小学 6 年生と
保護者 1 名（児童のみの参加は不可）内教
育内容・学校生活の概要、入学者選考・募集
手続きなど ※荒天時の対応等は、ホームペー
ジでご確認ください問佐野高等学校附属中学
校☎ 0283-23-0161

「とちぎ ･ いばらき協力地引網」参加者募集
時 8 月 21 日（土）～ 22 日（日）場とちぎ

海浜自然の家（茨城県鉾田市）対栃木県と茨
城県の小学生と家族（未就学児不可）内地引
網体験、砂浜活動、漁り火の集い、選択活動（塩
づくり、モトクロス & カヌー遊び、海浜探検ビ
ンゴオリエンテーリング、ビーチコーミング&
オブジェ作り）定 30 組（栃木県 20 組、茨城
県10組）※最少催行人数60名費大人7,100
円　高校生 5,300 円　中学生 4,400 円、
小学生 4,200 円申 7 月 12 日（月）まで問
とちぎ海浜自然の家☎ 0291-37-4004

スポーツウエルネス吹矢 会員募集
時練習日 : 毎月第 1・第 2・第 3 日曜日、第 2・
第 3 木曜日場渡良瀬遊水池会館（藤岡町藤岡）
内円形の的をめがけて息を使って矢を放つ吹
矢で、健康と生きがいづくりを。高い運動能
力は不要。腹式呼吸をベースにした呼吸法で
集中力を高めます問日本ウエルネス吹矢栃木
ふじおか支部（大塚）☎ 090-8685-1813

第 75 回栃木県芸術祭文芸賞・美術展作品募集
対①文芸賞 : 創作、随筆、詩、短歌、俳句、
川柳 ②美術展 : 日本画、洋画、彫刻、工芸、
書道、写真場②展示会場 : 栃木県立美術館

（洋画・彫刻・工芸）／栃木県総合文化セン
ターギャラリー（日本画・書道・写真）費①
1 部門 2,000 円（高校生 1,000 円）  ② 1
部門 4,000 円（高校生 2,000 円）申① 7
月 19 日（月）までに問合先へ直接または郵
送 ②展示期間、提出方法等詳しくは問合先
へ問栃木県文化協会 ☎ 028-643-5288

第75回栃木県芸術祭美術展イベント参加募集
【洋画】「色を作り、自分だけの名前をつける」 時 9
月 25 日（土）10 時～対 10 歳以上 20 名
費 500 円／ 【工芸】 「糸組みを楽しむ」　時 9
月 26（日）10 時～対小学生以上 20 名費
1,000 円／ 【日本画】①「はじめての日本画講
座」②「鳥獣戯画模写」／時 11 月 3 日（水祝）
13 時 30 分～対中学生以上① 10 名② 15
名費①②ともに 1,000 円／【書道】 「篆書 ・
隷書作品の創り方」 時 11 月 6 日（土）13
時 30 分～対高校生以上 20 名費 500 円
共通事項　場洋画・工芸 : 栃木県立美術館普
及分館（宇都宮市桜）／日本画・書道 : 宇都
宮市内（予定）申事前に問合先へ問栃木県文
化協会 ☎ 028-643-5288

精神保健福祉相談（心の健康相談）
時（1）医師による相談 :7 月 9 日（金）、9
月 6 日（月） 、10 月 15 日（金） 、11 月
4 日（木）、令和 4 年 1 月 7 日（金） 、3 月
7 日（月）（時間 :14 時～ 16 時 ※ 11 月
4 日のみ 14 時 30 分～ 16 時 30 分）／

（2）臨床心理士による相談 7 月 21 日（水）・
10 月 13 日（水）・令和 4 年 2 月 9 日（水）（時
間 :13 時 30 分～ 15 時 30 分）場　栃木
健康福祉センター（神田町・下都賀庁舎 2 階）
対栃木市と壬生町に在住の方費無料内「よく
眠れない」「憂うつで何をしてもつまらない」

「イライラが強く落ち着かない」などの心の
不調や、ひきこもりや依存症など。ご本人・

ご家族・関係者の方からのご相談をお受けし
ます申予約制。事前に問い合わせ先へ問栃木
県栃木健康福祉センター☎（22）4121

精神障害者家族会
時（1）話し合い 9 月 3 日（金）・令和 4 年
3 月 3 日（木）　各日 13 時 30 分～ 15 時

（2）公開講座　10 月・12 月に開催予定（期
日未定）場栃木健康福祉センター（神田町・
下都賀庁舎 2 階）対栃木市・壬生町在住の、
主に統合失調症を治療中の方の家族内話し合
いなどをとおして、精神障害への理解を深め
るとともに、悩みを語り合い、互いに支え合
う場です申事前に問合先へ問栃木県栃木健康
福祉センター☎（22）4121

高校生の保護者のための合同企業説明会
時 7 月 3 日（ 土 ）13 時 ～ 15 時（ 受 付
12 時 30 分～）場ベルヴィ宇都宮（宇都宮
市宿郷）対高校生の保護者定 100 人（先着
順・事前予約制）費無料内ミニセミナー「高
校生の就職事情について」／企業プレゼン
テーション／企業個別説明会申問合先まで
メールにて問（株）ワークエントリー（県労
働政策課受託事業者）☎ 028-612-8643 　　　　　
E-mail:info@we-tochigi.sakura.ne.jp

いつここ就活講座を開催します
時　7 月 19 日（月）～ 21 日（水）（全 3 日）
場　キョクトウとちぎ蔵の街楽習館　会議室
3（入舟町）対 15 歳～ 49 歳の現在求職中
の方定 5 人費無料内 1 日目 : 適職検査、2
日目 : 職業理解、3 日目 : 履歴書面接対策申　
7 月 15 日（月）までに、電話にて問合先
へ問とちぎ県南若者サポートステーション☎
0285-25-7002

すこやかに働く ! 女性・シニア就活セミナー
時 7 月 21 日（水）13 時 30 分～ 16 時
30 分（受付 13 時～）場市役所本庁舎 4
階 401 会議室対求職中の方（結婚・出産・
育児等で離職・定年退職後・今後のライフプ
ランで迷っている　など）定 10 人費無料内
①セミナー「すこやかに働く !」（健康への
ルーチンワーク、応募・面接のポイント な
ど）②個別相談会（定員 2 人、おひとり 40
分まで）※ 8 月 3 日（火）にも開催申問合
先へ電話・FAX・メールにて問（株）ワー
クエントリー（県労働政策課受託事業者）☎ 
028-612-8643 FAX 028-612-8645 
shuroshien@we-tochigi.sakura.ne.jp

能力開発セミナー（PLC）受講者募集中
時 7 月 27 日（火）～ 29 日（木）（全 3 日）
場栃木職業能力開発促進センター「ポリテ
クセンター栃木」（宇都宮市若草）対シーケ
ンス（PLC）制御設計業務に従事する技能・
技術者またはその候補者（これから始めたい
方）定 10 名費受講料 12,000 円内 PLC（三
菱 Q シリーズ）を用いたプログラミング技
術の習得します申所定の申込書（問合先ホー
ムページに掲載）を 7 月 13 日（火）まで

に問合先に FAX問栃木職業能力開発促進セ
ンター訓練課 ☎ 028-621-0689

公共職業訓練 8 月開講コース募集中
時①ビル管理技術科 8 月 2 日（月）～令和 4
年 1 月 31 日（月）②スマート生産サポート
科 8 月 2 日（月）～令和 4 年 2 月 28 日（月）
場栃木職業能力開発促進センター「ポリテク
センター栃木」（宇都宮市若草）対ハローワー
クに求職登録をしている方で、スキルを身に
着けて就職することを希望する方（スマート
生産サポート科は 55 歳未満の方）定① 15
人 ② 15 人費受講無料（テキスト実費負担）
申 7 月 7 日（水）までに住所地を管轄するお
近くのハローワークへ問栃木職業能力開発促
進センター訓練課☎ 028-621-0689

令和 3 年度 税務職員採用試験
時第 1 次試験 :9 月 5 日（日）第 2 次試験 :10
月 13 日（水）～ 10 月 22 日（金）のいず
れか対令和 3 年 4 月 1 日時点で高等学校ま
たは中等教育学校を卒業した日の翌日から起
算して 3 年を経過していない方または令和
4 年 3 月卒業見込みの方 など申 6 月 21 日

（月）午前 9 時～ 6 月 30 日（水）に人事院
Ｈ Ｐ へ www.jinji-shiken.go.jp/juken.
html 問関東信越国税局人事第二課試験係☎
048-600-3111 内線 2097（9 時～ 17
時）（※申し込み HP は人事院人材局試験課
☎ 03-3581-5311 内線 2333）

令和 2 年中に家屋を取得した方へ　不動産取得税のお願い
　新築、増築及び改築により家屋を取得した
場合「不動産取得税」が課税されます。令和
2 年中に取得した方には、7 月に納税通知書
を送付します。お手元に届いたら、7 月 30
日（金）までに、通知書の裏面に記載されて
いる方法で納税してください。不明な点は問
合先へ問栃木県税事務所 ☎（23）3413

下水道排水設備工事責任技術者講習会と試験
下水道排水設備工事責任技術者更新講習会
時① 10 月 13 日（水）② 11 月 9 日（火）
③ 11 月 28 日（日）14 時～ 16 時場①岩
舟文化会館 ②那須野が原ハーモニーホール
③宇都宮市文化会館対現在この資格を有し、
有効期限が令和 4 年 3 月 31 日までの方。
有効期限が令和 3 年 3 月 31 日で切れて現
在資格が失効している方申 7 月 1 日（木）
～ 30 日（金）（当日消印有効）申込書類は
更新対象者あてに問合先から 6 月下旬送付
下水道排水設備工事責任技術者試験講習会及び模擬試験
時 9 月 29 日（水）10 時～ 17 時時コンセー
レ申 8 月 2 日（月）～ 31 日（火）（当日
消印有効）申込書類は 6 月下旬より問合先・
下水道建設課にて配布
下水道排水設備工事責任技術者試験
時 10 月 26 日（火）14 時～ 16 時時コン
セーレ申 8 月 2 日（月）～ 31 日（火）（当
日消印有効）申込書類は 6 月下旬より問合
先及び下水道建設課にて配布
問とちぎ建設技術センター☎ 028-626-3187

  時 日時    場 場所    対 対象    定 定員
  費 費用    内 内容    申 申込    問 問合先　


