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ProSports＆

文化芸術・プロスポーツ・お知らせ

栃木図書館　☎ 22 - 3542
9 時 ~19時 30分／休館・金

おはなしひろば【読み聞かせ】
時① 7 月 10 日（土）10 時 30 分～
11 時、② 7月 24 日（土）10時 30
分～11時内①「くっついた」ほか、②「ね
ずみのかいすいよく」ほか演おはなしボ
ランティア『りんごの会』
認知症サポーター養成講座
時 7 月 6 日（火）14 時～ 15 時 30 分
対どなたでも定 15人内認知症を正しく
理解してみませんか？講師：栃木中央包
括支援センター申直接来館または電話にて
スズムシを育ててみませんか
時 7 月 25 日（ 日 ）　13 時 30 分 ～
15時 30分対どなたでも（小学生以下
は保護者同伴）定 15 組（30人程度）
料無料（飼育用プラケースに鹿沼土を
4cm程度入れてお持ちください）内ス

ズムシの無料配布・育て方演小倉久吾氏
申直接来館または電話にて

大平図書館　☎ 43 - 5234
9 時 ~19時 30分／休館・月

絵本の読み聞かせ
時①7月3日（土）14時～14時30分、
②7月9日（金）10時30分～11時、
③7月23日（金）10時30分～11時、
④7月 25日（日）11時～ 11時 20
分演①②③ボランティア『おはなししゃ
ぼんだま』、④大平図書館スタッフ対①
④幼児・小学校低学年、②③幼児
TOCHICO（とちこ）サロン
時 7 月 14 日（水）10 時～ 12 時内
幼児と子育てママ同士の交流

藤岡図書館　☎ 62 - 4889
9 時 ~19時 30分／休館・月

おはなし会
時①7月3日（土）14時～14時30分、
②7月 17日（土）14時～ 14時 30
分内①「たなばた」に関する紙芝居「ば

けこちゃんのたなばた」ほか②「プール」
に関する紙芝居「ちいさいプールのチャ
プン」ほか演ふじおかおはなし会『コロ
ポックル』
「新波の提灯絵付け教室」
時 7月4日（日）10時30分～12時
料 850円定 12人申直接来館または電
話にて

都賀図書館　☎ 28 - 0806
9 時 ~19時 30分／休館・月

読書感想文書き方教室
時 7 月 25日（日）対小学生（保護者
の同伴１名まで）定 10人内持ち物：筆
記用具、感想文を書きたい本２冊（※事
前に読んできてください）講師：毛塚辰
幸氏（山本有三記念会理事）申 6月 27
日（日）より直接または電話にて
おはなし会
時①7月3日（土）11時～11時 20
分② 7 月 31 日（土）10 時～ 10 時
30分内①絵本「ライオンとねずみ」②

パネルシアター「うらしまたろう」、エ
プロンシアター「長ぐつをはいたねこ」　
ほか演①都賀図書館スタッフ②おはなし
ボランティアたんぽぽ

図書館西方館　☎ 92 - 2512
9 時 ~19時 30分／休館・月

おはなし会
時 7月 16日（金）14時～15時内夏・
海・数演おはなしボランティア『おはな
し☆きらら』

図書館岩舟館　☎ 54 - 1900
9 時 ~19時 30分／休館・月

おはなし会
時① 7 月 10 日（土）14 時～ 14 時
30 分　② 7 月 24 日（土）14 時～
14 時 30 分会岩舟公民館会議室 5内
①絵本「おかしなかくれんぼ」、紙芝
居「かばがおおきなくちをあけるわけ」　　　　
②絵本「スマホをひろったにわとりは」、
紙芝居「ポンコちゃんとすいかわり」　　　
※参加者プレゼントあり演岩舟館スタッフ

栃木市立美術館
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　普段見ることのできない舞台裏や
舞台照明、音響設備や仕組みを舞台専
門スタッフが紹介！
時 ８月８日（日）１０時～１１時３０分
（９時３０分受付開始）
対小学生以上（親子の参加も可）
定２０人（申込先着順）　料無料
申  ７月３日（土）～８月４日（水）に
大平文化会館に電話にて。
問大平文化会館　☎（４３）５２３２

　　　　　夏休み企画
ホールたんけんツアー
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メンバー募集中！

日 時 内 容
７月２７日（火）
14時～15時 30分
栃木市役所　正庁

開講式
講話　「豊かな関係を築くための
　　　コミュニケーションスキル」
　　　（有）フェードイン　工藤 敬子 さん

８月１８日（水）
14時～1５時３０分
栃木市役所　正庁

講話　「防災のおはなし
　　　～もし、自宅が床上浸水したら？～」
　　　とちぎ市民活動推進センターくらら  中村 絹江 さん

９月１０日（金）
13時30分～1５時30分
栃木市役所　正庁

【オンライン講座を会場で視聴しましょう！】
講話　「ピンチをチャンスに変える方法
　　　　　　～人生は『想定外』でできている～」
　　　㈱サンリオエンターテイメント　 小巻 亜矢 さん

９月１６日（木）
14時～15時 30分
栃木市役所　正庁

講話　「緩やかに繋がる　～何事もバランス～」
　　　栃木市の子育てライフと街をつなぐフリーペーパー
　　　TOCHICO日和　　松本 真由美 さん

１０月１９日（火）
14時～15時３０分
栃木市役所　正庁

講話　「好きなことを仕事にする」
　　　 ミニトマト「こくパリッ」が野菜ソムリエサミット

にて金賞受賞
　　　パナプラス㈱　小竹 花絵 さん

1１月１１日（木）
14時～15時 30分
栃木市役所　正庁

講話　「 男性にも聞いてほしい女性の生涯ヘルスケアにつ
いてのおはなし」

　　　栃木中央クリニック　　院長　粟田口　淳子　さん
　　【協賛　大塚製薬ニュートラシューティカルズ事業部】

1２月17日（金）
14時～15時 30分
栃木市役所　正庁

講話　「身近に起きているDV　～他人事ではない～」
　　　とちぎ男女共同参画センター
閉講式

２月1８日（金）
14時～1６時
とちぎ岩下の新生姜ホール
（栃木文化会館）

とちぎ市男女共同参画のつどい
講話　 「多様な性と私たちの人権～誰もが『その人らしく』

生きら れる社会のために～」
　　　LGBTの家族と友人をつなぐ会　中島 潤 さん

申 込
　各回1週間前までに問合先へ
問合先
　人権・男女共同参画課
　☎（21）２１６２

　自転車ロードレースの新リーグであるJCL（ジャパンサイクル
リーグ）が本年よりスタートしました。第２戦を終えて、宇都宮ブ
リッツェンはチーム1位！個人ランキングでも増田選手を筆頭に
1位から3位までを独占の大活躍中！5月末に開催された、ツアー・
オブ・ジャパン東京ステージで、増田選手が総合優勝！感染症の影
響により、残念ながら第３戦から第５戦までが延期となりましたが、
７月には広島に舞台を移し、再び熱いレースが繰り広げられます！

宇都宮ブリッツェンUtsunomiya Blitzen

　ルートインBCリーグは５月16日現在で20試合を終え　ルートインBCリーグは５月16日現在で20試合を終え
ました。５月４日に行われた、とちぎ木の花スタジアムでのました。５月４日に行われた、とちぎ木の花スタジアムでの
ホーム戦では、神奈川フューチャードリームスを下し見事勝ホーム戦では、神奈川フューチャードリームスを下し見事勝
利！現在３ゲーム差でリーグ２位につけています！今年は年利！現在３ゲーム差でリーグ２位につけています！今年は年
間 70試合が行われ、いよいよシーズン中盤！ 7月 23日間 70試合が行われ、いよいよシーズン中盤！ 7月 23日
（金）、24日（土）には市内のとちぎ木の花スタジアムで試（金）、24日（土）には市内のとちぎ木の花スタジアムで試
合が行われます。王座奪還に向け、応援をお願いします！合が行われます。王座奪還に向け、応援をお願いします！

　ルートインBCリーグは５月16日現在で20試合を終え
栃木ゴールデンブレーブス

　ルートインBCリーグは５月16日現在で20試合を終え　ルートインBCリーグは５月16日現在で20試合を終え　ルートインBCリーグは５月16日現在で20試合を終え
Tochigi Golden Braves

栃木シティフットボールクラブTochigi City Football ClubTochigi City Football ClubClub
　天皇杯全日本サッカー選手権の県代表を決定する「NEZASカップ」
決勝で、FCCASAFORTUNAOYAMAに勝利！天皇杯1回戦では、山
梨県代表の韮崎アストロスに9対0で快勝！2回戦はＪ１柏レイソル
との対戦です。関東サッカーリーグでは前期６節終了現在で2位！ホー
ム戦での応援の他、アウェイ戦の際もCITY FOOTBALL STATION
の大型ビジョンに試合映像を映すパブリックビューイングを開催！グッ
ズショップや飲食もあります。ぜひスタジアムへ足をお運びください！


