
おおみや幼児教育センター子育て支援センター
（ふれあいポッケ／☎ 27‐8890）

地域子育て支援センターいわふね
（☎ 55‐7920）

そのべ児童館
（☎ 20‐6231）

認定こども園さくら子育て支援センター
（ゆめふうせん／☎ 24‐3900）

大平児童館
（☎ 43‐2350）

大平みなみ児童館
（☎ 43‐9880）

ファミリーサポートセンター栃木
（栃木／☎25‐1040 ・ 大平／☎43‐1134）

地域子育て支援センターふじおか
（☎ 62‐5011）

地域子育て支援センターおおひら
（☎ 43‐1134）

地域子育て支援センターつが
（☎ 27‐2122）

フォレストキッズ保育園子育て支援センター
（エンジェル／☎ 20‐0808）

はこのもり児童センター
（☎ 24‐4034）

いまいずみ児童館
（☎ 27‐5322）

けやき保育園子育て支援センター
（きらり／☎ 23‐8905）

地域子育て支援センター
（☎23‐2740）

○わくわくたいむ
●日 11月5日（土）14時～ 15時30分（時
間内参加自由、受付15時まで）●対 4歳
児以上●内アイロンビーズ
○12月のママといっしょ「みんないっ
しょのクリスマス会」
●日うさぎクラス（6～ 11か月児と保護
者）12月12日（月）10時30分～、くま①
クラス（1歳～ 1歳5か月児と保護者）12
月13日（火）10時30分～、くま②クラス
（1歳6か月児～1歳11か月児と保護者）
12月13日（火）11時15分～、ぞう①ク
ラス（2歳以上の未就園児と保護者）12
月19日（月）10時30分～、ぞう②クラ
ス（2歳以上の未就園児と保護者）12月
20日（火）10時30分～●持うさぎクラス：
バスタオル、ぞう①クラス、ぞう②クラ
ス：クレヨン
●定ぞう①クラス：20組、その他クラス：
30組※先着順●申 11月11日（金）～
○おたんじょうび会
●日 12月6日（火）10時30分～●対 12・1
月生まれの未就園児と保護者●対 20組
（先着順）●内おたんじょうびシアター、
ふれあいあそび等●申 11月11日（金）～
●費無料

○米粉ねんどで遊ぼう
●日 11月9日（水）10時～ 11時●対 2歳以
上の未就園児と保護者●定 20組（先着
順）●申 10月31日（月）～
○ぺたぺた記念日
●日 11月15日（火）、16日（水）10時～ 11
時30分●対 0歳以上●内手形足形、身体
測定※誕生月は写真をプレゼント
○のびのびひろば♥
●日 11月29日（火）●対 1歳以上の未就園
児
○ぷちぷちひろば♥
●日 11月30日（水）●対 0 ～11か月児
♥印の共通事項●内小さいおうちの積み
木＆小物入れ●時 10時～ 11時30分（時
間内参加自由）
○0歳親子ビクス
●日 12月7日（水）10時～ 10時45分●対
0 ～11か月児と保護者●講大橋光子氏
●定 25組（先着順）●持 飲み物、バスタオ
ル、動きやすい服装●申 11月21日（月）～

○きらきら☆スノードーム作り
●日 11月6日（日）①14時②15時30分
●対 18歳未満（未就学児は保護者同伴）
●定各10人（先着順）●申当日9時受付開
始（電話可）
○ちょっとおしゃれなハンバーガーラ
ンチ
●日 11月19日（土）10時45分～ 13時30
分●対小学生以上18歳未満●定 20人（先
着順）●費 300円●持エプロン・三角巾・
マスク●申 10月28日（金）～ 11月13日
（日）9時～（電話不可）※申込時に、保
護者の方が参加費と同意書を提出くだ
さい。

○ほんわかタイム
●日 11月1日（火）●対 0歳児と保護者●内
身体測定・ふれあい遊びとおしゃべり
タイム●申当日受付
○クリスマス会
●日 12月21日（水）●対 6歳までの乳幼児
と保護者●内演奏グループ『ＶｉＶｉｄコ
ンサート』●定 30組●申 11月17日（木）9

○産後骨盤調整と体のケア♥
●日 11月４日（金）●対 0歳児と保護者●申
受付中
○ベビーマッサージ♥
●日 11月17日（木）●対 0歳児と保護者●申
10月26日（水）～
○子育て支援研修会
●日 11月29日（火）10時～ 11時30分●場
大平隣保館●内昔の遊びと駄菓子屋さ
ん●対乳幼児と保護者●申 11月1日（火）
～
○赤ちゃんサロン♥
●日 12月1日（木）、15日（木）どちらか1日
●内赤ちゃんと初めてのクリスマス●対 0
歳児と保護者●申 11月１日（火）～
○ころころ広場♥
●日 12月7日（水）●場ゆうゆうプラザ●内ク
リスマス会●対 1歳以上児と保護者●申
11月1日(火) ～
♥印の共通事項●時 10時30分～ 11時
30分

○子育て講座
●日 11月18日（金） ●内 ピラティス●講 羽
田明子氏
○わくわくタイム
●日①11月4日（金）②11月11日（金）
③11月24日（木）④12月2日（金）●内 
①お散歩会　②千年飴袋制作　③運
動遊び　④お誕生会（10月・11月・
12月生まれ）
☆共通事項●日 10時30分～11時30分
●対乳幼児と保護者●定 20組（先着順）
●申10月24日（月）9時～

○親子エアロビクス
●日 11月22日（火）10時30分～ 12時●対
0歳児と保護者●講大橋光子氏●定 25組
●持 飲み物、汗拭きタオル●申 11月8日
（火）9時～
○すくすくタイム
●日①11月10日（木）②17日（木）10時
30分～ 11時30分●対未就園児と保護
者●内①身体測定・窓飾り制作②エプ
ロン・パネルシアター●申不要
☆共通事項●費無料

○離乳食を食べよう
●日 11月28日（月）10時30分～12時●場
遊楽々館●対離乳食中期の児と保護者
●内ふれあいあそび、離乳食の話と試食
●定 15組●申 11月14日（月）～
○わいわいクラブ♥
●日 11月2日（水）●内身体測定、誕生会、

○ほのぼの移動広場
●日11月1日（火）、15日（火）10時30分
～11時30分（時間内参加自由）●場イオ
ン2Fちびっこ広場●内保育士による歌
遊び、絵本読み、ミュージック・ケアや
子育て相談（看護師相談あり）
○親子ふれあい給食
●日11月7日（月）受付10時～10時30分
●定 5組（当日先着順）●費親子で800円
（離乳食あり）
○マタニティー＆ベビーの日
●日11月17日（木）14時～15時 ●対妊娠
5ヶ月以上（臨月を除く）の妊婦または夫
婦2組●内赤ちゃんのお世話、調乳、お
やつ試食 ●持エプロン、母子手帳 ●費無
料 ●申電話にて予約（10時～15時）
○健康相談日
●日11月21日（月）10時～12時/13時～
15時 ●内身体測定※午前中、助産師相
談あり（予約不要）
○双子ちゃん遊ぼう
●日11月21日（月）10時～12時 ●対未就
園児の双子と保護者または双子妊娠中
の方 ●費 無料（一般方も可）
○リズムdeポン
●日11月28日（月）10時～11時 ●対未就
園児と保護者 ●内リトミックやミュージッ
ク･ケアのリズム遊び ●費 無料
○赤ちゃんサロン
●日①ちゅうりっぷコース11月17日（木）
～②ひまわりコース11月24日（木）～※
木曜日全4回10時～11時30分 ●対①
平成28年4・5・6月生まれ、②平成
28年1・2・3月生まれの乳児と保護者 
●内オイルマッサージ、離乳食試食等●定 
20組（先着順） ●費 無料（オイル・離乳
食実費負担）●申 11月1日（火）～10日（木）
15時までメール受付※件名・保護者名・
子ども名・読み仮名・生年月日・住所・
電話番号〉を送信してください。
　　s-shien@sakura-kids.jp

○子どもフェスティバル「テモンの忍
者まつり」
●日 10月29日（土）10時～13時30分 ●内
チャレンジコーナー（制作・ゲーム）、
フードコーナーなど●費無料～ 500円
程度
○わいわい広場
●日①11月11日（金）②11月25日（金）10
時30分～ 11時30分●対 0 ～ 3歳児の
親子 ●内①絵の具遊び②クッキング（メ
ロンパン） ●費②50円●持②親子のエプ
ロン（持参自由） ●申②11月4日（金）～
18日（金）
○天体観測
●日 11月4日、11日、18日（金）19時～ 20
時30分
○産後の骨盤調整
●日 11月29日（火）①10時～ 12時②13時
～15時●対産後のママ（乳幼児同伴可）
●内骨盤調整と身体のケア●定①②各5人
（先着順）●費 2,000円●講あきら整体院
●申 11月15日（火）～

○クリスマスグッズ作り
●日 11月12日（土）①9時30分～②13時
30分～ ●内リースを作ってみませんか！
●対市内の幼児（親同伴必須）から小学
生各時間20人●申 10月25日（火）～ ●持
材料費200円・自分で飾りたい物（松
ぼっくり・どんぐり・布地・リボン等）

○ファミ・サポ講習会
●日①11月11日（金）②25日（金）③12月
8日（木）10時～ 12時●場①大平南児童
館②③とちぎコミュニティプラザ●内①
日赤幼児安全法～応急手当②どうした
らいいの親子の関係（心理士）③親子
で作るクリスマスオードブル
●対①②どなたでも（託児有）③2歳以
上児と保護者●定③15組●持③エプロ
ン、三角巾、マスク●申①②受付中③11
月8日（火）9時～

○たのしくはじめるブラッシング
●日 11月11日（金）10時～ 11時●内デンタ
ルスタッフによる相談会●定 6組 ●持歯ブ
ラシ（なくても可） ●申 10月25日（火）～
○スノードームを作ろう！
●日 11月17日(木)・29日（火）10時～11
時30分●定各日15組 ●持500ｍｌのペッ
トボトル1本（蓋付） ●申 11月1日（火）～
○生演奏とともに楽しむ絵本
●日 11月25日（金）10時～11時●内ピアノ・
ベース・ドラムなど●定 20組 ●申 11月7
日（月）～
☆共通事項●対 0歳児以上の親子 ●申平
日10時～14時

○身体測定・手形の日♥
●日①11月1日（火）、4日（金）②11月2
日（水）10時30分～ 11時30分●対①0
歳～1歳6ヶ月児②1歳6ヶ月児～未就
園児●内身体計測、手形足形●定自由参
加
○カレンダー作り♥
●日①11月9日（水）・14日（月）受付10
時30分～ 11時15分②11月14日（月）
受付13時30分～ 14時15分●対 0歳～
未就園児●内 12月のカレンダー作り●定
自由参加
○もちつきに参加しませんか！
●日 12月20日（火）10時15分～ 11時30
分 ●対 2歳以上児と保護者●持 エプロ
ン、三角巾、飲み物（水分補給用）●定 15
組（先着順）●申 11月8日（火）～ 10日
（木）9時30分～電話受付
☆共通事項●申平日9時30分～

地域子育て支援センターにしかた
（☎ 92‐2900）

○食育講座　スムージー作り
●日 11月2日（水）●講 よつ葉生協●定 10
組●申電話または来館にて
○園庭開放
●日 11月9日（水）
○11,12月生まれのお誕生会
●日 11月30日（水）
☆共通事項●日 10時30分～11時30分
●対未就園児と保護者●費無料

時～
☆共通事項●日 10時～11時●費無料

さくら３Ｊホール
（☎ 22‐7100）

○平成29年度学童クラブ入会説明会
●日 11月17日（木）18時30分～●場 こど
も園さくら「雲の部屋」●持スリッパ・筆
記用具●申 11月16日（水）まで電話受付
（土日は除く）

○ごはん、大好き！元気な子
●日 11月8日（火）●対 1歳6ヶ月以上の未
就園児●内実演を伴う食育講座
○歯科衛生士さんのお！歯・な・し
●日 11月17日（木）●対 2歳児●持子ども用
歯ブラシ、タオル
○大きくなったね！
●日 11月7日（月）、9日（水）、11日（金）、
14日（月）●対未就園児と保護者●内身体
測定、カード作り、誕生月は手形足形、
育児相談など
○ダンボールで遊ぼう
●日①11月16日（水）、21日（月）②18日
（金）、24日（木）、28日（月）●対①6か月
～ 1歳5か月児②1歳６か月～未就園
児
☆共通事項●日 10時30分～11時30分
●定 15組●持飲み物、帽子●申電話にて平
日13時～15時

制作
○ベビーヨガ
●日 11月14日（月）10時30分～ 11時30
分●対未就園児と保護者●定 25組●申 11
月1日（火）～
○うきうきクラブ♥
●日 11月16日（水）●内おはなし会、制作
○にこにこクラブ♥
●日 11月24日（木）●内親子ふれあいあそ
び、歯科衛生士さんの話
♥印の共通事項●時 10時30分～●対未
就園児と保護者●申当日受付
☆共通事項●費無料
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