
1

　市内出
いづる
流町の「出流ふれあいの森」では、毎年７月下旬から9

月にかけて、秋海棠（シュウカイドウ）の花を楽しむことができ
ます。出流川の両岸を覆うように咲くピンクの可憐な花姿が、秋
の訪れを感じさせてくれます。

清流に秋風をのせて
出流ふれあいの森の秋海棠

ピンクと緑の滝のように岸辺を覆います淡いピンク色の清楚な花姿出流川の流れを縁取るように咲きます
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感染症対策のためイベントなどが
変更になることがあります
　今号に掲載のイベントなどは、新型コロ
ナウイルスの感染拡大防止等の理由により、
中止・変更になる場合があります。
　最新の情報は市ホームページをご覧いた
だくか、担当部署・主催者に直接お問い合
わせください。
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　※住民基本台帳より
　 　７月末現在   （ ）内は前月比
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( ‐ 14)
(5)

157,515
78,783
78,732
 66,248



2広報とちぎ　１０月号２０２１（令和３）年９月１７日 発行 特集　トチギデコソダテ

はじめての妊娠
わからないことばかりで、不安です

子どもの予防接種と健康診断
次回はいつ行ったらいいの？

子どもの心や育ちについて心配
専門家に相談した方がいいのでしょうか・・・

産前・産後のサポートって？
体調や家事や育児が心配です・・

→ まずは「すこやか子育て相談室」
にご相談ください

→ アプリが予防接種のスケジュー
ルを組んでくれます

→ 「栃木市こどもサポートセンター」へ

→   「産前産後ヘルパー」や
「助産師」がサポートします！

栃木市のすこやか子育て相談室（☎25‐３５０５）
では、妊婦さんや子育て世代のご家庭のサポートをし
ています。お困りのことがありましたら、お気軽にご
相談ください。
　ご希望に応じて市内の各種子育て支援サービス
にもおつなぎします。

　「栃木市すくすくナビ」はお子様の予防接種スケ
ジュール管理や成長記録の保存ができるアプリです。
　成長の記録をスマートフォン等からすぐに見ること
ができる母子健康手帳の補助ツールとして使用できま
す。

こどもサポートセンター（☎20‐７７０５）は、お子さんの心や育
ちについて、医師や専門家に気軽に相談できる場所です。お子さん
の様子や保護者の方が心配していることをお伺いし、必要に応じた

支援につなぎます。
相談　保護者を対象に、医師
や言語聴覚士、臨床心理士が
相談に対応
検査　お子さんの状況をとら
えるために、各種検査（言葉
や発達の検査）

家事や育児を手伝ってくれる人がいない妊産婦の
方、お子さんがふたごの方、心身の不調や育児不安

がある方は、「産後ケア」でお泊りや通い、また助産師訪問による乳房や育児
のケアが受けられます。また、「産前・産後ヘルパー」が、家事の代
行や育児のお手伝いをします。利用条件や料金など詳細は、市ホー
ムページまたはすこやか子育て相談室（☎25‐３５０５）へ。

妊娠出産に関する栃木市の支援
母子手帳の交付、ベビーバスの貸出、両親教室、子育て相談・母乳相談、
妊産婦健康診査、産後ケア　など

すくすくナビアプリの機能
妊娠・出産の記録、乳幼児健康診査や成長の記録、予防接種スケジューラー、
予防接種情報、協力医療機関情報、子育て情報　など

こんなサービスが受けられます
　家事 食事の準備や後片付け、衣類の洗濯、生活必需品の買い物　など
育児　授乳の介助、オムツ交換の介助、沐浴の介助、外出の同行　など

トチギデコソダテトチギデコソダテ
　栃木市では、子育て世代の皆さんが安心して子育てができる
よう、各種の子育て支援策に積極的に取り組んでいます。
　今回の特集では、そんな支援策の中から、代表的なもの・栃
木市の特徴的なメニューをピックアップしてご紹介します。

～ 栃 木 で 子 育 て ～

特集
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家族で栃木市に移住したい！
でも住まいのことが心配・・・・

最近子どもが元気がない
いじめられたりしていないかしら・・・・

のびのびと遊ばせたい
　 でも密にならないか心配・・・

→ 各種の移住・定住支援制度を利用できます！→ 市内３２０か所！公園
で思い切り遊べます 　IJU（移住）ターンで栃木市に移

住する方や市内で住み替える方を
対象とした「まちなか定住促進住
宅新築等補助金」や「市内住み替
え補助金」など、各種の住宅補助
制度があります。お子さんの人数
に応じた加算金も！

　詳しくは地域政策課
　（☎２１－２４５３）へ。

　栃木市内には、小さな公園から大
きな公園まで合わせて、全部で320
か所の公園があります。
　お子さん向けの遊具がそろった公

園をはじめ、健康器具や運動の環境がそろった公園、景色を楽し
める公園など、バラエティ豊か。
　感染症拡大で家にこもりがちな毎日。感染症に気を付けながら、
ぜひお子さんと一緒に身近な公園に出かけてみませんか？

子育て事業・支援施設
・�妊産婦医療費助成、赤ちゃん誕生祝金、各地域子育て支援セン
ター、児童館、ファミリーサポートセンター、思いやり駐車スペー
ス、ショートステイ　など
保育・児童の支援
・�病児・病後児保育、家庭児童相談室、各地域学童保育、子ども食堂�など
児童・生徒の支援
・�就学援助制度、不登校児童生徒適応指導教室、帰国・外国人児
童生徒支援、青少年育成センター　など

医療費の助成があって助かる
でも子どもが大きくなったらなくなっちゃう？

→ 栃木市では「中学 3 年生」まで助成します
　栃木市の「こども医療費助成制度」は、
お子さんが病気やケガで健康保険が適用に
なる診療を受けた場合の医療費（一部負担
分）を市が助成する制度です。
　栃木市では、中学3年生修了まで助成し
ます。また、窓口負担が不要となる「現物
給付」方式です。

正直、学費の負担が重い・・
でも希望する学校には行かせてあげたい

まだまだあります 栃木市の子育て支援
→栃木市の奨学金や補助制度もご検討ください

　栃木市では各種の奨学金制度を設けています。貸付型のほか、給付型の
奨学金や、卒業後栃木市に定住すると返済が免除となる「住まいる奨学金」
も。
　また、首都圏に東武鉄道で通学す
る場合、定期券等の補助をする「通
学版楽賃」の補助も。ぜひ市ホーム
ぺージで内容をご確認ください。

　栃木市では、今回ご紹介したほかにも、様々なメニューで子
育てを支援しています。詳しくは、栃木市ホームページ「子育
て・教育」サイトをご覧ください。
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　栃木市青少年育成センターでは、
いじめ相談の専用ダイヤル　（☎
２４－０６６７・平日 9時～ 17
時）を設置しています。事前に予
約をしていただくことで、受付時
間外の対応も可能です。気になる
ことがありましたら、ご相談くだ
さい。

→ 「栃木市青少年育成センター」で相談できます
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市政トピックスHearts of TOCHIGI

東京2020オリンピック大会
ハンガリー近代五種競技選手団事前合宿

　7月、東京2020オリンピック大会出場を控え
たハンガリー近代五種選手団が栃木市内で事前合宿
を行いました。感染症対策のため、交流イベント等
は実施しませんでしたが、滞在中、市民の皆様から
寄せられた応援メッセージを滞在先のホテル内に掲
示しました。その後、選手の皆さんは8月 5日～
7日の 3日間競技に出場し、シャロルタ・コバチ
選手が見事銅メダルを獲得するなど、素晴らしい成
績を納めました。

小江戸情緒を醸し出す
幻想的な行灯あかり

　毎年恒例となった「うずま川行灯まつり」。今年
も巴波川の開運橋から幸来橋を経てうずま公園まで
の区間において、旧岩舟町出身の故川島雅舟氏が作
成した切り絵作品による行灯が灯されています。
　栃木の蔵や人形山車、岩船山などをモチーフにし
た切り絵の行灯。今年は感染症の影響により期間が
延長され、9月30日（木）まで、期間中の19時
～22時に、巴波川の両岸を彩ります。

パラリンピック大会車いすテニス出場！
大谷桃子選手への応援横断幕

　栃木市出身の車いすテニスで活躍する大谷桃子選
手。東京2020パラリンピック大会に出場する大
谷選手を応援するため、8月26日、栃木駅前ロー
タリーと、栃木警察署跡地入口に、応援横断幕を掲
示しました。
　大谷選手は栃木市生まれで、昨年度、栃木市ふる
さと大使を委嘱しました。昨年は全仏オープンテニ
スで準優勝するなど、車いすテニス会のホープとし
て活躍が期待されています。

警察署跡地に設置された大谷選手を応援する横断幕 行灯が巴波川の水面を照らし出します競技本番に向けて出発する選手団の皆さん

所 在 地　栃木市嘉右衛門町2番11号
開館時間　9時 ～１８時
休 館 日　毎週月曜日、年末年始（12月29日～1月3日）
問 合 先　ガイダンスセンター☎（51）3313

　嘉右衛門町伝建地区は、栃木県内唯一、国の重要伝統的建造物群保存地区に選
定されている地区です。７月２９日、同地区内の味噌工場跡地にて進めている拠
点施設整備の第１弾として「ガイダンスセンター」をオープンしました。
　本施設は、江戸末期に建てられた木造・平屋建の建物を修理し、新たにガイダ
ンスセンターとして甦らせたものです。
伝建地区の紹介や説明、また、蔵の街の
観光案内や市の魅力を発信するため、地
元まちづくり団体「ＮＰＯ法人嘉右衛門
町伝建地区まちづくり協議会」とともに、
地域を盛り上げていきます。
　ぜひ、嘉右衛門町伝建地区「ガイダン
スセンター」へお越しください。

嘉右衛門町伝建地区
ガイダンスセンターオープン！

木の温もりを感じるガイダンスセンターの内部
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栃木市民憲章

 栃木市は、豊かな自然に恵まれ、栃木県名発祥の地として、

歴史と文化が息づくまちです。

 わたしたちは、この美しいふるさとに誇りと愛着をもち、

誰もが住みよい平和で豊かな未来をつくるため、この憲章

を定め行動します。

１　笑顔であいさつを交わし、相手を思いやります

１　自然と伝統を大切にし、美しい環境をつくります

１　交通安全や防災を心がけ、互いに助け合います

１　健やかなからだをつくり、生きがいをもって働きます

１　広い視野で多くを学び、まちづくりに参加します

 　　令和２年１０月１０日

　　　　　　　　　　　　　　　栃木県栃木市

■「栃木市民憲章」制定１周年「栃木市民憲章」制定１周年
　昨年、新生栃木市が誕生して10周年を迎えるに当たり、市民主体の住みよい
まちづくりを推進するため、まちづくりをする上での心構えや、行動指針として、
市民憲章を制定しました。この市民憲章を日々の生活の中で心に留め、皆で栃木
市をより豊かにしていきましょう。          問合先　総務課　☎ (21) ２３４２

市民憲章の解説
前 文の解説
　 　栃木市は、 ラムサール条約湿地に登録された渡良瀬遊水地をはじめ、 風

ふ う こ う め い び

光明媚な

山々や河川など、 豊かな自然に恵まれたまちです。 また、 明治の初めには栃木県庁

が置かれ、 県名発祥の地となっており、 先人が守り育ててきた歴史、 文化が市内随

所に見受けられます。

　 　わたしたちは、 豊かな自然に恵まれ、 歴史や文化が息づく美しいふるさとに誇りと愛

着をもち、 性別、 年齢、 人種等にかかわらず、 誰もが住みやすい、 そして、 犯罪や

争いごとのない、 物も心も豊かな未来をつくるため、 この市民憲章を定め行動します。

本文の解説
１ 　「 あいさつ」 は、 出会いの始まりです。 誰とでも笑顔で明るいあいさつを交わします。

また、 互いに寄り添い、 思いやりをもって行動します。

１ 　豊かな自然と、 これまで受け継がれてきた歴史や文化を伝統として大切にし、 次の

世代に引き継ぎます。 また、 ごみのない、 景観にも配慮した美しい環境をつくります。

１ 　安全で安心な生活を送ることができるよう、 交通安全や防災を心がけます。 また、

生活のあらゆる場面で互いに助け合います。

１ 　いきいきと自分らしく生きるために、 健やかな心と体をつくります。 また、「 職場」「 家

庭」「 地域」 などにおいて、 誰もが生きがいをもって働きます。

１ 　様々な分野に興味をもち、 生涯を通じて多くのことを学びます。 また、 市政への参

画や市民活動、 地域活動などを進んで行います。
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る
機
会
を
設
け
る
た
め
、
今
年
も
各
種
啓
発
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。

戦
争
体
験
を
聞
く
会

　

戦
争
体
験
を
風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く
、

後
世
に
伝
え
て
い
く
た
め
、「
戦
争
体
験

を
聞
く
会
」を
開
催
し
ま
し
た
。
今
回
は
、

Ｆ
Ｍ
く
ら
ら
８
５
７
の
番
組
に
て
、
市
職

員
が
戦
争
体
験
談
を
朗
読
し
ま
し
た
。

　
７
月
27
日
に
は
、「『
忘
れ
な
い
こ
と
・

伝
え
た
い
こ
と
』
戦
争
体
験
記
・
平
和
作

文
集
」（
平
成
17
年
発
行
）
か
ら
、『
二
杯

目
の
ご
は
ん
』『
空
襲
で
逝
っ
た
18
歳
の

兄
を
想
う
』
な
ど
４
編
、
29
日
に
は
「
戦

後
70
年
戦
争
体
験
文
集
」（
平
成
27
年
発

行
）か
ら
、『
東
京
大
空
襲
体
験
記
』な
ど
、

３
編
を
ご
紹
介
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
文
集
は
栃
木
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
全
編
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

と
ち
ぎ
平
和
展

　
８
月
16
日
か
ら
20
日
ま
で
の
期
間
、
市

役
所
本
庁
舎
４
階
に
お
い
て
、
平
和
に
関

す
る
展
示
を
行
い
ま
し
た
。

　
丸
木
位
里
・
丸
木
俊
夫
妻
の
手
に
よ
る

「
原
爆
の
図
『
第
３
部
水
』」（
原
爆
の
図

丸
木
美
術
館
所
蔵
）の
複
製
画
を
は
じ
め
、

戦
時
中
に
使
用
さ
れ
て
い
た
軍
服
等
の
現

物
資
料
、
広
島
・
長
崎
へ
の
原
子
爆
弾
投

下
後
の
惨
状
を
収
め
た
写
真
パ
ネ
ル
な
ど

を
展
示
し
ま
し
た
。

「
原
爆
の
子
の
像
」へ
千
羽
鶴
奉
納

　
今
年
度
の
「
広
島
平
和
記
念
式
典
中
学

生
派
遣
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
の
影
響
で
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
市
の
平
和
へ
の
想
い
を
つ
な
ぐ
た

め
、
市
内
公
立
中
学
校
14
校
の
全
生
徒

に
、
一
人
一
羽
鶴
を
折
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
昨
年
度
の
戦
争
体
験
を
聞
く
会
や
と
ち

ぎ
平
和
展
で
折
っ
て
い
た
だ
い
た
鶴
と
合

わ
せ
て
、
５
束
の
千
羽
鶴
を
、
広
島
市
の

「
原
爆
の
子
の
像
」
に
奉
納
し
ま
し
た
。

総
務
課　
☎

（21）
２
３
４
２

戦
争
は
天
災
で
は
な
く
人
災
で
あ
る
。

こ
の
貴
重
な
体
験
は
、
永
久
に
語
り
継
が
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
っ
て
い
る
。

「
戦
後
70
年
戦
争
体
験
文
集
」　

伊
藤
稔
氏
『
東
京
大
空
襲
体
験
記
』
よ
り

父
の
胸
に
抱
か
れ
た
遺
骨
と
僅
か
な
遺
品
が
生
ま
れ
故
郷
に
戻
っ

た
。
そ
の
中
に
兄
が
着
用
し
て
い
た
革
製
の
ベ
ル
ト
が
あ
っ
た
。

そ
こ
に
付
着
し
た
多
量
の
血
の
り
を
、
激
し
く
嗚
咽
し
な
が
ら
洗

い
落
と
し
て
い
た
母
の
後
ろ
姿
は
、
今
も
な
お
私
の
脳
裏
か
ら
消

え
去
っ
て
い
な
い
。

「
忘
れ
な
い
こ
と
・
伝
え
た
い
こ
と
」　

内
山
謙
治
氏
『
空
襲
で
逝
っ
た
18
歳
の
兄
を
想
う
』
よ
り丸木位里・丸木俊「原爆の図『第３部 水』」（複製画・部分）
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相　　　談 日　時 場所／問合先

人権相談 月～金曜日
8 時 30 分～ 17 時 15 分

大平隣保館☎(43)6611 0120-46-7830
厚生センター☎ (24)2444
人権・男女共同参画課☎ (21)2161

配偶者等からの暴力 (DV) 相談 月～金曜日
9 時～ 16 時

配偶者暴力相談支援センター
☎（21）2218

いじめ相談電話 月～金曜日 9 時～ 17 時
※土日祝日･時間外は
　事前に予約が必要

本庁舎/青少年育成センター☎(24)0667
メール：gakusyu03@city.tochigi.lg.jp

青少年相談
( 非行問題・不登校など )

本庁舎/青少年育成センター☎(23)6566
メール：gakusyu03@city.tochigi.lg.jp

家庭児童相談 (0 ～ 17 歳の子ど
もとその家族 )

月～金曜日
9 時～ 16 時

本庁舎 / 家庭児童相談室 ( 子育て支
援課内 )　☎ (21)2227

児童虐待相談 月～金曜日
8 時 30 分～ 17 時 15 分

本庁舎／子育て支援課☎ (21)2227　
※左記以外の時間は☎ 189

（児童相談所全国共通ﾀﾞｲﾔﾙ）

婦人・ひとり親家庭相談 月～金曜日
9 時～ 16 時 本庁舎 / 子育て支援課　☎ (21)2229

障がい児者相談 ( 福祉サービスの
利用・障がいを理由とする差別・合
理的配慮及び虐待防止 )

月～金曜日
8 時 30 分～ 17 時 15 分 本庁舎 / 障がい福祉課 障がい児者相

談支援センター係
☎ (21)2219 FAX (21)2682ひきこもり相談（要予約）

　※事前にお話を伺います。
第2木曜日（次回10月14日）
10 時～12 時、13 時～15 時

就労支援相談（事前に要予約）

(40 歳未満の就労相談 )

第1・3月曜日13時～21時
第1・3土曜日17時～21時

※
祝
日
除
く

栃木勤労青少年ホーム☎ (22)3113

第2・4月曜日13時～21時
第1・3土曜日13時～16時 大平勤労青少年ホーム☎ (43)5191

高齢者相談
（介護や福祉、生活全般、虐待） 月～金曜日

8 時 30 分～ 17 時 15 分
本庁舎／栃木中央地域包括支援セン
ター ☎（21）2245・2246

もの忘れ相談
（認知症の専門員による相談）

10 月 8 日（金）
10 時～ 11 時 30 分

本庁舎 1階 市民スペース／栃木中央地域
包括支援センター☎（21）2171・2246

■相談業務の案内 相談は無料で秘密は厳守します。気軽にどうぞ。市内の方であれば、どの窓口でも相談できます。
相　　　談 日　時 場所／問合先

弁護士相談（事前に要予約）

（弁護士が法的な見解等を助言 )
※予約開始
  11 月分：10/1（金）～
  12 月分：11/1（月）～
　( 各日 8 時 30 分より受付 )

※ 同じ案件での相談は 2 回まで
（異なる会場で相談しても同様）

10 月 8 日（金）、22 日（金）
11月12日（金）、26日（金）
10 時～ 12 時

本庁舎 2 階 市民相談室
市民生活課☎ (21)2122

11 月 18 日（木）
10 時～ 12 時

大平隣保館
☎(43)6611 0120-46-7830

10 月 18 日（月）
10 時～ 12 時

藤岡公民館 1 階 研修室
市民生活課☎（21）2122

10 月 26 日（火）
10 時～ 12 時

都賀総合支所 別館 2 階 会議室
市民生活課☎（21）2122

11 月 24 日（水）
10 時～ 12 時

西方総合支所 1 階 会議室
市民生活課☎（21）2122

10 月 21 日（木）
10 時～ 12 時

岩舟総合支所会議室棟 1 階第 1 会議室
市民生活課☎（21）2122

法律相談（事前に要予約）
※栃木市社会福祉協議会主催

10月5日（火）、19日（火）
9 時～ 12 時

大平地域福祉センター ふるさとふれあい館
/社会福祉協議会大平支所☎(43)0294

宅地建物相談（売買や賃貸借、所有と管理）
予約開始：10/1（金）8時 30分～

10 月 15 日（金）
10 時～ 12 時 本庁舎 2 階 市民相談室

市民生活課☎ (21)2122行政書士相談（相続・遺言、農地転用、開発行
為等の手続き）予約開始：10/1（金）8時30分～

10 月 15 日（金）
14 時～ 16 時

消費生活相談（商品やサービスな
ど消費生活全般）

月～金曜日
9 時～ 16 時

本庁舎 2 階 消費生活センター
☎ (23)8899 FAX (23)8820

合同相談

( 行政相談・人権相談 )

　♦移動県民相談も同時開設

10 月 12 日（火）、26 日（火）
10 時～ 12 時　

本庁舎 2 階 市民相談室
市民生活課☎ (21)2122

11 月 18 日（木）
10 時～ 12 時

大平総合支所 1 階 相談室
市民生活課☎（21）2122

♦ 10 月 13 日（水）
10 時～ 12 時

藤岡公民館 1 階 研修室
市民生活課☎（21）2122

10 月 26 日（火）
10 時～ 12 時

都賀総合支所 別館 2 階 大会議室
市民生活課☎（21）2122

♦ 11 月 24 日（水）
13 時 30 分～15 時 30 分

西方公民館 2 階 小会議室
市民生活課☎（21）2122

10 月 21 日（木）
13 時 30 分～15 時 30 分

岩舟総合支所会議室棟 1 階第 1 会議室
市民生活課☎（21）2122

市民相談
( 日常生活の問題など )

月～金曜日
9 時～ 17 時

本庁舎 2 階 市民相談室
市民生活課☎ (21)2122

消費生活センター（本庁舎 2 階）
☎ (23) ８８９９ ／ FAX（23）８８２０

一方的に送り付けられた商品は直ちに処分可能に

　

　
　「農業をやっているとはいえ会社員なんです」。ものづ
くりの魅力に惹かれ、農事組合法人の社員という形で農
業に取り組む、山下さんにお話を伺いました。

自分で作ったものを売りたい
静岡県で生まれ育った山下さん。ご実家は「まちの

電器屋さん」で、ご自身も農業とは無縁だったそうです。
転機となったのは「転勤」でした。卒業後就職した会社
が、栃木県内の大規模商業施設に出店することになり、
栃木へと赴任。バッグなどの服飾雑貨の販売に携わりま
した。仕事柄、近隣の皮革製造や織物工場など、ものづ
くりの現場を目にするうち、「自分で作ったものを売れ
たら、もっとやりがいがあるかも」と意識するように。
折しも、栃木で知り合った知人が農業をはじめ、休日に
手伝うようになったのがスタートだったといいます。

悩んだ上で就農の道を選んだ山下さんでしたが、未
経験から始めたことで、農業の厳しい現実に直面するこ
とに。そんな山下さんに目をつけたのが、ニラの出荷場
で知り合ったという「まがのしま」の当時の代表。若い
力を必要としていた会社と、安定した環境で技術を学び
たい山下さん、双方の思いが一致した縁となりました。

まちづくりの仲間から刺激を
　米、二条大麦（ビール麦）を主力に、大豆やニラなど
の生産も行うまがのしま。山下さんは、現場での作業の
ほか、作付けや肥料・農薬の購入計画などに携わります。

「作ったものを売りたい」という山下さんの思いから、
直売事業も行うように。中でも、山下さんも一推しとい
うお米「ミルキークイーン」は、SNS など口コミで評
判が広がり、多くのリピーターを生んでいます。
　また、「せっかく栃木に住んでいるなら、栃木のこと
をもっと知りたい」と、いろいろなところに出かけるう
ちに、栃木でまちづくりにかかわっている知り合いが増
えていきました。本紙 2 月号でも紹介した「しもつか
れブランド会議」には、SNS で発足を知って飛び込ん
で行ったそうです。「（いろいろな方と）知り合って刺激
をもらいつつ、会社や（会社のある曲ケ島の）地区をも
うちょっと宣伝していきたいという思いがあります」。
　
地元を好きになることが大切
　生まれ育った静岡が大好きという山下さん。だからこそ、
地元を積極的に好きになることの大切さを説きます。「自
分たちが楽しんで生活していれば、きっとよそから栃木に
来たいと思う人も増える」。そんな山下さんは、自然の中
で仕事をしていることに喜びを感じるといいます。
　「（感染症下の状況なので）すぐには難しいけれど、
作物のありがたみとか、収穫の喜びを感じてもらえるよう
なイベントなどもやっていきたいなぁ、と思っています。」

山
やました

下　道
みちとし

俊 さん　

農事組合法人 まがのしま

 今年７月の特定商取引法の改正により、売買契約に基づかないで送付された商品に
関するルールが変わりました。
　改正前は、一方的に送付された商品であっても 14 日間経過するまで処分できませ
んでしたが、今回の改正により、注文や契約をしていないにもかかわらず、業者が金
銭を得ようとして一方的に送り付けた商品は、消費者が保管することなく直ちに処分
が出来るようになりました。
注文していないのに、勝手にあなた宛てに届いた商品は
　・商品は直ちに処分可能になりました。開封することも問題ありません。
　・業者から代金を請求されても支払い不要です。
　・誤って代金を支払ってしまったら、すぐ相談してください。
　・海外から送られてきた商品にも適用されます。

注意点としては
　・ 自分では注文していないが、同居の家族や、別居の親族、遠方に住む友人からの

プレゼントだった、ということもあります。商品を処分する前に、周りの人に確
認してください。

　・ 近所の方の荷物が、間違って配達されている場合もあります。宛名の確認をして
ください。

　・ 定期購入と気づかず購入した商品の、２回目、３回目の商品が送付されてきた場
合もあります。その際は、定期購入契約の解約手続きが必要です。

　
　どうしたらよいか迷う場合は、消費生活センターにご相談ください。
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子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外の低
所得の子育て世帯分）の対象となる方へ
市県民税の申告が必要な場合があります
　給付金の受給のために、令和3年度（令和2年の１～
12月の収入）の市県民税の申告が必要な場合があります。
該当する方はお早めに申告をお願いします。
給付金の受給対象
　 　平成15年４月２日～令和４年２月28日に出生した
児童（障がい児の場合、平成13年４月２日以降に出生
した児童）を養育する父母等のうち、令和3年度の市
県民税が非課税の方　など

　※ すでにひとり親世帯分で給付金を受け取っている方の
重複受給はできません。

給付金の受給に市県民税の申告が必要な方
・ 令和 2年中の収入が全くない方で、令和3年度の市県
民税申告・令和2年分の確定申告のどちらも行っていな
い方
　　※ どなたかの扶養になっていても、未申告の場合、市

県民税が非課税であることが確認できないため、収
入がない旨の申告をお願いします。

申 告 方法　税務課窓口にて申告してください。※給付金の
申請が済んでいない方は、申告後に子育て支援課にて
給付金の申請をお願いします。

　給付金の詳細は、市ホームページへ。
問合先　子育て支援課　☎（21）２２２２

各会場の詳細と問合先（※栃木・大平は分散開催となります）

問合先　地域包括ケア推進課　☎ (21) ２２４７

「見守りシール」を交付します
　外出時に行方不明になる可能性のある認知症の方などを早期発見・
保護するための見守りシールです。このシールは、印字されているＱＲ
コードをスマートフォンなどで読み取ると、登録した情報を知らせることができ、
発見者と伝言板を通じてやり取りができます。事前準備は、衣類等へのシール
の貼り付け、簡単な情報の登録のみで、個人情報を知られることはありません。
　対象　市内在住の方で認知症などにより行方不明になるおそれのある方
交付枚数　お一人につき30枚　　　費用　無料

　　　　個人賠償責任保険への加入
　認知症の方などが日常生活で起こした偶然の事故により、法律
上の賠償責任を負った場合に、保険金の支払いを受けることので
きる制度です。保険料は市が全額負担します。
対象（次のすべてに該当する方）
　・市内に住所を有し、在宅で生活している方
　・医師により認知症又は若年性認知症と診断された方
　　（要介護認定等による主治医意見書の認知症高齢者日常生活自立度がⅡ以上の方）

※いずれの事業も申請書などの提出が必要となります。
　詳しくは、問合先へ。

　認知症の方やご家族が住み慣れた地域で安心して暮らせるように、10月
1日より「見守りシール交付」「個人賠償責任保険への加入」をはじめます。

『認知症にやさしいまちづくり事業』はじめます『認知症にやさしいまちづくり事業』はじめます

   ～市民の皆さんの見守りが必要です！～
　シールを貼った人が不安そうにしていたら…
　(1) 正面から優しく声をかけてください。
　(2) スマートフォンなどでＱＲコードを読み取ってください。
　(3) 伝言板にアクセスして、家族との連絡にご協力ください。

第
11
回
歌
麿
ま
つ
り

展
示

イ
ベ
ン
ト

10
月
16
日
（
土
）
～
24
日
（
日
）

期
間
中
、
歌
麿
に
関
す
る
展
示
や
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

恒
例
の
「
歌
麿
道
中
」
は
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
開
催
し
ま
せ
ん
。

イ
ベ
ン
ト
や
ま
つ
り
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

「
歌
麿
と
栃
木
」
展

日
時　
期
間
中
の
土
日

　
　
　
11
時
〜
15
時
30
分

場
所　
永
楽
屋
見
世
蔵

主
催　
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
ち
ぎ

歌
麿
ま
つ
り　

昔
語
り
の
会

～
尺
八
の
音
色
に
の
せ
て
～

日
時

10
月
16
日
（
土
）

　
　
　
13
時
30
分
（
２
時
間
程
度
）

場
所

と
ち
ぎ
蔵
の
街
観
光
館
２

階
多
目
的
ホ
ー
ル

定
員

30
名
（
先
着
順
）

主
催　
栃
木
語
り
部
の
会

歌
麿
講
演
会

日
時

10
月
17
日（
日
）14
時
〜（
２

時
間
程
度
）

場
所

キ
ョ
ク
ト
ウ
と
ち
ぎ
蔵
の

街
楽
習
館
１
階
大
交
流
室

定
員

60
名
（
申
込
先
着
順
）

申
込

９
月
27
日
（
月
）
か
ら
受

付
。詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

主
催

歌
麿
を
活
か
し
た
ま
ち
づ

く
り
協
議
会

歌
麿
行
灯

期
間　
ま
つ
り
期
間
中

場
所

蔵
の
街
大
通
り
周
辺
の
店

舗
等

主
催　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　
　
　
　
蔵
の
街
遊
覧
船

ウ
ェ
ブ
展
示

　
　

「
太
平
山
神
社
の
絵
馬
」

期
間　
ま
つ
り
期
間
中

場
所

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
歌

麿
ま
つ
り
の
ペ
ー
ジ
よ
り
、

展
示
会
場
に
入
れ
ま
す
。

主
催

國
學
院
大
學
栃
木
短
期
大

學　
近
世
史
研
究
会

　
　
　
物
と
伝
承
の
会

ア
ン
テ
ィ
ー
ク
着
物
展

　
　
　
　
　

＠
横
山
郷
土
館

日
時

10
月
８
日
（
金
）
〜
20
日

（
水
）
10
時
〜
16
時
（
月
曜

休
館
）

会
場

横
山
郷
土
館

主
催　
八
重
桜
の
会

※
横
山
郷
土
館
入
館
料
（
３
０
０

円
）
が
か
か
り
ま
す
。

※
内
容
は
変
更
・
中
止
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

内
の
蔵
の
街
課
の
ペ
ー
ジ
に
て
、

最
新
の
情
報
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

問
合
先

歌
麿
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
協

議
会
事
務
局
（
蔵
の
街
課
内
）

　
☎

（21）
２
５
７
３　
　
　
　

令和3年栃木市成人式（昨年度の成人式の延期分）
　感染症拡大防止のため延期となった令和3年成人式を開催し、新成人の
皆様の新たな門出をお祝いします。　開催にあたり必要な感染防止対策を行
います。皆様のご協力をよろしくお願いします。
期日　11月7日（日）
対象　平成12年4月2日～平成13年4月1日に生まれた方
※ 対象となる方には、9月下旬に案内通知をお送りします。当日は通知を
もってご来場ください。

栃木会場
とちぎ岩下の新生姜ホール〔栃木文化会館〕（旭町）
1 回目　9時45分開場　10時30分開式　

　 栃木東中学校・栃木西中学校・栃木南中学校出
身の方
2 回目　10時45分開場 11時 30分時開式　

  皆川中学校・寺尾中学校・特別支援学校出身の方
3 回目　13時15分開場　14時開式　

　 東陽中学校・吹上中学校・國學院大學栃木中学
校出身の方・國學院大學栃木短期大学在籍の方

栃木公民館☎（24）０３５２

大平会場　大平文化会館（大平町蔵井）
　1回目　9時30分開場　10時開式
　　大平中学校出身の方
　2回目　13時30分開場　14時開式
　　大平南中学校出身の方

大平公民館☎（43）５２３１

藤岡会場　藤岡文化会館（藤岡町藤岡）
　９時開場　10時開式　

藤岡公民館 ☎（62）４３２１

都賀会場　都賀中学校体育館（都賀町家中）
　９時開場　10時開式　

都賀公民館 ☎（27）５０５０

西方会場　 関東ホーチキにしかた体育館〔西方
総合文化体育館〕（西方町本郷）

　９時開場　10時開式　
西方公民館 ☎（92）０３１６

岩舟会場　岩舟文化会館（岩舟町静）
　10時開場　11時開式　

岩舟公民館 ☎（55）２５００

※開催方法などが変更になることがあります。
　 市ホームページでお知らせしますので、ご
確認ください。

見
守
り
シ
ー
ル

（
縦
25
ミ
リ
×
横
50
ミ
リ
）
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都
市
再
生
整
備
計
画
の
事
後
評

価（
素
案
）に
関
す
る
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見
募
集
）

　
市
で
は
、
社
会
資
本
整
備
総

合
交
付
金
交
付
要
綱
に
基
づ

き
、
事
業
完
了
し
た
「
と
ち
ぎ

蔵
の
街
周
辺
地
区
」
及
び
「
新

大
平
下
駅
前
地
区
」
の
２
地
区

に
お
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区

で
事
後
評
価
の
策
定
を
進
め
て

い
ま
す
。
こ
の
素
案
に
対
す
る

皆
さ
ん
の
ご
意
見
等
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。

対
象　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在

学
の
方
／
市
内
に
事
業
所
等
を

有
す
る
個
人
、
法
人
等
／
市
税

の
納
税
義
務
者
／
本
計
画
に
利

害
関
係
を
有
す
る
方

募
集
期
間　

９
月
17
日
（
金
）

～
10
月
18
日
（
月
）（
必
着
）

閲
覧
場
所　

市
街
地
整
備
課

（
本
庁
舎
３
階
）、
市
政
情
報
セ

ン
タ
ー
（
本
庁
舎
４
階
）、
各

総
合
支
所
地
域
づ
く
り
推
進

課
、
大
宮
・
皆
川
・
吹
上
・
寺

尾・国
府
の
各
公
民
館
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

提
出
方
法　
閲
覧
場
所
に
あ
る

意
見
書
書
式
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
次

の
窓
口
に
直
接
ま
た
は
問
合
先

へ
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
窓
口　

市
街
地
整
備
課
、

各
総
合
支
所
地
域
づ
く
り
推
進

課
、
大
宮
・
皆
川
・
吹
上
・
寺

尾・国
府
の
各
公
民
館
窓
口（
平

日
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

そ
の
他　
提
出
さ
れ
た
意
見
等

は
後
日
公
表
し
ま
す
。（
住
所・

氏
名
等
は
非
公
表
）
意
見
に
対

す
る
個
別
回
答
は
し
ま
せ
ん
。　

問 

市
街
地
整
備
課

　
　
　
　
　
　
☎

（21）
２
３
０
９

栃
木
市
建
築
物
耐
震
改
修
促

進
計
画
（
三
期
計
画
）（
案
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意

見
）
募
集

　
市
で
は
、
地
震
に
よ
る
倒
壊

等
の
被
害
か
ら
市
民
の
生
命
や

財
産
を
守
る
た
め
、
平
成
20
年

３
月
に
「
栃
木
市
建
築
物
耐
震

改
修
促
進
計
画
」
を
策
定
し
ま

し
た
。
そ
の
後
、
平
成
28
年
に

改
訂
を
行
い
、
住
宅
・
建
築
物

の
耐
震
化
の
促
進
に
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
が
、
首
都
直
下
地

震
・
南
海
ト
ラ
フ
地
震
等
の
大

規
模
地
震
の
発
生
が
切
迫
し
て

い
る
と
指
摘
さ
れ
て
い
る
状
況

や
耐
震
化
の
現
状
等
を
踏
ま

え
、
令
和
７
年
度
末
ま
で
を
計

画
期
間
と
す
る
次
期
計
画
の
策

定
を
行
う
こ
と
と
い
た
し
ま
し

た
。
こ
の
た
び
、
計
画
案
を
取

り
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
幅
広

い
市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
の
ご
意

見
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間　

10
月
１
日
（
金
）

～
11
月
１
日
（
月
）（
必
着
）

対
象　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在

学
の
方
／
市
内
に
事
業
所
等
を

有
す
る
個
人
、
法
人
等
／
市
税

の
納
税
義
務
者
／
本
計
画
に
利

害
関
係
を
有
す
る
方

閲
覧
場
所　
建
築
指
導
課
（
本

庁
舎
３
階
）、
市
政
情
報
セ
ン

タ
ー
（
本
庁
舎
４
階
）、
各
総

合
支
所
地
域
づ
く
り
推
進
課
、

大
宮
・
皆
川
・
吹
上
・
寺
尾
・

国
府
の
各
公
民
館
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

提
出
方
法　
閲
覧
場
所
に
あ
る

意
見
書
書
式
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
次

の
窓
口
に
直
接
ま
た
は
問
合
先

へ
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
窓
口　
建
築
指
導
課
、
各

総
合
支
所
地
域
づ
く
り
推
進

課
、
大
宮
・
皆
川
・
吹
上
・
寺

尾・国
府
の
各
公
民
館
窓
口（
平

日
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

そ
の
他　
提
出
さ
れ
た
意
見
等

は
後
日
公
表
し
ま
す
。（
住
所・

氏
名
等
は
非
公
表
）
意
見
に
対

す
る
個
別
回
答
は
し
ま
せ
ん
。　

問 

建
築
指
導
課
☎

（21）
２
４
４
１

栃
木
イ
ン
タ
ー
西
土
地
区
画

整
理
審
議
会
委
員
の
選
挙
に

つ
い
て

　
小
山
栃
木
都
市
計
画
事
業
栃

木
イ
ン
タ
ー
西
土
地
区
画
整
理

審
議
会
の
委
員
の
選
挙
期
日
を

次
の
と
お
り
定
め
ま
し
た
。

投
票
日　
12
月
15
日
（
水
）

選
挙
人
名
簿
縦
覧
期
間　
10
月

22
日
（
金
）
～
11
月
４
日
（
木
）

※
名
簿
の
登
載
者
は
、
栃
木
イ

ン
タ
ー
西
土
地
区
画
整
理
事
業

施
行
地
区
内
の
土
地
所
有
者
や

借
地
権
者
で
す
。

※
記
載
事
項
に
異
議
が
あ
る
場

合
は
、
縦
覧
期
間
中
に
市
へ
申

出
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

縦
覧
場
所　
産
業
基
盤
整
備
課

（
本
庁
舎
４
階
）

※
土
・
日
・
祝
日
は
市
役
所
１

階
日
直
室
で
縦
覧
で
き
ま
す
。

そ
の
他　
審
議
会
委
員
の
選
挙

に
関
す
る
必
要
な
事
項
は
、
そ

の
つ
ど
市
役
所
掲
示
板
に
公
告

し
ま
す
。

問 

産
業
基
盤
整
備
課

　
　
　
　
　
　
☎

（21）
２
３
７
７

藤
岡
、
都
賀
、
岩
舟
総
合
支

所
の
収
納
窓
口
に
つ
い
て

　
令
和
４
年
３
月
31
日
を
も
っ

て
、
藤
岡
、
都
賀
、
岩
舟
総
合

支
所
の
指
定
金
融
機
関
（
足
利

銀
行
）
派
出
窓
口
が
廃
止
と
な

り
ま
す
。
廃
止
後
も
市
税
等
の

収
納
業
務
は
こ
れ
ま
で
ど
お
り

各
総
合
支
所
の
地
域
づ
く
り
推

進
課
窓
口
で
取
り
扱
い
ま
す
。

問 

会
計
課　
☎

（21）
２
１
１
４

「
お
お
ひ
ら
産
業
祭
」
中
止

の
お
知
ら
せ

　
例
年
11
月
に
大
平
運
動
公
園

内
で
開
催
し
て
お
り
ま
す
「
お

お
ひ
ら
産
業
祭
」
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
観
点
か
ら
、
中
止
と
な
り
ま

し
た
。

問 

大
平
地
域
づ
く
り
推
進
課

　
　
　
　
　
　
☎

（43）
９
２
０
３

「
ふ
じ
お
か
産
業
祭
」
中
止

の
お
知
ら
せ

　
例
年
11
月
に
藤
岡
総
合
体
育

館
駐
車
場
で
開
催
し
て
お
り
ま

す
「
ふ
じ
お
か
産
業
祭
」
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
、
中
止
と

な
り
ま
し
た
。

問 

藤
岡
地
域
づ
く
り
推
進
課

　
　
　
　
　
　
☎

（62）
０
９
０
０

「
岩
舟
健
康
福
祉
ま
つ
り
」

中
止
の
お
知
ら
せ

　

例
年
10
月
に
開
催
し
て
い
る

「
岩
舟
健
康
福
祉
ま
つ
り
」
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
、
中
止
と

な
り
ま
し
た
。

問 

健
康
増
進
課
☎

（25）
３
５
１
２

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注

射
の
お
知
ら
せ

　
生
後
90
日
を
経
過
し
た
犬
に

は
、
登
録
（
生
涯
に
１
回
）
と

狂
犬
病
予
防
注
射（
毎
年
１
回
）

が
法
律
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
飼
い
主
の
方
は
、
こ
の

機
会
に
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

登
録
済
み
で
本
年
度
の
予
防
注

射
が
済
ん
で
い
な
い
犬
の
飼
い

主
の
方
に
は
、
案
内
ハ
ガ
キ
を

送
付
し
ま
す
の
で
会
場
に
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
都
合
が
悪
く
参

加
で
き
な
い
場
合
は
、
動
物
病

院
で
も
注
射
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
犬
の
死
亡
や
住
所
変
更
の

場
合
は
、
問
合
先
に
届
出
を
し

て
く
だ
さ
い
。

日
程
・
会
場　
左
表
の
と
お
り

料
金　
注
射:

　
　
　
一
頭　
３
，
５
０
０
円

登
録
と
注
射:

　
　
　
一
頭　
６
，
５
０
０
円

（
お
つ
り
の
な
い
よ
う
に
お
願

い
し
ま
す
。）

※
手
指
消
毒
、
マ
ス
ク
着
用
な

ど
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染

症
感
染
拡
大
防
止
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
体
調
が
悪
い

方
の
来
場
は
お
控
え
く
だ
さ

い
。

※
諸
般
の
事
情
に
よ
り
急
遽
中

止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問 

環
境
課　
☎

（21）
２
４
２
０

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
を

行
い
ま
す

　
次
の
日
程
で
全
国
一
斉
に
訓

練
を
行
い
ま
す
。
当
日
は
次
の

機
器
な
ど
か
ら
テ
ス
ト
放
送
が

流
れ
ま
す
。
ご
理
解
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

訓
練
日
時　

10
月
６
日
（
水
）

11
時

放
送
内
容　
「
上
り
チ
ャ
イ
ム

＋
『
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す
』＋
下
り
チ
ャ
イ
ム
」

放
送
さ
れ
る
機
器　

屋
外
ス

ピ
ー
カ
ー
（
１
８
５
か
所
）
／

防
災
ラ
ジ
オ
（
自
動
起
動
し
ま

す
）
／
Ｆ
Ｍ
く
ら
ら
８
５
７
の

緊
急
割
り
込
み
放
送

問 

危
機
管
理
課
☎

（21）
２
５
５
１

10
月
18
日
～
24
日
は
行
政
相

談
週
間
で
す

　
行
政
相
談
と
は
、
道
路
や
河

川
の
整
備
、
税
金
、
年
金
、
そ

の
他
国
や
県
、
市
役
所
等
で

行
っ
て
い
る
仕
事
に
対
す
る
苦

情
や
意
見
・
要
望
を
聴
き
、
そ

の
声
を
解
決
・
改
善
に
役
立
て

る
も
の
で
す
。

　
日
ご
ろ
、
皆
さ
ん
の
身
近
な

と
こ
ろ
で
、
行
政
と
の
パ
イ
プ

役
と
し
て
、
相
談
を
受
け
活
躍

し
て
い
る
方
が
、
行
政
相
談
委

員
で
す
。
市
役
所
な
ど
の
相
談

所
で
定
期
的
に
相
談
を
受
け
て

お
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

市
民
生
活
課
☎

（21）
２
１
２
１

岩舟総合支所

西方総合支所

都賀総合支所

藤岡総合支所

大平総合支所

本庁

〒329-4392
　岩舟町静5133-1
☎55-7751
FAX55-4910

〒322-0692
　西方町本城1
☎92-0300
FAX92-2611

〒328-0192
　都賀町家中5982-1
☎29-1100
FAX27-7556

〒323-1192
　藤岡町藤岡1022-5
☎62-0900
FAX62-4625

〒329-4492
　大平町富田558
☎43-9205
FAX43-8818

〒328-8686
　万町9-25
☎22-3535
FAX21-2673

休日にお困りの時は
本庁日直☎（22）3535

 

お
知
ら
せ 

犬の登録と狂犬病予防接種　日程と会場
※ご都合のよい会場でお受けください

期　日 時　間 会　場

10/ ８
（金）

9：00 ～ 9：20 大宮公民館
9：40 ～ 10：00 国府公民館

10：40 ～ 11：00 吹上公民館
11：20 ～ 11：40 寺尾南小学校跡地
12：00 ～ 12：20 寺尾公民館
12：50 ～ 13：10 皆川公民館

10/ ９
（土）

9：00 ～ 9：30 西方総合支所
9：50 ～ 10：20 都賀総合支所

10：50 ～ 11：10 大塚運動場
11：40 ～ 12：00 総合運動公園　緑の家

10/11
（月）

9：00 ～ 9：20 大平東地区公民館
9：40 ～ 10：00 大平西水代集会所

10：40 ～ 11：00 大平西地区公民館
11：20 ～ 11：40 おおひら歴史資料館

10/20
（水）

9：20 ～ 9：40 部屋地区公民館
10：00 ～ 10：20 赤麻地区公民館
11：00 ～ 11：20 三鴨地区公民館

10/21
（木）

9：10 ～ 9：30 小野寺地区公民館
9：50 10：10 小野寺ふれあい館

10：40 ～ 11：00 静和地区公民館

10/22
（金）

9：10 ～ 9：30 真名子夢ホール
9：50 ～ 10：10 関東ホーチキにしかた体育館 

（西方総合文化体育館）
10：50 ～ 11：10 木コミュニティセンター
11：30 ～ 11：50 都賀南部コミュニティセンター

10/23
（土）

9：10 ～ 9：40 藤岡総合支所
10：20 ～ 10：50 岩舟総合支所
11：20 ～ 11：50 大平総合支所
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被
災
者
生
活
再
建
支
援
制
度

の
申
請
に
つ
い
て

令
和
元
年
東
日
本
台
風
（
令

和
元
年
台
風
第
19
号
）
に
よ
り

被
災
し
、
被
災
者
生
活
再
建
支

援
制
度
の
対
象
と
な
る
場
合
は
、

期
限
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
生
活
の
本
拠
と
し
て
い

た
住
宅
の
被
害
程
度
が「
全
壊
」

「
大
規
模
半
壊
」
の
世
帯
、
ま

た
は
「
半
壊
」
で
住
宅
を
解
体

し
た
世
帯

支
援
金
額

〇
基
礎
支
援
金
（
住
宅
の
被
害

程
度
に
応
じ
て
支
給
さ
れ
る
支

援
金
）

全
壊:

１
０
０
万
円　

大
規

模
半
壊:

50
万
円　

解
体:

１
０
０
万
円

〇
加
算
支
援
金
（
住
宅
の
再
建

方
法
に
応
じ
て
支
給
さ
れ
る
支

援
金
）

建
設
・
購
入:

２
０
０
万
円　

補
修:

１
０
０
万
円　
賃
貸
住

宅:

50
万
円

※
単
数
世
帯
の
場
合
は
そ
れ
ぞ

れ
３
／
４
を
乗
じ
た
額

申
請
期
限　
基
礎
支
援
金:

令

和
３
年
11
月
11
日
（
木
）

加
算
支
援
金:

令
和
４
年
11
月

11
日
（
金
）

問
危
機
管
理
課
☎

（21）
２
５
５
１

10
月
は
『
食
品
ロ
ス
削
減
月

間
』
で
す
!!

「
食
品
ロ
ス
の
削
減
の
推
進
に

関
す
る
法
律
」
に
よ
り
食
品
ロ
ス

の
削
減
に
関
す
る
理
解
と
関
心
を

深
め
る
た
め
、
10
月
を
「
食
品
ロ

ス
削
減
月
間
」、10
月
30
日
を
「
食

品
ロ
ス
削
減
の
日
」
と
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す

た
め
に
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
。

実
は
、
そ
ん
な
に
難
し
い
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
買
い
す
ぎ
を
な

く
す
た
め
に
、
買
い
物
に
行
く
前

に
冷
蔵
庫
の
中
を
確
認
す
る
、
食

べ
ら
れ
る
分
の
料
理
を
作
る
、
と

い
っ
た
、
日
常
生
活
の
ち
ょ
っ
と

し
た
配
慮
で
食
品
ロ
ス
は
削
減
で

き
ま
す
。
食
べ
も
の
に
、
も
っ
た

い
な
い
を
、
も
う
い
ち
ど
。

問
環
境
課　
☎

（21）
２
４
２
０

栃
木
市
指
定
も
や
す
ご
み
専

用
袋
（
小
）
を
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
ま
す

　
平
成
20
年
か
ら
市
民
の
皆
様

に
ご
利
用
い
た
だ
い
て
お
り
ま

し
た
栃
木
市
指
定
も
や
す
ご
み

専
用
袋
（
小
）
を
、
も
や
す
ご

み
専
用
袋
（
取
っ
手
付
き
）
に

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
す
。

（
取
っ
手
付
き
）
は
レ
ジ
袋
と

同
じ
よ
う
に
マ
チ
を
付
け
て
い

る
た
め
、
見
た
目
は
コ
ン
パ
ク

ト
で
す
が
（
小
）
の
容
量
を
確

保
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

（
小
）
を
ご
利
用
い
た
だ
い
て

い
た
方
も
、そ
う
で
な
い
方
も
、

是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。な
お
、

（
小
）
は
在
庫
限
り
で
販
売
終

了
と
な
り
ま
す
。

販
売
開
始
　
10
月
１
日
（
金
）

よ
り

問
ク
リ
ー
ン
推
進
課

　
　
　
　
　
　
☎

（31）
２
４
４
７

市
税
等
の
納
付
は
安
心
・
便

利
な
口
座
振
替
を

受
付
窓
口

市
役
所
本
庁
舎
、

各
総
合
支
所
地
域
づ
く
り
推
進

課
、
各
支
所
・
出
張
所
、
取
扱
金

融
機
関
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
直
接

最
寄
り
の
郵
便
局
へ
申
込
み
）

用
意
す
る
も
の

通
帳
、届
出
印

利
用
で
き
る
金
融
機
関　
市
内

に
店
舗
の
あ
る
金
融
機
関
及
び

三
井
住
友
銀
行
（
す
べ
て
の
本

支
店
が
利
用
可
）

口
座
振
替
の
開
始　
申
込
日
の

翌
月
末
以
降
の
納
期
か
ら

問
収
税
課　
☎

（21）
２
７
６
７

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
命
を
救
え
る
身
近
な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
「
献
血
」
に
ご
協
力
く

だ
さ
い

日
時

10
月
26
日
（
火
）　

10

時
〜
11
時
45
分
、
13
時
〜
16
時

場
所　
栃
木
市
役
所
本
庁
舎
３

階　
正
庁

対
象

16
歳
〜
69
歳
の
方
。
た

だ
し
、
65
歳
以
上
の
方
に
つ
い

て
は
60
歳
〜
64
歳
に
献
血
経
験

が
あ
る
方
に
限
る

内
容　
２
０
０
㎖ 
、
４
０
０
㎖ 

献
血
の
み

所
要
時
間
20
〜
30
分
程
度

問
健
康
増
進
課
☎

（25）
３
５
１
２

10
月
15
日（
金
）〜
21
日（
木
）

は
違
反
建
築
防
止
週
間

　
建
築
基
準
法
を
守
っ
て
建
築

物
を
建
て
る
こ
と
や
適
正
に
維

持
管
理
す
る
こ
と
は
、
生
命
、

健
康
及
び
財
産
を
守
り
、
良
い

住
環
境
を
生
み
出
し
ま
す
。

違
反
建
築
物
を
な
く
す
た
め
に

　
建
築
物
を
建
築
す
る
と
き
は

事
前
に「
確
認
申
請
」を
行
い
、

確
認
済
証
の
交
付
を
受
け
な
け

れ
ば
着
工
で
き
ま
せ
ん
。
コ
ン

テ
ナ
ハ
ウ
ス
（
ユ
ニ
ッ
ト
ハ
ウ

ス
、
プ
レ
ハ
ブ
）、
車
庫
、
農

業
用
倉
庫
な
ど
の
新
築
や
増
改

築
も
、確
認
申
請
が
必
要
で
す
。

建
築
士
な
ど
専
門
的
な
知
識
を

も
っ
た
人
に
相
談
し
ま
し
ょ

う
。
期
間
中
の
平
日
は
、
問
合

先
に
て
建
築
全
般
に
つ
い
て
の

相
談
窓
口
を
設
置
し
ま
す
。

10
月
は
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
強

化
月
間

建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
の
実
効

性
を
確
保
す
る
た
め
、
現
場
監
視

等
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。

・
無
届
け
で
解
体
さ
れ
て
い
る

現
場
へ
の
指
導

・
適
切
な
解
体
状
況
の
確
認

・
無
許
可
業
者
の
取
締
り
の
た

め
、
建
設
業
許
可
標
識
・
解
体

登
録
標
識
の
工
事
現
場
へ
の
提

示
確
認

※
届
出
済
シ
ー
ル
の
現
場
標
識

へ
の
貼
り
付
け
状
況
も
併
せ
て

確
認
し
ま
す
。

問
建
築
指
導
課
☎

（21）
２
４
４
１

「
高
齢
者
等
向
け
」
介
護
の

仕
事
相
談
窓
口
開
設
中

　
市
で
は
介
護
事
業
所
等
へ
の

就
労
を
希
望
す
る
方
へ
の
支

援
、
相
談
を
行
う
窓
口
を
設
置

し
て
お
り
ま
す
。

場
所　
（
一
社
）
栃
木
市
地
域

包
括
ケ
ア
推
進
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

あ
っ
た
か
ネ
ッ
ト
と
ち
ぎ
（
城

内
町
２
丁
目
）

営
業
時
間　
９
時
〜
16
時（
土・

日
・
祝
日
を
除
く
）

対
象　
市
内
在
住
で
お
お
む
ね

65
歳
以
上
の
方

設
置
期
間　

４
月
１
日
（
木
）

〜
令
和
４
年
３
月
31
日
（
木
）　

問
あ
っ
た
か
ネ
ッ
ト
と
ち
ぎ

　
　
　
　
　
　
☎

（21）
８
４
０
１

10
月
は
『
都
市
緑
化
月
間
』

　
国
で
は
、
毎
年
10
月
１
日
か

ら
31
日
ま
で
を
『
都
市
緑
化
月

間
』
と
し
、
都
市
緑
化
を
推
進

す
る
た
め
の
各
種
事
業
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
こ
の
都
市
緑
化
月

間
を
機
に
、
都
市
に
お
け
る
緑

の
保
全
・
創
出
な
ど
に
つ
い
て

考
え
、
緑
豊
か
な
美
し
い
ま
ち

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
み
る
の

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

※
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

に
よ
り
各
種
事
業
を
中
止
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
公
園
緑
地
課
☎

（21）
２
４
１
３

水
道
管
の
漏
水
調
査
を
行
い

ま
す

　
水
道
メ
ー
タ
ー
で
の
漏
水
音

確
認
の
た
め
、
敷
地
内
に
立
ち

入
ら
せ
て
頂
き
ま
す
の
で
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、

調
査
員
は
市
発
行
の
身
分
証
明

書
を
携
帯
し
て
お
り
ま
す
。

調
査
時
期

10
月
上
旬
〜
３
月

下
旬

調
査
箇
所　

片
柳
町
１
丁
目
、

片
柳
町
２
丁
目
、
片
柳
町
３
丁

目
、
片
柳
町
４
丁
目
、
薗
部
町

１
丁
目
、
薗
部
町
２
丁
目
、
薗

部
町
３
丁
目
、薗
部
町
４
丁
目
、

泉
町
、大
町
、日
ノ
出
町
、万
町
、

小
平
町
、
倭
町
、
錦
町
、
嘉
右

衛
門
町
、
旭
町
、
室
町
、
本
町
、

昭
和
町
、
箱
森
町
、
平
柳
町
１

丁
目
、
大
宮
町
、
入
舟
町
、
祝

町
、
河
合
町
、
境
町
、
平
井
町
、

富
士
見
町
、
湊
町
、
柳
橋
町

調
査
業
者　
栃
木
市
公
認
管
工

事
業
協
同
組
合

問
水
道
建
設
課
☎

（25）
２
１
１
６

令
和
３
年
秋
季
全
国
火
災
予

防
運
動
「
お
う
ち
時
間　

家

族
で
点
検　

火
の
始
末
」

　
火
災
の
発
生
し
や
す
い
時
季

を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
火
災
予

防
意
識
の
一
層
の
普
及
を
図
る

こ
と
で
、
火
災
の
発
生
を
防
止

し
、
死
者
の
発
生
を
減
少
さ
せ

る
と
と
も
に
、
財
産
の
損
失
を

防
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て
全
国

で
実
施
さ
れ
ま
す
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
定
期

的
な
点
検
が
必
要
で
す
。
火
災

予
防
運
動
を
機
に
自
宅
の
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
点
検
を
し
ま

し
ょ
う
。
点
検
ひ
も
を
引
く
か

点
検
ボ
タ
ン
を
押
す
事
で
点
検

す
る
事
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
が
設
置
さ

れ
て
い
な
い
お
宅
が
あ
り
ま
し

た
ら
至
急
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

期
間

11
月
９
日
（
火
）
〜
15

日
（
月
）

問
消
防
本
部
予
防
課

　
　
　
　
　
　
☎

（22）
０
０
７
２

あ
な
た
の
消
火
器
、
大
丈
夫

で
す
か
？

　
旧
規
格
消
火
器
（
製
造
年
が

２
０
１
１
年
以
前
の
も
の
）は
、

２
０
２
１
年
12
月
31
日
ま
で
に

交
換
が
必
要
で
す
。
２
０
２
２

年
１
月
１
日
以
降
は
消
火
器
と

し
て
認
め
ら
れ
な
く
な
り
ま
す

の
で
、交
換
を
お
願
い
し
ま
す
。

消
火
器
の
交
換
に
関
し
て
は
、

（
一
社
）
日
本
消
火
器
工
業
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

参
照
）
で
詳
し
く

説
明
し
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
消
火
器
の
設
置
・
点

検
に
つ
い
て
ご
不
明
な
点
が
ご

ざ
い
ま
し
た
ら
消
防
本
部
ま
で

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
消
防
本
部
予
防
課

　
　
　
　
　
　
☎

（22）
０
０
７
２

10
月
１
日
は
浄
化
槽
の
日

　
浄
化
槽
は
、
快
適
な
生
活
環

境
を
つ
く
る
と
と
も
に
、
水
環

境
を
守
る
た
め
、
台
所
や
風
呂

な
ど
の
生
活
雑
排
水
と
し
尿
を

い
っ
し
ょ
に
処
理
し
て
綺
麗
な

水
を
放
流
す
る
個
別
設
置
型
の

処
理
施
設
で
す
。

　

正
し
く
機
能
さ
せ
る
た
め

に
、
生
ゴ
ミ
や
油
脂
分
、
ト
イ

レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外
の
紙
は

流
さ
な
い
な
ど
適
正
に
使
用
す

る
ほ
か
、
浄
化
槽
法
に
よ
り
設

置
者
に
次
の
こ
と
が
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

保
守
点
検　
浄
化
槽
の
本
体
や

機
械
の
点
検
・
修
理
、
消
毒
剤

の
補
充
な
ど
を
行
う
も
の
で
、

県
の
登
録
を
受
け
た
浄
化
槽
保

守
点
検
業
者
に
委
託
し
、
定
期

的
に
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

清
掃　
処
理
機
能
の
低
下
を
防

ぐ
た
め
、
汚
泥
を
抜
き
取
り
、

槽
内
を
掃
除
す
る
も
の
で
、
市

の
許
可
を
受
け
た
浄
化
槽
清
掃

業
者
に
委
託
し
、
年
に
１
回
以

上
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

法
定
検
査
（
11
条
検
査
）

　
正
常
に
機
能
し
て
い
る
か
確

認
す
る
た
め
、
定
期
的
な
保
守

点
検
の
ほ
か
に
、
処
理
水
の
水

質
検
査
を
県
の
指
定
検
査
機

関
「（
一
社
）
栃
木
県
浄
化
槽

協
会
（
☎
０
２
８-

６
３
３-

１
６
５
０
）」
で
毎
年
１
回
受

け
る
も
の
で
、
手
続
き
は
浄
化

槽
保
守
点
検
業
者
に
委
託
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら
合
併
処

理
浄
化
槽
へ

　
し
尿
の
み
を
処
理
す
る
「
単

独
処
理
浄
化
槽
」
で
は
、
生
活

雑
排
水
を
処
理
せ
ず
に
そ
の
ま

ま
放
流
す
る
た
め
、
し
尿
と
生

活
雑
排
水
を
い
っ
し
ょ
に
処
理

す
る
「
合
併
処
理
浄
化
槽
」
と

比
べ
て
８
倍
も
汚
れ
た
水
が
流

さ
れ
て
い
ま
す
。
下
水
道
や
農

業
集
落
排
水
の
予
定
が
な
い
地

域
で
は
、
合
併
処
理
浄
化
槽
の

設
置
補
助
金
が
あ
り
ま
す
の

で
、
単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら
合

併
処
理
浄
化
槽
へ
の
切
り
替
え

を
お
願
い
し
ま
す
。
補
助
金
は

必
ず
工
事
前
に
申
請
し
て
交
付

決
定
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
申

請
に
は
書
類
の
作
成
や
準
備
に

専
門
的
知
識
が
必
要
な
た
め
、

工
事
業
者
、
保
守
点
検
業
者
等

に
ご
相
談
す
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

問
下
水
道
建
設
課

　
　
　
　
　
　
☎

（25）
２
１
０
９

図
書
『
如
意
輪
寺
も
の
が
た

り
』
の
ご
寄
贈
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

平
柳
町
在
住
の
石
崎
常
藏　

様
よ
り
、
史
実
を
ま
と
め
た
図

書
『
如
意
輪
寺
も
の
が
た
り
』

50
冊
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
い
た
だ
い
た
図
書
は
、

如
意
輪
寺
近
隣
の
小
中
学
校
及

び
図
書
館
へ
配
布
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

問
学
校
施
設
課
☎

（21）
２
４
６
４

木
製
テ
ー
ブ
ル
等
製
作
用
木

材
の
ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た

　
有
限
会
社
石
原
材
木
店　
代

表
取
締
役　

石
原
茂
様
よ
り
、

テ
ー
ブ
ル
等
に
係
る
栗
材
の
ご

寄
附
と
製
作
の
ご
協
力
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
テ
ー
ブ
ル
等
を

市
の
南
の
玄
関
口
で
あ
る
三
県

境
に
設
置
し
、
地
域
の
振
興
に

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
渡
良
瀬
遊
水
地
課

　
　
　
　
　
　
☎
(62)
０
９
１
９

図
書
券
、
家
庭
科
教
材
用
ミ

シ
ン
の
ご
寄
贈
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

大
塚
町
在
住
の
福
田
安
代
様

よ
り
、国
府
北
小
学
校
の
子
供
た

ち
に
、図
書
券
、家
庭
科
教
材
用

ミ
シ
ン
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。児
童
の
読
書
活
動
、家

庭
科
授
業
の
充
実
の
た
め
に
有

効
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
学
校
施
設
課
☎

（21）
２
４
６
４
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
へ
の
ご
寄
附
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
・
メ
ロ
ー

代
表　
青
木
良
一
様
よ
り
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
の
た
め
の
寄
附
金
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
今
後
、
感
染
症
指

定
医
療
機
関
の
支
援
や
感
染
症

対
策
に
係
る
事
業
等
に
活
用
い

た
し
ま
す
。

問 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
室　
☎

（21）
２
１
４
７

募

集

ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
す

る
広
告
を
募
集
し
ま
す

　
令
和
４
年
度
版
ご
み
と
資
源

の
収
集
日
カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載

す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

作
成
予
定
枚
数　

７
２
，

０
０
０
枚
（
Ｂ
３
両
面
カ
ラ
ー

刷
り
）

配
布
対
象　
栃
木
市
民

配
布
方
法　
広
報
と
ち
ぎ
３
月

号（
令
和
４
年
２
月
18
日（
金
）

配
布
予
定
）
に
て
全
戸
折
込
の

ほ
か
、
市
役
所
本
庁
舎
、
各
総

合
支
所
の
窓
口
に
て
配
布

広
告
掲
載
位
置
及
び
サ
イ
ズ　

カ
レ
ン
ダ
ー
下
部　
４
枠
×
２

段
の
計
８
枠
（
両
面
に
同
内
容

を
掲
載
）、
１
枠
縦
45
ｍｍ
×
横

86
ｍｍ
※
募
集
枠
を
超
え
る
申
込

み
が
あ
っ
た
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。

掲
載
料
金　
８
０
，
０
０
０
円

（
１
枠
）

受
付
期
間　

10
月
１
日
（
金
）

～
29
日
（
金
）（
必
着
）

申
込
方
法　
広
告
掲
載
申
込
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
広
告
原
稿
（
カ
ラ
ー

刷
り
）
を
添
え
て
、
ク
リ
ー
ン

推
進
課
の
窓
口
（
と
ち
ぎ
ク

リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
内
、
平
日
８
時

30
分
～
17
時
15
分
）
に
直
接
ま

た
は
郵
送
・
メ
ー
ル
で
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

問 

ク
リ
ー
ン
推
進
課

　
　
　
　
　
　
☎

（31）
２
４
４
７

入
居
者
募
集
情
報

市
営
住
宅

城
内
南
市
営
住
宅　

３
Ｄ
Ｋ　

１
戸
（
３
階
）
※
単
身
者
可

大
宮
市
営
住
宅
　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

１
戸
（
４
階
）
※
単
身
者
可

３
Ｄ
Ｋ　
１
戸
（
２
階
）
※
配

偶
者
の
な
い
方
で
、
20
歳
未
満

の
子
を
扶
養
す
る
方

３
Ｄ
Ｋ　
１
戸
（
２
階
）

川
原
田
市
営
住
宅
　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

１
戸
（
３
階
）
※
単
身
者
可

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
（
ス
カ
イ

ハ
イ
ツ
）（
申
込
み
は
所
得
月

額
48
万
７
千
円
ま
で
の
方
）

ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
平
柳　
３
Ｌ
Ｄ

Ｋ
（
78
．
45
平
方
㍍
）　

１
戸　

家
賃
６
万
９
千
円
／
月

共
通
事
項

申
込
期
間　

10
月
５
日
（
火
）

～
11
日
（
月
）　

８
時
30
分
～

17
時　
※
土
日
除
く

入
居
日　
11
月
１
日
（
月
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
で

入
居
者
を
決
定
し
ま
す
。

※
都
合
に
よ
り
、
募
集
住
戸
が

変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
入
居
資
格
・
条
件
等
、
詳
細

は
問
合
先
へ
。

問 

宅
建
と
ち
ぎ
公
営
住
宅
管

理
セ
ン
タ
ー　
☎

（21）
８
６
７
７

催

し

隣
保
館
短
期
講
座
「
草
花
を

ア
レ
ン
ジ
し
よ
う
！
」

　
「
草
花
の
ア
レ
ン
ジ
」
を
楽

し
み
な
が
ら
自
然
に
親
し
み
、

環
境
や
伝
統
及
び
人
権
に
つ
い

て
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
時　
①
10
月
20
日（
水
）『
多

肉
植
物
の
寄
せ
植
え
』
②
11
月

17
日（
水
）『
ス
ワ
ッ
グ
づ
く
り
』

③
12
月
15
日
（
水
）『
ク
リ
ス

マ
ス
や
お
正
月
に
向
け
た
ハ
ー

バ
リ
ウ
ム
つ
く
り
』　

各
９
時

30
分
～
11
時
30
分

場
所　

栃
木
市
大
平
隣
保
館 

（
大
平
町
新
）

対
象
者　
市
内
在
住
で
、
全
３

回
講
座
の
う
ち
２
回
以
上
参
加

の
で
き
る
方

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

費
用　

①
１
，
５
０
０
円
、

②
２
，
０
０
０
円
、
③
１
，

５
０
０
円
（
材
料
費
）

申
込　
９
月
29
日
（
水
）
～
問

合
先
へ
電
話
ま
た
は
直
接
（
受

付
時
間:

８
時
30
分
か
ら
17

時
）

問 
大
平
隣
保
館
☎

（43）
６
６
１
１

「
渡
良
瀬
遊
水
地
！
外
来
植

物
除
去
活
動
」
参
加
者
募
集

　
希
少
植
物
や
在
来
植
物
の
生

育
環
境
に
影
響
を
及
ぼ
す
外
来

植
物
の
除
去
活
動
を
実
施
し
ま

す
。
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
湿
地
で

あ
る
渡
良
瀬
遊
水
地
の
豊
か
な

自
然
を
未
来
に
つ
な
ぐ
た
め
、

ひ
と
り
で
も
多
く
の
皆
様
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

日
時　
10
月
２
日
（
土
）
９
時

10
分
集
合
受
付
（
小
雨
決
行
・

荒
天
中
止
）

作
業
時
間:

９
時
30
分
～
11
時

場
所　
集
合:

部
屋
南
部
桜
づ

つ
み
公
園
駐
車
場
（
藤
岡
町
部

屋
）

会
場:

第
２
調
節
池
環
境
学
習

フ
ィ
ー
ル
ド
４

内
容　
外
来
植
物
等
の
抜
き
取

り
に
よ
る
希
少
植
物
保
全
活
動

申
込　
当
日
受
付
（
た
だ
し
10

名
以
上
の
団
体
で
の
参
加
は
９

月
30
日
（
木
）
ま
で
に
問
合
先

へ
）

持
ち
物　
長
そ
で
、長
ズ
ボ
ン
、

タ
オ
ル
、
帽
子
、
マ
ス
ク
、
飲

み
物
、参
加
票（
そ
の
他
参
照
）、

小
雨
の
場
合
は
雨
具

そ
の
他

・
受
付
時
の
混
雑
を
避
け
る
た

め
、
当
日
ご
自
宅
で
検
温
を
行

い
、
参
加
票
と
し
て
任
意
の
書

式
に
「
氏
名
・
住
所
・
年
齢
・

電
話
番
号
」
を
記
入
し
受
付
所

へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

・
前
日
に
中
止
の
場
合
は
栃

木
市
Ｈ
Ｐ
、
当
日
荒
天
の
場

合
は
自
動
音
声
案
内
（
☎

（62）

０
９
１
５
）
で
実
施
状
況
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問 

渡
良
瀬
遊
水
地
課

　
　
　
　
　
　
☎

（62）
０
９
１
９

「
渡
良
瀬
遊
水
地
！
秋
の
サ

イ
ク
リ
ン
グ
ぐ
る
り
旅
」
参

加
者
募
集

　
秋
の
風
を
感
じ
な
が
ら
渡
良

瀬
遊
水
地
を
自
転
車
で
散
策
し

て
み
ま
せ
ん
か
？
ハ
ー
ト
形
の

谷
中
湖
を
ぐ
る
っ
と
一
周
し
な

が
ら
、遊
水
地
の
役
割
を
学
び
、

景
色
を
楽
し
み
ま
す
。
普
段
は

入
れ
な
い
貯
水
池
機
場
の
敷
地

や
流
入
堤
も
見
学
で
き
ま
す
！

日
時　
10
月
30
日
（
土
）
９
時

40
分
集
合
（
小
雨
実
施
・
荒
天

中
止
）

サ
イ
ク
リ
ン
グ:

10
時
～
12
時

30
分

集
合
場
所　
谷
中
湖
レ
ン
タ
サ

イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
前

対
象　
約
15
㎞
の
距
離
を
自
転

車
で
走
れ
る
小
学
生
以
上
の
方

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
、

タ
オ
ル
、
帽
子
、
飲
み
物
、
マ

ス
ク
、
小
学
生
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト

費
用　
自
転
車
を
持
参
さ
れ
る

方
は
無
料
。
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル

を
利
用
の
方
は
大
人
用
４
０
０

円
、
子
ど
も
用
２
０
０
円

申
込  

事
前
予
約
制
。
申
込
期

間
内
に
、
参
加
者
全
員
の
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
・
住

所
・
生
年
月
日
（
西
暦
）
を
記

載
の
う
え
、
メ
ー
ル
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　

10
月
１
日
（
金
）

８
時
30
分
～
28
日
（
木
） 

17
時

※
定
員
に
達
し
次
第
終
了

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策　
参
加
者
の
皆
様
に
つ
き

ま
し
て
は
、
自
宅
に
て
検
温
の

う
え
、
３
７
．
５
℃
以
上
の
熱

が
あ
る
場
合
や
体
調
が
す
ぐ
れ

な
い
場
合
は
参
加
の
見
送
り
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

問 

渡
良
瀬
遊
水
地
課

　
　
　
　
　
　
☎

（62）
０
９
１
９

✉
w
ise

-u
se
@
c
ity
.

tochigi.lg.jp
身
体
障
害
者
巡
回
相
談
の 

実
施
に
つ
い
て

日
時　

11
月
18
日
（
木
）　

14

時
～
16
時

場
所　

栃
木
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
今
泉
町
２
丁
目
）

対
象　
身
体
障
が
い
（
肢
体
不

自
由
）
の
あ
る
方

内
容　
栃
木
県
障
害
者
総
合
相

談
所
に
よ
る
医
師（
整
形
外
科
）

と
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
に
よ
る
相

談
会
（
障
が
い
に
つ
い
て
の
医

療
相
談・リ
ハ
ビ
リ
相
談
な
ど
）

を
行
い
ま
す

定
員　
４
人
程
度
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　
10
月
22
日
（
金
）
ま
で

に
問
合
先
ま
た
は
各
総
合
支
所

地
域
づ
く
り
推
進
課
ま
で

問 

障
が
い
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
☎

（21）
２
２
０
３

（↖記事はP.11 の上部）令和 3年度自主事業「ゆったり～な」教室
教室名 期間・曜日 時間 対象 定員 参加料 内容

短期集中はじめて
エクササイズ教室

10月18日
～12月６日の
月曜日（全８回）

19時
～19時 45分
※退館時間21時

16歳以上 12人 6，000円

運動は行いたいがやり方がわからな
い方、筋力トレーニングは避けてき
た方など、トレーナーがポイントを
指導します。

ビギナーヨガ教室

10月19日
～12月 14日の
火曜日（全８回）
※11月23日は休み

19時
～19時 45分
※退館時間21時

16歳以上 20人 6，000円

はじめての方歓迎。肩こりや腰痛
の予防の改善を目指す YOGA。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
参加特典としてレッスン終了後の温
泉入浴もできます。

60歳からのはじめて
エクササイズ教室　　　

10月20日
～12月 15日の
水曜日（全８回）
※11月3日は休み

17時15分
～18時 60歳以上 15人 4，000円

からだのどこを意識すればよいか、
どういうトレーニングをすればよい
かなどをエクササイズを実践しな
がらみていきます。健康増進棟ト
レーニングルームを利用する際のメ
ニュー相談もお受けします。
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講

座

ゆ
っ
た
り
〜
な
教
室

日
時
・
内
容　

右
の
ペ
ー
ジ

（
Ｐ
．
10
）
下
部
の
表
の
通
り

場
所　
ゆ
っ
た
り
〜
な
（
北
部

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
西
方
町

本
城
）
プ
レ
イ
ル
ー
ム

申
込

10
月
４
日
（
月
）
か
ら

問
合
先
に
電
話
申
込
み
ま
た
は

窓
口
で
の
申
込
み

問
北
部
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

事
務
所　
　
　
☎

（25）
７
４
４
４

ス
ポ
ー
ツ

秋
季
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
教
室

日
時

11
月
６
日
〜
27
日
の
毎

週
土
曜
日
（
全
４
回
）
９
時
〜

11
時

※
今
後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
状
況
に
よ
り
、
変

更
・
中
止
に
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。

場
所　
栃
木
市
総
合
運
動
公
園

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
（
川
原
田
町
）

対
象　
小
学
生

定
員

20
人
（
先
着
順
）

費
用

１
，０
０
０
円
／
回（
当
日
）

申
込　
氏
名
、
学
年
、
電
話
番

号
、
保
護
者
氏
名
を
記
載
し
た

メ
ー
ル
を
と
ち
ぎ
テ
ニ
ス
ガ
ー

デ
ン
✉tochigi-tgarden@

cc9.ne.jp

へ

問
テ
ニ
ス
シ
ョ
ッ
プ
ベ
ス
ト

　
　
　
　
　
　
☎

（51）
１
８
１
７

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　
　
　
☎

（25）
０
９
３
０

第
１
１
０
回
市
民
ハ
イ
キ
ン

グ
「
宝ほ
う
き
ょ
う
さ
ん

篋
山
」

日
時

11
月
21
日
（
日
）
７
時

〜
17
時（
少
雨
決
行
、荒
天
中
止
）

※
今
後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
状
況
に
よ
り
、
変

更
・
中
止
に
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。

場
所　
宝
篋
山
（
茨
城
県
）

集
合　
旧
栃
木
警
察
署
跡
地
駐

車
場
（
７
時
集
合
・
出
発
）

対
象　
小
学
３
年
生
以
上
（
小

中
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定
員

30
人
（
先
着
順
）

費
用

中
学
生
以
上　
３
，
５
０
０
円　

小
学
生　
２
，
０
０
０
円

（
当
日
納
入
）

申
込

10
月
18
日（
月
）〜
22
日

（
金
）の
間
に
問
合
先
窓
口（
マ

ル
ワ
・
ア
リ
ー
ナ
と
ち
ぎ〔
総

合
運
動
公
園
内
〕）に
て
申
込

※
申
込
受
付
時
間
は
９
時
〜
17

時
と
な
り
ま
す
。

問
市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　
　
　
☎

（25）
０
９
３
０

令
和
３
年
度
各
地
域
体
育
祭

の
中
止
の
お
知
ら
せ

　
令
和
３
年
度
に
開
催
を
予
定

し
て
お
り
ま
し
た
、
次
の
体
育

祭
に
つ
き
ま
し
て
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
状
況

を
考
慮
し
、
中
止
と
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
と
い
た
し
ま
し

た
。
楽
し
み
に
し
て
い
た
だ
い

た
皆
様
に
は
申
し
訳
ご
ざ
い
ま

せ
ん
が
、
ご
理
解
く
だ
さ
い
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

大
平
地
域　
第
64
回
大
平
地
区

体
育
祭

藤
岡
地
域

令
和
３
年
度
赤
麻

支
部
体
育
祭
、三
鴨
支
部
体
育
祭

都
賀
地
域　

第
11
回
都
賀
ス

ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

西
方
地
域　
令
和
３
年
度
に
し

か
た
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
大
会　

岩
舟
地
域　
第
29
回
岩
舟
地
区

体
育
祭　

問
大
平
公
民
館
☎
（44）
０
７
６
６

藤
岡
公
民
館　
☎
（62）
４
３
２
１

都
賀
公
民
館　
☎
（27）
５
０
５
０

関
東
ホ
ー
チ
キ
に
し
か
た
体
育

館　
　
　
　
　
☎
（92）
０
８
６
６

岩
舟
公
民
館　
☎
（55）
２
５
０
０

  時 日時    場 場所    対 対象    定 定員
  費 費用    内 内容    申 申込    問 問合先　

市民活動やシルバー人材センター、
社会福祉協議会、県などから依頼さ
れた記事を掲載するコーナーです。

「法の日」司法書士無料法律相談
時 10 月 1 日（金）～ 7日（木）9時～ 17
時※土日除く場市内の各司法書士事務所（要
予約）※感染症対策の観点から今年度の特設
会場での相談会は中止することになりました
内無料で司法書士の業務に関する相談を行い
ます。不動産登記（相続・贈与・売買等、商
業登記（会社設立・役員変更等）、成年後見（高
齢者の財産管理）、供託、訴訟、多重債務等
問栃木県司法書士会 ☎ 028-614-1122（予
約・相談は、直接お近くの司法書士事務所に
ご連絡ください）

令和４年度栃木県育英会月額貸与奨学生及び
入学一時金奨学生並びに学生寮入寮者募集
　栃木県育英会では、奨学生と学生寮入寮者
を募集します。時募集期間：10月１日（金）
～ 11月 15 日（月）対月額貸与奨学生及び
入学一時金奨学生：令和４年度に進学予定の
人、学生寮入寮者：①令和４年度に大学等に
進学予定の人 ②令和３年度に大学等に在学
し、引き続き令和４年度も在学見込の人（た
だし、契約期間は１年間のみで、延長は不可）
申願書等は市内各中学校、高等学校、市教育
委員会教育総務課にて配布します。また、配
布に合わせて、栃木県育英会ホームページか
らもダウンロードが可能となります。問栃木
県育英会事務局☎ 028-623-3459

シルバー人材センター入会説明会
時① 10月 4日（月）② 10月 5日（火）③
10 月 6 日（水）13 時 30 分～場①北部事
業所　栃木市西方さくらホーム （西方町）・
大平連絡所（大平町西野田） ②栃木センター　
キョクトウとちぎ蔵の街楽習館（入舟町） ・ 
岩舟連絡所（岩舟町下津原）③南部事業所（藤
岡町大前）対市内在住で働く意欲のある 60
歳以上の方申お住まいの地域の事業所へ（入
会を希望の方は必ず入会説明会にご参加くだ
さい）問栃木事務局☎（23）4165 ／南部
事業所☎（62）1534／北部事業所☎（92）
8390 ／大平連絡所☎（43）0155 ／岩舟
連絡所☎（55）8358

シルバー人材センター刃物研ぎ
時① 10 月 20 日（水） 9 時～ 12 時② 10
月 27 日（水）9時 30 分～ 12 時※それぞ
れ申し込みは 11時 30分まで場①キョクト
ウとちぎ蔵の街楽習館 1 階西側シルバー人
材センター作業室前②岩舟連絡所 （岩舟町下
津原）費包丁類 300 円～・刈込はさみ 600
円～問シルバー人材センター栃木事務局 ☎
（23）4165

蔵の街うたごえ喫茶 in つがの里
時 10月 10日（日）13時～ 14時（雨天中止）
場つがの里屋外ステージ（都賀町臼久保）対
どなたでも（マスク着用・検温・手指消毒・
受付で参加票記入）費無料内生演奏に合わせ
て参加者みんなで歌います。持ち物：携帯用
イスまたはレジャーシート、帽子や日焼け傘、
飲み物など問蔵の街うたごえ実行委員会（岩
川）☎（24）5868

TIG 溶接セミナー受講者募集中
時 10 月 13 日（水）～ 14 日（木）場栃木
職業能力開発促進センター「ポリテクセン
ター栃木」（宇都宮市若草）対アーク溶接作
業に携わっている方や携わる予定のある方定
10 人費受講料 14,000 円内理論から実技ま
で TIG 溶接（ステンレス鋼）について学び
ます。申 9 月 30（木）までに、ホームペー
ジより申込書をダウンロードし、センター
宛てに FAXしてください。問栃木職業能力
開発促進センター訓練課☎ 028-621-0689　
FAX：028-622-9498

コロナ禍での正社員就職を支援します︕
　Web研修や職場実習等を通じて正社員就職
を支援する「離職者等再就職支援プログラム事
業」の参加者を募集しています時 10 月 13 日
（水）からプログラム開始対栃木県内での正社
員就職を希望している方定 45 人費無料申 10
月 6 日（水）締切問栃木県離職者等再就職支
援プログラム事業事務局☎ 028-666-0365

いつここ就活講座を開催します
時 10 月 19 日（火）～ 22 日（金）の４日
間場キョクトウとちぎ蔵の街楽習館　会議室
３（入舟町）（10月 21日（木）のみ研修室１）
対 15 歳～ 49歳の現在求職中の方定５人費
無料内 1 日目：適職検査、2日目：職業理解、
3日目：ビジネスマナー、4日目：履歴書面
接対策申 10 月 11 日（月）までに、電話に
て問合先へ問とちぎ県南若者サポートステー
ション☎ 0285-25-7002

栃木県労働委員会による労働相談会
時 10 月 29日（金）13時～ 19時、30日（土）
11時～ 17時場オリオンＡＣぷらざ（宇都宮
市江野町）内対応者：栃木県労働委員会委員
（弁護士等） 相談内容：労使関係のトラブル 
その他：予約者優先（当日参加も可）、相談
時間 40分以内（目安）、オンライン相談を希
望の場合は要相談、予約は問合先へ費無料問
栃木県労働委員会事務局☎ 028-623-3337

栃木高校耐久レース実施と校外練習
時 10 月 31日（日）9時 20分栃木市総合運
動公園スタート（延期の場合は11月 3日（水・
祝）に実施） ※ 10月 29日（金）までの期間、
校外にて練習場粟野街道（栃木粟野線）27㎞ 
※練習は栃木高校～錦着山～永野川二杉橋付
近問栃木高校（岸 久晃）☎（22）2595

障害福祉と支援の講演会
　昨今、障がい者の福祉サービスは充実して
いましたが、その背景の裏は、当事者（障が
い者）と健常者が、啓発運動をやってきて、
現在に至ります。時 10 月 31 日（日）13
時～ 16時場障害者スポーツセンター（わか
くさアリーナ／宇都宮市若草）対市民の方定
80 人費無料内 13 時～ミニスポーツ、13時
30分～講演会、15時 30分ごろ～会場と意
見交換 ※会場に入る際にはスリッパに履き
替え、消毒等をよろしくお願いいたします。
問障がい者の一人暮らしを考える会（川俣）
☎ 090-7701-3130（18時以降）

公共職業訓練 11 月開講コース募集中
時 11月 1日（月）～令和4年 4月 27日（水）
場栃木職業能力開発促進センター「ポリテ
クセンター栃木」（宇都宮市若草）対ハロー
ワークに求職相談をしている方で、スキルを
身に着けて就職することを希望する方定 15
人費受講無料（テキスト代は自己負担）内 6
か月の訓練を受けて、就職のために有利なス
キルを身につけます。申 10 月 6日（水）ま
でに住所地を管轄するお近くのハローワーク
へ（事前にハローワークで求職登録をする必
要があります）問栃木職業能力開発促進セン
ター訓練課☎ 028-621-0689

薬物依存症家族の集い
　薬物依存症ってなんだろう？家族はどう関
わったら良いのかわからない…。同じような
問題を抱えている他のご家族と一緒に話して
みませんか？初めて参加を希望される方は職
員による事前面談があります。まず、お電話
でご連絡ください。時 11月４日、12月２日、
令和４年１月６日、２月３日　全て木曜日　
各 13 時 30 分～ 15 時場栃木県庁小山庁舎
（小山市犬塚）問県南健康福祉セ
ンター生活衛生課☎ 0285-22-
6119（祝休日を除く９時～ 17
時）

10 月は全国不正軽油撲滅強化月間
不正軽油に関する情報をお寄せください。

※不正軽油とは、軽油引取税の脱税を目的に、
軽油代替燃料として灯油や重油を混ぜるなど
して使用するものです。「不審な施設に頻繁に
タンクローリーが出入りしている」、「深夜、
早朝に怪しげな給油現場を目撃した」など、
どのような情報でもかまいません。不正軽油
に関する情報は問合先へ。問不正軽油 110番
（栃木県税事務所内）☎（23）3862 または
右のQR コードの不正軽油 110 番情報提供
フォームより

農業を経営する皆様へ「収入保険制度」
　収入保険制度とは、農産物の品目にとらわ
れず、自然災害による収量減少や、価格低迷
など含めた農業経営全体の収入減少に対し、
総合的に補償する制度です。令和 4年加入
の場合、11 月 30 日（火）までに申し込む
必要があります。詳細は問合せ先まで。対青
色申告を行っている農業者※加入申し込みを
する年を含め過去 2年以上の青色申告実績
があること。問栃木県農業共済組合県南支所
☎ 0285-23-7771 

令和 3 年分以降の年末調整説明会の開催中止
　源泉徴収義務者の皆さまを対象に、例年
11月に開催しておりました集合方式による
年末調整説明会につきましては、新型コロナ
ウイルス感染症の発現による社会全体の意識
の変化や行政手続きのデジタル化に伴い、本
年度より開催しないこととなりました。今後
は、国税庁ホームページでの動画配信などを
予定しております。なお、年末調整に関する
用紙やパンフレット等につきましては、11
月上旬に送付する予定です。また、用紙につ
きましては、国税庁のホームページ【https://
www.nta.go.jp】からダウンロードしたも
のや、送付いたしました用紙をコピーしたも
のを使用することも可能となっております。
問栃木税務署　法人課税第一部門☎（22）
1805

栃木市栃木文化祭 絵画展作品募集
時会期：11 月 19 日（金）～ 21 日（日） 
10 時～ 17 時（11月 21日は 16時 30分
まで）場とちぎ岩下の新生姜ホール（栃木文
化会館）展示室（旭町）費出品料 2,000 円
内規格 10号～ 50 号１人１点。搬入 11月
18 日（木）16 時 30 分～ 17 時 30 分申出
品申込書（市役所本庁舎４階文化課にあり）
に記入のうえ 10月 16日（土）必着で郵送
問栃木市絵画協会（亀山）☎（22）8637

「満腹︕海浜の味覚」参加者募集
時 11 月 20 日（土）～ 21 日（日）場とち
ぎ海浜自然の家（茨城県鉾田市）対栃木県に
在住の方定約 200人費大人 7,900 円、高校
生 6,200 円、中学生 5,300 円、小学生 5,100
円、3歳以上 4,200 円、3歳未満 300 円内
マグロの解体ショー、さつまいも掘り、焼
きいも作り、さんまの網焼き、スイートポ
テト作り、遊びリンピック申 10 月 11 日
（月）までに問合先へ問とちぎ海浜自然の家
☎ 0291-37-4004 

栃木市栃木家庭教育オピニオンリーダー会Ｃ
ＡＲＰＡ（カルパ）主催『親子ふれあいお正
月飾り寄せ植えづくり』参加者募集
時 12 月５日（日）９時 30 分～ 11 時 30
分予定場キョクトウとちぎ蔵の街楽習館（入
舟町）対市内小学生親子内お正月飾り寄せ植
えづくり定 15 組（抽選制）費親子２人１組
につき 1,000 円程度申 10 月 18日（月）～
22日（金）問栃木公民館☎（24）0352
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時 日時  場 場所  対 対象  内 内容
定 定員  費 費用  持 持物  申 申込

児童館や支援センターのそのほかの行事やご案内は、市や各施設のホーム
ページでご覧いただけます。詳しくは、右のＱＲコードのリンク先へ！児童館・支援センターなどのお知らせ

子育てのお知らせ

子育て広場

　新型コロナウイルス感染症の影響で、おうちで過ごす時間が増え、
「子どもとどうやって遊んで良いのか分からない」と言った声をマ

マやパパから多く耳にします。「遊ばなくちゃ」と
構えず、お子さんが楽しいと思えることをしてあ
げるのが一番です。この時期にたくさん触れ合っ
て、ママやパパであることを楽しんでくださいね。

　とちぎ未来アシストネット事業では、活動を充実させ、さらに
発展させるために各種の会議や研修会を実施しています。
　例えば、各地域教育協議会の代表や教育委員会の関係者が出席
する「アシストネット推進委員会」では、栃木市全体のアシスト

ネット活動の成果や課題、活動の方針などについて話合いを行っています。
また、「合同研修会」では、学校や地域のコーディネーター・公民館担当者が先進

事例を学び、意見や情報を交換し、ボランティア活動に役立てられるように研修して
います。今年の研修会では、昨年度のボランティア交流会で発表された「西方地域の
取組」と「栃木南中学校区での取組」について録画を視聴し、その後、各学校での取
組みについて話し合いました。その他、学校と地域を
結ぶ地域コーディネーター向けに、初任者対象の研修
会や先輩コーディネーターから実践例を学ぶ研修会を
開催しています。ボランティア活動をするには難しい
時期ですが、コロナ禍の中でも「できることをできる
範囲」で取り組もうと話し合いを深めています。　　　生涯学習課 ☎ (21)2488　

アシストネットの会議や研修

今月のPick Up!「地域子育て支援センターいわふね」
　地域子育て支援センターいわふねは、いわふね保
育園と併設しています。
　毎月行っている各事業は、0才からでも親子で楽
しく参加できる内容を計画しております。毎週火・
金曜日には、読み聞かせの後、11時～ 12時まで
保育園園庭で遊ぶ
事ができ、とても

人気です。はじめて利用される方でも安心して遊べ
る支援室です。ぜひ遊びに来て下さい。

　　  詳しくはHPをご覧ください ⇒

施 設 名 各 施 設 か ら の お 知 ら せ ・ 今 月 の 主 な 行 事
いまいずみ児童館☎（27）5322
 9時～17時・水曜祝日休

じどうかんまつり～ハッピーハロウィィィン２０２１～時 10月 24日（日）13時～16時定 15組ずつ30分入れ替えの４部制にて開催内ジャック・
オー・ランタンバッグ作り、くものすダーツなど申 10月 2日（土）～先着順（空きがあれば当日可） ★その他のイベントはHPをご確認ください。

そのべ児童館☎（20）6231
 9時～17時・木曜祝日休

きねんび☆ photo 時 10月5日（火）9時30分～ ぺたぺたひろば時 10月12日（火）、13日（水）10時～ 親子ビクス時 10月18日（月）
10時～ ハロウィンパーティ時 10月26日（火）10時～内飾りを作り、写真撮影 ★予約等、詳しくはHPをご覧ください。

はこのもり児童センター☎（24）4034
 9時～19時・水曜祝日休

紙皿フリスビーで遊ぼう︕時 10月 10日（日）14時～17時定 20人 ハッピーハロウィン☆２０２１時 10月 30日（土）
14時～14時 45分定 50人 ☆共通事項対 18歳未満（未就学児は保護者同伴）申当日9時受付開始（電話可）

地域子育て支援センター（とちぎ）☎（23）2740
 9時～16時30分・土日祝日休

なかよしタイムのお友達と運動会時 10月 13日（水）10時～11時対 2歳以上児と保護者申随時受付 子育て講座「ベビーマッサージ」時 10月 15
日（金）10時30分～12時対 0歳児と保護者10組（未経験の方優先）申 10月 1日（金）9時～電話にて ★他、講座案内はHPをご覧ください。

認定こども園さくら子育て支援センターゆめふうせん
 ☎（24）3900　9時～15時・土日休

親子ふれあい給食時 10月 4日（月） 健康相談日・双子ちゃん遊ぼう時 10月 18日（月） リズム de ポン時 10月 25日（月） 
レッツ A・B・C（ハロウィン）時 10月 27日（水）持仮装可 ★詳細は上記QRコードより、さくら版をご確認ください

さくら３J ホール☎（22）7100
 9時～18時・日曜祝日休

令和４年度さくら３J ホール学童クラブ入会説明会時 10月 28日（木）18時15分～場さくら３Jホール児童館※オンラインの場合有
持筆記用具・スリッパ申電話又は申込フォーム（HPやさくら版を参照ください）にて前日15時まで受付

認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センターふれあいポッケ
 ☎（27）8890　9時～14時・土日祝日休

親子スキンタッチ時 10月27日（水）対 6ヵ月～1歳6ヵ月前後持バスタオル、ティースプーン、歯ブラシ みんなでおめでとう︕時①ハーフバースディ：10月
12日（火）②1・2・3ｔｈバースディ :13日（水） ポッケ広場日程・詳細はHPをご覧になりお電話下さい。☆共通事項時 10時30分～申平日9時～15時

けやき保育園子育て支援センター きらり ☎（23）8905
 ☎（23）8905 10時～15時・土日祝休

身体測定時 10月4日（月）、18日（月）両日午前のみ ミニ運動会時 10月7日（木） 10時～11時申受付中
ベビーフォトガーランドをつくろう時 10月20日（水） 11 月のカレンダー作り時 10月27日（水）、28日（木）両日午前のみ

とちぎおもちゃ図書館・たんぽぽ☎（51）3475
10時～12時、12時30分～15時30分・土（第1・3・5）日祝日休

移動おもちゃ図書館時 10月23日（土）10時～14時場とちぎ岩下の新生姜ホール（栃木文化会館）リハーサル室対親子参加
内おもちゃで遊ぼう（プラレール、おままごと、ゲームコーナーなど）申不要（人数により入場制限あり）

地域子育て支援センターおおひら ☎（43）1134
 9時～16時・月曜祝日休

よつ葉生協さんによる食育講座時 11月5日（金）申 10月22日（金） ママころころ時 11月9日（火）※2部制申 10月8日（金） あかちゃんサロン時 11月11日（木）
または25日（木）申 10月5日（火）  べビーマッサージ時 11月18日（木）申 10月5日（火） ころころ広場時 11月30日（火）申 10月8日（金）

大平児童館☎（43）2350
 8時３０分～17時30分・月曜祝日休

ベビーマッサージ時 10月19日（火）①10時～②11時～費 100円※初回参加者+100円申 10月12日（火）～ 産後の骨盤調整時 10月12日（火）AM※ひと
り30分費 3千円、託児一人100円申 10月5日（火）～ アロマハンド＆ヘッドマッサージ時 10月21日（木）10時30分～12時費無料 ★詳細・その他ＨＰにて

大平みなみ児童館 ☎（43）9880
 8 時 30分～17時・月曜祝日休

ハロウィンイベント時 10月20日（水）～31日（日）9時～16時内まちがい探しをしてお菓子をＧＥＴ！ ハロウィンゲーム大会時 10月23日(土)10
時～11時対小中学生・幼児内ハロウィンゲームを楽しもう！費無料申当日受付  チャレンジタイム時 10月30日（土）14時～内プチ♡エアバズーカ

フォレストキッズ保育園子育て支援センター エンジェル　　　　
  ☎（20）0808　 9時30分～14時30分・土日祝日休

ハロウィンを楽しもう︕時 10月 29日（金）10時30分～11時 30分定 4組申 9月 29日（水）～ 
★行事の詳細やその他の行事・変更等はフォレストキッズ保育園HPをご覧ください。

地域子育て支援センターふじおか ☎（62）5011
 9時～16時・土日祝日休

子育て講座　エレクトーンコンサート時 10月7日（木）10時30分～11時30分対乳幼児と保護者内親子で楽しめる曲が盛りだくさんです。
子育て講座　親子ビクス時 10月29日（金）10時30分～11時30分対乳幼児と保護者内親子でレッツダンス！ ☆共通事項申 9月21日（火）9時～

ふじおか幼稚園子育て支援センター もりのカフェ
 ☎（61）1152　10時～15時・土日祝日休

ベビーマッサージ時 10月15日（金）10時30分～対妊婦さんから1歳前後の乳幼児内ベビーマッサージ、体重測定費 350円申 9月24日（金）10時～電話
にて もこもこおばけ製作時 10月25日（月）10時30分～対 1歳前後から4歳までの未就園児と保護者定 7組（先着順）申 10月4日（月）10時～電話にて

地域子育て支援センターつが ☎（27）2122
 9時～16時・土日祝日休

身体測定・制作時 10月7日（木） ミニ運動会時 10月14日（木）対 1歳以上の歩けるお子さん 親子体操時 10月19日（火）対 1歳6ヵ月以上～
ハロウィン制作時 10月28日（木）申 9月22日（水）9時～ ★詳細はHPをご覧ください

地域子育て支援センターにしかた ☎（92）2900
 9時～17時・土日祝日休

季節の壁掛制作時 10月 6日（水）10時30分～11時 30分場支援センター対未就園児と保護者定 5組費無料申要申込（電話又は来館）
★その他の行事はHPでご確認ください。

地域子育て支援センターいわふね☎（55）7920
 9時～16時・土日祝日休

プチ・運動会ごっこ時 10月 22日（金）①0才～ハイハイまでの児：10時～10時 30分②ひとり歩きできる児から：10時45分～11時
30分場①支援室②いわふね保育園遊戯室定①5組②10組申 10月 4日（月）9時より電話受付 ★詳しくはＨＰをご覧下さい。

<お知らせ >掲載されたイベント等は、新型コロナウイルスの感染防止等の理由により、中止・変更になる場合がございます。
　　　　　　最新の情報は各施設にお問合せください。また、行事に参加される際は感染防止のため、マスクをご着用ください。

♪♪子どもと一緒におうち時間を楽しもう子どもと一緒におうち時間を楽しもう♪♪

問 健康増進課　☎（２５）３５０５

☆新聞遊び☆

　古新聞や広告などをビリビリしま
す。子どもたちは、ビリビリする感
触や音が大好きです。破った新聞を
袋に詰めボールにすると更に遊びが
広がります。

♪ペットボトルでマラカス作り♪

　ミニサイズのペットボトルを用意
します。ビーズや鈴など、音の出る
物を入れ、キャップが開かないよう、
テープで固定しま
す。お子さんの好き
な曲に合わせ、親子
で鳴らして楽しみま
しょう。

♡ダンボールトンネル♡

　おうちに、大きなダンボールがあ
りましたら、切ったり、ガムテープ
で固定しながら、トンネルを作りま
す。トンネルの中に、シールを貼っ
たり、マジックで絵を描いても楽し
いですね。子どもって、狭い所が大
好きですよね。

◇手遊び歌◇

　小さい頃「ひげ爺さん」や「手
をたたきましょう」などの手遊び
で、遊んだママやパパも多いのでは
ないでしょうか。手遊び歌は、お
子さんの心身の成長に、良い効果が
たくさんあるとされています。ぜひ
YouTube などを活用して、一緒に
楽しんでみてください。

10月18日（月）

平日9時～15時

☎（27）5322
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乳幼児健診・成人健診等のご案内 問合先　健康増進課　★は☎（25）3505　♥は☎（25）3511
　新型コロナウイルス感染拡大の影響により、健診や教室等が中止や変更となる場合は、市ホームページや、個別の連絡にてお知らせします。

♥健康相談・栄養相談・禁煙相談
健康づくりや生活習慣の見直し、禁煙などについて、保健師や栄養士
が相談を受けます。※予約制です。事前に問合先までご連絡ください。

★乳幼児健診
※個別通知で案内した時間にお越しください。

月 日 曜日 地域（会場）
４か月児健診

10
12 火 栃木（栃木保健福祉センター）
18 月 栃木（栃木保健福祉センター）
22 金 大平（大平ゆうゆうプラザ）

９か月児健診

10
13 水 栃木（栃木保健福祉センター）
19 火 大平（大平ゆうゆうプラザ）
29 金 栃木（栃木保健福祉センター）

１歳６か月児健診

10 4 月 栃木（栃木保健福祉センター）
14 木 大平（大平ゆうゆうプラザ）

3歳児健診

10
5 火 栃木（栃木保健福祉センター）
15 金 大平（大平ゆうゆうプラザ）
20 水 栃木（栃木保健福祉センター）

２歳児歯科健診

10
14 木 栃木（栃木保健福祉センター）
20 水 大平（大平ゆうゆうプラザ）
21 木 栃木（栃木保健福祉センター）

★両親教室
※事前に問合先へ電話にて申し込みください。

内　容 会場／日程
栃木保健福祉センター

実習（お風呂の入れ方、お
着換え、おむつ交換、抱っ
この仕方）

 10月   6 日（水） 10月 27日（水）
11月 12日（金） 11月 18日（木）  
12月   2 日（木） 12月 14日（火）  

★母乳相談（１歳未満児）
※事前に問合先へ電話にて申し込みください。

助産師による母乳相談 10月 20日（水）栃木保健福祉センター

★子育て相談（乳幼児）
※事前に問合先へ電話にて申し込みください。

育児相談、離乳食・幼児食相
談、歯科相談、身体計測、親
子あそび

日程 会場
10月   1 日（金）栃木保健福祉センター
11月10日（水） 大平ゆうゆうプラザ

♥こころの健康相談
保健師、カウンセラーが相談に応じます。
※予約制です。事前に問合先までご連絡ください。
月 日 曜日 会場 相談時間

10
6 水 大平ゆうゆうプラザ ①13時30分～

②14時30分～
③15時30分～20 水 栃木保健福祉センター

広報とちぎ　１０月号 ２０２１（令和３）年９月１７日 発行健康情報コーナー健康情報コーナー

急患センター終了後、問合先

とちぎ救急電話相談

栃木市消防本部
　月～土曜日の22時以降 　　   ☎（22）0119
日曜・祝日・年末年始の21時以降   ☎（24）9999

（音声ガイダンス）　

急な病気やけがについて、経験豊富な看護師が
相談に応じます。
子ども
　月曜日～土曜日　18時 ～翌朝8時
　日曜日・祝休日　24時間（8時～翌朝8時）
☎028-600-0099 プッシュ回線の場合 ＃8000
大人
　月曜日～金曜日　18時～22時
　土曜日・日曜日・祝休日　16時～22時　
　☎028-623-3344 プッシュ回線の場合 ＃7111

とちぎ医療情報ネット
県内の病院・診療所・歯科診療所・薬局等の情
報を提供するためのシステムです。
ホームページ 「とちぎ医療情報ネット」で検索

診療場所
　栃木地区急患センター（境町）　☎（22）8699

栃木地区急患センター

　救急診療は、急病の患者さんに対し応急的な
診療を行うものです。急病ではない患者さん
は、かかりつけ医師等の診療時間内に受診する
など、救急診療の正しい利用をお願いします。

診療時間等
　平 日 19時～22時（内科）
　休日（日曜日）　内科：9時～21時
　　　　　　　外科：9時～17時
　　　　　　  　小児科：18時～21時
　休日（祝祭日） 内科・外科 :9時～21時
※ 必ず、受診前に電話確認をお願いします。
　 当番医は変更になる場合もあります。
　 症状によっては、急患センターでの対応が
　 困難な場合があります。
※ 受付は、診療時間終了30分前までにお済ませ
ください。

休日・夜間救急診療

■いきいき元気教室
日時　10月25日（月）　13時15分～14時 15分
場所　栃木市老人福祉センター泉寿園（今泉町１丁目）
対象　おおむね65歳以上の栃木市内在住の方　　　費用　無料　※施設利用料別途
内容　『歯と口の健康について～誤嚥性肺炎を予防するために必要な口腔ケアとトレーニング～』
　　　協力：大宮地区包括支援センター
申込　事前に窓口または電話にて予約　　　　　　　　　　問合先　栃木市老人福祉センター泉寿園　☎(27)3818

♥ 10・11 月の集団検診日程　～ 1 年に１回検診を受けましょう～　　　　
月 日 曜日 会場 対象 月 日 曜日 会場 対象

10

5 火 大平ゆうゆうプラザ 女

11

2 火 大平ゆうゆうプラザ 女
7 木 栃木保健福祉センター　※１ 女 4 木 吹上公民館　※３ 男女
9 土 栃木保健福祉センター 男女 5 金 栃木保健福祉センター　※１ 女
12 火 CITY GYM&SPA 遊楽々館 男女 8 月 北部ゆったり～な 男女
14 木 都賀公民館　※２ 男女 11 木 寺尾公民館　※３ 男女
15 金 栃木保健福祉センター 女 14 日 栃木保健福祉センター 男女
20 水 北部ゆったり～な 女 15 月 藤岡保健福祉センター 男女
24 日 栃木保健福祉センター 女 17 水 大平ゆうゆうプラザ 男女
25 月 栃木保健福祉センター 男女 18 木 長寿園 男女
26 火 藤岡保健福祉センター 男女 19 金 皆川公民館　※３ 男女
27 水 大平ゆうゆうプラザ 男女
28 木 栃木保健福祉センター 男女

 受付時間：【10月】7時30分～10時 30分　【11月】８時～11時
 ※１　  10/7、11/5は託児サービスを実施します。（完全予約制となります。詳しくはけんしんガイドブックをご覧ください。）
 ※２ 　 10/14は受付時間：９時～11時
 ※３ 　 11/4、11/11、11/19は受付時間：8時30分～10時 30分

1 金島田（均）（しまだクリニック）
2 土箕輪（箕輪内科）

3 日獨協医科大学病院医師林（のぞみ整形外科）/小児：獨協医科大学病院医師
4 月獨協医科大学病院医師
5 火黒木（知）（TMC しもつが）
6 水石川（TMC とちのき）
7 木金子（金子内科医院）
8 金天海（天海内科）
9 土山門（山門クリニック）

10 日新崎（大平東診療所）石川（TMC とちのき）/小児：河口（修）（河口医院）
11 月青木（虎）（青木医院）
12 火石嶋（金田医院）
13 水石川（TMC とちのき）
14 木金子（金子内科医院）
15 金中元（明裕）（中元内科医院）
16 土石井（石井内科医院）

17 日金子（金子内科医院）大山（大山整形外科）/小児：桜井（桜井こどもクリニック）
18 月獨協医科大学病院医師
19 火川島（かわしまクリニック）
20 水石川（TMC とちのき）
21 木金子（金子内科医院）
22 金河口（達）（河口医院）
23 土嶋﨑（とちぎ診療所）

24 日青木（虎）（青木医院）高田（高田クリニック）/小児：獨協医科大学病院医師
25 月黒木（茂）（くろき内科クリニック）
26 火野崎（野崎医院）
27 水竹田（竹田内科小児科クリニック）
28 木金子（金子内科医院）
29 金横山（よこやま内科小児科クリニック）
30 土青木（虎）（青木医院）

31 日鈴木（紀）（すずきクリニック）山門（山門クリニック）/小児：斉藤（伸）（さいとう小児科）

10月の当番医師

バランスのよい食事バランスのよい食事
　　　を摂りましょう！　　　を摂りましょう！

　　　　　　　　　　　　　　　皆さんは１日の食事のうち、主食・主菜・副菜の揃った食事を何食食べていますか。
　　　　　　　　　　　　　　　エネルギーおよび栄養素の不足にならないために、主食・主菜・副菜の揃ったバランスの
よい食事を摂ることが大切です。１日の食事のうち主食・主菜・副菜の揃ったものが２食以上の場合、それ未満と比べて、
栄養素摂取量が適正となることが報告されています。自分の食生活を見直し、健康なからだづくりを意識してみましょう。

■高齢者・小児インフルエンザ予防接種の助成が10月から始まります！
　今年度から、小児インフルエンザの対象年齢が拡大しました。高齢者・小児インフルエンザの接種を希望する方は、
直接医療機関にお申込みください。
高齢者インフルエンザ（定期接種B類）
対象　①接種時に65歳以上の方で、市内に住所を有する方
　　　②接種時に60歳以上65歳未満で、市内に住所を有し、心臓、腎臓または呼吸器の機能に、自己の日常生活
　　　　活動が極度に制限される程度の障がいを有する方及びヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常生活
　　　　がほとんど不可能な程度の障がいを有する方　※②に該当する方は、事前にお問合せ先までご連絡ください。
助成額　３，５００円（接種費用から助成額を除いた額が自己負担）　　　助成回数　期間内１回
小児インフルエンザ（任意接種）
対象　生後６か月以上から小学校２年生までのお子さんで、市内に住所を有する方
助成額　２，５００円（接種費用から助成額を除いた額が自己負担）　　　助成回数　期間内２回
共通事項
期間　10月１日（金）～令和４年２月28日（月）　　　場所　市内協力医療機関（要予約）
※市外で接種する場合は、事前に問合先までご連絡いただくか、市ホームページをご確認ください。
その他　対象者のうち、生活保護世帯に属する方は、接種後に申請いただくことで、自己負担額分の助成（上限あり）
を受けることができます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合先　健康増進課　☎(25)3512

主菜
（肉・魚・卵・豆腐・
納豆・練り製品など）

主食
（ごはん・パン・めん類）

副菜
（野菜・いも・豆類・
きのこ・海藻など）
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ProSports＆

文化芸術・プロスポーツ

栃木ゴールデンブレーブスTochigi Golden Braves

スポーツ連携室 ☎（21）2591

StrawberryStrawberry
HeartsHearts

メンバー募集中！メンバー募集中！

NEWS

Tochigi City Football Club

栃木ゴールデンブレーブスTochigi Golden Braves
　7月の月間MVPを東地区投手部門に栃木ゴールデンブレー　7月の月間MVPを東地区投手部門に栃木ゴールデンブレー　7月の月間MVPを東地区投手部門に栃木ゴールデンブレー　7月の月間MVPを東地区投手部門に栃木ゴールデンブレー　7月の月間MVPを東地区投手部門に栃木ゴールデンブレー
ブスの堀越歩夢選手が、また野手部門では若松聖覇選手がそブスの堀越歩夢選手が、また野手部門では若松聖覇選手がそ
れぞれ受賞しました！　チームとしても8月 20日時点で 5れぞれ受賞しました！　チームとしても8月 20日時点で 5
戦 3勝 1引き分けと好調のゴールデンブレーブス！いよいよ戦3勝 1引き分けと好調のゴールデンブレーブス！いよいよ
シーズン終盤となり、ここまでリーグ50戦を終えて現在首位シーズン終盤となり、ここまでリーグ50戦を終えて現在首位
と2ゲーム差の2位に着けています！　リーグチャンピオンをと2ゲーム差の2位に着けています！　リーグチャンピオンを
目指して、引き続き、皆様の応援をお願いします！

Tochigi City Football Club
栃木シティフットボールクラブU-25
 栃木シティフットボールクラブU-25は、トッ
プチームを目指す若い選手が集まり、岩舟町
にあるサッカー専用グラウンド（LUXPERIOR 
FOOTBALL PARK）で活動しています。2019年に創立し毎シーズン昇格！今年の目標は、栃木
県社会人サッカー1部リーグ昇格。現在は栃木県社会人サッカー2部リーグAブロックで、前期リー
グを無敗の首位で折り返しました！ぜひ、栃木シティフットボールクラブU-25にご注目ください！

ワ ークショップ　①12月5日（日）13時～16時、②12
月 12日（日）10時～ 13時、③ 12月 25日（土）13
時～ 16時、④令和4年 1月 10日（月・祝日）13時～
16時、⑤1月16日（日）10時～13時
会 ①②④⑤とちぎ岩下の新生姜ホール（栃木文化会館）大
会議室、③藤岡文化会館ホール

成果発表会
　リハーサル　1月22日（土） 13時～17時
　発 表 会　1月23日（日）13時30分開場 14時開演 
会藤岡文化会館ホール

対中学生以上　　定定員　20人（申込先着順）
料ワークショップ参加費：5,000円（保険料込）
　※発表会の入場は無料です。
申 10 月 16日（土）9時～ 11月 23日（火・祝日）に問
合先へ電話にて。氏名、年齢、住所、電話番号をお伝えください。
問とちぎ岩下の新生姜ホール（栃木文化会館）
　☎（２３）５６７８

とちぎシアターワークショップ
「リーディングの時間」参加者募集

橋本邦助≪風景≫ 明治 39 年 (1906) 油彩・カンヴァス 縦 70cm×横 97cm橋本邦助≪風景≫ 明治 39 年 (1906) 油彩・カンヴァス 縦 70cm×横 97cm

栃木市立美術館
～ 収蔵品のご紹介～

システム更新のため全館休館します
時 9月27日（月）～10月3日（日）
内上記の期間、栃木市図書館６館（移動
図書館を含む）を休館します。期間中は
インターネットでの予約・検索もできませ
ん。ご理解・ご協力をお願いいたします。
※栃木以外の5館は、10月4日（月）
は通常の休館日です。ご注意ください。

栃木図書館　☎ 22 - 3542
9 時 ~19 時 30 分／休館・金

おはなしひろば【読み聞かせ】
時①10月9日（土）10時30 分～11
時、②10月23日（土）10時30分～
11時内①「よーいどん！」ほか ②「ぼく
にげちゃうよ」ほか演おはなしボランティ
ア『りんごの会』
図書館朗読サロン
時①10月24日（日）14時～対どなた
でも定 20人内「天狗争乱」「くじけな
いで」「小さい潜水艦に恋をした でかす

ぎるクジラの話」「糸車」演朗読を楽しむ
会申直接来館または電話にて

大平図書館　☎ 43 - 5234
9 時 ~19 時 30 分／休館・月

絵本の読み聞かせ
時①10月2日（土）14時～14時30分、
②10月8日（金）10時30分～11時、
③10月22日（金）10 時30 分～11
時、④10月24日（日）11時～11時
20 分演①②③ボランティア『おはなし
しゃぼんだま』、④大平図書館スタッフ対
①④幼児・小学校低学年、②③幼児
TOCHICO（とちこ）サロン
時 10月13日（水）10 時～12時内幼
児と子育てママ同士の交流
大平図書館市民フェスタ
時 10月23日（土）・24日（日）内クイ
ズラリー（小学生以下）・子ども工作教室・
とちぎ花センター体験教室（森のルーム
ランドづくり）・とちぎ花センター即売会・
ハンドメイド教室（一般）申イベントチラ

シまたは栃木市図書館ホームページをご
覧ください

藤岡図書館　☎ 62 - 4889
9 時 ~19 時 30 分／休館・月

おはなし会
時①10月16日（土）14 時～14 時
30分内①紙芝居「ハロウィンしょうてん
がい」ほか演ふじおかおはなし会『コロ
ポックル』
シニアのための軽運動
時 10月16日（土） 10 時 30 分～11
時30分料無料対 60代～70代申藤岡
図書館へ直接または電話にて

都賀図書館　☎ 28 - 0806
9 時 ~19 時 30 分／休館・月

たんぽぽおはなし会
時 10月9日（土） 14時～14時30分
内パネルシアター「うさぎのダンス」他演
おはなしボランティアたんぽぽ
スタッフおはなし会
時 10月10日（日） 14 時～14 時 20

分内紙芝居「まめこばなし」
演都賀図書館スタッフ

図書館西方館　☎ 92 - 2512
9 時 ~19 時 30 分／休館・月

おはなし会
時 10月15日（金）14時～内みんなで
おでかけ演西方館スタッフ

図書館岩舟館　☎ 54 -1900
9 時 ~19 時 30 分／休館・月

おはなし会
時①10月9日（土）14時～14時30
分、②10月23日（土）14時～14時
30分会①岩舟公民館会議室5　②岩舟
館内内①絵本「そらまめくんのベッド」「ど
うぞのいす」、紙芝居「たこちゃん　たこ
ちゃん」②絵本「カレーのおうさま」、紙
芝居「たまごちゃん」※参加者プレゼント
あり演①あきの会②図書館岩舟館スタッ
フ
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、次
第
に
忘
れ
ら
れ
て
い
き
ま
し
た
。

　
本
作
品
は
発
見
時
、
傷
み
が
激
し
く
画
面
全
体
が
く
す
ん
で
い
ま
し
た
が
、
修

復
を
施
し
本
来
の
姿
を
取
り
戻
し
ま
し
た
。
か
つ
て
は
明
治
期
の
画
壇
で
活
躍
し

た
邦
助
。
そ
の
作
品
を
守
り
、
栃
木
出
身
の
画
家
の
魅
力
を
伝
え
て
い
く
の
も
、

美
術
館
の
大
切
な
役
割
で
す
。

栃
木
市
立
美
術
館　
☎

（25）
５
３
０
０

橋
本
邦
助
﹁
風
景
﹂

栃
木
市
立
美
術
館
は
令
和
４
年
度
中
の
開
館
を
予
定
し
て
い
ま
す

　台本を見ながらあなたの思いを表現・
共有し、参加者みんなで創りあげる舞台
です！文学座の加納朋之氏、青年劇場の
佐藤尚子氏を講師に迎えます。

　東京2020オリンピック自転車男子ロードレースに、増田成幸選手
が初出場しました！東京から静岡県までの244ｋｍを走る過酷なレー
スで、リタイアも多く出る中見事84位で走り切り、世界の強豪たち
と渡り合う姿を見せてくれました。また、8月にJCLロードレースツアー
第5戦が大分県にて開催！オリンピックを終えた増田選手が6位に食
い込む健闘！シーズン残り2戦となり、現在宇都宮ブリッツェンは2位！
首位奪還に向けて皆様の応援をよろしくお願いします！

宇都宮ブリッツェンUtsunomiya BlitzenClubClub栃木シティフットボールクラブ

お
詫
び
と
訂
正

　
９
月
号
本
欄
の
本
文
中

の
記
述
に
、
左
記
の
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び

し
て
訂
正
し
ま
す
。

９
月
号
14
行
目
（『
路

傍
の
石
』
が
映
画
化
さ

れ
た
年
の
説
明
）

　
誤　
昭
和
21
年

　
正　
昭
和
13
年

プロスポーツ２０２１
シーズン速報！

プロスポーツ２０２１
シーズン速報！

（C）TOCHIGIGOLDENBRAVES
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広報とちぎ11月号は

令和令和２２年年

わが家の天使・ハートランド私が案内します・お知らせ

「ワタミの宅食」 栃木営業所
所在地：栃木県栃木市片柳町5-3-3

毎日のお食事に
日替わり夕食宅配

0120-321-510
ゼロ イチ　ニー ゼロ　　   サン   ニー イチ　　   ゴー     イチ   ゼロ

ご注文はこちら

【受付時間】
午前9時～午後6時

※電話番号のお掛け間違いに、ご注意ください。※一部のIP電話など、無料通話につ
ながらない場合は、0957-26-3294（有料）へお掛けください。※非通知設定されてい
る方は、電話番号の前に186を付けてダイヤルするなど番号を通知してお掛けくださ
い。 宅食®はワタミ株式会社の登録商標です。 

⬇

「ワタミの宅食」 栃木営業所
所在地：栃木県栃木市片柳町5-3-3

夕食宅配

6時
※一部のIP電話など、無料通話につ

ながらない場合は、0957-26-3294（有料）へお掛けください。※非通知設定されてい
る方は、電話番号の前に186を付けてダイヤルするなど番号を通知してお掛けくださ 「ワタミの宅食」 栃木営業所

夕食宅配

時
※一部のIP電話など、無料通話につ

ながらない場合は、0957-26-3294（有料）へお掛けください。※非通知設定されてい
る方は、電話番号の前に186を付けてダイヤルするなど番号を通知してお掛けくださ

ご注文はこちらお問い合わせ、ご相談もお気軽に。申込番号 5747

W135mm H45mm
広報とちぎ有料広告

 ※写真は1人用の献立例のイメージです。

申 込　10月４日（月）～20日（水）に市民スポーツ課に電話にて。
　　　　☎（25）０９３０（受付時間：平日８時30分～17時 15分）
　　　　※ 電話申し込み後10月 22日（金）までに、以下のいずれかの納付

場所で参加費を納付してください。
　　　　参加費納付場所（受付時間：平日８時30分～17時 15分）
　　　　　市民スポーツ課（マルワアリーナとちぎ（栃木市総合体育館）内）／　
　　　　　大平公民館　／　藤岡公民館　／　都賀公民館
　　　　　西方総合文化体育館（※月曜休館）　／　岩舟公民館

問合先　市民スポーツ課　☎（25）０９３０

時 間　受付　8時～　スタート8時40分～
　　　　※感染症対策のため、各コースの参加者をグループ分けします
対 象　市内在住の方（小学生以下は保護者同伴）
定 員　各コース先着50名（２コース合計１００名）
参加費　３００円（小学生以下無料）・参加賞あり
　　　　※荒天・災害による中止などの場合、参加申込受付後は返金しません。
　　　　　主催者が感染拡大状況により中止の判断をした場合は返金します。

小
こ す げ

菅夢
ゆ め か

佳 さん

荒
あ ら い

井与
よさぶろう

三郎 さん揚舟は今も現役
船頭さんが竹ざお操り水郷めぐり
　遊水地には、いくつもの川が流れ込み多彩な表情を
見せます。西からは群馬県板倉町の低湿地を流れる
谷
や た が わ
田川。国の重要文化的景観に選定された「水

みずば
場」と呼

ばれる水辺の景観が広がります。
　ようこそ、谷田川の水郷巡りへ。私、荒井与三郎（写
真上の右）は、観光用の木船「揚

あげぶね
舟」の船頭です。長さ

５ｍの竹ざおを操り、約１時間かけて約２ｋｍを周遊し
ます。私が操る舟が水鏡となり（同下）、聞こえるのは
鳥の声や揺れる木々の音。ゆっくり時間が流れます。
　今は、コロナ禍で春と秋の運航とも昨年から中止。揚
舟も陸に上げたままで、手持ち無沙汰です。
　揚舟は長年、遊水地一帯の家々の必需品でした。家の
軒下に吊しておき、洪水時には人や穀物を乗せて避難に

使い人命や財産を救ってきました。板倉町だけで昭和中
期に１千艘以上。しかし、治水対策が進むと使われるこ
ともなくなり、消えていく一方だったのです。
　私、小菅夢佳（同上の左）は板倉町商工観光係の職員。
２００１年、町でのイベントで揚舟体験を行ったところ
「水辺の景色に調和する」と好評でした。そこで、町が
再活用することにしたのです。栃木県内も含めて各地か
ら不要になった揚舟をもらい受け、補修して防水加工。
舟は一艘ごとに、形や大きさが異なります。船頭さんは
現在５人。佐野市や加須市の人もいて、こちらも県境が

交わる「遊水地流」です。
　水と共生する歴史で培わ
れた揚舟の『第二の人生』。
再開されたらぜひ来てく
ださい。問い合わせは板
倉町（☎０２７６- ８２-
１１１１）へ。

Vol.25Vol.25

平
ひらの

野月
つき と

絃ちゃん 永
ながしま

島怜
れ な

奈ちゃん 中
なか だ

田 葵
あおい

ちゃん 山
やまぐち

口采
こと ね

音ちゃん 池
いけざわ

澤茉
ま ほ

歩ちゃん 松
まつ せ

瀬遥
はる か

海ちゃん 大
おおはら

原鈴
すず か

花ちゃん

佐
さと う

藤快
かい き

樹ちゃん竹
たけざわ

澤穂
ほ の か

乃佳ちゃん内
うち だ

田美
みれ い

怜ちゃん槍
やり た

田晃
こう き

己ちゃん

（募集） 写真の裏に赤ちゃんの名前（ふりがな）・生年月日・住所・
電話番号・保護者名を記入のうえ〒 328-8686 栃木市役所
広報課へ（締切当日必着）。写真は返却しません。

（締め 切り）令和２年 12 月生まれ 10 月 13 日（水）、令和３年 1
月生まれ 11 月 11 日（木）※封筒に差出人住所を明記くだ
さい。

ふるさと見に（ミニ）ウォーキング
　　　　　　～栃木市の歩き方～

　毎年恒例の栃木市ウォーキング大会。今年も、感染症
対策に配慮した「ミニウォーキング大会」として開催し
ます。秋のふるさとを徒歩で感じてみませんか？

10/3110/31
小雨決行小雨決行

（荒天中止）（荒天中止）

日

①北部コース（約①北部コース（約1010㎞）㎞）
道の駅にしかた
　→西方城址
　→道の駅にしかた

②南部コース（約②南部コース（約2020㎞）㎞）
CITY FOOTBALL STATION
　→道の駅みかも
　→CITY FOOTBALL STATION

※感染症の拡大状況により開催を中止する場合があります。
※当日、発熱や風邪等の症状がみられる場合には参加をご遠慮ください。

※写真は昨年の中部コースの写真です

新型コロナウイルス感染症に注意！！
　基本的な感染防止策を徹底し、感染症の拡大を防ぎましょう。
　ワクチンを接種済みの方も、引き続き対策をお願いいたします。

マスクの着用 換気 三密の回避 手洗い

最新情報はこちら×
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 市内各地の最近の話題や
 名所・旧跡を紹介します。

土塁には階段で上ることができます▶

▲現在も堀の跡や土塁の一部が残ります。

栃木城址公園
　城内町1丁目の栃木第四小学校の東側には、皆

みながわ
川広

ひろてる
照の築いた栃木城の城跡を整備

した公園があります。栃木城は天正１９年（１５９１年）に築城されたといわれます。皆川氏
の改易（所領の没収）により慶長１４年（１６０９年）に取り壊されたと伝えられることから、

わずか１９年で歴史の幕を閉じたことに
なります。公園内の広場には滑り台など
の遊具もあり、散歩にもおすすめです。

大平東小の校庭にも▶

▲ 富田の住宅街にある
　三等三角点

　
今
年
の
広
報
と
ち
ぎ
１
月
号
の
ま
ち
か
ど
ニ
ュ
ー
ス
に
掲
載
し

反
響
の
あ
っ
た
、
晃て

る
い
し
さ
ん

石
山
の
一
等
三
角
点
。
今
回
は
、
身
近
に
あ

る
三
等
三
角
点
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
明
治
時
代
に
設
置
さ
れ
１
０
０
年
以
上
に
わ
た
り
地
図
作
成
・

測
量
の
基
準
と
し
て
利
用
さ
れ

て
き
た
三
角
点
は
、
平
地
の
身

近
な
と
こ
ろ
に
も
ひ
っ
そ
り
と

佇
ん
で
い
る
の
で
す
。

身
近
な
場
所
で
見
つ
け
て
み
よ
う

「
三
等
三
角
点
」

▶
満
開
に
咲
く
の
が
楽
し
み
で
す

　
（
写
真
は
昨
年
の
観
光
農
園
の

　
様
子
で
す
）

◀
作
業
に
汗
を
流
し
ま
し
た

　
８
月
７
日
、
す
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
会
『
い
わ
ふ
ね
』
が
岩

舟
駅
周
辺
の
自
治
会
の
方
に
協
力
い
た
だ
き
、
岩
舟
駅
東
側
に
コ

ス
モ
ス
の
種
ま
き
を
行
い
ま
し
た
。
コ
ス
モ
ス
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
一
環
で
、
岩
舟
駅
の
他
、
８
月
中
に
岩
舟
総
合
支
所
や
観
光

農
園
い
わ
ふ
ね
へ
の
種
ま
き

を
実
施
し
ま
し
た
。

コ
ス
モ
ス
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
活
動

▶
ラ
ジ
コ
ン
ヘ
リ
で
細
か
く

確
実
に
散
布

　
都
賀
地
域
で
は
７
月
と
８
月
の
２
回
、
稲
に
つ
く
害
虫
の
駆
除

や
病
気
の
予
防
の
た
め
に
、
水
稲
に
薬
剤
の
散
布
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
20
年
ほ
ど
前
は
大
型
の
送
風
機
の
よ
う
な
機
械
を
使
い
、

田
ん
ぼ
の
端
か
ら
強
風
で
薬
剤
を
飛
ば
す
方
法
で
３
回
散
布
を

行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
ラ
ジ
コ
ン
ヘ
リ
を
使
う
こ
と
で
よ
り

細
か
い
と
こ
ろ
ま
で
確
実
に
効
率
良
く
散
布
が
出
来
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

都
賀
地
域
の
水
稲
防
除
今
昔

20
年
前
の
大
型
防
除
の

◀
風
景

◀▲「がんばれ！西方っ子」の
　気持ちを込めて打ち上げました。

　8月8日、にしかた子どもネットワークとにしかたわくわく隊による花火の打ち上
げが行われました。コロナ禍により「にしかたこ
ども夏まつり」が今年も中止になってしまったた
め、夏休みの思い出にと実施されたものです。
　かっぱ広場付近と関東ホーチキにしかた体育館
北側の 2 か
所から合計
１５０発の
花火が、夜
空を彩りま
した。

☆西方の夜空☆花火Ｓｈｏｗ！

◀水難時の安全確保訓練は真剣そのもの

◀
爽
快
に
水
面
を
走
る
子
ど
も
た
ち

夏のカヌー体験教室
　7月の炎天の中、藤岡地域の小中学校のプールを活用して、子どもカヌー教室
が開催されました。渡良瀬カヌークラブの荒畑晋也先生が指導してくださり、パ
ドルの漕ぎ方、カヌーの乗降、転覆した際の脱出方法の練習も行いました。最初
はぎこちなかった子どもたちが、上
手にパドルを操作できるようになり
ました。
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