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第４節 保健給食課 

 

   〔総括概要〕 

  

学校保健については、心身共に健康な児童生徒の育成を目指し、各種健康診断を

実施した。 

心臓検診、腎臓検診では検査の結果、有所見者に対して各専門医による判定を実

施し、学校生活管理指導表により事後の管理指導を行った。 

そのほか、結核健康診断、教職員の生活習慣病健康診断及びストレスチェック、

就学時健康診断等の事業を実施した。 

また、学校薬剤師による飲料水及びプールの水質、照度、一・二酸化炭素等の定

期検査により学校の保健環境衛生の向上に努めた。 

加えて、新型コロナウイルス感染症が拡散する状況下において、学校再開に向け

た独自の感染症対策マニュアルを作成し周知徹底するとともに、各種健康診断実施

時においては、専門家の助言に基づいた感染症対策の支援等を行った。 

学校給食については、安全で安心な、美味しい学校給食の提供に努めるとともに、

栄養教諭等による食育を推進し、正しい食習慣や健康の保持増進を図った。 

地域特産品学習事業として、栃木市の特産品を活用した学校給食「とち介ランチ」

を提供し、ふるさと学習の推進及び地産地消の拡大を図った。 

また、食中毒を未然に防止するため、調理従事者を対象に衛生研修や全調理場巡

回訪問を実施するとともに、施設設備の改善充実に努めるなど、衛生管理の徹底を

図った。 

更に、学校給食食物アレルギー対応調整会議において、関係機関と連携した相談、

協議を行うとともに、アクションカードを活用した緊急時の対応等、各機関との連

携による研修会を開催し、食物アレルギー対応のさらなる充実を図った。 

加えて、栃木市学校給食調理場整備基本計画に基づき、栃木市立吹上小学校給食

共同調理場の改築工事を行った。 

 

 学校保健係  

 

１ 学校保健管理 

(1) 結核健康診断（学校保健安全法施行規則に基づき実施） 

  ア 小中学校                          （単位：人） 

区分 検診対象者数 受診者数 検討対象者数 精密検査不要者数 要精検者数 有所見者数 

小学校 7,421 7,419 40 39 1 ― 

中学校 3,861 3,860 3 3 0 ― 

合 計 11,282 11,279 43 42 1 ― 

  イ 教職員(全教職員 胸部レントゲン撮影)             （単位：人） 
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区分 教職員数 
受診者数 

未受診者数 未受診者理由 有所見者数 
定期健診 他の健診 

小学校 741 641 63 37 妊娠中・産休・育休     41 

傷病休暇・休職・内留等  9 
― 

中学校 428 385 30 13 

合 計 1,169 1,026 93 50 50 ― 

 (2) 学校腎臓検診 

   一次・二次検査結果及び三次検査対象者              （単位：人） 

区分 検診対象者数 受診者数 

一次検査 二次検査 三次検査 

有所見者数 要精検者数 
新規 

対象者数 

継続 

管 理 者 数 
合計 

小 学 校 7,417 7,407 641 378 335 50 385 

中 学 校 3,857 3,842 615 413 327 92 419 

合  計 11,274 11,249 1,256 791 662 142 804 

(3) 学校心臓検診                         （単位：人）  

区分 
検 診 

対象者数 

一次検診 二次検診 精密検査 

受 診 

者 数 
有所見者数 

受 診 

者 数 

要 精 

検者数 
省略者数 

精検受 

診者数 

小学校一年生 1,178 1,178 76（6.5％） 31 15（1.3％） 45 32（2.7％） 

中学校一年生 1,288 1,288 130（10.1％） 71 43（3.3％） 58 58（4.5％） 

合 計 2,466 2,466 206（8.4％） 102 58（2.4％） 103 90（3.6％） 

小学校四年生 1,237 1,237 44（3.6％）    31（2.5％） 

 ※（ ）は有所見率 

 (4) 定期健康診断（生活習慣病検診） 

・実施時期 7～8月 

   ・対  象 学校教職員（県職）      

 受診者数（人） 要精検者数（人） 要精検率（％） 

小 学 校 321（33） 60（ 2） 18.7 （6.1） 

中 学 校 172（24） 42（ 1） 24.4 （4.2） 

合 計 493（57） 102（ 3） 20.7 （5.3） 

  ※（ ）内の数字は胃部Ｘ線検査受診者再掲 

※身長、体重、血圧、尿検査、血液検査、心電図検査、視力検査及び聴力検査は全員

対象、胃部X線検査・大腸がん検査（希望者） 

(5) 教職員ストレスチェック 

10月26日～11月8日の期間に公立学校共済組合のＷＥＢシステムで実施 

対象者数 受検者数 受検率 高ストレス判定者数 高ストレス割合 

921人 824人 89.5％ 67人 8.1％ 
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(6) 就学時健康診断 

・実施時期 9月～11月 

   ・対  象 平成26年4月2日～平成27年4月1日生まれの児童 

   ・実施場所 市内小学校 27校（うち2校は2校合同実施） 

   ・被検査者数 1,177人  

(7) 出席停止 

学校感染症による出席停止児童生徒          （単位：人）※延べ人数 

  月 

学校 
4 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

小学校 24 144 1,021 344 487 922 613 608 606 575 495 5,839 

中学校 0 5 202 83 88 113 148 200 242 215 142 1,438 

合 計 24 149 1,223 427 575 1,035 761 808 848 790 637 7,277 

 ※5月は新型コロナウイルス感染拡大防止による臨時休業のため実績なし 

(8) 日本スポーツ振興センター災害給付金給付状況 

学校名 児童･生徒数(人) 給付件数(件) 初回発生件数(件 )   給付額(円) 

栃木中央小 543 28 20 157,052 

栃木第三小 403 31 19 120,956 

栃木第四小 220 10 6 51,106 

栃木第五小 484 32 24 279,813 

南 小 232 18 11 41,722 

大宮南小 81 10 7 45,497 

大宮北小 686 60 41 262,508 

皆川城東小 142 6 3 18,098 

吹上小 311 14 12 270,936 

千塚小 118 5 4 24,072 

寺尾小 86 10 5 106,994 

国府南小 36 1 1 2,988 

国府北小 314 22 17 165,958 

大平東小  216 12 7 69,572 

大平南小  313 38 26 344,791 

大平西小  388 25 14 128,999 

大平中央小  591 37 15 690,544 

藤岡小  237 21 12 125,651 

部屋小  92 4 3 10,900 

赤麻小  146 4 1 27,368 

三鴨小  175 2 2 11,264 

合戦場小  325 24 12 243,203 

家中小  168 11 7 53,715 
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赤津小  126 5 4 19,636 

西方小  219 6 5 17,989 

真名子小  40 1 1 2,256 

岩舟小 383 23 11 122,709 

静和小 252 15 12 63,189 

小野寺小 97 7 5 42,724 

小学校計 7,424 482 307 3,522,210 

栃木東中 246 34 9 203,576 

栃木西中 454 54 31 288,261 

栃木南中 203 20 10 100,456 

東陽中 570 87 35 293,907 

皆川中 77 3 3 30,396 

吹上中 230 15 9 170,816 

寺尾中 38 11 7 54,732 

大平中  366 31 23 169,960 

大平南中  508 156 75 854,083 

藤岡第一中  299 34 19 231,795 

藤岡第二中  47 12 8 299,679 

都賀中  328 58 32 331,694 

西方中  147 14 8 81,911 

岩舟中 349 54 34 256,379 

中学校計 3,862 583 303 3,367,645 

合  計 11,286 1,065 610 6,889,855 

  

２ 学校環境衛生管理      

区 分 検査日 検査項目 備  考 

飲料水水質検査  5月25日（月） 理化学・細菌検査10項目 水道水 

プール水水質検査 

プール施設調査 

 6月22日（月） 水質6項目 第1回 2点測定 

 7月15日（水） 水質5項目 第2回   〃 

ホルムアルデヒド検査 8月 ホルムアルデヒド測定 

藤岡第一中・栃木第四小・

栃木第五小・栃木西中・寺

尾中 

照度検査 10月～12月 照度測定  

一･二酸化炭素検査 1月～ 2月 一・二酸化炭素検査  

 

 学校給食係  

 

１ 学校給食実施状況 
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 (1) 栃木地域 

  ア 学校給食実施人員及び施設状況（5月1日現在） 

番

号 
共同調理場名 

供 給 学 校 調理従事者(人) 施 設 構 造 

学校名 
児童生徒数 

（人） 

学級数 

(学級) 

栄養教諭 

栄養職員 
調理員 構造 

面積

(㎡) 

1 
栃木中央小学校 

給食共同調理場 

栃木中央小 543 22 栄養教諭1

(1) 
 委託 

鉄筋コンク 

リート造 
405 

南 小 232 12 

2 
栃木第三小学校 

給食共同調理場 

栃木第三小 403 15 栄養職員1

(1) 
委託 〃 195 

栃 木 東 中 246 12 

3 
栃木第四小学校 

給食共同調理場 

栃木第四小 220 10 

栄養教諭1 6 〃 331 大 宮 南 小 81 7 

栃 木 南 中 203 9 

4 
栃木第五小学校 

給食共同調理場 

栃木第五小 484 18 
栄養教諭1 委託  〃 348 

栃 木 西 中 454 17 

5 
大宮北小学校 

給食共同調理場 

大 宮 北 小 686 26 
栄養職員1 委託 鉄骨造 175 

国 府 南 小 36 4 

6 
吹 上 小 学 校 

給食共同調理場 

吹 上 小 311 15 栄養職員1

(1) 
委託 〃 155 

吹 上 中 230 19 

7 
千 塚 小 学 校 

給食共同調理場 

千 塚 小 118 7 

栄養職員1 委託 
鉄筋コンク 

リート造 
310 皆川城東小 142 7 

皆 川 中 77 4 

8 
寺 尾 小 学 校 

給食共同調理場 

寺 尾 小 86 6 
栄養教諭1 委託 〃 252 

寺 尾 中 38 3 

9 
国府北小学校 

給食共同調理場 

国 府 北 小 314 14 
栄養職員1 委託 〃 194 

東 陽 中 570 20 

計 9調理場 20校 5,474 247 9(3) 6   

   ※（ ）内の数字は臨時職員の内数 

イ 各学校別給食実施延べ食数 

学校名 

実施 1 学期 2 学期 3 学期 合計 

人員 

（人） 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数 

(食) 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数 

(食) 

栃木中央小 576 42 24,683  91 51,287  49 28,508  182 104,478  

栃木第三小 426 42 17,991  90 38,088  50 20,701  182 76,780  

栃木第四小 237 42 10,462  90 22,188  49 12,104  181 44,754  

栃木第五小 512 42 16,731  90 46,018  49 25,251  181 88,000  

南 小 250 42 10,730  89 22,363  49 12,778  180 45,871  

大 宮 南 小 94 42 4,030  89 8,599  49 4,775  180 17,404  
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大 宮 北 小 722 41 28,349  88 63,470  49 35,278  178 127,097  

皆川城東小 155 42 6,504  90 12,730  49 7,688  181 26,922  

吹 上 小 333 42 14,219  89 28,290  49 16,575  180 59,084  

千 塚 小 132 42 5,778  90 13,436  49 7,220  181 26,434  

寺 尾 小 98 42 4,432  90 9,428  49 5,165  181 19,025  

国 府 南 小 45 40 2,091  90 4,656  49 2,541  179 9,288  

国 府 北 小 336 42 14,364  90 30,739  49 16,587  181 61,690  

栃 木 東 中 269 42 11,371  91 24,307  49 12,417  182 48,095  

栃 木 西 中 484 42 15,963  91 43,173  49 21,971  182 81,107  

栃 木 南 中 220 42 9,465  91 20,614  49 10,871  182 40,950  

東 陽 中 610 42 25,620  91 55,470  49 27,824  182 108,914 

皆 川 中 90 42 3,904  89 8,173  47 4,242  178 16,319  

吹 上 中 249 42 10,623  91 24,811  49 11,838  182 47,272  

寺 尾 中 50 42 2,271  88 4,692  49 2,556  179 9,519  

合 計 5,888 837 239,581  1,798 532,532  979 286,890  3,614 1,059,003  

(2) 大平地域 

  ア 学校給食実施人員及び施設状況（5月1日現在） 

番

号 
共同調理場名 

供 給 学 校 調理従事者(人) 施 設 構 造 

学校名 
児童生徒数 

（人） 

学級数 

(学級) 

栄養教諭 

栄養職員 
調理員 構造 

面積

(㎡) 

1 
大平学校給食 

センター 

大平東小 216 11 

栄養教諭1 
栄養職員2 

(1) 
委託 鉄骨造 1,902 

大平南小 313 16 

大平西小 388 14 

大平中央小 591 22 

大 平 中 366 14 

大平南中 508 16 

計 1調理場 6校 2,382 93 3(1)    

   ※（ ）内の数字は臨時職員の内数 

イ 各施設別給食実施延べ食数 

施設名 

実施 1 学期 2 学期 3 学期 合計 

人員 

（人） 

回数 

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数 

(食) 

大 平 東 小 234 42 9,928  91 21,165  49 11,438  182 42,531  

大 平 南 小 335 42 14,039  90 29,257  49 16,028  181 59,324  

大 平 西 小 409 42 17,363  90 37,045  49 20,154  181 74,562  

大平中央小 624 42 26,336  91 55,833  48 29,815  181 111,984  
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大 平 中 394 42 16,689  91 35,779  48 17,722  181 70,190  

大 平 南 中 541 42 22,771  91 48,486  49 24,758  182 96,015  

セ ン タ ー 4 42 168  91 364  49 196  182 728  

合 計 2,541 294 107,294  635 227,929  341 120,111  1,270 455,334  

(3) 藤岡地域 

  ア 学校給食実施人員及び施設状況（5月1日現在） 

番

号 
共同調理場名 

供 給 学 校 調理従事者(人) 施 設 構 造 

学校名 
児童生徒数 

（人） 

学級数 

(学級) 

栄養教諭 

栄養職員 
調理員 構造 

面積

(㎡) 

1 
藤岡学校給食 

センター 

藤 岡 小 237 13 

栄養職員2

(1) 
委託 鉄骨造 1,041 

部 屋 小 92 7 

赤 麻 小 146 8 

三 鴨 小 175 9 

藤岡第一中 299 12 

藤岡第二中 47 4 

計 1調理場 6校 996 53 2（1）    

   ※（ ）内の数字は臨時職員の内数 

  イ 各施設別給食実施延べ食数 

施設名 

実施 1 学期 2 学期 3 学期 合計 

人員 

（人） 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数

(食) 

藤 岡 小 258 42 11,003  90 23,339  49 12,834  181 47,176  

部 屋 小 104 42 4,516  90 9,587  49 5,263  181 19,366  

赤 麻 小 160 42 6,775  89 14,166  49 7,881  180 28,822  

三 鴨 小 190 42 8,093  89 16,937  49 9,423  180 34,453  

藤岡第一中 320 42 13,670  91 29,619  49 15,061  182 58,350  

藤岡第二中 59 42 2,660  90 5,616  49 2,887  181 11,163  

セ ン タ ー 3 42 126  91 273  49 157  182 556  

合 計 1,094 294 46,843  630 99,537  343 53,506  1,267 199,886  

(4) 都賀地域 

  ア 学校給食実施人員及び施設状況（5月1日現在） 

番

号 
共同調理場名 

供 給 学 校 調理従事者(人) 施 設 構 造 

学校名 
児童生徒数 

（人） 

学級数 

(学級) 

栄養教諭 

栄養職員 
調理員 構造 

面積

(㎡) 

１ 
都賀学校給食 

センター 

合戦場小 325 14 
栄養教諭1

栄養職員1 

(1) 

委託 鉄骨造 1,067 
家 中 小 168 8 

赤 津 小 126 8 

都 賀 中 328 14 
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計 1調理場 4校 947 44 2(1)    

   ※（ ）内の数字は臨時職員の内数 

  イ 各施設別給食実施延べ食数 

施設名 

実施 

人員 

（人） 

1 学期 2 学期 3 学期 合計 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数 

(食) 

合 戦 場 小 348 42 14,761  91 31,621  50 17,009  183 63,391  

家 中 小 183 42 7,878  91 17,066  50 9,247  183 34,191  

赤 津 小 140 42 6,030  91 12,965  50 7,089  183 26,084  

都 賀 中 357 42 14,649  91 31,487  50 16,087  183 62,223  

セ ン タ ー 3 42 186  91 379  50 200  183 765  

合 計 1,031 210 43,504 455 93,518 250 49,632 915 186,654 

(5) 西方地域 

ア 学校給食実施人員及び施設状況（5月1日現在） 

番

号 
共同調理場名 

供 給 学 校 調理従事者(人) 施 設 構 造 

学校名 
児童生徒数 

（人） 

学級数 

(学級) 

栄養教諭 

栄養職員 
調理員 構造 

面 積

(㎡ ) 

1 
西方小学校給

食共同調理場 

西 方 小 219 11 

栄養職員1 委託 
鉄筋コンク 

リート造 
569 真名子小 40 4 

西 方 中 147 7 

計 1調理場 3校 406 22 1    

  イ 各学校別給食実施延べ食数 

学校名 

実施 1 学期 2 学期 3 学期 合計 

人員 

（人） 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数 

(食) 

西 方 小 237 42 10,141  90 20,920  50 11,742  182 42,803  

真 名 子 小 49 42 2,298  90 4,898  50 2,674  182 9,870  

西 方 中 162 42 6,912  90 16,165  50 7,515  182 30,592  

合 計 448 126 19,351  270 41,983  150 21,931  546 83,265  

(6) 岩舟地域 

  ア 学校給食実施人員及び施設状況（5月1日現在） 

番

号 
調理場名 

供 給 学 校 調理従事者(人) 施 設 構 造 

学校名 
児童生徒数

（人） 

学級数 

(学級) 

栄養教諭 

栄養職員 
調理員 構造 

面 積

(㎡ ) 

1 岩舟小学校給食調理場 岩 舟 小 383 15  

栄養教諭1 

栄養職員2 

 （2） 

委託 鉄骨造 269 

2 静和小学校給食調理場 静 和 小 252 13 委託 〃 205 

3 小野寺小学校給食調理場 小 野 寺 小 97 6 委託  〃 88 

4 岩舟中学校給食調理場 岩 舟 中 349 14 委託 〃 247 
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計 4調理場 4校 1,081 48 3(2)    

   ※（ ）内の数字は臨時職員の内数 

  イ 各学校別給食実施延べ食数 

学校名 

実施 1 学期 2 学期 3 学期 合計 

人員 

（人） 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数

(食) 

回数

(回) 

食数 

(食) 

岩 舟 小 408 42 17,271  90 36,935  49 20,135  181 74,341  

静 和 小 267 42 11,614  90 24,596  49 13,354  181 49,564  

小 野 寺 小 108 42 4,772  89 9,996  49 5,524  180 20,292  

岩 舟 中 378 42 15,862  90 33,240  50 17,358  182 66,460  

合 計 1,161 168 49,519 359 104,767 197 56,371 724 210,657 

(7) 共同調理場等運営協議会の開催 

   栃木市立学校給食共同調理場等運営協議会 

   ・開催日 10月29日（木）参加委員10人、3月22日（月）参加委員11人 

   ・場 所 栃木市役所 正庁Ｂ、吹上小学校 会議室 

(8) 食育研究会の開催 

   栃木市食育研究会（献立作成会議） 

   ・開 催 日  5月14日（木）、7月10日（金）、8月21日（金）、9月15日（火）、

11月10日（火）、12月10日（木）、2月19日（金）計7回  

   ・場   所  栃木市役所 

   ・参 加 者  栄養教諭、学校栄養職員等 

 (9) 学校給食関係職員研修事業 

NO 期    日 事  業  名 場   所 参加者（人） 

1 中止 第1回給食主任・栄養教諭等研修会   

2 8月3日(月) 
学校給食調理員研修会(食物アレルギ

ー講話) 

キョクトウとちぎ

蔵 の 街 楽 習 館 

（市民交流センター） 

調理員ほか 20 

3 中止 第2回給食主任・栄養教諭等研修会   

(10) 吹上小学校給食共同調理場の改築工事 

  ・工事 

工 事 概 要 工事費(円) 

・本体工事 

鉄骨造2階建て  延床面積904.83㎡  

256,400,000円 

(令和元年度から繰越) 

・電気設備工事 

高圧受変電設備 電灯設備 動力設備 火災報知設備 その他 

81,210,400円 

(令和元年度から繰越) 

・機械設備工事 

空調設備 衛生器具設備 厨房機器 廃水処理施設 その他 

258,861,000円 

(令和元年度から繰越) 

・廃水処理設備キュービクル設置工事 
4,928,000円 

キュービクル設置 
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・厨房機器据付工事 

厨房機器据付 
4,851,000円 

・厨房機器配管接続工事 

厨房機器配管接続 
4,752,000円 

  ・業務委託 

業 務 委 託 概 要 委託費(円) 

・工事監理業務委託 

本体・機械設備・電気設備各工事における工事監理業務 

9,614,000円 

(令和元年度から繰越) 

 

 


