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八木宿で歌われて
いた「くどき節」（テ
ンポの遅い歌）を
初代堀込源太が荷
馬車を引きながら
早口に唄い替えた
ものが八木節で
す。足利発祥の民
謡で、日本の３大音
頭のひとつとして
数えられています。

足利市福居町580-1
☎0284-71-1214

16足利市八木節会館
史跡足利学校、国
宝鑁阿寺周辺の石
だたみを甲冑姿で
闊歩してみません
か？ 甲冑を身にま
とえば、気分はま
さに戦国武将！タイ
ムスリップしたプ
レミアムな時間を
お過ごしください。

［足利まちなか遊学館］
足利市通1-2673-1
☎0284-41-8201

17甲冑着付け体験

足利のシュウマイ
は戦後の屋台から
生まれた独特のも
の。片栗粉と玉ね
ぎを練って蒸かし
ただけなのです
が、これに足利産
の辛めのソースを
かければ、何とも
不思議なシュウマ
イに！

足利市家富町2220　鑁阿寺境内
☎0284-55-4554

18大日茶屋
縁結びの神様をお
祀りしている、229
段の先にある美し
い朱塗りの神社で
す。境内からは関
東平野を一望でき
ます。2014年に
「恋人の聖地」に選
定され、恋人たち
の人気スポットに
なっています。

足利市西宮町3889
☎0284-22-0313（平日のみ）

26足利織姫神社

厄よけ元三慈恵大師
が安置され、関東の三
大師として厄よけ・方
位よけなどの祈願で
多くの人が訪れます。
また、徳川家康の霊柩
(れいきゅう)が久能山
から日光に移される
際には、ここで１泊す
るなど徳川幕府との
縁の深いところです。

佐野市金井上町２２３３
☎０２８３-２２-５２２９

❸佐野厄よけ大師
佐野北部の石灰岩の
地層から湧いてくる
水は環境省認定「日
本名水百選」に選ば
れる良質の水です。
その池の清らかさ
は、ほとりに立って覗
き込めば一目瞭然。
湧水は池の隣のホテ
ル一乃館の脇で汲む
こともできます。

佐野市出流原町１２６２
（磯山弁財天観光協会〔ホテル一乃館〕）
☎０２８３-２５-０２２８（同）

13出流原弁天池

続・日本百名城、関東
七名城のひとつで、
国指定史跡の山城跡
です。唐沢山山頂に
本丸を有し、本丸周
辺では関東平野を一
望できる眺めと季節
の花が楽しめ、４００年
以上前に築かれた貴
重な高石垣が訪れる
人々を出迎えます。

佐野市富士町１４０９
（唐澤山神社）
☎０２８３-２４-１１３８（同）

14唐沢山城跡
１６００年、会津の上杉
討伐に向かっていた
真田昌幸、信幸、信
繁（幸村）の父子が、
天下分け目の合戦を
前に西軍（石田三成
方）と東軍（徳川家康
方）どちらに味方す
るか密議を行った
「犬伏の別れ」の地と
伝承されています。

佐野市犬伏新町２０６０付近
☎０２８３-２７-３０１１
　（佐野市観光立市推進課）

15犬伏新町薬師堂

案内処で尋ねれ
ば、鹿沼の旬な観
光情報が手に入り
ます。休憩には、自
慢の鹿沼そばや、
鹿沼の特産品を
使ったメニューを
どうぞ。物産館に
は鹿沼産の農産物
や、かぬまブランド
が勢揃い。

鹿沼市仲町１６０４-１
☎０２８９-６０-２５０７

❺まちの駅 新・鹿沼宿
横根高原ハイキン
グコース内の井戸
湿原（別名：小尾瀬）
は、動植物の宝庫と
して知られていま
す。５月のアカヤシ
オに始まり、秋には
山地特有の「原色
の紅葉」で山々が染
まるなど、四季折々
の花が楽しめます。

鹿沼市上粕尾１９３６
☎０２８８-９３-４１４１

❻横根高原（井戸湿原）

日本武尊を祀る神
社。別名「天狗の
社」とも呼ばれ、災
厄除けに古くから
の信仰を集めてい
ます。参籠（宿泊）
や直会（食事）と
いった心身を清め
る儀式と、約３０種
類の天狗の御朱印
が人気です。

鹿沼市草久３０２７
☎０２８８-７４-２１１１

❼古峯神社
にらの産地として有
名な鹿沼。関東有
数のそばの郷が生
み出したコシの強く
香り高い蕎麦と、
シャキシャキのにら
の相性は抜群です。
にらの風味にそば
の香りが負けない
のは、上質な鹿沼そ
ばだからこそ。

［鹿沼そば振興会事務局］
鹿沼市今宮町１６８８-１
☎0289-63-2192

❽鹿沼そば・にらそば

日光例幣使街道の
宿場町として、江戸
との舟運による問
屋町として栄えた
栃木市は、北関東
最大の商都として
の面影を今なお残
し、当時の歴史的な
景観や蔵の街並み
等情緒あふれる街
並みを楽しめます。

栃木市蔵の街大通り周辺
☎０２８２-２５-２３５６
　（栃木市観光協会）

❾蔵の街
栃木市の中心部に
位置する太平山は
春は桜、夏はあじさ
い、秋は紅葉が楽し
める風光明媚な山
です。山頂には平安
時代に慈覚大師円
仁により創建され
た太平山神社があ
ります。

栃木市平井町659（太平山神社）
☎0282-25-2356
　（栃木市観光協会）

10太平山

本物の江戸型人形
山車と最新映像を
活用し、二年に一
度開催される栃木
市最大のイベント
「とちぎ秋まつり」
の再現を楽しむこ
とができます。

栃木市万町３-２３
☎０２８２-２５-３１００

11とちぎ山車会館
栃木市の中心部を
流れる巴波川の流
れにのって、２０分
ほどの遊覧を楽し
むことができま
す。栃木河岸船頭
唱と、舟からの蔵
の街並みをゆっく
りとお楽しみくだ
さい。

栃木市倭町２-６
☎０２８２-２３-２００３

12蔵の街遊覧船

栃木市

22和紙すき体験

［飛駒和紙会館］
佐野市飛駒町2299（根古屋森林公園内）
☎0283-66-2481（土日祝のみ）
飛駒（ひこま）和紙は江戸初期が起源
とされ、丈夫で長持ちするとして多く
の方に愛用されてきました。洋紙に
は無い温かみのある質感が和紙の魅
力。手すき体験で、オリジナル和紙を
つくってみませんか。要事前予約。

23藍染体験

［藍絽座］
足利市伊勢町2-7-5
☎090-9103-5572（担当：風間）
国産の天然素材のみを使用した伝
統的な藍染体験です。Tシャツ、ス
トールなどから好みのものを選び、
自分で柄を作り、自分で染めます。
所要時間約１時間。当日お持ち帰り
出来ます。要事前予約。

21和菓子づくり体験

［山本総本店］栃木市倭町７-１３
☎０２８２-２２-４７００
１００年以上の伝統の技と味を守り
続けている老舗の和菓子店で、和
菓子づくりを体験できます。職人に
丁寧に教えてもらいながら、素敵な
和菓子をつくってみませんか。
要事前予約。

20鹿沼組子づくり体験

［木のふるさと伝統工芸館］
鹿沼市麻苧町１５５６-１
☎０２８９-６４-６１３１

釘や金具を使わず組み上げる繊細
な伝統の技術、鹿沼組子。「木工の
まち鹿沼」を代表する木工細工で
す。木のふるさと伝統工芸館では、
この組子づくりを体験することがで
きます。
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