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 市民活動やシルバー人材センター、
社会福祉協議会、県などから依頼さ
れた記事を掲載するコーナーです。

  時＝日時  場＝場所  対＝対象  定＝定員
  費＝費用  内＝内容  申＝申込  問＝問合先　

方で、雇用保険または建築業の一人親方等の労
災保険に加入している方（加入予定者も含む）
／転職または再就職の準備のために認定職業訓
練を受講することを希望する方／職場で、リ
フォームやバリアフリー等に関する技術取得を
希望する方／その他入学を希望する方（詳細は
問合先にお問い合わせください）定木造建築科
15 人申 3 月 31 日 ( 土 ) までの火曜～土曜の
9 時～ 15 時に問合先へ問栃木共同高等産業技
術学校(日ノ出町) ☎ 23-2129

放送大学４月生募集
内テレビ・ラジオで授業を行っているだけでな
く、授業をインターネットで好きなときに受講
することもできます。心理学・福祉・経済・歴史・
文学・情報・自然科学など、約 300 の幅広い
授業科目があり、１科目から学ぶことができま
す。資料を無料で差し上げていますのでお気軽
に請求ください。申第１回は２月 28 日 ( 水 )
まで、第２回は３月 20 日 ( 火 ) まで。問放送
大学栃木学習センター☎ 028-632-0572

栃木県特定最低賃金の改定
内特定産業別の最低賃金（時間額）は次のとお
り29 年12 月31 日に改定されました。塗装製造
業：923 円／はん用機械器具、生産用機械器具、
業務用機械器具製造業：869 円／電子部品・デ
バイス・電子回路、電気機械器具、情報通信機械
器具製造業：869 円／自動車・同附属品製造業：
875 円／計量器・測定器・分析機器・試験機・測
量機械器具製造業、医療用機械器具・医療用品製
造業、光学機械器具・レンズ製造業、医療用計測
器製造業、時計・同部分品製造業：869 円／各種
商品小売業：837 円※ただし、18 歳未満又は65
歳以上の労働者は栃木県最低賃金が適用されま
す。問栃木労働局労働基準部賃金室☎028-634-
9109 ／栃木労働基準監督署☎（24）7766

伸びゆく子どもたちの作品展
時 2 月 17日(土)～19 日（月）10 時～ 19 時※
19 日は 15 時 30 分まで場イオン栃木店（箱
森町）内栃木特別支援学校児童生徒の作品展示
と作業製品の販売（17・18日／11時～15時）
を行います。主催：栃木県立栃木特別支援学校、
栃木県特別支援学校教育振興会問栃木県立栃
木特別支援学校（横須賀）☎（24）7575

おもちゃ図書館 ひなまつりイベント
時２月 28 日（水）10 時～場おもちゃ図書
館（栃木保健福祉センター内）対未就園児の
親子費無料内ひな飾りの制作、手遊び、読み
聞かせ問蔵の街たんぽぽの会☎ (24)9833

下都賀歯科医師会「市民公開講座」
時 2 月 25 日 ( 日 )13 時～ 16 時場サンプラ
ザ ( 片柳町 ) 対どなたでも費無料内テーマ：

「なぜ、かかりつけ歯科医がいると長生きか」
講師：星旦二氏（首都大学東京名誉教授）申
問合先まで FAX( 住所・名前記入 ) にて申込
み※当日受付も可問（一社）下都賀歯科医師
会事務局☎ (20)1817 FAX (20)1818

おもちゃ図書館 節分イベント
時 2 月 1 日（木）10 時～場おもちゃ図書館（栃
木保健福祉センター内）対未就園児の親子費
無料内節分の制作、手遊び、読み聞かせ問蔵
の街たんぽぽの会☎ (24)9833

第１３回日本語スピーチコンテスト
時２月４日 ( 日 )13 時～ 17 時（開場 12 時）
場栃木グランドホテル ( 万町）対どなたでも
内外国人住民の方が日本の生活での体験や感
想を日本語で発表費観覧無料。コンテスト終了
後の交流会に参加する場合は、1,000 円（市内
在住の外国人は 500 円、小学生以下無料）問
栃木市国際交流協会☎（25）3792（平日のみ）

精神障害♡普及啓発イベント ～精神障害と向き合って～
時 2 月 8 日（木）13 時～16 時場野木町エニス
ホール（野木町友沼）内映画「あい 精神障害
と向き合って」、精神障害当事者からのメッセー
ジ、精神保健福祉関係機関の活動紹介、作品展
示、販売等対どなたでも定 100 人（先着順）費
無料申問合先まで問 NPO 法人みらい（小山地
区精神保健福祉会事務局）☎ 0280-57-2673
／県南健康福祉センター☎ 0285-22-6192

シルバー人材センター入会説明会
時①2月5日(月)②6日(火)③7日(水)13
時 30 分～場①北部事業所 ( 都賀保健セン
ター 都賀町原宿 ) ②南部事業所 ( 藤岡町大
前 ) ③栃木公民館 ( 日ノ出町 ) 対市内在住で
働く意欲のある 60 歳以上の方お住まいの
地域の事業所へ問栃木事務局☎ (23)4165
南 部 事 業 所 ☎ (62)1534 北 部 事 業 所 ☎
(27)8812 大平連絡所☎ (43)0155 西方連
絡所☎ (92)8390 岩舟連絡所☎ (55)8358

シルバー人材センター刃物研ぎ
時 2 月 21 日（水）9 時～ 12 時（申込みは 11
時 30 分まで）場栃木保健福祉センター西側シ
ルバーセンター作業所前（今泉町 2 丁目）費包
丁類 300 円～・刈込はさみ 500 円～ 問シル
バー人材センター栃木事務局 ☎（23）4165

青少年健全育成に関する講演会
時 2月 10日（土）13時 30分～ 15時 30分場
岩舟文化会館定 120 人（先着順）費無料内講師：
松田道雄氏（尚絅学院大学エクステンションセ

ンター特任教授）テーマ：「地域のたからである
青少年を地域で育てる仕掛けづくり」 申不要問
岩舟地域青少年育成会議事務局☎（55）2500

笑いヨガ＆めい想～健康・仲間・地域づくり～
時① 2 月 14 日 ( 水 )19 時 ～ 20 時 30 分、
9 日 ( 金 )・23 日 ( 金 )10 時 ～ 11 時 30 分
② 2 月 3 日 ( 土 )・17 日（土）10 時～ 11
時 30 分場①栃木第四地区コミュニティセン
ター②大平隣保館対どなたでも定各 30 人費
各 500 円内ヨガの呼吸法・笑いの体操・マ
インドフルネスめい想を実践申電話にて問生
涯学習人材バンク登録団体 蔵のまち笑いヨガ
くらぶ 高岩☎ 090-2420-4479(17 時以降 )

とちぎの企業！魅力体験バスツアー
時 2 月 15 日 ( 木 ) 対県内企業に就職を希望
している学生 ( 大学、短大、高専、専修学校
等 ) 及び学校卒業後 3 年以内の未就職卒業者
定 20 人費無料 ( 昼食代は自己負担 ) 内県内
企業の見学 申県ホームページから参加申込
書をダウンロードし、必要事項を記入のうえ、
郵送 ( 〒 320-8501 宇都宮市塙田 1-1-20)
または FA Ⅹで問合せ先へ問栃木県労働政策
課☎ 028-623-3224 FAX 028-623-3225

第 19 回児童館フェア
時 2月18日(日)12時～15時30分場栃木県子ども
総合科学館 (宇都宮市西川田町)費無料内いまい
ずみ、そのべ、はこのもり、大平、大平みなみの合同
ブースとさくら 3 Ｊホールのブースが出展申不要

かぎ針で編むおひな様作り
時 2月19日(月)10時～12時場栃木公民館（日ノ
出町）定 15 人費 1,890 円 申前日までに電話に
て問生涯学習人材バンク講師 須藤☎ (23)7190

お出汁の利いた和食をおもてなし
時 2 月 20 日（火）10 時～ 12 時場暖 fun（旭
町／講師宅）定 4 人費 1,500 円 申 2 月 13
日（火）までに電話にて問生涯学習人材バン
ク講師 関口☎ 090-4376-9112

県南産業技術専門校学校見学会
時 2月20日（火）13時30分～場県南産業技術
専門校（足利市多田木町）対 4 月開講訓練科に
入校を検討している方内専門校の概要と、各
訓練科（機械加工・ＮＣ機械・板金溶接・電気設
備）の見学 申当日 13 時 30 分までに直接問
県立県南産業技術専門校☎ 0284-91-0803

聞こえと難聴の悩み・補聴器相談会
時 2 月 22 日 ( 木 )10 時～ 12 時相談会 ( 受
付 11 時まで )、13 時～ 15 時難聴者コミュ
ニケーションの体験・交流会場藤岡保健福祉
センター ( 藤岡町赤麻 ) 対補聴器等の装用を
検討されたり関心がある方、難聴かと悩んだ
り聞こえに不自由を感じている方やそのご家
族・友人・介護者等費無料内①聞こえの悩み
相談②補聴器相談③難聴に役立つ機器の展示
④相談講座、交流会※会場ではコミュニケー
ションに配慮しますので、安心して参加くだ

さい。申不要問 NPO 法人栃木県中途失聴・
難聴者協会 ☎ 080-8742-9811 FAX 0285-
51-1326✉ tcnk@theia.ocn.ne.jp

大学生等の保護者のための就職ガイダンス
時 2 月23 日( 金) 受付13 時～、全体会13 時
30 分~、個別相談会 ( 希望者のみ )15 時～
場栃木県庁東館４階講堂対大学生・短大生・
専門学校生等の保護者内大学生等の就職ス
ケジュール、就職活動の事例紹介など申電
話、ＦＡＸ、メールにて、名前、住所、電話番
号、個別相談希望の有無を問合先へ問栃木県
労働政策課☎ 028-623-3224 FAX 028-623-
3225✉ rousei@pref.tochigi.lg.jp

とちぎ夢ファーレ助成事業「こころひとつに
踊ろう！楽しいＹＯＳＡＫＯＩ！」
時 2 月 24 日（土）13 時～ 15 時場栃木第三小
学校体育館（小平町）対どなたでも費無料内総踊
り曲を覚えてみんなで楽しく踊ります。運動し
やすい服装、上履きで参加ください。申不要問さ
んきっずぷらす（青木）☎ 070-6466-0883

元気シニア応援講座～タブレットで脳トレーニング～
時 2 月 27 日 (火) ① 10 時 ～ 12 時 ② 13 時
30 分～ 15 時 30 分場栃木公民館（日ノ出町）
定各回 15 人（先着順）費無料※機器は準備しま
す内タブレットの操作法、アプリの操作方、ア
プリ実技・ゲーム申ＮＰＯ法人栃木県シニアセ
ンター☎（20）3322（平日13時～16時受付）

とちぎメディカルセンター市民公開講座
時①2 月28 日( 水) ②3 月28 日（水）11 時
～11 時30 分場とちぎメディカルセンター
しもつが講堂対どなたでも定 100 人費無料
内①呼吸認定 慢性閉塞性肺疾患とは② TMC
とちのき 回復期病棟の実際申不要問とちぎ
メディカルセンターしもつが☎（22）2551

薬物依存症家族の集い
時3 月1 日( 木)13 時30 分～15 時場県庁小
山庁舎 ( 小山市犬塚 ) 対薬物乱用・依存症の
方を抱える家族内同じような問題で悩んでい
る家族と一緒に話しませんか。薬物依存症回
復者（ダルク）の体験談もあり。申事前に問合
先に連絡(初回は面談あり) 問県南健康福祉セ
ンター☎0285-22-6119(平日9時～17時)

ミニとちぎ どきどきキッズシティ 2018
時 3 月17 日（土）、18 日（日）10 時～16 時場
太平少年自然の家対新小学 1 年生～18 歳定
各日 250 人費 500 円内子どもたちが考え、
自治するまちづくり。まちの仕組みや決まり
ごとみんなで考えていこう。申問合先まで問
ミニとちぎ 2018 実行委員会（NPO法人栃木
おやこ劇場内）☎（22）7062

栃木共同高等産業技術学校（職業訓練校）
平成３０年度生徒募集
対中学卒業以上の学力を有し、大工・工務店・
建築設計事務所等の建設関係事業所に勤務して
いる方、または、これから勤務を予定している
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