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栃木市マスコットキャラクター
とち介

栃木市の人口

※感染症のためイベントなどが変更になることがあります
　今号に掲載のイベントなどは、新型コロナウイルスの感染
拡大防止などの理由により、変更・中止になる場合がありま
す。最新の情報は市ホームページをご覧いただくか、担当部
署・主催者に直接お問い合わせください。

　※住民基本台帳より　４月末現在   （ ）内は前月比
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ヨシ原を望む研究所    薄 広美さん・木部 友貴さん

　藤岡渡良瀬運動公園内に整備した
「渡良瀬サイクルパーク」が、4月
29日にオープン。約１．５㎞の自転
車専用コース、パンプトラック、複
合遊具などを備え、本格的なロード
バイクやＢＭＸ等のレースが開催で
きます。また、自転車の安全運転や
健康に関する知識を学んだり、その
楽しさを知ってもらうきっかけとな
る、多くの人が集う場として活用できます。オープニングイベ
ントでは、関係者による自転車コースの試走、宇都宮ブリッツェ
ンなどのプロサイクルチームによる「エキシビジョンレース」
や「マウンテンバイクパフォーマンス」などを行いました。

今月の表紙

　５月 21日に、嘉右衛門町伝建地区拠点施設「交流館」
が新たに開館しました。通りに面するラウンジは休憩場所
として開放し、奥の多目的室は会議やイベント会場とし
て貸し出します。当日の開館式では、テープカットの後、
髙
たかはし
橋由

ゆ き
起氏（フルート／栃木市魅力発信特使）、高

たかぎわ
際悦

え つ こ
子

氏（ピアノ）に演奏を披露していただきました。今年は
嘉右衛門町伝建地区が重伝建選定10周年を迎えることか
ら、様々な記念イベントを開催する予定です。

NEWS ofNEWS of TT ownown まちの話題まちの話題

人口 156,140 人 (‐161)
男 78,026 人 (‐110)
女 78,114 人 (   ‐51)

世帯数 66,219 世帯 (      31)

蔵 な び  あじさ い  コン サ ート

嘉右衛門町伝建地区に
新たに「交流館」が開館しました

建物は旧栃木町役場庁舎を改修・復原しています。

　４月２７日、栃木県内初の公立文学館となる栃木市立文
学館（入舟町）が開館しました。当日午前中の開館式では、
約３０名の関係者の方々に見守られる中、テープカットが
行われ、その後、一般公開となりました。
　文学館では、山本有三、吉屋信子、柴田トヨをはじめと
する市ゆかりの文学に関する展示や、市史に足跡を遺した
人々の紹介、旧栃木町役場庁舎に関する展示などをご覧い
ただけます。ぜひご来館ください。

栃木市立文学館が
開館しました

栃木駅構内に「栃木駅街かどピアノ」
を設置しました

　あらゆる世代の市民や市内を訪れる方に、いつでも気軽
にピアノを弾いてもらえる交流の場「街かどピアノ」を設
置しました。設置したグランドピアノは、3月に閉校した
藤岡第二中学校の思い出のピアノを活用しています。設置
にあたり、5月 1日にお披露目式を開催しました。市出
身のピアニスト川

か わ だ
田将

ま さ と
人氏や災害音楽ボランティアグルー

プ「イリス」、藤岡中学校の生徒達による演奏が披露され、
多くの人が足を止めて耳を傾けていました。

川田 将人 氏（写真は街かどピアノお披露目式の演奏時）

　栃木駅前の栃木市観光交流館
「蔵なび」で、栃木駅街かどピアノお
披露目式で演奏していただいた川

か わ だ
田

将
ま さ と
人氏によるピアノコンサートを開催いたします。お披露目式
に来られなかった皆さま、もう一度演奏を聴きたいという皆さ
ま、美しいピアノの調べを聴いて心を癒しませんか。
（２部構成で、各部の曲の構成は異なります。）

場所　栃木市観光交流館　蔵なび （河合町）
対象　どなたでも　　　定員　各20人（先着順）
問合先　観光振興課観光交流館「蔵なび」☎（51）１６８７

将
ま さ と
人氏によるピアノコンサートを開催いたします。お披露目式

ま さ と

７月３日（日）７月３日（日）
１部 ： 11 時～１部 ： 11 時～
２部 ： 14 時～２部 ： 14 時～

渡良瀬サイクルパーク

天井の高い交流館では、フルート・ピアノの音色が良く響きました。

毎日10時～18時まで自由に演奏していただけます。

広報とちぎ 2022.73 2



渡渡良良瀬瀬遊遊水水地地

特集　ラムサール条約湿地登録10周年！特集　ラムサール条約湿地登録10周年！

ってどんなところ？ってどんなところ？

　渡良瀬遊水地は、 栃木県、 茨城県、 群馬県、 埼玉県の４県　渡良瀬遊水地は、 栃木県、 茨城県、 群馬県、 埼玉県の４県
にまたがる、 日本最大級の遊水地です。 面積は33㎢。 栃にまたがる、 日本最大級の遊水地です。 面積は33㎢。 栃
木市の面積の10分の1ほどの大きさです。 その広い面積のう木市の面積の10分の1ほどの大きさです。 その広い面積のう
ち、 栃木市は71.2％と大部分を占めています。ち、 栃木市は71.2％と大部分を占めています。
　渡良瀬遊水地の外周距離はなんと３０km！栃木市の北から　渡良瀬遊水地の外周距離はなんと３０km！栃木市の北から
南までをつないだ距離とほぼ同じです。南までをつないだ距離とほぼ同じです。
　広大な敷地には、 貴重な湿地環境が保たれており、 平成　広大な敷地には、 貴重な湿地環境が保たれており、 平成
24年7月３日にラムサール条約に登録されました。24年7月３日にラムサール条約に登録されました。

渡渡良良瀬瀬遊遊水水地地の

　コウノトリは、 里山の生態系ピラミッドの頂点に立ち、 多くのエサを

必要とします。 そのコウノトリが定着 ・ 繁殖するということは、 エサが

沢山あり、 自然環境の保全がされているということです。 その場所は

人間にとっても安心 ・安全な環境であることを意味します。

　栃木市では、 遊水地内 2 カ所に人工巣塔を設置し、 そのうち

1 カ所にカズ（野田市生まれ） と足環なしのペアが営巣しています。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（撮影：わたらせ未来基金）

生物生物多様
性

オトギリさん

渡良瀬遊水地に生息する
多様な生物をご紹介します！

渡良瀬遊水地の湿地環境は一見単調に見えますが、 谷中湖のほか、 遊水地の大部分を
占める広大なヨシ原・オギ原、 大小の池や沼周辺のスゲ類など水辺の植物、 川や水路沿い
のヤナギ等の樹林など、 多様性豊かな環境があります…そのため、 渡良瀬遊水地は「自然の
宝庫」 と呼ばれ、 絶滅危惧種を含むたくさんの種類の動植物が暮らしているんですよ…

YouTube
で公開中 !!

「ハートランドへようこそ！編」「自然がいっぱい！
ハートランド編」「自然であそぼう！ハートランド
編」の３本立てです。

ハートランドハートランド（（渡渡良良瀬瀬遊遊水水地地））の住人達をご存じですか？

　渡良瀬遊水地課では、子どもたちにも渡良瀬遊水地の自然や
歴史が楽しくわかるように、キャラクターを活用した情報発信
を行っています。キャラクター達は、平成25年６月から栃木
女子高等学校の美術部に制作していただいており、令和4年ま
でに 33体のキャラクターが生まれました。今回の特集では、
彼らが渡良瀬遊水地の案内役をしてくれるようです！

渡良瀬遊水地キャラクター達

ご案内の前に！

ハーツ姫ハーツ姫

更に！ 新しい仲間たちをご紹介します！新しい仲間たちをご紹介します！
外国からハートランドへやってきた軍団

ガイライガイライ★★スピーシーズスピーシーズ 参上！

AA
ア ワ ダア ワ ダWADAWADA

（セイタカアワダチソウ）
ガイライ★スピーシーズ
のリーダー。頭脳明晰で
仲間想いのリーダーで、
子ども好き。

ジャッキー・C・ザーズ
ジャッキー・C・ザーズ

（アメリカザリガニ）
戦闘員。自慢のハサミ
で落とし穴を掘っちゃ
うぞ！

ニャース・Q・アンダーソン
ニャース・Q・アンダーソン

（アメリカナマズ）
戦闘員。電気ショッ
クをおみまいだ！

渡良瀬遊水地キャラクターの渡良瀬遊水地キャラクターの
アニメーションができました！アニメーションができました！

わたらせ７
ナ イ ツ
１２

　渡良瀬
遊水地に

は冬鳥と
して飛来

し

ます。 翼
を V字に

保って滑
空する姿

が

特徴的で
す。 　　　

　（撮影：真
瀬勝見氏）

チュウヒ

　その名の通り、 蝶のようにひらひ
らと飛びます。 遊水地では池や水
路で見られます。

チョウトンボ

　渡良瀬遊水地で唯一「わたらせ」 の

名がつく花で、 2005 年に新種として

発表されました。 模様の有無や色の

違いにより 4種類の花が見られます。

　日当たりの良い草地に見られます。

花びらや葉のへりに小さな黒点が並ん

でいるのが特徴です。

アゼオトギリ

コウノトリ

路で見られます。

　大型のハ
ムシで、

色彩は地
域による

変異が大
きいです

。 遊水地
ではシロ

ネという植
物に見ら

れます。

（提供：アク
リメーション

振興財団）

　ドクダミ
の仲間。

7 月頃か
ら葉の下

半分が白
くなります

。名前の由
来は「葉

が半分白
く化粧する

から」や「
半夏生

のころに咲
くから」だ

と言われて
います。

　両胸ひれがおわん状にあわさり、 ヨシの茎などに付着することから、 ヨシノボリと名がつきました。
（提供：アクリメーション振興財団）

オオルリハムシ

　両胸ひれがおわん状にあわさり、 ヨシの茎などに付着することから、 ヨシノボリと名がつきました。
　背と尾のひれ

にとげがありま
す。 胸び

れのトゲと付
け根の骨をす

り合わせて

「ぎーぎ―」
という音を出

す「蜂」（トゲ

があることから
） からギバチ

という名が

ついたと言わ
れています。

（提供：アクリメ
ーション振興財団

）

ギバチ

鳥！

虫！

　渡良瀬
遊水地に

は冬鳥と
して飛来

し

ます。 翼
を V字に

保って滑
空する姿

が

（撮影：真瀬
勝見氏）

　世界的な希少種で、 日本では東日本の一部の地域でのみ繁殖が確認されています。夏の遊水地のヨシ原で、オスが「ジュリジュリ」と鳴きながら飛びあがる様子が見られます。
（撮影：真瀬勝見氏）

オオセッカ

魚！

植物
！

トウヨシノボリ

ワタラセツリフネソウ

ハンゲショウ

足環なし カズ

問 渡良瀬遊水地課 渡良瀬遊水地課 ハートランド城ハートランド城 ☎（６２）１３０１ ☎（６２）１３０１

（アゼオトギリ）

（チュウヒ）
広報とちぎ 2022.75 4



湿地の保全や賢明な利用のために、
交流、能力養成、教育、参加、普
及啓発を進めることを大切にして
います。

渡渡良良瀬瀬遊遊水水地地とラムサール条約ラムサール条約

　渡良瀬遊水地では、ラムサール条約の 3つの柱、湿地の「保全・再生保全・再生」と「賢明な利用（ワイズ賢明な利用（ワイズ
ユース）ユース）」、そしてそれらを支え、促進する「交流・学習交流・学習」に基づき、様々な取組を行っています。

水鳥の生息地としてだけではなく、
私たちの生活環境を支える重要な
生態系として、幅広く湿地の保全・
再生を呼び掛けています。

外来植物除去活動

ヨシ細工作り体験

よしず作り

７月７月は渡渡良良瀬瀬遊遊水水地地に
ラムサール条約湿地登録10周年記念シンポジウム

日時 7月3日（日）13時～17時30分 場所 小山市立文化センター(小山市中央町１丁目)
内容　〈第1部 ラムサール条約登録１０年間の歩み、そして未来へ〉 
      主催挨拶・来賓挨拶、記念講演（活動報告、パネルディスカッション）
      〈第 2部 田っぷり学ぶ！わたらせコウノトリスクール２０２２〉
      地元の子どもたちと、授業形式でコウノトリの野生復帰について学びます。

         問 渡良瀬遊水地課 ラムサール推進係
　　　　　　　　　　　   ☎（６２）０９１９

スタディツアー（渡良瀬遊水地編・田中正造編）
全2回の連続講座です。
日時　① 7月13日（水）10 時～11時 30 分
　　　② 7月20日（水）13 時～16 時
場所　①渡良瀬遊水地（谷中湖レンタサイクルセンター前集合）
　　　②佐野市内（田中正造旧宅、佐野市郷土博物館）

内容　①渡良瀬遊水地の自然、治水・利水等について
　　　②田中正造について（バス移動）
申込　6月30日（木）～7月8日（金）に電話にて
定員　20人（先着順）

問 栃木公民館 ☎（２４）０３５２

わたらせ熱気球 day（★）

熱気球の係留飛行をします。
日時 7月17日（日）6時～ 9時
場所　藤岡渡良瀬運動公園
申込　7月1日（金）～15日（金）
17 時まで　栃木市ＨＰ内の当
イベントページに毎月専用申込
フォームを掲載

渡良瀬遊水地ぐるり旅（★）

渡良瀬遊水地とラムサール条約について、谷中湖周辺
を歩きながらガイドがご案内します。
日時　7月17日（日）10 時～12 時
場所　渡良瀬遊水地（谷中湖レンタサイクルセンター前集合）

定員　20人（先着順）
申込　6月30日（木）～7月13日（水）に電話にて

TwitterTwitter・InstagramInstagram
情報配信中 !!

Instagram用Twitter 用

チェックチェック&
フォロー
よろしくね♥

行ってみよう！行ってみよう！

ヨシを使った手紙づくり・ヨシ細工体験

ヨシを使って手紙とヨシ灯りを作ります。
日時　7月16日（土）9時 30 分～11時 30 分
場所　渡良瀬遊水地ハートランド城
対象　小学生
定員　30人（先着順）
申込　6月30日（木）～7月8日（金）に電話にて

問 藤岡公民館 ☎（６２）４３２１

夏のわくわく大作戦！親子水辺教室（★）

渡良瀬遊水地の機能や、夏の湿地に生育する植物を学
び、谷中湖でカヌー体験を行います。
日時　7月30日（土）9時 30 分～12 時
場所　渡良瀬遊水地（谷中湖レンタサイクルセンター前集合）

対象　小学生と保護者　定員　28人（先着順）
申込　7月13日（水）～27日（水）17 時まで　栃木市
ＨＰ内の当イベントページに専用申込フォームを掲載

ぐるり旅

ラムサール条約の正式名称は「特に水鳥の生息地として国際的に重要な湿地に関する条

約」 というのです。 湿地は水鳥をはじめ、 魚や昆虫、 植物など多様な動植物が生育・生息

するのに欠かせない場所なのです。 また、 農業・漁業・観光・水の供給や防災など、 人々

の生活に“ 恵み” を提供してくれる場でもあるのですよ!

　大切な湿地が汚されたり壊されたりしないように、国を越えて協力していくための約束として、

1971年にイランのラムサールという都市で条約が締結されたのでございます。

ヨシ焼き

３つの柱

保全・再生

交流・学習

産業や地域の人々の生活とバランスの
とれた保全を進めるために、湿地の賢
明な利用を提唱しています。賢明な利
用とは、湿地の生態系を維持しつつ、
そこから得られる恵みを持続的に活用
することです。

賢明な利用
（ワイズユース）

クリーン作戦

ノジトラノオ保全

カヌー教室

熱気球
渡良瀬遊水地ガイド

ドン・ジョージ
７月中の
イベントだよ！

渡良瀬遊水地についての知識を試す検定を初めて実施します！ 皆さんの渡良瀬遊水地愛で合格を目指そう！！
実 施 期 間　7月1日（金）～31日（日）
受 験 方 法　上記期間中に、市ホームページ渡良瀬遊水地Webページ（Google フォーム）から解答、
　　　　　　 または 問題用紙と解答用紙をダウンロードして解答し、解答用紙を広報課まで郵送（〒328-8686
　　　　　　 栃木市役所広報課 ＃渡良瀬遊水地検定担当宛）いただくか直接提出してください。
　　　　　　 （解答はお1人様1回まで。解答できるのは、合否通知可能な
　　　　　　 メールアドレスをお持ちの方に限ります）
結 果 発 表　期間中に解答いただいた方には、8月中旬までに点数と解説を
　　　　　　 送付します。30問中25問以上正解で合格となります。
合格者特典　合格者には「合格証」を贈呈します。
　　　　　　 なお、合格者の中から抽選で、渡良瀬遊水地にまつわる素敵な
　　　　　　 賞品をプレゼントします。

「「＃＃渡渡良良瀬瀬遊遊水水地地検定検定 in in 栃木市栃木市」」実施決定！実施決定！

問 広報課 ☎（２１）２１７２ または 渡良瀬遊水地課 ☎（６２）１３０１ 郵便屋

テリー（川藻）

係留飛行の様子の
タイムラプス動画が
ご覧いただけます ⇒

３つの柱はラムサール

条約の基盤となる考え

方。 それぞれが密接に

関連しています。

（★）のイベントは
問 渡良瀬遊水地課 ハートランド城係 ☎（６２）１３０１

（ドジョウ）
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 市ホームページの国体情報はこちら⇒

水をかくパドルで漕ぐことにより、前に進みます。国体では2種目が行われます。
【カヌースプリント】流れのない湖などに設置された直線コースを一斉に漕ぎ、順位を競います。
【カヌースラローム】川などの急流を下り、ゲートを順番に通過し、得点や速さを競います。（塩谷町で開催）

競技紹介②「カヌースプリント競技」

八
ほ す み
角周

しゅうへい
平さん（成年男子カナディアン・シングル）

栃木県選手団の紹介

　少年選手では佐野東高校や小山南高校のカヌー部員、成年選手では大学生や社会人などが、活躍してい
ます。
　なかでも、国内トップクラスの選手が認定される「栃木県スポーツ専門員」の 4名は、国内外の大会で
活躍していて、国体でも上位入賞が期待されます。

競技日程 10 月 7日（金）～ 10日（月）
競技会場 谷中湖特設カヌー競技場（渡良瀬遊水地谷中湖北ブロック）

カヌースプリント競技の種類は？

漕ぎ方と人数により、種類が分かれています。
【カヤック】手に持つパドルの両側にブレード（水かき）
が付いていて、艇の右側と左側を交互に漕いで前に進み
ます。
【カナディアン】パドルの片側だけにブレード（水かき）
が付いていて、艇の片側だけを漕いで前に進みます。
◆カヤック・カナディアンともに、シングル（1人乗り）、
ペア（2人乗り）があり、カヤックにはフォア（4人乗り）
もあります。

問 国体推進課 ☎（２１）２０２２

田
た は ら
原瞭

りょうた
太さん（成年男子カヤック・シングル）

西
にしぶん
分友

ゆ き こ
貴子さん（成年女子カナディアン・シングル）

森
もりやま
山和

わ か な
佳奈さん（成年女子カヤック・シングル）

カヌー競技とは？

カヤック・フォア

令
和
四
年
春
の
叙
勲
・
褒
章

お
よ
び

     

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

　
　
　
　
　
　

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す　
　

令
和
四
年
春
の
叙
勲

※
ご
本
人
様
の
了
承
を
得
た
方
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
旭
日
双
光
章
】労
働
行
政
功
労

片か
た
や
な
ぎ栁

明あ
き
こ子

氏

【
瑞
宝
双
光
章
】矯
正
業
務
功
労森

もり
寛
ひろし
 氏

第
38
回
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

【
端
宝
双
光
章
】警
察
功
労

小こ
い
け池

茂し
げ
る

氏

【
端
宝
双
光
章
】警
察
功
労

伏ふ
せ
き木

一か
ず
お雄

氏

【
端
宝
双
光
章
】警
察
功
労

熊く
ま
く
ら倉

文ふ
み
お雄

氏

令
和
四
年
春
の
褒
章

【
藍
綬
褒
章
】厚
生
保
護
功
績

湯ゆ
ざ
わ澤

比ひ

さ

こ
佐
子
氏

【
藍
綬
褒
章
】社
会
福
祉
功
績

柏
かしわざき
崎 桂

け い じ
二 氏

【
瑞
宝
単
光
章
】消
防
功
労

廣
ひ ろ せ
瀬 祥

しょうじ
二 氏

【
瑞
宝
単
光
章
】消
防
功
労

渡
わたなべ
邉 秀

ひ で お
男 氏

介護サービス利用者の方へ高齢介護課からのお知らせ
介護保険負担限度額認定証の交付
　要介護等認定者が老人福祉施設等に入所または短期入所する場合の食費および居住費（滞在費）については、一定の
要件により軽減される制度がありますので、希望される方は申請してください。
対象　次の全ての要件を満たす方　①住民票上の世帯全員が市民税非課税
（※世帯を分けている場合でも、別世帯の配偶者が課税されている場合は
該当となりません）、②預貯金等（有価証券等を含みます）が右の別表の
基準以下であること、③介護保険料を滞納していないこと
申込方法　高齢介護課または各総合支所地域づくり推進課へ。預貯金等の
状況を確認しますので、申請者名義（配偶者がいる場合は配偶者名義のも
のも併せて）の通帳（過去２か月の状況が確認できるもの）、有価証券等をすべてお持ちください。有効期限が７月末
までの認定証をお持ちの方には更新のお知らせを送付します。　　　　　　　　　　問 高齢介護課　☎ (21) ２２５３

社会福祉法人による利用者負担軽減制度
　社会福祉法人が運営する「特別養護老人ホーム」「訪問介護」「通所介護」「短期入所生活介護」および「小規模多機
能型居宅介護」等のサービス（介護予防サービスを含む）については、一定の要件により利用者負担軽減の制度があり
ますので、希望される方は申請してください。
対象　次の全ての要件を満たす方
①住民票上の世帯全員が市民税非課税（※世帯を分けている場合でも、別世帯の配偶者が課税されている場合は該当と
なりません）、②令和３年中の収入（遺族年金、障害年金等の非課税年金および仕送りも含みます）が次の金額以下で
あること【１５０万円＋（世帯員の人数－１）× 50万円】、③預貯金等（有価証券を含みます）の額が次の金額以下
であること【３５０万円＋（世帯員の人数－１）×１００万円】、④日常生活に必要な資産（自宅等）以外に活用でき
る資産がないこと、⑤負担能力のある親族等に扶養されていないこと（所得税法上の扶養となっている方、医療保険の
扶養となっている方は該当となりません）、⑥介護保険料を滞納していないこと
申請方法　高齢介護課または各総合支所地域づくり推進課へ。所得、預貯金等の状況を申告いただきますので、世帯全
員（世帯を分けている配偶者を含む）の通帳（過去１年間の状況が確認できるもの）、有価証券等をお持ちください。
有効期限が７月末までの認定証をお持ちの方には更新のお知らせを送付します。　　問 高齢介護課　☎ (21) ２２５２

別表
利用者負担段階 預貯金等の基準

第１段階（生活保護受給者・非課税
世帯である老齢福祉年金受給者）

単身…1,000万円
夫婦…2,000万円

第２段階（年金収入等80万円以下） 単身…　650万円夫婦…1,650万円
第３段階①（年金収入等80万円超
120万円以下）

単身…　550万円
夫婦…1,550万円

第３段階②（年金収入等120万円超）単身…　500万円夫婦…1,500万円

紺
綬
褒
章
受
章

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

こ
の
た
び
市
内
在
住
の
星ほ

し
の野

解と
き
こ子

様
が
、
市
ゆ
か
り
の
作
家
で
あ

る
鈴
木
賢
二
の
版
画
作
品
２
５
５

点
と
齋
藤
文
石
の
竹
工
芸
作
品
２

点
を
栃
木
市
立
美
術
館
へ
寄
贈
さ

れ
、
国
か
ら
紺
綬
褒
章
を
授
与
さ
れ

ま
し
た
。
５
月
９
日
に
、
ご
自
宅

に
て
伝
達
式
が
行
わ
れ
、
市
長
か

ら
褒
章
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。
誠

に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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取材場所：Bouldering Space H（小山市）

高
校
生
ク
ラ
イ
マ
ー

高
校
生
ク
ラ
イ
マ
ー

「
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
は
楽
し
い
で
す
」
と
話

す
笑
顔
が
印
象
的
な
葛
生
さ
ん
。
高
校
に
通

い
な
が
ら
、
平
日
は
３
時
間
、
休
日
は
８
時

間
も
練
習
を
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
が
、

そ
の
表
情
か
ら
は
、
大
変
さ
や
過
酷
さ
を
一

切
感
じ
さ
せ
ま
せ
ん
。
本
当
に
大
好
き
で
楽

し
ん
で
練
習
を
し
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て

き
ま
す
。
好
き
な
こ
と
に
一
生
懸
命
取
り
組

む
姿
は
、
周
囲
を
明
る
く
幸
せ
に
し
て
く
れ

ま
す
。
学
業
と
の
両
立
に
つ
い
て
は
、「
限

ら
れ
た
時
間
で
効
率
良
く
勉
強
す
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
授
業
中
た
ま
に
眠

く
な
っ
ち
ゃ
い
ま
す
・
・
・（
笑
）」
と
お
茶

目
な
一
面
も
。

一
番
の
魅
力
は
達
成
感

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
と
の
出
会
い
は
、
小
学

５
年
生
の
と
き
。
現
在
も
練
習
場
と
し
て
使

用
し
て
い
る
小
山
市
内
の
ジ
ム
に
お
父
さ
ん

と
訪
れ
、一
緒
に
は
じ
め
た
そ
う
で
す
。「
は

じ
め
の
こ
ろ
は
高
い
と
こ
ろ
が
怖
か
っ
た
」

と
語
る
葛
生
さ
ん
で
す
が
、
す
ぐ
に
楽
し
さ

に
気
づ
き
、
夢
中
に
な
っ
て
練
習
を
重
ね
る

う
ち
に
「
高
い
と
こ
ろ
も
慣
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
」
と
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

今
ま
で
大
き
な
怪
我
も
な
く
、
見
た
目
よ

り
安
全
な
ス
ポ
ー
ツ
だ
と
い
う
ボ
ル
ダ
リ
ン

グ
の
一
番
の
魅
力
に
つ
い
て
、『
登
れ
な
か
っ

た
も
の
が
、
登
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
時
の
達

成
感
』
だ
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

初
心
者
に
も
上
級
者
に
も
レ
ベ
ル
に
あ
っ
た

楽
し
み
方
が
あ
る
そ
う
で
す
。

目
指
す
は
世
界
一

今
後
の
目
標
を
尋
ね
る
と
、「
世
界
一
で

す
」
と
迷
い
な
く
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
３
種
目
の
う
ち
、
取

り
組
ん
で
い
る
の
は
、
リ
ー
ド
種
目
と
ボ
ル

ダ
リ
ン
グ
種
目
の
２
つ
。
こ
の
選
択
も
、
世

界
と
い
う
舞
台
を
見
据
え
て
の
こ
と
な
の
だ

そ
う
で
す
。
言
葉
の
端
々
か
ら
、
楽
し
ん
で

競
技
に
取
り
組
ん
で
い
る
の
が
、
ひ
し
ひ
し

と
伝
わ
っ
て
く
る
葛
生
さ
ん
の
今
後
の
ご
活

躍
を
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！

＊
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
３
種
目

①
リ
ー
ド
種
目
：
制
限
時
間
内
で
登
れ
た
高

さ
を
競
う
競
技

②
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
種
目
：
複
数
の
課
題

（
コ
ー
ス
）
の
う
ち
、
完
登
数
を
競
う
競
技

③
ス
ピ
ー
ド
種
目
：
速
さ
を
競
う
競
技

今回は栃木市出身の１７歳、高校に通いながら競
技に取り組む、スポーツクライミングボルダリング
日本代表の葛生真白さんにお話を伺いました。

葛
く ず う
生 真

ま し ろ
白 さん

2022 年 スポーツクライミング
　　　　ボルダリング日本代表

令和 5年度　保育園・認定こども園・小規模保育施設入園のための施設見学会
令和5年度に保育園、認定こども園、小規模保育施設へ入園を希望される方（年度途中からの入園希望を含む）のため

の施設見学会（事前申込不要・一部予約制の園あり）が各施設で行われますので、ご参加ください。なお、入園の申し込
みは9月以降を予定しています。詳細は市ホームページおよび施設見学会の際にお知らせしますのでご確認ください。

問 保育課 ☎（２１）２２３２

（公立）認定こども園【幼稚園部分】【保育園部分】 施設見学会
認定西方なかよしこども園（西方町本郷／☎92-2900） 7月28日（木）・29日（金）13時30分受付
[私立] 認定こども園【幼稚園部分】【保育園部分】 施設見学会
アルス幼稚園（片柳町１丁目／☎22-0824） 8月27日（土）

10時受付10時30分開始

アルス南幼稚園（沼和田町／☎23-7155） 8月20日（土） 
9 時30分受付10時開始

おおみや幼児教育センター（大宮町／☎28-0038）
（旧おおみや幼稚園・ひがしのもり保育園）

8月20日（土）
13時受付13時30分開始

國學院大學栃木二杉幼稚園（片柳町５丁目／☎22-3175） 8月20日（土） 9 時 45分受付
さくら学園 SEI（箱森町／☎25-1711） 随時受付
こども園さくら（泉川町／☎24-3900） ８月27日（土） 9時 45分受付

栃木幼稚園（旭町／☎24-4802） 随時受付 
および 未就園児体験保育日

ひらかわ幼稚園（大宮町／☎27-0236）
※予約制　事前に園にご連絡ください 8月20日（土） ９時30分受付

吹上幼稚園（吹上町／☎31-1543） 8月24日（水） 9 時 45分受付

若葉幼稚園（小平町／☎24-4075） 随時受付 
および 未就園児体験保育日

おおひらふじ幼稚園（大平町富田／☎43-3665）
※詳細は事前に（8月以降）に園ホームページを確認

８月24日（水）
9時 45分受付10時開始

大平みなみ幼稚園（大平町西水代／☎43-3810）８月18日（木） 10 時30分開始

バンビ幼稚園（藤岡町大前／☎62-5431） ８月3日（水）
10時受付10時30分開始

ふじおか幼稚園（藤岡町藤岡／☎61-1152） 8月9日（火） ・ 23日（火）
10時30分開始 

都賀幼稚園（都賀町家中／☎27-7155）
※変更の可能性あり。事前にホームページを確認

7月15日（金）10時～園内見学
8月20日（土）10時～説明会

岩舟幼稚園（岩舟町静／☎55-2154）
※予約制　事前に園にご連絡ください

8月23日（火）・26日（金）
10時受付10時30分開始

しずわでら幼稚園（岩舟町静和／☎54-1152） 8月27日（土）・29日（月）9時 45分受付 10 時開始

[私立] 小規模保育施設 施設見学会
ちびっこランドイオン栃木園（箱森町／☎25-1230）

随時受付きらら保育園栃木大宮（大宮町／☎25-6118）
うずま保育園（室町／☎21-8815）
とちぎメリーランド保育園（都賀町家中／☎27-5933）

（公立）保 育 園 施設見学会
いまいずみ保育園（今泉町2丁目／☎22-1022）★

7月28日（木）
13時30分受付

7月29日（金）
13時30分受付

★のついた保育園
は15時まで受付

くらのまち保育園（入舟町／☎20-5151）★
おおつか保育園（大塚町／☎27-5343）★
はこのもり保育園（箱森町／☎23-4827）★
大平西保育園（大平町富田／☎43-2545）
大平南第１保育園（大平町西水代／☎43-2704）
藤岡はーとらんど保育園（藤岡町赤麻／☎62-2355）
都賀よつば保育園（都賀町原宿／☎29-1234）
いわふね保育園（岩舟町静／☎55-7900）

[私立]　保 育 園 施設見学会
さくら第２保育園（泉川町／☎24-3900） 8月27日（土）

9時 45分受付

けやき保育園（城内町2丁目／☎23-8905） 8月25日（木）
10時30分開始

大平中央保育園（大平町西野田／☎43-7708）8月30日（火）10時開始

ひかり保育園（大平町新／☎43-8511）
8月23日（火）
9時30分受付
9時 45分開始

フォレストキッズ保育園
（大平町川連／☎20-0808）
※予約制 事前に園にご連絡ください

8月6日（土）
①9時～
②10時～

すみれ保育園（岩舟町静／☎55-2318）
8月24日（水）
9時 45分受付
10時開始

・施設見学会の日程などに変更があった場合は、市
ホームページでお知らせします。
・参加の際は、上履き、筆記用具をお持ちください。
・検温、消毒、マスクの着用などのご協力をお願い
します。

＜治水対策整備の現況＞
　旧赤津川の河川改修、清水川支川、舘野川調節池の整備、大淵
沼調節池の整備が完了いたしました。

今後、令和元年東日本台風で甚大な浸水被害を受けた市街地部
において、
旧赤津川流域の調節池／旧赤津川の放水路／清水川流域の調節池
／東郷掘川の調節池／公共施設の流出抑制施設
の整備を行ってまいります。

また、県で実施している永野川復旧事業改修に合わせ、市では、
出水期においてたびたび浸水被害が生じている薗部町 4丁目地内
の永野川右岸において、
調節池及び排水施設／永野川支川及び水路
の整備を進めてまいります。

問 治水対策室　☎（２１）２７８５

治水対策室 治水対策室からのお知らせ

住民税非課税世帯等に対する
臨時特別給付金のお知らせ

　本給付金は、世帯全員が令和３年度分の住民税均等割が非課
税である世帯（非課税世帯）と、令和３年１月以降に新型コ
ロナウイルス感染症の影響で家計が急変した世帯（家計急変
世帯）に対して、１０万円の現金給付を行っているものですが、
世帯全員が令和４年度分の住民税均等割が非課税となった世
帯も給付対象として追加となりました。該当となる世帯には
必要書類が送付されますので、内容をご確認のうえ手続きを
行ってください。また、家計急変世帯に対する給付については、
令和４年１月以降の収入に基づいて申請する方法に変更とな
ります。詳しくは下記お問い合わせ先に相談してください。
　なお、令和 3年度分の非課税世帯又は家計急変世帯に対す
る給付金を受け取った世帯（確認書が未返送の世帯を含む）
又は当該世帯の世帯主であった者を含む世帯に、再度支給さ
れるものではありません。
問 栃木市住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金　

　 コールセンター ☎（２８）７７１１

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）
　コロナ禍が長期化する中で、物価高騰等に直面するひとり親世
帯を支援するため、生活支援特別給付金を支給します。
支給対象者　（1）令和４年４月分の児童扶養手当受給者の方
（2）公的年金給付等により児童扶養手当を受給していない方
（3）児童扶養手当を支給されていないひとり親世帯の方のうち、
新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入
が児童扶養手当を受給している方と同じ水準となっている方
支給額　児童１人当たり　一律５０, ０００円　
支給・申請方法　支給対象者（1）の方は、６月下旬に児童扶養
手当振込指定口座に振込予定です。支給対象者（2）（3）の方は、
給付を受けるために申請・審査が必要です。申請方法や申請期限、
支給日などの詳しい情報は、市ホームページをご確認ください。
支給先　児童扶養手当振込指定口座または申請者本人名義口座
その他　上記支給対象者以外の令和４年度市県民税が非課税の
子育て世帯についても、給付金の支給を予定していま
す。詳細は情報が確定次第、市ホームページ等でお
知らせします。問 子育て支援課 ☎（２１）２２２１
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「磁石のおもちゃ」や「吸水性樹脂製品」の誤飲に注意︕
消費生活センター（本庁舎2階）☎ (23)８８９９  FAX（23）８８２０

相談は無料で秘密は厳守します。気軽にどうぞ。市内の方であれば、どの窓口でも相談できます。■相談業務の案内
相　　　談 日　時 場所 問合先

弁護士相談（事前に要予約）
（弁護士が法的な見解等を助言）

※予約開始
  　8 月分：7/1（金）～
  　9 月分：8/1（月）～
　（各日8時30分より受付）
※ 同じ案件での相談は 2回まで
（異なる会場で相談しても同様）

7月8日（金）・22日（金）
8月12日（金）、26日（金）10時～12時 本庁舎 2階／市民相談室

市民生活課
☎（21）2122

7月21日（木）10時～12時 大平隣保館 ☎（43）6611 0120-46-7830
7月19日（火）10時～12時 藤岡総合支所 別館2階 会議室

市民生活課
☎（21）2122

8月16日（火）10時～12時 都賀総合支所 別館2階 会議室
7月26日（火）10時～12時 西方総合支所 1階 会議室
8月18日（木）10時～12時 岩舟総合支所会議室棟1階第1会議室

法律相談（事前に要予約）
※栃木市社会福祉協議会主催

7月5日（火）、19日（火）
9時～12時

大平地域福祉センター
ふるさとふれあい館

社会福祉協議会大平支所
☎（43）0294

宅地建物相談（売買や賃貸借、所有と管理）
予約開始：7/1（金）8時 30 分～ 7月15日（金）10時～12時

本庁舎 2階 市民相談室 市民生活課
☎（21）2122行政書士相談（相続・遺言、農地転用、開発行為

等の手続き）予約開始：7/1（金）8時30分～ 7月15日（金）14時～16時
消費生活相談（商品やサービスな
ど消費生活全般） 月～金曜日9時～16時 本庁舎 2階 消費生活センター☎（23）8899 FAX（23）8820

合同相談

（行政相談・人権相談）

　♦移動県民相談も同時開設

7月12日（火）、26日（火）
10時～12時　 本庁舎 2階 市民相談室

市民生活課
☎（21）2122

7月21日（木）10時～12時 大平総合支所 1階 相談室
7月19日（火）13時30分～15時30分 藤岡総合支所 別館2階 会議室
8月16日（火）10時～12時 都賀総合支所 別館2階 大会議室
♦7月26日（火）13時30分～15時30分 西方公民館2階 小会議室
8月18日（木）13時30分～15時30分 岩舟総合支所会議室棟1階第1会議室

市民相談（日常生活の問題など） 月～金曜日9時～17時 本庁舎 2階 市民相談室

人権相談 月～金曜日8時30分～17時15分 大平隣保館☎（43）6611 0120-46-7830、厚生センター☎（24）
2444、人権・男女共同参画課☎（21）2161

配偶者等からの暴力（DV）相談 月～金曜日9時～16時 配偶者暴力相談支援センター☎（21）2218
いじめ相談電話 月～金曜日9時～17時

※土日祝日･時間外は事前に予約が必要
本庁舎青少年育成センター☎（24）0667✉ gakusyu03@city.tochigi.lg.jp

青少年相談（非行問題・不登校など） 本庁舎青少年育成センター☎（23）6566✉ gakusyu03@city.tochigi.lg.jp
家庭児童相談
（0～17歳の子どもとその家族）月～金曜日9時～16時 本庁舎家庭児童相談室（子育て支援課内）　☎（21）2227

児童虐待相談 月～金曜日
8時30分～17時15分

本庁舎／子育て支援課☎（21）2227　
※左記以外の時間は☎189（児童相談所全国共通ﾀ ｲ゙ﾔﾙ）

婦人・ひとり親家庭相談 月～金曜日9時～16時 本庁舎子育て支援課　☎（21）2229
障がい児者相談（福祉サービスの利用・障が
いを理由とする差別・合理的配慮及び虐待防止）

月～金曜日
8時30分～17時15分 本庁舎障がい福祉課 障がい児者相談支援センター係

☎（21）2219 FAX（21）2682ひきこもり相談（要予約）
　※事前にお話を伺います。

第2木曜日（次回7月14日）
10時～12時、13時～15時

就労支援相談（事前に要予約）
（40歳未満の就労相談）

第1・3月曜日13時～21時 第1・3土曜日17時～21時 祝
日
除
く

栃木勤労青少年ホーム☎（22）3113
第2・4月曜日13時～21時 第1・3土曜日13時～16時 大平勤労青少年ホーム☎（43）5191

高齢者相談
（介護や福祉、生活全般、虐待） 月～金曜日8時30分～17時15分 本庁舎 栃木中央地域包括支援センター係 ☎（21）2245・

2246
もの忘れ相談
（認知症の専門員による相談）

7月8日（金）
10時～11時30分

本庁舎 1階 市民スペース／栃木中央地域包括支援センター係
☎（21）2171・2246

　小さな子どもは好奇心いっぱいで、何でも口に入れてし
まいます。しかし、身の回りには、誤って飲み込んでしま
うと体に重大な危害をもたらす物があるため、注意が必要
です。最近特に増えている誤飲の事例を紹介します。
事例１　強力な磁石のマグネットボールでの誤飲事故
　ネオジム磁石というとても強力な磁石があります。球
や立方体の形状の、一個の直径が３mm～ 30 mm程
度のネオジム磁石を数十～数百個セットにした製品がマ
グネットボールなどと呼ばれて販売されています。それ
らを誤飲してしまい、磁石同士が胃や腸の壁越しにくっ
つき、圧迫されて周辺部が壊死して穴が開いてしまい、
開腹手術で取り除いた、という事例が報告されています。
事例２　水で膨らむボール状の高吸水性樹脂製品の誤飲事故
　水と接触すると自重の約１，０００倍の水を吸収する

ことができる高吸水性樹脂という物質があります。身の
回りでは、紙おむつや生理用品、吸水した状態では芳香
剤や消臭剤などに使用されています。カラフルな外観で
小さな子どもの興味をひきやすく、グミなどのお菓子と
間違えて誤飲してしまうことがあります。誤飲してしま
うと、体内で樹脂が水分を吸って膨れて腸閉塞になり、
開腹手術で取り除いた、という事例が報告されています。
事故に遭わないために
・対象年齢を確認し、対象未満の子どもが触らないよう
に留意しましょう。
・対象年齢未満の子どもがいるご家庭では、購入を控え
ることも検討しましょう。
・子どもの様子がおかしいと感じたらすぐ病院を受診し
ましょう。

795 896
1187

95 896
1187

令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度

問 収税課 ☎ (21)2281

税金は税金は納期限納期限までにまでに納付納付しましょうしましょう！！
　市税は、福祉、教育、防災、まちづくりなど、市民の皆さんの暮らしに密接につながる
行政サービスを行うための大切な財産です。税の滞納は、市の財政を圧迫し、市民サービ
スの低下につながりかねません。市では、税の確保と税の公平性を保つため、収納率の向
上に全力で取り組んでいます。

　督促状や催告書などで自主的に納付するよう促したにもかかわら
ず、滞納を放置した方には、法令に基づき、財産の差押え等の滞納
処分を行わなければなりません。
収税課では、滞納している方の給与や預貯金、生命保険契約、不

動産等の有無について随時調査のうえ、差押えを行っています。また、
財産があるにもかかわらず納付をしない、納付約束を守らない滞納者
に対しては、予告なく自宅や事業所の
強制捜索を実施することが可能です。
　滞納となってしまった場合には、
放置せず早急にご相談ください。

差押えを強化しています！差押えを強化しています！

税の滞納の疑問　Ｑ税の滞納の疑問　Ｑ＆＆ＡＡ 事前の連絡や承諾なしに財産の差押えや財
産調査（勤務先などへの給与照会など）を

するのですか？
本人への事前の連絡や承諾は必要ありません。
督促状を送付して 10日が経過しても納税され

ない場合、差押えをしなければならず、市にはそのため
の調査権限があります。期限内に納付できない納税者に
対しては、税の公平性を保つために差押えを行います。

差押えを待ってもらうことはできませんか？

納期限後 20 日以内に督促状を送付し、その
後 10 日が経過するまで、すでにお待ちいた

しましたので、これ以上お待ちすることはできません。

ローンの返済があり、すぐに納付できない
ですが、後で納付してもいいですか。
様々な事情があると思いますが、納税は義
務です。最優先で納めるべきものです。納

付困難な方は早めにご相談ください。

忙しくて市役所に行けないのですが、どの
ように納めたらいいですか。
コンビニエンスストア、口座振替、PayPay
や LINEPay 等の納付方法があります。

ＱＱ

AA
ＱＱ
AA

ＱＱ
AA

ＱＱ
AA

差押え実績（件）差押え実績（件）
今年度もこれまで以上、今年度もこれまで以上、

差押えを強化していき差押えを強化していき

ます！ます！

自動車等の差押えに使用するタイヤロック

令和3年度 差押え物品
（貴金属やブランド品）
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お
知
ら
せ

教
育
委
員
会
委
員
に
後
藤
正
人
氏

を
再
任
　

　

市
議
会
５

月
臨
時
会
で

同
意
を
得
て
、

後ご
と
う藤
正ま

さ
と人
氏

（
薗
部
町
４
丁
目
）が
、
教
育
委
員
会

委
員
に
再
任
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
、

５
月
19
日
か
ら
令
和
８
年
５
月
18
日

ま
で
の
４
年
間
で
す
。
教
育
委
員
会

は
、
教
育
長
と
６
名
の
委
員
で
構
成

さ
れ
、
学
校
教
育
や
教
育
環
境
整
備
、

生
涯
学
習
、
文
化
の
振
興
に
関
す
る

事
務
等
に
つ
い
て
審
議
し
ま
す
。

問 

職
員
課　

       

☎
（21）
２
３
５
１

監
査
委
員
を
選
任

　

市
議
会
５

月
臨
時
会

で
同
意
を

得
て
、
福ふ
く
ち地

武た
け
し司
氏
（
藤

岡
町
甲
）、　　

古ふ
る
さ
わ沢
ち
い

子
氏
（
柳

橋
町
）
が
、
監
査
委
員
に
選
任
さ
れ

ま
し
た
。
任
期
は
、
福
地
氏
が
５
月

18
日
か
ら
令
和
８
年
５
月
17
日
ま

で
、
古
沢
氏
が
５
月
17
日
か
ら
令
和

８
年
４
月
24
日
ま
で
で
す
。
な
お
、

監
査
委
員
は
、
２
名
の
委
員
で
構
成

さ
れ
、
市
の
財
務
に
関
す
る
事
務
等

が
適
切
か
つ
効
率
的
に
行
わ
れ
て
い

る
か
、
監
査
を
行
い
ま
す
。

問 

職
員
課　

       

☎
（21）
２
３
５
１

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員

を
選
任
　

　

市
議
会

５
月
臨
時
会

で
同
意
を
得

て
、
固
定
資

産
評
価
審
査

委
員
会
委
員

に
、
諏す

わ訪
晃

あ
き
ら

氏
（
片
柳
町

４
丁
目
）、

高た
か
ぎ
わ際
悦え

つ
こ子

氏
（
大
平
町

西
野
田
）
が

再
任
さ
れ
、

髙た
か
ぎ
わ際
誠せ

い
い
ち一
氏

（
藤
岡
町
赤

麻
）、
松ま
つ
し
ま島

誠ま
こ
と

氏
（
都
賀
町
家
中
）
が
新
た
に

選
任
さ
れ
ま
し
た
。

任
期
は
、
５
月
18
日
か
ら
令
和
７
年

５
月
17
日
ま
で
の
３
年
間
で
す
。

　

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
は
、

６
名
の
委
員
で
構
成
さ
れ
、
固
定
資

産
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ
た
価
格
に

関
す
る
不
服
の
審
査
を
行
い
ま
す
。

問 

職
員
課　
　
　

  

☎
（21）
２
３
５
１

公
平
委
員
会
委
員
に
　
渋
川
孝
夫

氏
、
佐
山
隆
氏
、
髙
岩
初
枝
氏
を

再
任
　

　

市
議
会
５
月

臨
時
会
で
同

意
を
得
て
、

渋し
ぶ
か
わ川
孝た

か
お夫

氏
（
宇
都
宮

市
）、
佐さ
や
ま山

隆た
か
し

氏
（
都

賀
町
合
戦

場
）、
髙た
か
い
わ岩

初は
つ
え枝
氏
（
岩

舟
町
静
）
が
、

公
平
委
員
会

委
員
に
再
任
さ
れ
ま
し
た
。任
期
は
、

５
月
18
日
か
ら
令
和
８
年
５
月
17
日

ま
で
の
４
年
間
で
す
。
公
平
委
員
会

は
、
３
名
の
委
員
で
構
成
さ
れ
、
市

職
員
の
給
与
や
勤
務
条
件
に
関
す
る

審
査
事
務
お
よ
び
不
利
益
処
分
の
不

服
審
査
事
務
を
行
い
ま
す
。

問 

職
員
課　

       

☎
（21）
２
３
５
１

選
挙
管
理
委
員
会
委
員
・
補
充
員

の
選
任

　

市
議
会
５
月
臨
時
会
に
お
い
て
、

小お
ぼ
か
た
保
方
昭あ

き
ひ
ろ洋
氏
（
薗
部
町
２
丁
目
）、

天あ
ま
が
い海

俊と
し
み
つ充

氏
（
大
平
町
西
山
田
）、

大お
お
あ
く

阿
久
功の

り
こ子
氏
（
西
方
町
金
井
）、

小こ
ば
や
し林
眞ま

ち

こ
智
子
氏
（
岩
舟
町
三
谷
）

が
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
に
、

木き
む
ら村
正ま

さ
あ
き明
氏

（
箱
森
町
）、

黒く
ろ
の野
篤あ

つ
よ代
氏

（
藤
岡
町
藤

岡
）、
安あ
ん
じ
ょ
う生

幸こ
う
じ二
氏
（
都

賀
町
富
張
）、

出い
で
い井
裕ひ

ろ
こ子
氏

（
西
方
町
真

名
子
）
が
選

挙
管
理
委
員

会
補
充
員
に

選
任
さ
れ
ま

し
た
。
任
期

は
令
和
４
年

６
月
４
日
か

ら
令
和
８
年
６
月
３
日
ま
で
の
４
年

間
で
す
。

　
選
挙
管
理
委
員
会
は
、
各
種
選
挙

事
務
の
管
理
執
行
、
選
挙
人
名
簿
の

調
製
、
裁
判
員
・
検
察
審
査
員
の
選

定
の
ほ
か
、
選
挙
に
関
す
る
啓
発
な

ど
を
行
い
ま
す
。

問 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局　

　
　
　
　
　
　
　
　
☎

（21）
２
５
３
１

行
政
相
談
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
行
政
相
談
と
は
、
道
路
や
河
川
の

整
備
、
税
金
、
年
金
、
そ
の
他
国
や

県
、
市
役
所
等
の
仕
事
に
対
す
る
苦

情
や
意
見
・
要
望
を
聴
き
、
そ
の
解

決
・
改
善
に
役
立
て
る
も
の
で
す
。

日
頃
、
身
近
な
と
こ
ろ
で
行
政
と
の

パ
イ
プ
役
と
し
て
相
談
を
受
け
活
躍

し
て
い
る
方
が
行
政
相
談
委
員
で

す
。
市
役
所
等
の
相
談
所
で
定
期
的

に
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

私
た
ち
の
街
の
行
政
相
談
委
員

○
岸き
し

千ち

か

こ
賀
子
氏
（
城
内
町
二
丁
目
）

○
須す
と
う藤

伸し
ん
い
ち一

氏
（
薗
部
町
三
丁
目
）

○
小こ
ば
や
し林
好よ

し
お雄
氏
（
泉
町
）

○
針は
り
が
や谷

京き
ょ
う
こ子

氏
（
大
平
町
新
）

○
小こ
ば
や
し林
敏と

し
き
ょ
う恭
氏
（
大
平
町
榎
本
）

○
久く

ぼ

た
保
田
進す

す
む

氏
（
藤
岡
町
都
賀
）

○
直な
お
い井
嘉よ

し
お男
氏
（
都
賀
町
大
柿
）

○
荻お
ぎ
わ
ら原

昭て
る
お夫

氏
（
西
方
町
真
名
子
）

○
勅て
し
が
わ
ら

使
川
原
幸さ

ち
こ子

氏（
岩
舟
町
畳
岡
）

問 

市
民
生
活
課　

  

☎
（21）
２
１
２
１

「
優
先
的
に
開
設
す
る
避
難
所
」

の
お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
市
内
の
避
難
所
の
中
か

ら
優
先
的
に
開
設
す
る
23
か
所
の
避

難
所
を
設
定
し
て
い
ま
す
。
そ
の
う

ち
２
か
所
に
つ
い
て
、
今
年
度
は
次

の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。
皆
様
の
ご

理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

「
国
府
公
民
館
」
か
ら
「
国
府
北
小

学
校
」
に
変
更
し
ま
す

　
よ
り
浸
水
の
危
険
が
少
な
い
「
国

府
北
小
学
校
」
に
変
更
し
ま
す
。

今
年
度
も
、
旧
藤
岡
第
二
中
学
校
を

避
難
所
と
し
て
使
用
し
ま
す

　
同
校
は
今
年
３
月
に
閉
校
と
な
り

ま
し
た
が
、
引
き
続
き
避
難
所
と
し
て

使
用
し
ま
す
。
来
年
度
以
降
に
つ
い
て

は
、
現
在
検
討
中
で
す
。

※
そ
の
ほ
か
「
優
先
的
に
開
設
す
る

避
難
所
」
は
、
昨
年
の
広
報
と
ち
ぎ

８
月
号
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
（
来
月
号
の
特
集
で

も
掲
載
予
定
で
す
）。

問 

危
機
管
理
課　

  

☎
（21）
２
５
５
１

巴
波
川
一
斉
清
掃
の
実
施

　
巴
波
川
一
斉
清
掃
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。主
催:

栃
木
市
河
川
愛
護
会
、

自
治
会
連
合
会
、
地
域
ク
リ
ー
ン
推

進
員
連
合
会　
協
力
団
体:

栃
木
市

建
設
業
関
連
団
体
連
絡
協
議
会

日
時 

７
月
２
日
（
土
）
７
時
～
８
時

場
所　
蟹
田
橋
（
大
町
）
～
Ｊ
Ｒ
両

毛
線
高
架
橋

※
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
拡
大
の
影
響

で
中
止
の
場
合
、
栃
木
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
掲
載
し
ま
す
。

問 

栃
木
市
河
川
愛
護
会
事
務
局（
道

路
河
川
維
持
課
内
）
☎

（21）
２
４
０
２

国
民
健
康
保
険
税
・
介
護
保
険
料
・
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
通
知
書
の
送
付

　
今
年
度
の
各
保
険
税
（
料
）
の
通

知
書
を
次
の
と
お
り
送
付
し
ま
す
。

納
税
（
入
）
通
知
書　

普
通
徴
収
（
納
付
書
・
口
座
振
替
）

で
納
め
る
方
に
７
月
15
日
（
金
）
に

郵
送
し
ま
す
。
第
１
期
の
納
付
期
限

は
８
月
１
日
（
月
）
で
す
。
７
月
以

降
に
国
民
健
康
保
険
、
介
護
保
険
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
た

方
に
、
お
お
む
ね
翌
月
中
旬
に
郵
送

し
ま
す
。

特
別
徴
収
開
始
通
知
書　

特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
差
し
引
き
）

で
納
め
る
方
に
８
月
25
日
（
木
）
に

郵
送
し
ま
す
。

問 

税
務
課　
　
　

  

☎
（21）
２
２
６
３

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
（
兼

高
齢
受
給
者
証
）
の
更
新

　
現
在
使
用
し
て
い
る
国
民
健
康
保

険
証
（
兼
高
齢
受
給
者
証
）
は
、
７

月
31
日
で
有
効
期
限
が
切
れ
、
８
月

１
日
か
ら
新
し
い
保
険
証
（
兼
高
齢

受
給
者
証
）
に
変
わ
り
ま
す
。
新
し

い
保
険
証（
兼
高
齢
受
給
者
証
）は
、

７
月
末
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
は
、
加
入
し
て
い

る
方
が
お
金
を
出
し
合
い
、
病
気
や

け
が
な
ど
の
「
い
ざ
」
と
い
う
時
に

医
療
費
の
負
担
を
少
な
く
す
る
助
け

合
い
の
制
度
で
す
。
災
害
、
そ
の
他

特
別
な
事
情
も
な
く
国
民
健
康
保
険

税
を
滞
納
し
て
い
る
場
合
に
は
、
医

療
機
関
で
全
額
自
己
負
担
と
な
る
被

保
険
者
資
格
証
明
書
の
交
付
と
な
り

ま
す
。
納
付
状
況
に
よ
り
有
効
期
限

の
短
い
短
期
被
保
険
者
証（
６
か
月
、

３
か
月
の
２
種
類
）
が
交
付
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
国
民
健
康
保
険

税
は
、納
期
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

※
加
入
・
脱
退
の
手
続
き
は
、
14
日

以
内
に
必
ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
職
場
の
健
康
保
険
に
切
り
替
わ
っ

た
場
合
は
必
ず
国
民
健
康
保
険
証
の

返
還
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

保
険
年
金
課　

  

☎
（21）
２
１
３
１

令
和
４
年
度
国
民
年
金
保
険
料
免

除
申
請

　
令
和
４
年
７
月
か
ら
令
和
５
年
６

月
ま
で
の
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除

申
請
を
、
７
月
１
日
（
金
）
か
ら
受

け
付
け
ま
す
。
所
得
に
応
じ
て
保
険

料
の
全
額
免
除
・
一
部
免
除
ま
た
は

納
付
猶
予（
50
歳
未
満
の
方
が
対
象
）

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
令
和
３
年
度
に
全
額
免
除
・
納
付
猶

予
が
承
認
さ
れ
て
お
り
、
翌
年
度
以
降

も
引
き
続
き
免
除
申
請
を
継
続
申
請
さ

れ
て
い
る
場
合
、手
続
き
は
不
要
で
す
。

対
象

・国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者（
学

生
以
外
）
で
、
前
年
の
所
得
が
一
定

基
準
以
下
の
方
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
、
所
得

見
込
額
が
一
定
の
基
準
以
下
と
な
る

こ
と
が
見
込
ま
れ
る
方
。

※
退
職
（
失
業
）
し
た
方
の
所
得
を

審
査
対
象
か
ら
除
外
す
る
「
失
業
に

よ
る
特
例
免
除
制
度
」も
あ
り
ま
す
。

※
本
人
の
所
得
の
ほ
か
、世
帯
主（
納

付
猶
予
は
除
く
）、
配
偶
者
の
所
得

も
審
査
の
対
象
で
す
。

※
退
職
（
失
業
）
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
る
減
収

に
よ
り
、
令
和
４
年
６
月
分
以
前
の

期
間
の
免
除
を
受
け
て
い
る
場
合

も
、
改
め
て
令
和
４
年
７
月
か
ら
令

和
５
年
６
月
ま
で
の
申
請
が
必
要
で
す
。

※
学
生
の
方
は
、
学
生
納
付
特
例
制

度
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の

・
申
請
さ
れ
る
方
の
年
金
番
号
が
わ

か
る
も
の
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、

通
知
カ
ー
ド
の
う
ち
、
い
ず
れ
か
一
つ

・
来
庁
さ
れ
る
方
の
ご
本
人
確
認
が

で
き
る
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
運
転
免
許
証
等
）

【
代
理
人
が
手
続
き
す
る
場
合
】・
委

任
状
（
様
式
自
由
）

【
退
職
（
失
業
）
し
た
場
合
】・
雇
用

保
険
受
給
資
格
者
証
ま
た
は
雇
用
保

険
被
保
険
者
離
職
票

【
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
場

合
】・
所
得
見
込
額
の
申
立
書
（
所

定
様
式
。
詳
細
は
問
合
先
へ
）

申
請
窓
口　
栃
木
年
金
事
務
所
（
城

内
町
１
丁
目
）、
保
険
年
金
課
（
市

役
所
本
庁
舎
２
階
）、
各
総
合
支
所

地
域
づ
く
り
推
進
課

問
栃
木
年
金
事
務
所
☎
（22）
４
１
３
１

保
険
年
金
課        

☎
（21）
２
１
３
４
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

の
た
め
、
敷
地
内
に
立
ち
入
ら
せ
て

頂
き
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
な
お
、
調
査
員
は
市
発
行
の

身
分
証
明
書
を
携
帯
し
て
お
り
ま
す
。

調
査
時
期　
８
月
上
旬
～
令
和
５
年

３
月
上
旬

調
査
箇
所　
都
賀
地
域　
全
域
・
西

方
地
域　
全
域

問 

水
道
建
設
課　

  

☎
（25）
２
１
１
６

土
地
を
お
探
し
の
方
へ
～
市
有
地

売
却
の
お
知
ら
せ
～

　
現
在
、
先
着
順
に
よ
る
市
有
地
の

売
払
い
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
栃
木

市
に「
住
み
た
い
」「
家
を
建
て
た
い
」

等
お
考
え
の
方
、
ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ

さ
い
。
申
込・物
件
な
ど
の
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

申
込　

申
込
書
に
添
付
資
料
を
添

え
、
８
月
31
日
（
水
）
ま
で
に
問
合

先
（
市
役
所
本
庁
舎
３
階
）
へ
。

問 

管
財
課　
　
　

  

☎
（21）
２
６
０
１

７
月
は
「
青
少
年
の
非
行
・
被
害

防
止
全
国
強
調
月
間
」

　
期
間
中
は
、
国
・
県
・
市
町
村
が

地
域
民
間
団
体
等
と
連
携
し
な
が
ら

非
行
・
被
害
防
止
活
動
を
展
開
し
て

い
ま
す
。
市
で
は
、
有
害
環
境
浄
化

活
動
と
し
て
店
舗
の
立
入
調
査
や
街

頭
補
導
等
を
実
施
し
ま
す
。
青
少
年

は
地
域
社
会
で
育
ち
ま
す
。
地
域
社

会
の
一
員
と
し
て
、
共
助
の
精
神
で

明
る
い
地
域
を
作
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
青
少
年
の
問
題
行
動
は
、
大
人

に
も
責
任
が
あ
り
ま
す
。
み
ん
な
が

「
交
通
ル
ー
ル
を
守
る
」
な
ど
の
規

範
意
識
を
持
ち
、
子
ど
も
た
ち
に
社

会
人
と
し
て
の
手
本
を
示
す
こ
と
が

重
要
で
す
。
ま
た
、
青
少
年
を
健
や

か
に
育
む
に
は
、
家
族
が
果
た
す
役

割
が
大
き
く
、
親
は
常
に
子
を
導
く

よ
う
努
め
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

家
庭
の
日

　
県
は
、
家
族
の
き
ず
な
を
大
切
に

す
る
た
め
に
毎
月
第
３
日
曜
日
を
ふ

れ
あ
い
育
む
「
家
庭
の
日
」
と
定
め

て
い
ま
す
。
家
庭
の
日
に
は
、
市
や

県
有
施
設
に
お
い
て
子
ど
も
料
金
の

無
料
化
な
ど
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
家
族
で
一
緒
の
時
間
を
過
ご
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

と
ち
ぎ
の
子
ど
も
育
成
憲
章

　

時
代
を
担
う
と
ち
ぎ
の
子
ど
も

た
ち
が
、
夢
や
希
望
を
持
ち
、
心
豊

か
で
た
く
ま
し
く
成
長
す
る
た
め
に

は
、
親
は
も
と
よ
り
周
囲
の
大
人
が

責
任
と
自
覚
を
持
っ
て
子
ど
も
の
成

長
に
関
わ
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
そ
こ
で
県
で
は
、「
と
ち
ぎ
の
子

ど
も
育
成
憲
章
」
を
制
定
し
て
い
ま

す
。（
詳
し
く
は
県
人
権
・
青
少
年

男
女
参
画
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
）

青
少
年
に
関
す
る
相
談

【
非
行
問
題
・
不
登
校
な
ど
】

直
接
ま
た
は
電
話
で
青
少
年
育
成
セ

ン
タ
ー
☎

（23）
６
５
６
６
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

【
い
じ
め
相
談
電
話
】

専
用
電
話
☎

（24）
０
６
６
７

共
通
事
項

相
談
日　
毎
週
月
～
金
曜
日

時
間　
９
時
～
17
時

※
時
間
外
は
留
守
番
電
話

問 

生
涯
学
習
課　

  

☎
（21）
２
４
８
９

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度

の
案
内

情
報
公
開
制
度
と
は

　

市
政
に
対
す

る
理
解
を
深
め

て
も
ら
う
た
め
、

市
が
保
有
し
て

い
る
様
々
な
情

報
を
、
市
民
の

皆
さ
ん
が
入
手

し
、
利
用
で
き

る
よ
う
請
求
に

よ
り
公
開
す
る

制
度
で
す
。
情

報
公
開
は
、
市

の
す
べ
て
の
機

関
で
実
施
し
て

い
ま
す
。

個
人
情
報
保
護
制
度
と
は

　
市
が
保
有
し
て
い
る
個
人
情
報
を

適
正
に
取
扱
い
、
個
人
の
権
利
と
利

益
を
保
護
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る

制
度
で
す
。
公
文
書
に
記
載
さ
れ
て

い
る
自
分
の
個
人
情
報
に
つ
い
て

は
、
開
示
、
訂
正
、
利
用
停
止
等
を

求
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問 

総
務
課　
　
　

  

☎
（21）
２
３
４
５

屋
外
に
お
け
る
催
し
の
防
火
管
理
等

　
火
気
等
を
使
用
す
る
露
店
等
が
開

設
さ
れ
る
場
合
は
、
条
例
に
よ
り
届

出
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
夏
休
み
の

イ
ベ
ン
ト
や
地
域
行
事
で
屋
外
で
の

火
気
を
使
用
す
る
際
は
、
次
の
注
意

事
項
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

火
を
使
用
す
る
場
所
で
は　

○
み
だ
り
に
火
気
を
使
用
し
な
い
。

火
を
使
用
中
は
そ
の
場
を
離
れ
な
い
。

○
整
理
・
清
掃
を
行
い
、
空
箱
な
ど

燃
え
や
す
い
物
を
そ
ば
に
置
か
な
い
。

○
転
倒
、
落
下
さ
せ
る
な
ど
の
粗
暴

な
行
為
は
し
な
い
。
地
震
等
に
よ
り

転
倒
し
な
い
よ
う
必
要
な
措
置
を
講

ず
る
。

○
必
ず
消
火
器
具
を
準
備
し
、
そ
の

使
用
方
法
を
事
前
に
熟
知
し
て
お
く
。

火
気
使
用
器
具
や
燃
料
の
容
器
は　

○
ガ
ソ
リ
ン
の
容
器
は
消
防
法
令
に

適
合
し
た
も
の
を
使
用
し
、
灯
油
用

の
ポ
リ
容
器
な
ど
で
の
貯
蔵
は
絶
対

に
行
わ
な
い
。

○
容
器
の
蓋
は
必
ず
密
栓
し
、
必
要

以
上
の
燃
料
は
周
囲
に
絶
対
置
か
な

い
。

○
保
管
す
る
場
所
は
火
気
や
高
温
部

等
か
ら
十
分
距
離
を
と
り
、
日
陰
の

換
気
の
良
い
地
面
等
に
置
く
。
参
加

者
か
ら
も
十
分
に
距
離
を
と
る
。

○
外
気
温
が
高
い
時
期
は
容
器
内
に

可
燃
性
蒸
気
圧
が
高
く
な
っ
て
い
る

た
め
、
圧
力
調
整
用
の
弁
を
ゆ
っ
く

り
開
け
、
容
器
内
の
圧
力
を
下
げ
て

か
ら
開
栓
す
る
。

○
燃
料
を
補
給
す
る
際
は
、
発
電
機

な
ど
の
エ
ン
ジ
ン
は
必
ず
停
止
さ

せ
、
注
油
で
き
る
量
を
確
認
し
、
漏

れ
・
あ
ふ
れ
が
生
じ
な
い
よ
う
ゆ
っ

く
り
注
油
す
る
。

問 

消
防
本
部
予
防
課
☎

（22）
０
０
７
２

ま
た
は
消
防
署
・
各
分
署

令
和
４
年
度
狩
猟
免
許
試
験

試
験
日 

第
１
回　
７
月
31
日
（
日
）

第
２
回　
10
月
23
日
（
日
）

第
３
回　
11
月
27
日
（
日
）

各
日
９
時
30
分
開
始

場
所 

県
安
蘇
庁
舎
（
佐
野
市
）
ほ
か

※
詳
細
や
事
前
講
習
会
に
つ
い
て
は

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
問
合
先
へ

問 

栃
木
県
自
然
環
境
課 

  

☎
０
２
８
‐
６
２
３
‐
３
２
６
１

県
南
環
境
森
林
事
務
所 

  

☎
０
２
８
３

（23）
１
４
４
１

（
一
社
）
栃
木
県
猟
友
会

  

☎
０
２
８
‐
６
１
１
‐
１
５
２
６

農
林
整
備
課   　

  

☎
（21）
２
２
８
９

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

８
月
か
ら
「
後
期
高
齢
者
被
保
険
者

証
」
が
更
新
さ
れ
ま
す

　
現
在
お
使
い
の
「
後
期
高
齢
者
医

療
被
保
険
者
証
（
保
険
証
）」
の
有

効
期
限
は
本
年
７
月
31
日
ま
で
で

す
。８
月
か
ら
使
用
す
る
保
険
証
は
、

縦
長
大
判
の
封
筒
（
茶
色
）
に
入
れ

て
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。（
保

険
料
の
納
付
状
況
に
よ
り
、
お
送
り

で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。）
現

在
お
使
い
の
保
険
証
は
、
８
月
１
日

以
降
、
ご
自
分
で
破
棄
す
る
か
、
保

険
年
金
課
へ
ご
返
却
く
だ
さ
い
。

令
和
４
年
度
は
後
期
高
齢
者
医
療
被

保
険
者
証
が
２
回
更
新
さ
れ
ま
す

　
令
和
４
年
10
月
１
日
か
ら
施
行
さ

れ
る
窓
口
負
担
割
合
の
見
直
し
に
伴

い
、
令
和
４
年
度
は
、
被
保
険
者
全

員
を
対
象
に
、
新
し
い
保
険
証
が
７

月
と
９
月
の
２
回
更
新
さ
れ
ま
す
。

７
月
に
お
送
り
す
る
保
険
証
は
、
有

効
期
限
が
８
月
１
日
か
ら
９
月
30
日

ま
で
で
、
色
は
黄
色
で
す
。

10
月
に
お
送
り
す
る
保
険
証
は
、
有

効
期
限
が
10
月
１
日
か
ら
来
年
７
月

31
日
ま
で
で
、
色
は
藤
色
で
す
。

限
度
額
適
用
認
定
証
等
に
つ
い
て

　
所
得
区
分
が
現
役
並
み
所
得
者
Ⅰ

ま
た
は
Ⅱ
（
※
）
に
該
当
す
る
方
は
、

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
を
医
療
機
関

に
提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、
医
療
費

の
支
払
い
が
一
定
額
に
と
ど
ま
り
ま

す
。
ま
た
、
世
帯
の
全
員
が
住
民
税

非
課
税
の
場
合
は
、「
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
を
医
療

機
関
に
提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、
医

療
費
の
支
払
い
が
一
定
額
に
と
ど
ま

り
、
入
院
時
の
食
事
代
が
減
額
に
な

り
ま
す
。
該
当
す
る
方
は
、
保
険
年

金
課
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、過
去
に「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

の
交
付
を
受
け
た
こ
と
が
あ
り
、
令

和
４
年
度
の
所
得
区
分
が
現
役
並
み

所
得
者
Ⅰ
ま
た
は
Ⅱ
に
該
当
す
る
方
、

ま
た
、「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」
の
交
付
を
受
け
た
こ

と
が
あ
り
、
令
和
４
年
度
の
所
得
区

分
が
低
所
得
区
分
に
該
当
す
る
方
に

つ
い
て
は
、
認
定
証
を
７
月
下
旬
に

送
付
す
る
保
険
証
に
同
封
し
ま
す
。

（
※
）
現
役
並
み
所
得
者
Ⅰ
と
は
、

住
民
税
課
税
所
得
が
１
４
５
万
円
以

上
３
８
０
万
円
未
満
の
被
保
険
者

現
役
並
み
所
得
者
Ⅱ
と
は
、
住
民

税
課
税
所
得
が
３
８
０
万
円
以
上

６
９
０
万
円
未
満
の
被
保
険
者

75
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
方
へ

　
75
歳
の
誕
生
日
か
ら
、
そ
れ
ま
で

の
健
康
保
険
を
抜
け
て
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
被
保
険
者
と
な
り
ま

す
。
誕
生
日
前
に
「
後
期
高
齢
者
医

療
被
保
険
者
証
」
を
郵
送
し
ま
す
。

保
険
料
の
通
知
は
誕
生
月
の
翌
月
以

降
に
郵
送
し
ま
す
。

問 

保
険
年
金
課　

  

☎
（21）
２
１
３
７

不
妊
治
療
費
・
不
育
症
治
療
費
助

成
制
度

不
妊
治
療
費
助
成

　
国
内
の
医
療
機
関
に
お
い
て
不
妊

治
療
を
受
け
た
ご
夫
婦
に
対
し
、
医

療
保
険
適
用
外
の
治
療
費
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

助
成
回
数　

子
１
人
に
つ
き
５
回
ま

で
（
１
年
度
１
回
／
合
併
前
の
助
成

も
含
む
）

不
育
症
治
療
費
助
成

　
国
内
の
医
療
機
関
に
お
い
て
不
育

症
と
診
断
さ
れ
、
医
師
に
よ
る
不
育

症
治
療
を
受
け
た
ご
夫
婦
に
対
し
、

医
療
保
険
適
用
外
の
治
療
費
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

共
通
事
項

対
象　
以
下
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

婚
姻
の
届
け
出
を
し
て
い
る
夫
婦
／

申
請
日
以
前
に
夫
婦
の
一
方
ま
た
は

双
方
が
１
年
以
上
栃
木
市
に
住
民
登

録
し
て
い
る
方
／
医
療
保
険
の
加
入

者
／
市
税
の
滞
納
が
な
い
方

そ
の
他　

申
請
方
法
、
助
成
金
額
、

申
請
期
限
な
ど
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
合
先
へ
。

問 

保
険
年
金
課　

  

☎
（21）
２
１
３
７

高
齢
者
配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の

お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮

ら
し
、
高
齢
者
の
み
の
世
帯
等
（
※

そ
の
他
要
件
あ
り
）
で
、
食
材
の
確

保
・
調
理
が
困
難
な
方
を
対
象
と
し

て
、
昼
食
を
お
届
け
し
、
あ
わ
せ
て

安
否
の
確
認
を
行
う
「
高
齢
者
配
食

サ
ー
ビ
ス
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
令
和
４
年
度
の
委
託
業
者
は
次

の
と
お
り
で
す
。

（
※
配
達
の
可
否
に
つ
い
て
は
事
前

に
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

委
託
期
間 

令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

問 

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　
　
☎

（21）
２
２
４
４

水
道
管
の
漏
水
調
査
を
行
い
ま
す

　
水
道
メ
ー
タ
ー
で
の
漏
水
音
確
認

昨年度利用状況（令和 3年４月１日～令和４年３月３１日）

区分 総数 内訳

情報公開請求 １３６件 ６０件
（公開）

７２件
（部分公開）

４件
（非公開）

自己情報開示請求 １５件 ３件
（開示）

１１件
（部分開示）

１件
（非開示）

令和４年度高齢者配食サービス事業者業者一覧
事業者名 栃木 大平 藤岡 都賀 西方 岩舟

有限会社 ききょう ○
社会福祉法人 スイートホーム ○ ○
市社会福祉協議会 西方支所 ○
まごころ弁当栃木中央店 ○ ○
株式会社トレンド
（配食のふれ愛栃木店） ○ ○ ○ ○ ○ ○

株式会社シニアライフクリエイト
（宅配クック１２３） ○ ○ ○ ○ ○

【新規業者】
ワタミの宅食栃木営業所 ○ ○ ○ ○ ○
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

域
の
高
齢
化
や
農
業
の
担
い
手
が
心

配
さ
れ
る
中
、
誰
が
ど
の
よ
う
に
農

地
を
使
っ
て
農
業
を
営
ん
で
い
く
の

か
、
地
域
や
集
落
の
話
合
い
に
基
づ

い
て
取
り
ま
と
め
た
も
の
で
す
。
各

地
域
の
「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」
の
策

定
や
見
直
し
を
行
う
に
あ
た
り
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
声
を
反
映
さ
せ
る
た

め
、検
討
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
方

内
容

検
討
会
（
年
１
回
、
平
日
夕
方

の
開
催
を
予
定
）
に
出
席
し
、
同
プ
ラ

ン
に
関
し
て
市
民
の
立
場
か
ら
意
見
を

述
べ
て
い
た
だ
き
ま
す
（
謝
礼
あ
り
）。

定
員　
若
干
名

任
期　
２
年
（
令
和
４
年
10
月
１
日

〜
令
和
６
年
９
月
30
日
）

申
込　

８
月
31
日
（
水
）
ま
で
に
、

申
込
書
（
問
合
先
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
設
置
）
に
記
載
の
上
、
窓
口
・

郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

（21）
２
５
７
２

✉nourin@
city.tochigi.lg.jp

の
い
ず
れ
か
に
よ
り
問
合
先
へ

問
農
業
振
興
課　

  

☎
（21）
２
３
８
１

催

し

移
住
先
で
輝
く
移
住
者
た
ち

Ｖ
ｏ
ｌ
．
２
〜
栃
木
市
で
音
楽

と
と
も
に
暮
ら
し
を
奏
で
る
〜　

　
シ
リ
ー
ズ
第
２
弾
と
な
る
今
回
は
、

栃
木
市
魅
力
発
信
特
使
で
あ
り
、
東

京
と
パ
リ
で
の
生
活
を
経
て
現
在
市

内
で
暮
ら
す
フ
ル
ー
ト
奏
者
の
髙た

か
は
し橋

由ゆ

き起
さ
ん
を
ゲ
ス
ト
に
お
迎
え
し
て
、

移
住
の
経
緯
や
活
動
内
容
に
つ
い
て

語
り
合
う
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
ま
す
。

　

そ
の
後
、
同
会
場
に
て
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
も
開
催
し
ま
す
。

日
時　
７
月
２
日
（
土
）
10
時
30
分

〜
12
時

場
所　
メ
イ
ン
会
場:

栃
木
市
観
光

交
流
館
蔵
な
び
（
河
合
町
）

オ
ン
ラ
イ
ン
会
場:

Ｆ
ａ

ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
Ｌ
ｉ
ｖ
ｅ

定
員

メ
イ
ン
会
場
20
人（
当
日
先
着
順
）

問
地
域
政
策
課　

  

☎
（21）
２
４
５
３

夏
休
み
の
ひ
と
と
き
を
厚
生
セ
ン

タ
ー
で
楽
し
く
過
ご
し
ま
せ
ん
か

〜
夏
の
交
流
事
業
〜

　
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
を
作
っ
て
み
よ

う
・
本
の
読
み
聞
か
せ
・
ビ
ン
ゴ
大

会
（
お
み
や
げ
付
き
）

日
時

７
月
23
日
（
土
）
10
時
〜
12
時

場
所

厚
生
セ
ン
タ
ー
（
栃
木
第
四
地

区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
／
旭
町
）

対
象　
小
学
生（
保
護
者
同
伴
も
可
）

定
員

20
人
（
先
着
順
）

申
込　
７
月
１
日（
金
）〜
８
日（
金
）

問
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課
（
厚

生
セ
ン
タ
ー
）　    

☎
（24）
２
４
４
４

「
わ
た
ら
せ
熱
気
球
ｄ
ａ
ｙ
」

毎
月
第
３
日
曜
日
は
熱
気
球
の
日

上
空
20
ｍ
〜
30
ｍ
ま
で
上
昇
す
る

係
留
飛
行
で
気
軽
に
空
の
旅
を
楽
し

ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　

①
７
月
17
日
（
日
）　

②
８

月
21
日
（
日
）　
③
９
月
18
日
（
日
）

時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
６
時
〜
午
前

９
時
頃
ま
で
※
早
い
時
間
帯
の
方

が
、比
較
的
風
が
落
ち
着
い
て
お
り
、

フ
ラ
イ
ト
で
き
る
可
能
性
が
高
ま
り

ま
す
。
※
当
日
お
越
し
い
た
だ
い

た
順
で
の
体
験
と
な
り
ま
す
。

場
所　
藤
岡
渡
良
瀬
運
動
公
園
（
熱

気
球
係
留
エ
リ
ア
）

定
員　
各
回
先
着
２
０
０
人
程
度

申
込　
事
前
予
約
制
。
次
の
受
付
期

間
内
に
、
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
各
回
と
も
定
員
に
達
し
次
第
終
了
。

７
月
分:

７
月
１
日
（
金
）
〜
15
日

（
金
）
17
時
ま
で

８
月
分:

８
月
１
日
（
月
）
〜
19
日

（
金
）
17
時
ま
で

９
月
分:

９
月
１
日
（
木
）
〜
16
日

（
金
）
17
時
ま
で

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
わ
た
ら
せ
熱
気

球
ｄ
ａ
ｙ
ペ
ー
ジ
に
毎

月
専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム

を
掲
載
し
ま
す
。

実
施
・
中
止
の
決
定

当
日
朝
５
時
に
最
終
決
定
。
実
施
判

断
の
結
果
に
つ
い
て
は
栃
木
市
熱
気

球
ク
ラ
ブ
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
に
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
ま
た
は
、
同
ク
ラ

ブ
代
表
神か
み
し
ま島
☎
０
９
０‐

３
２
４
５
‐
４
３
８
８
へ

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
渡
良
瀬
遊
水
地
課
☎

（62）
１
３
０
１

講

座

16
ミ
リ
映
写
機
技
術
者
養
成
講
習
会

16
ミ
リ
映
写
機
を
利
用
す
る
た
め

に
必
要
な
技
術
を
修
得
す
る
た
め
の
講

習
会
を
開
催
し
ま
す
。
受
講
後
の
試
験

（
学
科
と
実
技
）
に
合
格
す
る
と
、
県

や
下
都
賀
地
区
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

協
議
会
が
所
有
す
る
16
ミ
リ
映
写
機
を

利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

日
時　
８
月
７
日
（
日
）
９
時
30
分

〜
17
時
（
９
時
10
分
受
付
開
始
）

場
所　
栃
木
図
書
館
（
旭
町
）

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員

10
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
昼
食

申
込　
７
月
４
日（
月
）〜
28
日（
木
）

問
下
都
賀
地
区
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ

リ
ー
（
栃
木
市
栃
木
図
書
館
内
）　

　
　
　
　
　
　
　
　
☎
（22）
３
５
４
２

生
涯
学
習
課　

     

☎
（21）
２
４
９
１

空
き
家
発
生
予
防
セ
ミ
ナ
ー

　

少
子
高
齢
化
や
核
家
族
化
に
よ
り

空
き
家
問
題
が
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
専
門
家
を
講
師
に
招
き
、

空
き
家
発
生
予
防
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
す
。
空
き
家
を
お
持
ち
の
方
も

そ
う
で
な
い
方
も
、
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

日
時
・
場
所
　
左
表
の
と
お
り

募
集
人
数　
各
回
20
人
（
先
着
順
）

講
師　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
ス
マ

イ
ル　
理
事
長　
野の

だ田
精せ

い
い
ち一
氏

対
象　
ど
な
た
で
も

申
込　
７
月
１
日
（
金
）
以
降
に
直

接
ま
た
は
電
話
に
て
問
合
先
へ

問
建
築
住
宅
課　

  

☎
（21）
２
４
５
２

災
害
時
に
お
け
る
段
ボ
ー
ル
製
品

等
の
調
達
に
関
す
る
協
定
締
結

　

東
日
本
大

震
災
時
の
被

災
地
に
提
供

実
績
の
あ
る

東
京
コ
ン
テ

ナ
工
業
株
式

会
社
と
、
災

害
時
に
お
け

る
段
ボ
ー
ル
製
品
等
の
調
達
に
関
す

る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。
こ
の
協

定
に
よ
り
、
大
規
模
災
害
時
に
避
難

所
等
で
必
要
と
な
る
簡
易
ベ
ッ
ド
や

間
仕
切
り
な
ど
、
段
ボ
ー
ル
製
品
の

資
機
材
を
迅
速
か
つ
優
先
的
に
提
供

い
た
だ
け
る
体
制
を
整
え
ま
し
た
。

問
危
機
管
理
課　

  

☎
（21）
２
５
５
１

わ
な
猟
免
許
の
取
得
を
支
援
し
ま
す

狩
猟
免
許
の
う
ち
「
わ
な
猟
」
の

免
許
を
受
験
・
更
新
さ
れ
る
際
の
経

費
の
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
細

は
事
前
に
問
合
先
へ
。

問
農
林
整
備
課

☎
（21）
２
２
８
９

ハ
ク
ビ
シ
ン
・
ア
ラ
イ
グ
マ
用
の

箱
わ
な
購
入
費
を
助
成
し
ま
す

　
市
民
の
方
が
小
型
箱
わ
な
を
購
入

す
る
際
に
そ
の
経
費
を
助
成
し
て
お

り
ま
す
。
詳
細
は
問
合
先
へ
。

対
象　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
、
市

税
の
滞
納
の
無
い
方
（
補
助
回
数
は

年
度
内
で
１
回
）

補
助
率　
箱
わ
な
の
購
入
経
費
の

２
／
３
以
内
（
上
限
１
万
円
）

問
農
林
整
備
課　

  

☎
（21）
２
２
８
９

令
和
４
年
度　

第
１
回
消
防
設
備

士
試
験
の
お
知
ら
せ

試
験
日　
９
月
11
日
（
日
）

場
所　
宇
都
宮
工
業
高
等
学
校
（
宇

都
宮
市
雀
宮
町
）

受
験
資
格　

甲
種:

資
格
が
必
要　

乙
種:
資
格
必
要
な
し

試
験
手
数
料　
甲
種
５
，
７
０
０
円　

乙
種　
３
，
８
０
０
円

申
請
期
間　
電
子
申
請　
７
月
１
日

（
金
）
〜
12
日
（
火
）　

書
面
申
請　
７
月
４
日（
月
）〜
15
日（
金
）

受
験
願
書
等
常
置
場
所　
一
般
財
団

法
人　
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
栃

木
県
支
部（
宇
都
宮
市
昭
和
１
丁
目
）

県
内
の
消
防
局
お
よ
び
各
消
防
本
部

問
一
般
財
団
法
人　
消
防
試
験
研
究

セ
ン
タ
ー
栃
木
県
支
部

☎
０
２
８-

６
２
４-

１
０
２
２

消
防
本
部
予
防
課　
☎

（22）
０
０
７
２

指
定
ご
み
袋
を
入
手
で
き
な
か
っ
た

場
合
の
ご
み
の
出
し
方（
臨
時
措
置
）

世
界
的
な
コ
ン
テ
ナ
不
足
や
原
油

価
格
高
騰
等
の
影
響
を
受
け
、
栃
木

市
指
定
ご
み
袋
の
入
荷
が
不
安
定
と
な

り
、品
薄
な
状
態
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
品
薄
な
状
態
が
解
消

さ
れ
る
ま
で
の
間
、
各
家
庭
の
ご
み

の
排
出
方
法
に
つ
い
て
、
通
常
の
指

定
ご
み
袋
を
使
用
す
る
方
法
に
加

え
、
次
の
方
法
も
可
能
と
し
ま
す
。

袋
の
色　
透
明
の
袋
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
食
品
用

ト
レ
イ
、
空
カ
ン
・
空
ビ
ン
専
用
袋

を
も
や
す
ご
み
用
の
袋
と
し
て
ご
利

用
い
た
だ
く
こ
と
も
可
能
で
す
）

袋
の
大
き
さ　
も
や
す
ご
み
、
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
・
食
品
用
ト
レ
イ
は
45

リ
ッ
ト
ル
ま
で
。
空
カ
ン
・
空
ビ
ン

は
30
リ
ッ
ト
ル
ま
で
。

記
載
事
項　
『
自
治
会
名
ま
た
は
町

名
』、『
氏
名
』
に
加
え
、『
ご
み
の

種
類
※
』
も
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ご
み
の
種
類:

『
も
や
す
ご
み
』、

『
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル・食
品
用
ト
レ
イ
』、

『
空
カ
ン
・
空
ビ
ン
』

期
間

指
定
ご
み
袋
の
不
足
が
解
消
さ

れ
る
ま
で
。
な
お
、
こ
の
臨
時
措
置
を

終
了
す
る
場
合
、広
報
と
ち
ぎ
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
ク
リ
ー
ン
推
進
課
☎

（31）
２
４
４
７

ふ
る
さ
と
文
化
振
興
基
金
へ
の
寄

附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
株
式
会
社
ハ
チ・ビ
ッ
ト
様
よ
り
、

本
市
の
文
化
振
興
の
た
め
、
ふ
る
さ

と
文
化
振
興
基
金
に
５
０
，
０
０
０

円
の
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

問
文
化
課　

       

☎
（21）
２
４
９
５

募

集

入
居
者
募
集
情
報

市
営
住
宅

大
宮
市
営
住
宅
　
３
Ｄ
Ｋ　
２
戸（
２
階
）

本
町
　
３
Ｄ
Ｋ　
１
戸
（
４
階
）
※

単
身
可

川
原
田
　
３
Ｄ
Ｋ　

１
戸
（
６
階
）

※
単
身
可

城
内
南
市
営
住
宅
３
Ｄ
Ｋ　

１
戸

（
３
階
）
※
単
身
可

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
（
ス
カ
イ

ハ
イ
ツ
）（
申
込
み
は
所
得
月
額

48
万
７
千
円
ま
で
の
方
）

ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
平
柳　

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

（
78
．
45
平
方
㍍
）　

１
戸　

家
賃

６
万
９
千
円
／
月

共
通
事
項

申
込
期
間　
７
月
４
日
（
月
）
〜
11

日
（
月
）
８
時
30
分
〜
17
時

入
居
日　
８
月
１
日
（
月
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
入
居

者
を
決
定
し
ま
す
。

※
都
合
に
よ
り
、
募
集
住
戸
が
変
わ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
入
居
資
格
・
条
件
等
、
詳
細
は
申
込
先
へ

問
宅
建
と
ち
ぎ
公
営
住
宅
管
理
セ

ン
タ
ー　

   　
　
　
☎

（21）
８
６
７
７

栃
木
市
人
・
農
地
プ
ラ
ン
検
討
会

の
委
員
募
集

　
「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」
と
は
、
地

わたらせ熱気球 day 料金表
年齢 料金 備考

１歳未満 ― 搭乗できません

１歳以上

～２歳以下
無料

中学生以上の
保護者１名に
つき１名まで

３歳以上
～小学生未満 500円 中学生以上の

保護者１名に
つき２名まで小学生 1,000円

中学生以上 2,000円 ―

空き家発生予防セミナー日程
場所 日程 時間

キョクトウとちぎ 7月 29日（金）14:00 ～ 15:30
静和地区公民館 8月 25日（木）15:00 ～ 16:30
国府公民館 9月 6日（火） 10:00 ～ 11:30
キョクトウとちぎ 9月 21日（水）14:00 ～ 15:30
吹上公民館 10月 3日（月）15:00 ～ 16:30
大平公民館 10月 18日（火）10:00 ～ 11:30
キョクトウとちぎ 11月 8日（火）10:00 ～ 11:30
藤岡公民館 11月 30日（水）15:00 ～ 16:30
にしかた体育館 12月 8日（木）15:00 ～ 16:30
キョクトウとちぎ 12月 20日（火）10:00 ～ 11:30
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

サ
ー
ビ
ス
」、「
緩
和
し
た
基
準
に
よ

る
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
」
に
従
事
可
能

に
な
り
ま
す
。

日
程　
８
月
２
日（
火
）、５
日（
金
）、

８
日（
月
）、12
日（
金
）、16
日（
火
）、

19
日
（
金
）、
９
月
14
日
（
水
）
そ

の
他
訪
問
介
護
同
行
（
３
時
間
）
あ

り
、
計
24
時
間

場
所　
地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
蔵
の
街
ひ
ま
わ
り　
研
修
室

（
城
内
町
２
丁
目
）
ほ
か

対
象　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
30
歳

以
上
の
方
で
介
護
に
興
味
の
あ
る
方

募
集
期
間 

６
月
20
日
（
月
）
～
７

月
20
日
（
水
）

定
員　
５
人
（
先
着
順
）

費
用　
２
，
０
０
０
円

申
込　
問
合
先
へ
電
話
ま
た
は
所
定

の
申
込
書
（
高
齢
介
護
課
窓
口
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
提
出

問 

あ
っ
た
か
ネ
ッ
ト
と
ち
ぎ　

☎
（21）
８
４
８
８　
FAX 

（21）
８
４
８
７

い
き
い
き
元
気
教
室
　

日
時　

７
月
12
日
（
火
）　

13
時
15

分
～
14
時
15
分

場
所　
栃
木
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

泉
寿
園 （
今
泉
町
１
丁
目
）

対
象　
栃
木
県
内
在
住
の
方　
お
お

む
ね
65
歳
以
上
の
方

内
容　
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
健
康

講
座
（
全
６
回
）

第
１
回
「
ち
ょ
う
ど
良
い
か
げ
ん
が

キ
ー
ワ
ー
ド
!!
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ド
ク

タ
ー
か
ら
学
ぶ
健
康
寿
命
を
延
ば
す

た
め
に
必
要
な
知
識
」

講
師　
高た
か
お尾　

良よ
し
ふ
さ英

氏
（
医
師
）

定
員　
20
人

費
用　
施
設
利
用
料
の
み

申
込　
電
話
ま
た
は
窓
口
へ

問 

泉
寿
園　

       

☎
（27）
３
８
１
８

ま
す
ま
す
元
気
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
シ
ニ
ア
世
代
の
み
な
さ
ん
の
心
身
の

健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
の
お
手
伝
い

を
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
の
養
成
を
し
ま
す
。

日
時　
基
礎
講
座:

２
回　
①
７
月

26
日
（
火
）
10
時
～
12
時

②
８
月
２
日
（
火
）
10
時
～
12
時

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座:

１
回

交
流
会
等:

１
回

場
所　
キ
ョ
ク
ト
ウ
と
ち
ぎ
蔵
の
街

楽
習
館
（
栃
木
市
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー
／
入
舟
町
）

対
象　
市
内
在
住
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
が
で
き
る
方

内
容　

①
ま
す
ま
す
元
気
サ
ポ
ー

タ
ー
の
活
動
に
つ
い
て
、
あ
っ
た
か

と
ち
ぎ
体
操
に
つ
い
て

②
高
齢
者
の
身
体
的
特
徴
や
基
本
的

な
接
し
方
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
技

術
（
講
話
・
実
習
）、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
概
念
に
つ
い
て

※
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
、
交
流
会
等

の
詳
細
は
受
講
時
に
ご
案
内
し
ま

す
。
全
４
回
受
講
し
た
方
に
は
、
修

了
証
を
お
渡
し
し
ま
す
。

持
ち
物
　
筆
記
用
具
、
飲
み
物
、
タ

オ
ル
、動
き
や
す
い
服
装
、マ
ス
ク
、

運
動
靴
、
メ
ガ
ネ
（
必
要
な
方
）

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　
７
月
19
日
（
火
）
ま
で

問 

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課　

☎
（21）
２
２
４
６

と
ち
ぎ
市
男
女
共
生
大
学 

整
理
収
納
か
ら
始
め
る
防
災
備
蓄

　
防
災
と
整
理
収
納
の
プ
ロ
か
ら
学

ん
で
、
安
全
で
安
心
な
暮
ら
し
を
！　

日
時　
７
月
28
日
（
木
）
14
時
～
15

時
30
分

場
所　
市
役
所
（
万
町
）
３
階
正
庁

講
師　
整
理
収
納
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト　

防
災
士　
堀ほ
り
な
か中　

里り

か香　
さ
ん

入
場
料　
無
料

申
込　
７
月
19
日
（
火
）
ま
で
に
問

合
先
へ
電
話 

ま
た
は 

ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
下
記
の
コ
ー
ド
参
照
）

よ
り

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

問 

人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

　
　
　
　
　
　
　
　
☎

（21）
２
１
６
２

 

ス
ポ
ー
ツ

夏
の
カ
ヌ
ー
・
カ
ヤ
ッ
ク
体
験
教
室

　
渡
良
瀬
カ
ヌ
ー
ク
ラ
ブ
に
よ
る
体

験
教
室
で
す
。
着
替
え
と
タ
オ
ル
を

持
参
し
、
水
に
濡
れ
て
も
よ
い
恰
好

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
７
月
10
日（
日
）、23
日（
土
）、

24
日
（
日
）　
９
時
15
分
～
11
時

場
所　
藤
岡
小
学
校
プ
ー
ル
（
藤
岡

町
藤
岡
）

対
象　
４
歳
以
上
～
小
学
２
年
生
ま

で
は
親
子
参
加
の
み
。
小
学
３
年
生

以
上
は
１
人
で
参
加
可
能
。

定
員　
各
回
８
人
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円
（
当
日
納
入
）

申
込　
渡
良
瀬
カ
ヌ
ー
ク
ラ
ブ
☎

（62）

５
４
５
８
に
電
話
に
て

問 

藤
岡
公
民
館　

  

☎
（62）
４
３
２
１

ナ
イ
タ
ー
テ
ニ
ス
教
室

日
時　
８
月
６
日
～
27
日
の
毎
週
土

曜
日
（
全
４
回
）
19
時
～
20
時
30
分

場
所　
栃
木
市
総
合
運
動
公
園
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
（
川
原
田
町
）

対
象　
初
級
者
・
中
級
者
（
中
学
生

以
上
）

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

費
用　
３
，０
０
０
円（
初
日
に
納
入
）

持
物　

テ
ニ
ス
の
で
き
る
服
装
、

シ
ュ
ー
ズ
、
ラ
ケ
ッ
ト

申
込　

７
月
22
日
（
金
）
ま
で
に
、

氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、
初
級
・

中
級
の
ど
ち
ら
か
を
記
載
し
た
メ
ー

ル
を
と
ち
ぎ
テ
ニ
ス
ガ
ー
デ
ン
へ　

✉tochigi-tgarden@
cc9.ne.jp

問 

テ
ニ
ス
シ
ョ
ッ
プ
ベ
ス
ト　

☎
（51）
１
８
１
７

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課　
☎

（25）
０
９
３
０

第
41
回
市
民
弓
道
大
会

日
時　
７
月
18
日
（
月
）

高
校
生
の
部:
受
付
８
時
～
８
時
30

分
、
開
始
９
時

一
般
の
部
（
大
学
生
含
む
）:

受
付

12
時
～
12
時
30
分
、
開
始
13
時

場
所　
栃
木
市
総
合
運
動
公
園
弓
道

場
（
川
原
田
町
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

費
用　
無
料

持
物　
弓
具
、
弓
道
衣

申
込　
当
日
会
場
で
申
込
み

問 

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
弓
道
専
門
部（
栃
木
）　

☎
０
９
０
︲
４
６
６
３
︲
３
６
６
４

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課　
☎

（25）
０
９
３
０

栃
木
市
女
子
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル

日
時　
毎
週
月
曜
日　
18
時
～
20
時

場
所　
栃
木
市
屋
内
運
動
場（
泉
川
町
）

対
象　
小
学
生
・
中
学
生
女
子

費
用　
２
，
０
０
０
円
／
月

持
物　
運
動
の
で
き
る
服
装
、
運
動

靴
、
飲
み
物
、
サ
ッ
カ
ー
ボ
ー
ル
１
個

申
込　
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
サ
ッ
カ
ー

専
門
部
（
栃
木
）
へ
（
当
日
会
場
で

の
申
込
み
も
可
）

問 

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
サ
ッ
カ
ー
専

門
部
（
栃
木
）

☎
０
９
０
︲
５
４
４
７
︲
０
２
８
２

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課　
☎

（25）
０
９
３
０

令
和
４
年
度
と
ち
ぎ
文
化
講
座
受

講
生
募
集

　
市
の
歴
史
や
文
化
を
様
々
な
角
度

か
ら
学
び
、
栃
木
の
魅
力
を
再
発
見

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時
・
内
容　
左
表
の
と
お
り

※
詳
細
は
文
化
課
窓
口
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

場
所　
キ
ョ
ク
ト
ウ
と
ち
ぎ
蔵
の
街

楽
習
館
（
栃
木
市
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー
／
入
舟
町
）

公
開
講
座
（
９
月
25
日・
１
月
15
日
）

の
み
、
と
ち
ぎ
岩
下
の
新
生
姜
ホ
ー

ル
（
栃
木
文
化
会
館
／
旭
町
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定
員　
60
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
，
２
０
０
円

申
込　
７
月
20
日（
水
）～
29
日（
金
） 

８
時
30
分
～
17
時
に
受
講
料
を
添
え

て
直
接
、問
合
先
へ（
土・日
を
除
く
）

※
期
間
中
、
電
話
で
の
仮
予
約
も
受

付
ま
す
（
期
限
ま
で
に
申
込
）

問 

文
化
課　
　
　

  

☎
（21）
２
４
９
５

集
ま
れ
！
　
未
来
の
リ
ケ
ジ
ョ 

理
工
系
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

　
理
工
系
へ
の
関
心
や
興
味
を
持
っ

て
も
ら
う
た
め
の
楽
し
い
講
座
で

す
。
お
し
ゃ
れ
女
子
に
人
気
の
練
り

香
水
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
！　

日
時　
８
月
９
日
（
火
）
10
時
～
11

時
30
分

場
所　
キ
ョ
ク
ト
ウ
と
ち
ぎ
蔵
の
街

楽
習
館　
大
交
流
室
（
栃
木
市
市
民

交
流
セ
ン
タ
ー
／
入
舟
町
）

講
師　
帝
京
大
学
理
工
学
部

准
教
授　
平ひ
ら
さ
わ澤　

孝た
か
え枝

さ
ん

入
場
料　
無
料

対
象　
市
内
在
住
の
小
学
５
年
生
～

中
学
生
の
女
子（
保
護
者
も
参
加
可
）

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

申
込　

問
合
先
へ
電
話 

ま
た
は 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
の

コ
ー
ド
参
照
）
よ
り

問 

人
権
・
男
女
共
同
参
画
課　

☎
（21）
２
１
６
２

ゆ
っ
た
り
～
な
教
室
　

日
時
・
内
容
等　
左
表
の
通
り

場
所　

北
部
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
ゆ
っ
た
り
～
な
」（
西
方
町
本
城
）

申
込　
事
前
に
問
合
先
へ
電
話
ま
た

は
窓
口
へ
。
７
月
９
日
（
土
）
か
ら

受
付
。

※
ワ
ク
チ
ン
接
種
会
場
と
な
っ
た
場

合
は
、
休
み
と
な
り
ま
す
。

問 

ゆ
っ
た
り
～
な
（
北
部
健
康
福

祉
セ
ン
タ
ー
）　　

 

☎
（25）
７
４
４
４

栃
木
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
「
ピ
ラ

テ
ィ
ス
」
講
座

　

普
段
使
わ
な
い
筋
肉
を
ほ
ぐ
し
、

体
の
内
面
か
ら
元
気
に
な
り
ま
し
ょ
う　

日
時　
７
月
14
日
（
木
）
か
ら
９
月

１
日
（
木
）
19
時
～
21
時　
全
７
回

場
所　

栃
木
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

（
日
ノ
出
町
）

対
象　
市
内
在
住
か
在
勤
の
15
歳
か

ら
40
歳
以
下
の
方（
学
生
は
対
象
外
）

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　
６
月
27
日
（
月
）
よ
り
問
合

先
に
直
接　
受
付
時
間:

平
日
13
時

～
21
時
、
土
曜
17
時
～
21
時

問 

栃
木
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　
　
　
　
　
　
　
　
☎

（22）
３
１
１
３

第
１
回
　
栃
木
市
生
活
サ
ポ
ー
タ
ー

（
あ
っ
た
か
い
ご
員
）
養
成
講
座

　
簡
単
な
生
活
援
助
や
身
体
介
護
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
、
受
講
修
了
後

に
は
栃
木
市
が
認
定
す
る
修
了
証
明

書
を
交
付
し
ま
す
。
講
座
修
了
者

は
「
緩
和
し
た
基
準
に
よ
る
訪
問
型

日時 講座名／講師　
8/18（木）14 時～ 16 時 とちぎの文学入門～文学館ってどんなとこ？～／栃木市立文学館 学芸員
8/25（木）14 時～ 16 時 とちぎの文豪、山本有三～あなたの知らない山本有三～／山本有三記念会 会長 大

おおつか
塚幸

こういち
一氏

9/1（木）14 時～ 16 時 西方城～成り立ちから現在、そして未来へ～
／栃木市文化大使（栃木市文化財保護審議会  会長） 初

はつやま
山孝

たかゆき
行氏

9/15（木）14 時～ 16 時 二条城～発掘調査から見えてきた姿～
／とちぎ未来づくり財団埋蔵文化財センター 中

なかむら
村享

た か し
史氏

9/25（日）13 時～ 17 時
【公開講座（無料）】西方城址・二条城跡シンポジウム～ここまでわかった西方城、二条城～
／公益財団法人東京都歴史文化財団江戸東京博物館学芸員 齋

さいとう
藤慎

しんいち
一氏

 栃木市文化大使（宇都宮短期大学教授） 江
え だ

田郁
い く お

夫氏
12/1（木）14 時～ 16 時 とちぎの美術入門～美術館ってどんなとこ？～／栃木市立美術館 学芸員
12/8（木）14 時～ 16 時 とちぎの美術ものがたり～開館記念展 明

あ し た
日につなぐ物語～／栃木市立美術館 学芸員

1/15（日）14 時～ 16 時 【公開講座（無料）】とちぎの美術ものがたり～とちぎの近代美術～
／栃木市文化大使（栃木市立美術館 館長）杉

すぎむら
村浩

ひ ろ や
哉氏

ゆったり～な教室講座一覧
教室名 期間・曜日 時間 対象 定員 参加料

からだほぐし＆
リラクゼーション教室

9 月 5 日～ 9 月 26 日の（月）全 4 回 
※ 8 月 22 日、29 日は無料体験会

19 時
～ 19 時 45 分 16 歳以上 12 人 3,000 円

ビギナーヨガ教室
7 月 26 日～ 9 月 20 日の（火）全 8 回 
※ 8 月 16 日休み 
※ 7 月 19 日は無料体験会

19 時
～ 19 時 45 分 16 歳以上 20 人 6,000 円

気軽にかんたん
エアロビクス教室

8 月 10 日～ 9 月 28 日の（水）全 5 回 
※ 8 月３日、17 日、24 日、9 月 21 日休み 
※ 7 月 27 日は無料体験会　　

10 時 15 分
～ 11 時 16 歳以上 25 人 3,750 円

60 歳からのはじめて
エクササイズ教室　　　　　　　　　　　

7 月 27 日～ 9 月 28 日の（水）全 9 回　 
※ 8 月 17 日休み 
※ 7 月 20 日は無料体験会

17 時 15 分
～ 18 時 60 歳以上 15 人 4,500 円

広報とちぎ 2022.721 20



  時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　費 費用　内 内容　申 申込　問 問合先

関東どまんなかサミット情報関東どまんなかサミット情報
野木町（栃木県）

第31回ひまわりフェスティバル第31回ひまわりフェスティバル

　満開のひまわり畑に
囲まれ、今年は感染症
対策を行ったうえで、
野木町観光大使の鈴木
杏奈さんのライブや楽しいステージイベント
を行う予定です。会場では、模擬店や各種催
しで皆様をお迎えします。
期日　７月30日（土）・31日（日）
場所　野木第二中学校南側
問 野木町産業振興課 ☎ 0280（57）4153

小山市（栃木県）

企画展『牧ノ内古墳群企画展『牧ノ内古墳群
－小山南部の群集墳－』－小山南部の群集墳－』

　小山有数の古墳群である牧
ノ内古墳群のこれまでの発掘調査の
成果を紹介します。
日時　８月２日（火）～９月４日（日）
場所　国史跡　摩

ま り し て ん づ か
利支天塚・琵

び わ づ か
琶塚古墳資料

館（小山市飯塚）※休館日　毎週月曜日（祝
日を除く）、祝日の翌日
問 小山市文化振興課☎0285（22）9669

加須市（埼玉県）

ホテイアオイが見頃ですホテイアオイが見頃です

　道の駅に隣接した
休耕田では、ホテイ
アオイが広がる涼し
げな風景をお楽しみ
いただけます。
日時　9月下旬まで
場所　道の駅童謡のふる里おおとね（加須市
佐波）
問 加須市大利根総合支所農政建設課

　☎0480（72）1321

古河市（茨城県）

夢中になれる人生をシェアしよう夢中になれる人生をシェアしよう

“The Camp”FREAK'S STORE の 2 階
に、新たなコミュニティ型コワーキングスペー

ス「＆ FREAK.（ア
ンドフリーク）」
（古河市中田）が誕
生しました。電源
コネクタやWi-Fi
が完備されており、デスクスペースだけでなく、
ソファスペースやオンライン会議用のボックス
も併設されています。ぜひ、ご活用ください。
問＆ FREAK.　☎ 03（6823）0899

板倉町（群馬県）

わたらせ自然館わたらせ自然館

　ラムサール条約湿
地に登録されてから
10年。わたらせ自然館では、渡良瀬遊水地
や板倉町の観光パンフレットが揃えてありま
すので、観光、学習などにご利用ください。
場所　わたらせ自然館（板倉町大字海老瀬）
入館料　無料
休館日　月・火、祝日の翌日
問 板倉町わたらせ自然館

　☎0276（82）1935

就職活動応援セミナー＆個別相談会
時 7 月 15 日（金）13 時 30 分～ 16 時
30 分（受付 13 時～）場 栃木市役所 2
階　201会議室対 元気に働きたい女性およ
びシニアの方定 30 人費 無料内 ①セミナー
「こころ豊かにセカンドライフ！」②個別相
談（定員2人、ひとり40分まで）※8月
5日にも開催申 問合先へ電話・FAX・メー
ルにて。または HP の申込フォームから
問 株式会社ワークエントリー栃木事業部☎ 
028-612-8643 FAX 028-612-8645 ✉
shuroshien@we-tochigi.sakura.ne.jp

いつここ就活講座を開催します
時 7 月 19日（火）～22日（金）場 キョ
クトウとちぎ蔵の街楽習館対 15 歳～ 49
歳の現在求職中の方定 5 人費 無料内 1 日
目：適職検査、2日目：職業理解、3日目：
ビジネスマナー、4日目：履歴書面接対策
申 7 月 11日（月）までに電話にて問合先
へ問 とちぎ県南若者サポートステーション
☎0285（25）7002

令和3（2021）年中に家屋を取得された方へ
内 7 月は、令和 3（2021）年中に新築、
増築及び改築により家屋を取得された方に、
不動産取得税が課税されます。納税通知書が
お手元に届いた方は、納期限7月29日（金）
までに納税してください問 栃木県税事務所
〔不動産取得税担当〕☎（23）3413

「とちぎ・いばらき協力地引網」参加者募集
時 8 月 20 日（土）～ 21 日（日）　1 泊
2日場 とちぎ海浜自然の家（茨城県鉾田市）
対 栃木県と茨城県の小学生とその家族（参
加者すべて小学生以上）定 家族 45組（栃
木25組、茨城20組）費 大人 6,500 円、
高校生 4,700 円、中学生 3,800 円、小
学生 3,600 円内 地引網体験、砂浜活動、
漁り火の集い、選択活動（塩づくり、モト
クロス＆カヌー遊び、海浜探検ビンゴオリ
エンテーション、ビーチコーミング＆オブ
ジェ作り）申 6 月 1日（水）～7月 11日
（月）問 とちぎ海浜自然の家☎0291（37）
4004

令和4年度裁判所職員採用一般職試験
内 裁判所職員採用試験（裁判所事務官、高
卒者区分）を実施します。受付期間：7月5
日（火）10時から14日（木）まで。試験日：
9月 11日（日）。詳細は裁判所ウェブサイ
トを参照ください問 宇都宮地方裁判所事務
局総務課人事第一係☎028-621-4744

令和4年度　精神保健福祉相談のご案内
時 （1）医師による相談 6月 23 日（木）・
7月 8日（金）・10月 5日（水）・令和 5
年 1月 20日（金）・3月 1日（水）　いず

れも14時～16時（2）臨床心理士による
相談 8 月 3 日（水）・11 月 30 日（水）・
令和 5年 2月 8日（水）　いずれも 13時
30 分～ 15時 30 分対 栃木市と壬生町に
お住いの方費 なし内 「よく眠れない」「憂う
つで何をしてもつまらない」「イライラが強
く落ち着かない」などの心の不調や、ひき
こもりや依存症などの相談をお受けします。
申 事前予約制／問合先まで問 栃木県栃木健
康福祉センター☎（22）4121

令和4年度　精神障害者家族会のご案内
時（１）家族交流※は申込締切日①9月 7
日（水）13時30分～15時※9月2日（金）
② 2 月 27 日（月）13 時 30 分～ 15 時
※2月21日（火）
（２）公開講座※は申込締切日①6月30日
（木）13時 30 分～ 15 時 30 分「私のリ
カバリーストーリー」※ 6月 27 日（月）
② 10 月 3 日（月）14 時～ 16 時「統合
失調症の病気と治療について」※ 9月 28
日（水）③12月 13日（火）13時 30分
～ 15 時 30 分「本人の回復を促す、家族
のコミュニケーションの取り方について考え
よう」※12月 8日（木）場 栃木県庁下都
賀庁舎（神田町）対 栃木市、壬生町在住の
統合失調症患者の治療をしている方のご家族
定 （1）定員なし（2）20人費 なし申 各回
の締切日までに問合先へ問 栃木県栃木健康
福祉センター☎（22）4121

下水道排水設備工事責任技術者講習会と試験
下水道排水設備工事責任技術者更新講習会
時 ① 10月 16日（日）②11月1日（火）　
③ 11月 8日（火）14時～ 16 時場 ①宇
都宮市文化会館　②那須野が原ハーモニー
ホール③岩舟文化会館対 現在この資格を有
し、有効期限が令和5年3月31日までの方。
または、有効期限が令和4年 3月 31日で
切れて現在資格が失効している方
申 7 月 1日（金）～29日（金）（当日消印
有効）申込書類は更新対象者あてに問合先か
ら6月下旬送付
下水道排水設備工事責任技術者試験講習会及び模擬試験
時 9 月 29 日（木）10 時～ 17 時場 コン
セーレ対 受験資格については試験案内をご
覧ください。申 8 月 1日（月）～31日（水）
（当日消印有効）申込書類は6月下旬より問
合先及び下水道建設課にて配布
下水道排水設備工事責任技術者試験
時 10 月 25 日（火）14 時～ 16 時場 コ
ンセーレ対 受験資格については試験案内を
ご覧ください。申 8月1日（月）～31日（水）
（当日消印有効）申込書類は6月下旬より問
合先及び下水道建設課にて配布問 とちぎ建
設技術センター☎028-626-3187

観光ボランティア大募集
対 市内または近隣市町在住の方定 若干名
内 来訪団体等の案内活動などを行います。
また、各種まつりやイベントの際に、観光案
内を行います申 電話にて問合先へ問栃木市
観光協会☎（25）2356

第76回栃木県芸術祭文芸賞・美術展作品募集
対 ①文芸賞：創作、随筆、詩、短歌、俳句、
川柳 ②美術展：日本画、洋画、彫刻、工芸、
書道、写真場 ②展示会場：栃木県立美術館（洋
画・彫刻・工芸）／栃木県総合文化センター
ギャラリー（日本画・書道・写真）費 ① 1
部門2,000円（高校生1,000円）②1部
門 4,000 円（高校生 2,000 円）申 ① 7
月 19日（火）までに問合先へ直接または郵
送 ②展示期間、提出方法等詳しくは問合先へ
第76回栃木県芸術祭美術展イベント参加募集
【洋画】鉛筆デッサン「球体と立方体を描く」
時 9 月 24 日（土）10 時～対 10 歳以上
20 人費 500 円／【工芸】陶片＊陶ジャ
Re（リ）を選んで額の中に構成してみよう
時 9 月 25 日（日）10時～対 小学生以上
20人費 1,000円／【彫刻】モザイクでオ
ブジェを作ろう！時 10 月 2 日（日）13
時～対 小学生以上15人費 1,000円／【日
本画】①はじめての日本画講座２ ②鳥獣戯
画模写時 11 月 3 日（木・祝）13 時 30
分～対 中学生以上①10人② 15人費 ①②
ともに1,000円／【書道】淡墨にじみ作品
に挑戦時 11 月 6日（日）10時～対 高校
生以上20人費 500円／共通事項場 洋画・
工芸・彫刻：栃木県立美術館普及分館（宇都
宮市桜）／日本画：宇都宮文星短期大学／書
道：宇都宮市内（未定）申 事前に問合先へ
（先着順）問 栃木県文化協会☎028-643-
5288

令和４年度ボランティアスクールの開催
本校児童生徒や障害児・者を支援するボラン
ティアの育成を目的とした講座を開催時 ８
月から１２月まで（全４回）対 障害児・者
へのボランティア活動に興味がある一般の方
定 15 人申 ５月１６日（月）～７月８日（金）
に電話または FAXにて問 栃木特別支援学校
☎（２４）７５７５FAX（２５）１７０３

文化庁事業「第７回夏休みおこと教室」
内 お箏＆着付（ゆかた）の体験教室時 ８月
6日（土）～12日（金）※午前と午後、ど
ちらかお選びください対小学１年生～中学２
年生（高校生も可）定 12人／持参物：お爪
（無い方は購入できます）場 こと部屋（大宮
町）費 2,000 円申 問合先へメールにて／
締切７月20日（水）問 senijyu@yahoo.
co.jp ／主催：邦楽教育を支援する箏の音会
（馬場千年）

川柳を作ってみませんか︖入会の案内
時毎月第１土曜日 13時～ 16時場キョク
トウとちぎ蔵の街楽習館（入舟町）対どなた
でも費お試し参加、１回５００円～（柳誌を
発行）内川柳は五・七・五で人間を詠います。
例：「裏表あって私が立っている」「胸のすく
啖呵を後で思いつく」「汗を拭くタオルが母
のネックレス」「落選をしたポスターが笑っ
てる」など。柳誌は毎月、キョクトウとちぎ
蔵の街楽習館のエントランスに置いてありま
す（持ち帰り自由）申随時問不二見川柳社（吉
本）☎（22）３１５８（受付は午後のみ）

夫婦・親子で考えるやさしい相続セミナー
時①７月８日（金）②９日（土）いずれも
１０時～場キョクトウとちぎ蔵の街楽習
館（入舟町）対どなたでも定２０人（先着
順）費無料申電話またはメールにて問合先へ
問相続テラス☎０１２０－２２９－２８８
✉ info@souzokuterrace.com

第7回　栃木市カラオケ大好き交遊会2022
時 7 月 17日（日）9時開場場 とちぎ岩下
の新生姜ホール（旭町）費 入場無料問 第７
回栃木市カラオケ大好き交遊会実行委員会事
務局☎（51）2178

シルバー人材センター入会説明会
時 ① 7月 4日（月）13時 30分～②7月
5日（火）13時 30 分～場 ①北部事業所　
栃木市西方さくらホーム （西方町）、大平連
絡所（大平町西野田）南部事業所（藤岡町大
前） ②栃木センター　キョクトウとちぎ蔵の
街楽習館（入舟町）､ 岩舟連絡所（岩舟町下
津原）対 市内在住で働く意欲のある60歳
以上の方。お住まいの地域の事業所へ（入会
を希望される方は必ず入会説明会にご出席
下さい）問 栃木事務局☎（23）4165 ／
南部事業所☎（62）1534／北部事業所☎
（92）8390／大平連絡所☎（43）0155
／岩舟連絡所☎（55）8358

シルバー人材センター刃物研ぎ
時① 7月 20日（水） 9 時～ 12時② 7月
27日（水） 9時 30分～12時※それぞれ
申込みは 11時 30分まで場①キョクトウ
とちぎ蔵の街楽習館1階西側（シルバー人
材センター作業室前）②大平連絡所（大平町
西野田）費 包丁類 300 円～・刈込はさみ
600円～問 シルバー人材センター栃木事務
局 ☎（23）4165

國栃☆夏休み応援講座2022
時 ①７月25日（月）②26日（火）③27日（水）
各日10時 15分～ 12時対 ①小・中学生②
小学生③中学生内 ①エコバックを作ろう！針
と糸で作るもの作り体験②楽器とあそぼう♪
ふだん演奏しない楽器の体験③理科の実験・
実験レポートの書き方（蛍の光の不思議！）
定 ① 8 人② 20 名③ 20 名費 ① 300 円②
100円③500円申 ７月19日16時までに、
國学院栃木短期大学ホームページから申し込
み問 國学院栃木短期大学☎（２２）５５１１
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児童館や支援センターのそのほかの行事やご案内は、市や各施設のホームページでご覧いただけま
す。詳しくは、右のＱＲコードのリンク先へ！

時日時 場場所 対対象 内内容 定定員 費費用 持持ち物 申申込児童館・支援センターなどのお知らせ児童館・支援センターなどのお知らせ
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（募集）写真の裏に赤ちゃんの名前（ふりがな）・生年月日・住所・電話番号・保護者名を記入のうえ〒 328-8686 栃木市役
所広報課へ（締切当日必着）。写真は返却しません。
（締め切り）令和 3年 9月生まれ 7月 8日（金）、令和 3年 10月生まれ８月９日（火）※封筒に差出人住所を明記ください。
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　子育て支援センターきらりでは、毎月行う活動の他、ハイハイレース・
おやこヨガ・リース作り等、様々な楽
しいイベントを行っています。イベン
トのない日でも、広いお部屋でのんび
り遊んでいただけます。どうぞお気軽
に遊びに来てください♪
　イベントはHPでご案内し
ています。

「けやき保育園子育て支援センターきらり」（城内町 2丁目）

■書道に親しもう
　小学生のみなさん、夏休みに楽しく習
字を書いてみませんか！夏休みの課題や
講師からの課題などを書きます。習字道
具は各自ご持参ください。
対象　市内在住の小学生（小学１、2年生は保護者同伴）
日時　７月 26日（火）～ 28日（木）
　　　10時～ 11時 30分　※ 3日間連続
場所　厚生センター
　　　（栃木第四地区コミュニティセンター／旭町）
定員　20人（先着順）　　　費用　無料
申込　７月１日（金）～ 8日（金）
問 厚生センター　☎（２４）２４４４

■おやこ保育園で一緒に遊びましょう
　保育士が子供たちと遊んだり、保護者の悩みなどの相
談に応じ、「保育園」形式の子育て支援を実施します。
主催：栃木市民間保育園連絡協議会
日時　6 月 28 日、7 月 12 日・26 日、8 月 23 日、
9月13日・27日 ※各日とも火曜日　10時30分～
11時 30分
場所　市役所本庁舎1階
　　　市民スペース（万町）
対象　未就園児のおやこ　
費用　無料
申込　不要
問 こども園さくら　☎（24）３９００

生涯学習課 ☎（21）2490　
子どもの成長と『失敗体験』

　親として、我が子にはできるだけたくさんの成功体験
をしてほしいと願うのが世の常です。成功体験からは成
就感と自信が生まれ、子どもは新たなステージへと進ん
でいくもの。しかし『失敗体験』も同じくらい大切なも
のです。人々が多くの失敗を繰り返し、試行錯誤しなが
らよりよいものを作り上げてきた歴史があるように、失
敗体験から学ぶものは決して小さくありません。
　失敗の中には成功につながるヒントが散りばめられて

105

施 設 名 各 施 設 か ら の お 知 ら せ ・ 今 月 の 主 な 行 事
いまいずみ児童館
☎（27）5322
 9時～17時・水曜祝日休

夏休み工作～くるくるシャボン玉～時 7月 31日（日）10時～11時 30分、8月1日（月）
10時～11時 30分対 18歳未満（未就学児は保護者同伴）定各日15人申 7月 7日（木）
～ ★ママといっしょ等、その他のイベントはHPをご確認ください。

そのべ児童館
☎（20）6231
 9時～17時・木曜祝日休

きねんび☆ photo 時７月８日（金）９時30分～ ぺたぺたひろば時７月12日（火）、13日
（水）10時～11時 ベビービクス時７月11日（月）10時～ うちわをつくってあそぼう時７
月26日（火）10時～★予約等、詳しくはHPをご覧ください。

はこのもり児童センター
☎（24）4034
 9時～19時・水曜祝日休

七夕☆プラバン時 7月 2日（土）～5日（火）、7日（木）14時～ 飛び出そう︕『冒険の森』の巻時 7月 27日（水）
場モビリティリゾートもてぎ（茂木町）対市内在住小学生定 16人（先着順）費 2,200円申 7月 3日（日）
～（電話不可）詳細はＨＰにて 児童センター☆夏祭り時 7月 30日（土）①14時～②15時～定各25人

地域子育て支援センター（とちぎ）
☎（23）2740
 9時～16時30分・土日祝日休

ほんわかタイム時 7月 5日（火）10時～11時場支援センタープレイルーム対 0歳児と保
護者内身体測定、ふれあい遊びと親子で制作申 6月 27日（月）9時～電話にて ★その他、
詳細はHPをご覧ください。

認定こども園さくら子育て支援センター
ゆめふうせん ☎（24）3900
9時～15時・土日休

親子ふれあい給食時 7月 4日（月）、15日（金） 1.2 たいそう時 7月 6日（水） リズム de
ポン時 7月 19日（火） 英語で遊ぼう in Summer 時 7月 20日（水） 健康相談日～双子ちゃ
んも大歓迎～時 7月 25日（月）

認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センター
ふれあいポッケ  ☎（27）8890
9時～14時・土日祝日休

ピラティスレッスン（ママと子どものゆったりタイム）時 7月 14日（木） みんなでおめでとう︕
時ハーフ・1・2・3ｔｈバースディ：7月 5日（火） ポッケ広場日程、詳細は、HPをご覧
になり、お電話下さい。 ☆共通事項時 10時 30分～申平日9時～15時

けやき保育園子育て支援センターきらり
 ☎（23）8905 
10時～15時・土日祝休

身体測定時 7月6日（水）10時～11時、7月19日（火）13時30分～14時30分 ふれあいあ
そび時 7月8日（金）10時～11時対 1歳～2歳未満定 8組申受付中 縁日ごっこ時 8月8日（月）
10時～11時または13時30分～14時30分定 20組申 6月29日～ ★その他詳細はHPにて

とちぎおもちゃ図書館・たんぽぽ
☎（51）3475　10時～12時、12時30
分～15時30分・土（第1・3・5）日祝日休

七夕イベント時７月４日（月）１０時３０分～１１時３０分場栃木保健福祉センターレクリエー
ション室（おもちゃ図書館隣）対未就園児の親子内手遊び、読み聞かせ、歌、本物の笹で七夕
飾りの親子制作☆定 10組申初参加の方優先。６月２７日（月）までに来館して申込

地域子育て支援センターおおひら
☎（43）1134
 9時～16時・月曜祝日休

あかちゃんサロン時 8月 4日（木）または18日（木）内ベビーチャクラマッサージ（便秘予防）
申 7月 6日（水）～ ★詳細はホームページでご確認下さい。

大平児童館 ☎（43）2350
 8時３０分～17時30分
（７・８月は18時）・月曜祝日休

ベビーマッサージ時７月19日（火）①10時～②11時～費１００円※初回参加者+１００円申７月12日（火）～
アロマハンド＆ヘッドマッサージ時７月20日（水）10時30分～12時費無料 出前児童館時７月12日（火）
①10時～11時頃場都賀公民館（講堂）費無料申 7月5日（火）～10日（日） ★詳細はHPにて

大平みなみ児童館
☎（43）9880
 8 時 30分～17時・月曜祝日休

チャレンジタイム時 7月 23日（土）14時～ 14時 30分対小中学生・幼児（保護者同伴）内スーパー
ボールすくい定 20人申当日13時45分 夏休み親子制作（キラキラ光るスライム作り）時 7月 30日（土）
10時～11時 30分場大平みなみ児童館対小学生親子定 10組費 1組 500円申 7月 7日（木）9時～

フォレストキッズ保育園子育て支援センター
エンジェル ☎（20）0808
9時30分～14時30分・土日祝日休

ジャズコンサートを楽しもう時 7月 9日（土）①9時30分～②11時～定各回8組ずつ申
6月 23日（木）9時30分～ ★行事の詳細やその他の行事・変更等はフォレストキッズ保
育園HPをご覧ください。

地域子育て支援センターふじおか
☎（62）5011
 9時～16時・土日祝日休

わくわくタイム　七夕制作時 7月1日（金）10時30分～11時30分対乳幼児と保護者 わくわ
くタイム　ミニミニ夏祭り時 7月7日（木）10時～12時対乳幼児と保護者 ☆共通事項申 6月
24日（金）9時～ ★感染状況により時間等変更しますので、詳しい内容は栃木市HPをご覧下さい。

ふじおか幼稚園子育て支援センター 
もりのカフェ  ☎（61）1152
10時～15時・土日祝日休

ベビーマッサージ時 7月14日（木）10時30分～対妊婦さんから1歳前後の乳幼児内ベビーマッサージ、
体重測定費 350円申 6月23日（木）10時～電話にて 手作りうちわ製作時 7月25日（月）10時30分
～対 1歳前後から4歳までの未就園児と保護者定 10組（先着順）申 7月4日（月）10時～電話にて

地域子育て支援センターつが
☎（27）2122
 9時～16時・土日祝日休

夏祭りごっこ時 7月 7日（木） フォトフレーム制作時 7月 14日（木） うちわ作り時 7月 21
日（木） 親子体操時 7月 26日（火）対 1歳 6ヶ月以上のお子さんと保護者申 6月 22日（水）
9時～ ★詳細はＨＰをご覧ください

地域子育て支援センターにしかた
☎（92）2900
 9時～17時・土日祝日休

七夕制作と七夕フォト時 7月 6日（水）、7日（木）10時30分～11時 30分
場支援センター対未就園児と保護者定 5組費無料申要申込
★その他行事は、ホームページでご確認ください。

地域子育て支援センターいわふね
☎（55）7920
 9時～16時・土日祝日休

親子メモリアルサマークラフト時 7月 13日（水）10時30分～費 500円 プチ・夏祭りごっ
こ時 7月 19日（火） ☆共通事項対乳幼児と保護者申 7月 1日（金）9時より電話受付
★他にも楽しい活動をたくさん行っております♪詳しくはHPをご覧下さい。

います。もちろん失敗したままにしておいたのでは何の
収穫もないのですが、子どもが自力で失敗の原因を追求
し、改善していくことができたなら、それはすんなりと
成功したとき以上に大きな進歩が期待できます。
　また、失敗から学んだものは「教訓」としてしっかり
と記憶に残り、人としての成長の糧にもなります。
　子育てでは、取り返しのつかない失敗だけは避け、「成
長につながる失敗」をできるだけ体験させ、そこからの
学びを支援することが重要です。成功と失敗のバランス
も大切なことです。親として、様々な体験をコーディネー
トし、子どもの失敗を温かく見守ってあげたいものです。

 9時～17時・水曜祝日休

 9時～17時・木曜祝日休

広報とちぎ 2022.725 24



健
康
情
報

乳幼児健診・He l l o 赤ちゃん教室・子育て相談・健康相談乳幼児健診・He l l o 赤ちゃん教室・子育て相談・健康相談
健康増進課 ★は☎（25）3505

♥は☎（25）3511

休日・夜間救急診療休日・夜間救急診療
　救急診療は、急病の患者さんに対し応急的な診療を行うものです。急病で
はない患者さんは、かかりつけ医師等の診療時間内に受診するなど、救急診
療の正しい利用をお願いします。

1 金 獨協医科大学病院医師
2 土 横山（よこやま内科小児科クリニック）

3 日 獨協医科大学病院医師黒木（知）（TMC しもつが）/小児：獨協医大医師
4 月 青木（虎）（青木医院）
5 火 獨協医科大学病院医師
6 水 石川（TMC とちのき）
7 木 金子（金子内科医院）
8 金 獨協医科大学病院医師
9 土 箕輪（箕輪内科）

10 日 獨協医科大学病院医師持田（持田医院）/小児：獨協医大医師
11 月 青木（虎）（青木医院）
12 火 石嶋（金田医院）
13 水 石川（TMC とちのき）
14 木 金子（金子内科医院）
15 金 獨協医科大学病院医師
16 土 野崎（野崎医院）

17 日
金子（金子内科医院）
石川 （TMC とちのき）
　　　　　　　　/小児：桜井（桜井こどもクリニック）

18 月 福地（蔵の街診療所）森川（森川内科・外科クリニック）/小児：獨協医大医師
19 火 獨協医科大学病院医師
20 水 竹田（竹田内科小児科クリニック）
21 木 金子（金子内科医院）
22 金 獨協医科大学病院医師
23 土 嶋﨑（とちぎ診療所）

24 日 青木（虎）（青木医院）高田（高田クリニック）/小児：獨協医大医師
25 月 川島（かわしまクリニック）
26 火 黒木（知）（TMC しもつが）
27 水 石川（TMC とちのき）
28 木 金子（金子内科医院）
29 金 河口（達）（河口医院）
30 土 古清水（なかつぼクリニック）

31 日 江田（江田クリニック）橋本（義）（橋本腎内科クリニック）/小児：獨協医大医師

環境省の
熱中症予防
情報サイト
はこちら

環境省の
熱中症予防
情報サイト
はこちら

予防予防しようしよう！！熱中症熱中症 　栃木市では、昨年５月～９月の間に
熱中症で 72名の方が救急搬送されて

おり、そのうち65歳以上の高齢者の方が一番多く、次いで18歳～64歳の方でした。熱中症
は屋外だけではなく、屋内でも発症します。梅雨明け後の急に暑くなった時や暑い環境下での仕
事・活動時など特に注意が必要です。

　気候変動の影響もあり、年々平均気温が上がってきています。環境・からだ・行動（活動）の状態によって、誰
でも熱中症になる危険性があります。周りの方とも声をかけあって、熱中症を予防しましょう。

７月の当番医師（栃木地区急患センター）

とちぎ医療情報ネット
県内の病院・診療所・歯科診療所・薬局等の情報を提供。
ホームページ 「とちぎ医療情報ネット」で検索

栃木地区急患センター（境町）　☎（22）8699
診療時間等　平日（月～土）　　　　　内　科 19時～22時
　　　　　　休日（日曜日、祝祭日）　内　科   9 時～21時
　　　　　　　　　　　　　　　　　 外　科   9 時～17時
　　　　　　　　　　　　　　　　　 小児科 18時～21時
　※必ず、受診前に電話確認をお願いします。
　　 　当番医（右表）は変更になる場合もあります。症状によっては、急患

センターでの対応が 困難な場合があります。
　※ 受付は、診療時間終了30分前までにお済ませください。

とちぎ救急電話相談
急な病気やけがについて、経験豊富な看護師が相談に応じます。
子ども　☎028-600-0099 プッシュ回線の場合 ＃ 8000
　　　　　月曜日～土曜日　18時 ～翌朝8時
　　　　　日曜日・祝休日　24時間（8時～翌朝8時）
大 人　☎028-623-3344 プッシュ回線の場合 ＃ 7111
　　　　　月曜日～金曜日　18時～22時
　　　　　土曜日・日曜日・祝休日　16時～22時

♥健康相談・栄養相談・禁煙相談
健康づくりや生活習慣の見直し、禁煙などについて、保健師や栄養士が相談を受
けます。※予約制です。事前に問合先までご連絡ください。

★子育て相談（乳幼児）
※事前に問合先へ電話にて申し込みください。

育児相談、離乳食・幼児食相談、
歯科相談、身体計測、親子あそび ７月２１日（木） 栃木保健福祉センター

★ He l l o 赤ちゃん教室（妊婦さんと家族向け）
※事前に問合先へ電話にて申し込みください。会場：栃木保健福祉センター

実習（お風呂の入れ方、お着換え、
おむつ交換、抱っこの仕方）

7月  4 日（月） 7月20日（水）  
8 月 26日（金）   
9 月 16日（金） 9月30日（金）

♥こころの健康相談
保健師、カウンセラーが相談に応じます。
※予約制です。事前に問合先までご連絡ください。
月 日 曜日 会場 相談時間

7
8 金 栃木保健福祉センター ①13時30分～

②14時30分～
③15時30分～14 木 大平ゆうゆうプラザ

※ 感染症の影響により、健診や教室等が中止や変更となる場合は、市ホームページや、個別の連絡にてお知らせします。

★７月の乳幼児健診
※個別通知で案内した時間にお越しください。
日 曜日 地域（会場）
４か月児健診
15 金 栃木（栃木保健福祉センター）
22 金 大平（大平ゆうゆうプラザ）
９か月児健診
8 金 栃木（栃木保健福祉センター）
13 水 栃木（栃木保健福祉センター）
28 木 大平（大平ゆうゆうプラザ）
１歳６か月児健診
6 水 栃木（栃木保健福祉センター）
20 水 栃木（栃木保健福祉センター）
29 金 大平（大平ゆうゆうプラザ）
3 歳児健診
7 木 栃木（栃木保健福祉センター）
14 木 栃木（栃木保健福祉センター）
21 木 栃木（栃木保健福祉センター）
27 水 大平（大平ゆうゆうプラザ）
２歳児歯科健診
6 水 栃木（栃木保健福祉センター）
12 火 大平（大平ゆうゆうプラザ）

 受付時間：7時30分～10時 30分
 ※１ ７/ １は、午後も検診を実施します。（胃がん検診は除く）　受付時間：13時30分～15時
 ※２ ８/ ２６は受付時間：8時30分～11時

集団検診集団検診（受診には予約が必須です）（受診には予約が必須です） 健康増進課　☎（25）3511

■集団検診時の託児サービスの
　予約受付が始まります。
　集団検診時の託児サービスの
予約受付を７月１日（金）から
開始します。詳細は５月下旬に
お送りした『けんしんガイド
ブック』をご確認ください。
日 時 ９月 26 日（月）、10 月
６日（木）、11 月４日（金）、
12月２日（金）、１月 30日（月）
場所　栃木保健福祉センター
　　　（今泉町２丁目）
対象　３か月から未就学児まで
のお子さんのいる保護者
定員　各回 15人　費用　無料
申込　事前に電話にて
問 健康増進課 ☎（２５）３５１１

■～楽しく脳と体をきたえる「脳活教室」～ 受講者募集
　もの忘れが気になりはじめたら「早め」の取り組みが大切です。いつまでも
自分らしく生き生きと暮らすために、脳と体の健康アップを目指しましょう。
日付・場所　栃木会場：キョクトウとちぎ蔵の街楽習館（栃木市市民交流セン
ター／入舟町）　７月 21日（木）、８月４日（木）、18日（木）、９月１日（木）、
15日（木）、29日（木）、10月６日（木）、20日（木）
岩舟会場：静和地区公民館（岩舟町静和）　９月６日（火）、16日（金）、10月
４日（火）、21日（金）、11月１日（火）、18日（金）、12月６日（火）、16日（金）
時間　10時～ 11時 30分（受付９時 45分～）※最終日は 10時～ 12時
対象 以下のすべてに当てはまる方（65歳以上で運動制限がない、介護保険の認定・総
合事業対象者の認定を受けていない、全 8回とも参加できる、今まで受講したことがない）
内容 ファイブコグ検査（脳の健康度チェック）、脳トレ、運動、講話等
持ち物 筆記用具、飲み物、タオル、動きやすい服・靴、メガネ（必要な方）、マスク着用
定員　各会場 20人（先着順）　　費用　無料
申込　7月 1日（金）～ 15日（金）に電話にて
問 栃木会場：栃木中央地域包括支援センター　☎（２１）２２４６
　 岩舟会場：岩舟地域包括支援センター　☎（５５）７７８２

６・７月の集団検診日程　～１年に１回検診を受けましょう～　
月 日 曜日 会場 対象 月 日 曜日 会場 対象

7

1 金 栃木保健福祉センター　※1 男女

8

2 火 静和地区公民館 男女
2 土 大平ゆうゆうプラザ 男女 3 水 北部ゆったり～な 男女
5 火 栃木保健福祉センター 女 4 木 大平ゆうゆうプラザ 女
8 金 CITY GYM&SPA 遊楽々館 女 8 月 藤岡保健福祉センター 男女
10 日 栃木保健福祉センター 男女 10 水 栃木保健福祉センター 女
14 木 藤岡保健福祉センター 男女 12 金 CITY GYM&SPA 遊楽々館 男女
15 金 大平ゆうゆうプラザ 男女 18 木 栃木保健福祉センター 男女
16 土 北部ゆったり～な 男女 20 土 栃木保健福祉センター 男女
19 火 栃木保健福祉センター 女 26 金 藤岡公民館　※2 男女
23 土 栃木保健福祉センター 男女 28 日 大平ゆうゆうプラザ 男女
24 日 大平ゆうゆうプラザ 女 29 月 栃木保健福祉センター 女
25 月 CITY GYM&SPA 遊楽々館 男女 31 水 栃木保健福祉センター 男女
27 水　 栃木保健福祉センター 男女
29 金 栃木保健福祉センター 男女
31 日 栃木保健福祉センター 男

急患センター終了後、問合先
栃木市消防本部　月～土曜日の22時以降 　　   ☎（22）0119
　　　　　　　　 日曜・祝日・年末年始の21時以降   ☎（24）9999

（音声ガイダンス）

　熱中症警戒アラートは、熱中症の危険性が
極めて高い暑熱環境になると予想される日の
前日夕方または当日早朝に都道府県ごとに発
表されます。気象情報を確認しましょう。

健康管理をしましょう健康管理をしましょう
・栄養バランスの良い食事をとりましょう。
・日ごろから体温や健康状態のチェックを
  しましょう。

こまめに水分をとりましょうこまめに水分をとりましょう
・起床時、毎食後、外出時、運動前、入浴前、就寝時など
のどが渇くと感じる前に水分をとりま
しょう。（水分摂取量の制限がある方は、
医師の指示に従ってください。）

エアコンを上手に使いましょうエアコンを上手に使いましょう
　　　　　　　  ・部屋の温度が28℃を超えないよう
　　　　　　　    に調整しましょう。（温度計で確認！）
　　・感染予防のため、換気扇や窓を開けるなど換気を
　　　行いながら利用しましょう。

！！熱中症警戒アラート発表時には、外出を控えるなど熱中症警戒アラート発表時には、外出を控えるなど
   予防行動を積極的に取りましょう。   予防行動を積極的に取りましょう。

　　　　　　　  ・
　　　　　　　    に調整しましょう。（温度計で確認！）
　　・感染予防のため、換気扇や窓を開けるなど換気を
　　　行いながら利用しましょう。

問 健康増進課　健康づくり係 ☎（２５）３５１１
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文化会館文化会館

スポーツ連携室 ☎（21）2591NEWSNEWS
Strawberry Hearts Strawberry Hearts 

メンバー募集中！メンバー募集中！

図書館図書館
時日時  会会場  対対象  内内容  演出演  講講師  定定員  料料金  申申込

Tochigi City Football ClubClub栃木シティフットボールクラブ

栃木図書館　☎ 22 - 3542
9 時 ~19時 30分／休館・金

おそとでおはなしひろば【読み聞かせ】
時①7月 9日（土）②23日（土）各日
10時 30分～11時内①「うらしまたろ
う」ほか　②「うみのむこうは」ほか演お
はなしボランティア『りんごの会』
スズムシ～無料配布と育て方講座～
時 7月 17日（日）13時 30分～15時
30分講小

お ぐ ら
倉久

きゅうご
吾氏・大

おおつか
塚 裕

ひろし
氏内鳴く虫

（スズムシ・マツムシ・カンタン・キリギ
リス等）を展示し、その生態と飼育方法の
講話とスズムシの無料配布。＊飼育用プラ
ケース（20㎝くらい）に深さ4㎝ほどの
細かい鹿沼土を入れて、当日お持ちくださ
い。定 20人 ＊小学生以下の参加は保護
者同伴申 6月 19日（日）から受付開始

大平図書館　☎ 43 - 5234
9 時 ~19時 30分／休館・月

絵本の読み聞かせ
時①7月2日（土）14時～14時 30分、
② 8 日（金）③ 22 日（金）各日 10 時
30 分～ 11 時、④ 24 日（日）11 時～
11時 20分演①②③ボランティア『おは
なししゃぼんだま』、④図書館スタッフ対①
④幼児・小学校低学年向け、②③幼児向け
スズムシ～無料配布と育て方講座～
時 7 月 24 日（日）13 時 30 分～ 15
時 30分講小倉久吾氏・大塚裕氏内鳴く虫
（スズムシ・マツムシ・カンタン・キリギ

リス等）を展示し、その生態と飼育方法の
講話とスズムシの無料配布。＊飼育用プラ
ケース（20㎝くらい）に深さ4㎝ほどの
細かい鹿沼土を入れて、当日お持ちくださ
い。定 20人 ＊小学生以下の参加は保護
者同伴申 6月 19日（日）から受付開始
TOCHICO（とちこ）サロン
時 7 月 12 日（火）10 時～ 12 時内幼
児と子育てママ同士の交流

藤岡図書館　☎ 62 - 4889
9 時 ~19時 30分／休館・月

おはなし会
時①7月 2日（土）②16日（土）各日
14時～14時 30分内①紙芝居「どうぶ
つむらのたなばたまつり」ほか、②紙芝居
「ばけこちゃんとうみ」ほか演ふじおかお
はなし会『コロポックル』
栃木県なかがわ水遊園出張教室
「金魚小鉢づくり」
時 7 月 30日（土）　① 11時～　② 14
時～対小学生以上定各回12人（付き添い
も含む）料 1 人 1,200 円申直接来館ま
たは電話にて

都賀図書館　☎ 28 - 0806
9 時 ~19 時 30 分／休館・月

読書感想文書き方教室
時 7月 24日（日）14時～16時講毛

け つ か
塚

辰
たつゆき
幸氏（山本有三記念会理事）対小学生（保
護者の同伴１名まで）定 10人内持ち物：

筆記用具、感想文を書きたい本２冊※事前
に本を読んできてください申 6月 26日
（日）より直接来館または電話にて
スタッフおはなし会
時 7月31日（日）14時～14時20分
内絵本「なつはひるね」演図書館スタッフ

図書館西方館　☎ 92 - 2512
9 時 ~19 時 30 分／休館・月

夏休みチャレンジ企画「にしかたのとしょ
かんで○○をさがせ！」
時 7 月 23 日（土）～ 8 月 31 日（水）
対幼児～小学生内期間中、図書館に隠れて
いるクイズを探しだし、２回答えてくれた
方にプレゼントを差し上げます
おはなし会
時 7 月 15 日（金）14 時～内絵本「な
つのおとずれ」ほか演おはなしボランティ
ア『おはなし☆きらら』

図書館岩舟館　☎ 54 -1900
9 時～19 時 30 分／休館・月

おはなし会
時①7月 9日（土）　②23日（土）　各
日 14 時～ 14 時 30 分会①図書館岩舟
館こどもスペース　②岩舟公民館会議室５
内①絵本「ようこそ海へ」「おもちのかい
すいよく」②紙芝居「ぶんぶくちゃがま」
パネルシアター「すうじのうた」他演①図
書館スタッフ②おはなしボランティア「い
わふねおはなしキャラバン」

　

吉
屋
信
子
の
自
宅
に
掲
げ
ら
れ
て
い

た
表
札
で
す
。
①
の
裏
面
に
は
「
大
正

十
年
四
月
三
日
掲
ぐ
」
と
あ
り
、
同
年

（
１
９
２
１
）４
月
に
東
京
に
転
勤
と
な
っ

た
兄
忠
明
と
東
京
の
荏
原
郡
大
森
町
（
現

在
の
大
田
区
）
に
住
ん
で
い
た
時
期
の
も

の
と
思
わ
れ
ま
す
。
②
の
裏
面
に
は
、「
牛

込
の
家
の
表
札
」
と
あ
り
、
昭
和
10
年

（
１
９
３
５
）
か
ら
同
20
年
（
１
９
４
５
）

３
月
の
東
京
大
空
襲
で
焼
失
す
る
ま
で

住
ん
で
い
た
牛
込
区
（
現
在
の
新
宿
区
）

砂さ
ど
は
ら

土
原
町
時
代
の
も
の
で
す
。
③
は
時
期

不
明
で
す
が
、
昭
和
元
年
（
１
９
２
６
）

に
東
京
の
豊
多
摩
郡
落
合
町
（
現
在
の
新

宿
区
）
の
下
落
合
で
同
居
を
始
め
、
亡
く

な
る
ま
で
生
活
を
共
に
し
た
女
性
で
あ
る

「
門も

ん
ま馬
千ち

よ代
」
の
名
前
が
併
記
さ
れ
て
い

る
た
め
、
昭
和
元
年
以
降
の
も
の
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

　
信
子
の
自
筆
草
稿
な
ど
を
見
る
と
、
姓

の
一
文
字
目
の
「
吉
」
を
「
𠮷
」
で
記
し

て
お
り
、
表
札
も
同
じ
表
記
に
な
っ
て
い

ま
す
。
一
方
で
掲
載
さ
れ
た
雑
誌
や
出
版

さ
れ
た
書
籍
で
は
、「
吉
」
を
使
用
し
て

い
ま
し
た
。

　
現
在
「
𠮷
」
は
常
用
漢
字
、
人
名
用
漢

字
い
ず
れ
に
も
該
当
し
な
い
た
め
、
固
有

名
詞
な
ど
を
除
き
、
一
般
的
に
は
使
用
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
。
な
お
、
常
用
漢
字
の
基

と
な
っ
た
昭
和
21
年
（
１
９
４
６
）
に
告

示
さ
れ
た
「
当
用
漢
字
表
」
の
制
定
に
は

「
標
準
漢
字
表
再
検
討
に
関
す
る
漢
字
主

査
委
員
会
」
委
員
長
と
し
て
帝
国
芸
術
院

会
員
で
あ
っ
た
山
本
有
三
が
深
く
関
わ
っ

て
い
ま
し
た
。

※
今
回
紹
介
し
た
資
料
は
、
文
学
館
２
階

展
示
室
（
有
料
）
で
展
示
し
て
い
ま
す
。

資
料
保
護
の
た
め
、
展
示
品
を
入
れ
替
え

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

栃
木
市
立
文
学
館　

☎
（25）
５
４
０
０

～
市
立
文
学
館
収
蔵
品
紹
介
～

﹃
吉
屋
信
子
表
札
﹄

吉屋信子表札（当館蔵）吉屋信子表札（当館蔵） ①①
②②

③③

　テレビでもおなじみのものまね芸人・ホリが率いる「ホリプロ
コムものまね軍団」によるライブ！総勢16組が、俳優、歌手、
スポーツ選手など様々なものまねを繰り広げます。
出演：ホリ（木村拓哉・武田鉄矢・出川哲郎）、モリタク！（中居
正広・大泉洋・岩尾望）、沙羅（綾瀬はるか・丸山桂里奈・広末涼
子）、河口こうへい（ムロツヨシ・渡辺正行・立川志らく）他（予定）

とちぎ岩下の新生姜ホール（栃木文化会館）

ホリプロコムホリプロコムものまね軍団 ライブライブ「本人不在」

時 9月 11日（日）14時 30分開場15時開演会とちぎ岩下の
新生姜ホール（栃木文化会館／旭町）大ホール対未就学児入場不
可料全席指定　4,000円チ発売中。市内4文化会館・文化会館ホー
ムページ・チケットぴあ問とちぎ岩下の新生姜ホール（栃木文化
会館）　☎（２３）５６７８

　波平さんが認知症
に！その時、家族は、
社会はどのように支
えるのか。日本で最
も有名なあの一家を
例に成年後見制度に
ついて解説します。
日 時　７月３1日（日）
　　　　13時30分～15時 30分（13時受付）
会 場　とちぎ岩下の新生姜ホール
　　　　（栃木文化会館／旭町）小ホール
対 象　どなたでも　費 用　無料
定 員　２00人（当日先着順）
講 師　 渡

わたなべ
辺 哲

てつ お
雄 氏

　　　　（日本福祉大学中央福祉専門学校専任教員、
　　　　　　三重県菰野町社会福祉協議会法人後見委員会副委員長）

問合先 栃木市成年後見サポートセンター
　　　　（栃木市社会福祉協議会内）☎（22）4501
　　　　地域包括ケア推進課　☎（21）2244

栃木市成年後見制度・市民後見人啓発事業

「認知症になった波平さん」
～契約社会と成年後見制度～

ホームゲームのご案内
　関東サッカーリーグ１部も後半戦に突入！後期初のホームゲームが7月 23日（土）に
行われます。対戦相手は東京23FC、試合会場はCITY FOOTBALL STATION
（岩舟総合運動公園内）で18時キックオフとなります。皆様の応援をお願いします！

栃木市民デーのご案内
　7月 23日（土）に行われる東京23FC戦において、市内に在住、
または在勤・在学の方は無料で試合をご覧いただけます。（先着５００人を予定）
チケットをご用意する都合上、希望される方は下記のとおり事前にお申し込みください。

申込方法
（１）はがき・Ｅメールでのお申し込み
　⇒　①申込者氏名　　②申込者住所　③申込者の情報（在住、在勤、在学）　④希望枚数（最大４枚まで）を記入のうえ、
　　　はがきは『〒328-8686 栃木市万町 9-25総合政策課スポーツ連携室』まで
　　　Eメールは sports-link@city.tochigi.lg.jp までお送りください。
（２）ＷＥＢ上でのお申し込み
　⇒　スマートフォン等で右の二次元コードを読み込んでいただき、必要事項をご入力ください。

締切　7月１３日（水）（はがきの場合は必着）

当日　試合当日は入場される方のご住所がわかるもの（免許証等）、または在勤・在学の確認ができるもの（社員証・学生証等）
　　　をお持ち下さい。受付（入場ゲート入口前のテント）にてチケットをお渡しいたします。

⇐WEBでの申し込み⇐WEBでの申し込み
　はこちらから！　はこちらから！
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Editor's Editor's NNoteote 編集後記編集後記 市の最新情報はWebで！市の最新情報はWebで！
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季
節
ご
と
に
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す

　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
の
と
ち
ぎ
花
セ
ン

タ
ー
で
、様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

好
き
な
花
を
５
種
類
選
ん
で
寄
せ
植
え
を
つ
く

る
体
験
で
は
、
参
加
者
は
ス
タ
ッ
フ
の
方
か
ら

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
、
花
の
寄
せ
植
え

を
楽
し
み
ま
し
た
。

つ
が
ま
ち
の

　
魅
力
あ
ふ
れ
た
コ
ン
テ
ス
ト

　
　
表
情
豊
か
な
町
を
眺
め
て

　
５
月
２
日
、
つ
が
の
里
花
ま
つ
り
実
行
委
員

会
主
催
の
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
審
査
会
が
行
わ

れ
、
１
０
０
点
を
超
え
る
応
募

の
中
か
ら
５
つ
の
賞
が
選
ば
れ

ま
し
た
。
受
賞
作
品
は
花
ま
つ

り
実
行
委
員
会
サ
イ
ト
内
に
掲

載
さ
れ
て

お
り
ま
す

の
で
、
是

非
ご
覧
く

だ
さ
い
。

５
月
８
日
、
大
平
児
童
館
に
お
い
て
、
小
学

生
を
対
象
に
し
た
、
母
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
づ

く
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
大
好
き
な
お
母
さ
ん

へ
「
手
鏡
の
デ
コ
パ
ー
ジ
ュ
」
に
挑
戦
し
ま
し

た
。

　
デ
コ
パ
ー
ジ
ュ
と
は
、
紙
を
切
り
貼
り
し
、

絵
柄
を
移
し
貼
る
技
法
で
、
自
分
好
み
に
リ
メ

イ
ク
で
き
る
人
気
の
D
I
Y
で
す
。

　

紙
ナ
プ
キ
ン

か
ら
好
み
の
イ

ラ
ス
ト
を
切
り

取
り
、
専
用
の

糊
で
手
鏡
へ
貼

り
付
け
を
し
ま

す
。
細
か
い
作

業
が
続
く
中
、

皆
さ
ん
一
生
懸

命
に
作
成
し
て
い
ま
し
た
。
手
づ
く
り
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
と
と
も
に
、
日
頃
の
感
謝
の
気
持
ち
も

伝
わ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

母
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
づ
く
り

　この号を編集中の現在、GWの余
韻も収まった 5 月下旬ですが、次
の祝日は海の日。まだ少し遠いで
す。思い返せば、令和２・３年の 7
月には東京オリンピックのための 4
連休がありました。マルシェや文化
芸術、スポーツ等のイベントも徐々
に復活しつつあるこの頃、祝日は少
なくとも、昨年より楽しい夏にした
い！と意気込んでおります。（北）

「きらりとちぎ人」の記事を書か
せていただきました。取材を通して
感じたのは、楽しむことの大切さで
した。学校や仕事など、楽しいこと
ばかりではないかもしれませんが、
少しでも自分なりの楽しみを見つけ
て取り組んでいければ良い結果に繋
がるのではないかな、と思います。
これからどんな「きらりとちぎ人」
に出会えるのか、楽しみです。（塚）

西方シンボルロードの藤棚が満開に
　思川河川敷の桜グラウンド駐車場から歩いて 5分ほどのところ
に整備されたシンボルロードには、道路沿いに長さ約 70メートル
の大きな藤棚があります。
　4月下旬にはたくさんの花
房をつけ、眩しい日の光の中、
涼しげな木陰を作っていまし
た。ベンチや四阿 (あずまや )
もあり、ゆっくり花を楽しむ
ことができますが、蜜や花粉
を目当てにハチもたくさん集
まってきていました。

藤岡公民館～家庭菜園講座～
　藤岡公民館では、ナスを長期間収穫するためのコツを座学と実践
で学ぶ「家庭菜園講座」を 4月から全 3回で開催しています。
　講師は認定農業者の永島巌
先生です。第 1回目では、「地
植え」と「鉢植え」について
学びました。講座に参加した
皆さんは先生の話に耳を傾け、
とても意欲的に学んでいまし
た。たくさんのナスが収穫で
きますように！

▶
栃
木
農
業
高
校
生
徒

が
整
備
し
た
４
階
の

「
栃
農
庭
園
」
を
見
学

小学生の市役所見学
　栃木市にはどれくらいの人が暮らしているのか？市役所ではどん
な仕事をしているのか？税金ってなに？興味津々な市内の小学生た
ちが、栃木市役所へ見学にやってきます。　　　

◀ とち介と遭遇する小学生

◀市からの
お知らせは、
広報とちぎ
を見てね

▲ 鉢植えの様子 ▲ 地植えの様子

　
な
お
、
６
月
１
日
〜
７
月
31
日
は
、
ハ
ス
が

テ
ー
マ
の
コ
ン
テ
ス
ト
が
行
わ
れ
て
お
り
ま
す

の
で
、
ま
だ
ま
だ
ご
参
加
も
間
に
合
い
ま
す
。

▼フォトコンテスト
　審査会の様子

　とち介とご対面。小学生のお友
だちと会えるのを、とち介もとて
も楽しみにしています。（とち介
はお出かけしている場合もありま
す。会えない時はごめんなさい。）　　

▶
６
、７
月
の
つ
が
の
里
は
ハ
ス
推
し
！

　
ま
た
、
鑑
賞
大
温
室
で
は
、
宝
石
の
翡ひ

す
い翠
の

よ
う
に
鮮
や
か
な
青
緑
色
の
ヒ
ス
イ
カ
ズ
ラ
が

見
頃
を
迎
え
、
見
学
者
は
美
し
い
色
や
フ
ジ
の

様
な
花
の
形
に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

▲ 寄せ植えを楽しむ参加者

▶
花
の
形
が
鳥
の
く
ち
ば
し
の
よ
う
な
ヒ
ス
イ
カ
ズ
ラ

広報とちぎ 2022.731 30



広
報

と
ち

ぎ
令

和
４

年
7

月
号

　
発

行
／

栃
木

市
 〒

328
-8686 栃

木
県

栃
木

市
万

町
9-25

編
集

／
総

合
政

策
部

広
報

課
　

☎
0282-21-2316　

https://w
w
w
.city.tochigi.lg.jp

Vol.34Vol.34

を明確に区分し、自由に語り合えるソファなども設置。
省エネに地中熱も活用しています。そんな環境から「メ
イドインわたらせ」の新薬がいくつも生まれました。
　桜の花見の一般開放など、地域とのつながりも大事に
しています。同センター (☎０２８０-５７-１５５１)。

　窓いっぱいに遊水地が広がっています。建物２階のカ
フェテリア、窓辺のカウンター席が私のお気に入り。４
月初め、春爛漫。満開の桜に新緑のヨシ原、菜の花、日
光連山。まるで遊水地が『庭』で、ほっと安らぎます。
　ここは、野木町にある杏林製薬の「わたらせ創薬セン
ター」。約２５０人の研究者が働く、新薬の開発拠点です。
私、木部友貴（写真上の右）は、薬学が専門で入社４年
目。新薬作りは、有望な物質探しから効果や安全性の試
験などまで十年単位。根気と忍耐力、そして斬新な発想
力が求められます。研究者たちの休息と再充電にうって
つけなのが、６１６ｍの長さで接する遊水地の自然です。
　遊水地沿いの桜並木（同右下）で、昼休みに弁当を広
げる人、散策路を歩く人。鳥の声が一年中聞こえ、建物
のベランダでは遊水地を『借景』にバーベキュー ･･･。
　私、薄広美（同上の左）は、管理担当です。この建物
は７年前の完成時、栃木県の「マロニエ建築優良賞」に
選ばれました（同左下）。評価されたのは、遊水地の景
観を取り込むなど快適な研究環境の工夫をし、丸ごと環
境配慮型であること。研究エリアとリフレッシュエリア

木
き べ

部友
ゆ う き

貴 さん

薄
うすき

　広
ひ ろ み

美さんヨシ原を望む研究所
湿地が『庭』、大自然で憩い新薬開発
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