
栃木市城内町２－４０－１
定休日 /年中無休 (お盆と年末年始除く)
http://www.tire-vortex.com

TEL0282-22-8844
営業時間 /AM9:30～PM7:00

タイヤショップ  VORTEX ヴォルテックス
油で汚れたレンジフードを…。

やっぱり、何とかしたい！
真冬の寒～い浴室を…。

「どこに相談しよう？」とお悩みの方、お気軽にご連絡下さい！

相続・登記・裁判所関係書類作成等

司法書士・土地家屋調査士・行政書士

栃木市旭町19番16号 栃木市文化会館斜め前
TEL0282（24）2555（平日）8：00～19：00

（土・日・祝） 事前予約にて承ります

佐 山 隆 事 務 所

親身になって相談に応じます

文化琴体験教室

■時 3月15日（日）13時30分～■場プラッツ
おおひら（大平町富田）■対小学生から大
人■定 20人■費 800円■申 3月12日（木）までに、
電話またはFAXにて■内お琴（箏）の継承
を目的にした、小さいサイズの「文化琴」
の体験教室。■問プラッツおおひら☎43-0388 
FAX45-1141

いきがい将棋講座（初級）

■時 3月28日（土）、4月 25日（土）各日10
時～12時■場泉寿園（今泉町1丁目）■定各
10人■■費無料（泉寿園入館料必要、ただ
し小学生・障害者無料）■申前日までに泉
寿園受付まで■■問生涯学習人材バンク講師
（中村）☎21-7543

とちぎ夢ファーレ助成事業
第22回蔵の街うたごえ喫茶

■時 3月28日（土）14時～16時■場栃木商
工会議所大ホール（片柳町2丁目）■対どな
たでも自由参加（予約不要）■費 300円（飲
み物・歌集代）■問 岩川☎24-5868 臼井☎
24-1954

栃木市老人クラブ連合会
健康長寿を目指そうウオーキング

■時 3月28日（土）9時45分～13時35分雨
天時は29日（日）■場蔓巻（つるまき）公園
駐車場（下野市箕輪）■対どなたでも■内しも
つけ風土記の丘・淡墨桜と早春の姿川河
岸を歩く◇蔓巻公園～国分寺・薬師堂～
国分寺跡～天平の丘公園（食事・買物・
見学）～薬師堂～お使者橋～蔓巻公園
◇歩程7.5キロ■問石井☎090-4531-1818

栃木かな書展/押絵・木目込人形展

■時 4月10日（金）～12日（日）10時～18時
※10日は13時～、12日は16時まで■場栃
木文化会館展示室（旭町）■費無料■内県
内のかな書道作家の作品・手仕事教室
生の作品展。■問栃木かな書道会（腰塚）
☎28-1570

英字新聞に挑戦するための準備学習

■時 4月12・26日、5月10日/10時～12時
■場大平運動公園管理棟内会議室（大平町
蔵井）■対高校生以上■定 20人■費 200円■申 4
月10日（金）まで■内英文を頭から訳せるよ
うになる為にはどのような学習をすべきかの
講義。■問生涯学習人材バンク講師（石塚）
☎090-6934-7344（受付10時～17時）

スポーツ安全保険

■■対スポーツ活動、文化活動、ボランティ
ア活動などを行う5人以上のアマチュアの
団体。■■内詳細はスポーツ安全協会ホーム
ページ（http://www.sportsanzen.org）
を参照。加入依頼書はスポーツ振興課（総
合体育館内）、大平公民館、都賀公民館、
藤岡スポーツふれあいセンター、西方総合
文化体育館、岩舟公民館、足利銀行の
各店舗窓口にあり。■問スポーツ安全協会栃

木県支部【（公財）栃木県体育協会内】
☎028-622-7878、スポーツ振興課☎25-0930

借金でお悩みの方へ

■時月～金曜日（祝日を除く）8時30分～12
時、13時～17時■費無料■■内借金に関する
相談。必要に応じ法律専門家を紹介。秘
密厳守。■問関東財務局宇都宮財務事務
所☎028-633-6294（多重債務相談専用）

書道会 会員募集

■時毎週土曜日９時～１２時■場都賀公民館

（都賀町原宿）■講久保仙華■内美しい文字
は日本人の垂涎の的です。気軽に習って
みませんか。■問晴耕書道会（久保）☎２７－
３８８２（森田）☎27－1546

シルバー大学校南校同窓会作品展

■時 3月26日（木）～ 27日（金）10時～ 16
時（27日は15時終了）■場栃木県シルバー
大学南校体育館（神田町）■内書道、絵画、
手工芸、写真、俳句等。即売コーナー・
休憩所あり■問実行委員会事務局（齋藤）
☎0285-28-7500

もっと知ろう！湿原の鳥や生き物

■時 2月28日（土）10 時～15時■場渡良瀬
遊水地■定親子45人（先着順）■費無料■内
ラムサール条約登録された遊水地に生息
する野鳥や自然を観察。■問栃木おやこ劇
場☎22-7062

とちぎ夢ファーレ助成事業
市民講座「薬物乱用防止～子ども達を
危険ドラッグから守る～」

■時 3月1日（日）14時 ～（開場13時30分）
■場ゆうゆうプラザ（大平町西野田）■講岩井
喜代仁氏（茨城ダルク代表）■問自立援助
ホームマルコの家☎21-7740

民話の会「創立10周年記念口演会」

■時 3月8日（日）14時～16時■場ゆうゆうプ
ラザ■定 80人■費無料■問おおひら民話の会
あじさい（町田）☎43-2829　

シルバー人材センター入会説明会

■時3月12日（木）13時30分～■場栃木保健福
祉センター（今泉町2丁目）■対市内在住で働
く意欲のある60歳以上の方■問お住まいの地
域の事業所へ▽栃木事務局☎23-4165▽
藤岡事業所☎62-1534▽都賀事業所☎
27-8812▽大平事業所☎43-0155▽西方事
業所☎92-8390▽岩舟事業所☎55-8358

シルバー人材センター刃物研ぎ

■時 3月18日（水）9時～12時（申込は11
時30分まで）■場栃木保健福祉センター西
側シルバーセンター作業所前（今泉町）■費
包丁類300円～・刈込はさみ500円～・
修理100円～■問シルバー人材センター栃
木事務局☎23-4165 

シルバー人材センター
コンビニ収納開始のお知らせ

■内 4月より、料金等をコンビニで支払えるよ
うになります。今までより大変便利になりま
すので、ぜひご利用ください。■問シルバー
人材センター栃木事務局☎23-4165

市民活動やシルバー人材センター、社
会福祉協議会、県などから依頼された
記事を掲載するコーナーです。詳細は
各団体に問い合わせください。

■時＝日時 ■場＝場所 ■対＝対象
■内＝内容 ■講＝講師 ■担＝担当医師
■費＝費用 ■定＝定員 ■持＝持物
■申＝申込み■問＝問合せ
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大豆生田　浩可さん
お　お　ま　め　   う　   　だ　 ひ　ろ　 か

栃木市消防団女性分団　

普段はどんな活動をしていますか？
普段の生活の中で実際に火事が起きない、起こさせないための啓発
運動が主な活動です。応急手当や救急救命、消火指導の講習を受講し、
市が行う防災訓練において、市民の方々に指導と普及を行っています。
また、一人暮らしの高齢者のお宅に市役所や消防士の方と訪問し、
消火器や住宅用火災警報器などをチェックして、火災を未然に防ぐア
ドバイス活動なども行っています。
ほかにも、今年度は消防団の操法大会での司会や、栃木県の消防殉
職者慰霊祭で献花の介添えなどを行いました。

活動を始めるきっかけはなんですか？
父が現在も消防団の活動を行っていて、小さい時から身近に感じてお
り、そんな父の勧めもあったのはもちろんですが、一番のきっかけは
東日本大震災の時に、地域の消防団の方達と南相馬市でボランティア
活動をしたことです。活動を終えて栃木市に戻ってから地域の役に立
つためにできることは、と考えた時にやってみようと思いました。

活動をしていて良かったと思うことや、やりがいを感じるのはどんな時ですか？
自分が活動することで喜ばれたり、感謝されることも多いので、そん
な時にやりがいを感じます。一人暮らしの高齢者のお宅に訪問した時
の話ですが、女性の方が話しやすいと言われたりすることもあり嬉し
くなりました。訓練だけではなく人と接することも防災に繋がってい
るのだと思います。

今後はどのような活動を行っていきたいですか？
幼稚園や保育園などの子ども達や、老人ホームの高齢者向けに防火
講習を行いたいと思っています。またＡＥＤを使える方が一人でも多
くなるよう、使用方法の普及に努めたいです。

市民の皆様に一言
女性消防団員募集中です。男性の消防団とは違った女性ならではの
活動ですので、是非、入団してもらいたいです。機会があれば市の防
災訓練で私たち、女性団員の活動を見ていただきたいです。

3月2日（月）は火災予防週間の啓発運動を栃木市役所にて行います。
3月8日（日）は岩舟地域小野寺北小学校にて防災訓練を行います。

父・大豆生田 隆さん（写真左）と
夫・大豆生田 一幸さん（写真右）も消防団員


