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児童館や支援センターのそのほかの行事やご案内は、市や各施設のホームページでご覧いただけま
す。詳しくは、右の二次元コードのリンク先へ！

時日時 場場所 対対象 内内容 定定員 費費用 持持ち物 申申込児童館・支援センターなどのお知らせ児童館・支援センターなどのお知らせ

令和令和３３年年

106

（募集）写真の裏に赤ちゃんの名前（ふりがな）・生年月日・住所・電話番号・保護者名を記入のうえ〒328-8686栃木市役所
広報課へ（締切当日必着）。写真は返却しません。
（締め切り）令和3年10月生まれ９月9日（金）、令和3年11月生まれ10月12日（水）※封筒に差出人住所を明記ください。
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「地域子育て支援センターおおひら」（大平町西水代）
　子育て支援センターおおひらでは、1歳以上のお子さんを対象にころころ

広場を開催し、制作やふれ合い遊び等を
行っています。また、0歳児対象のあか
ちゃんサロンでは、おひる寝アートやベ
ビーヨガ、リトミック等を行い、6ヶ月、
1歳の子には足形、手形のバースデイカー
ドをプレゼントしています。
ぜひ遊びに来てください！

■令和５年度就学児の就学時健康診断
　令和５年４月に小学校へ入学するお子さまの健康診断を
行います。（日程は右の二次元コードよりご参照ください）
対象　平成28年４月２日から平成29年４月１日生まれのお子さま
※詳細は、該当するお子さまの保護者あてに通知書を送付します。健
診日の1週間前までに通知書が届かない場合は、ご連絡ください。
※当日は、お子さま・保護者ともに必ず検温し、マスクを着用してお
越しください。少しでも体調が悪い場合は受診をお控えください。後
日別会場で受診できます。その際は事前に問合先までご連絡ください。
日程の都合が悪く、入学予定の小学校で健康診断を受けられない場合
も事前にご相談ください。
※消毒など感染症対策に時間がかかるため、入学予定児童数の多い学
校では、健診に２～３時間かかることがあります。ご了承ください。

問 保健給食課　☎（２１）２４８２

生涯学習課 ☎（21）2490　
ています。「仕付け」とは和裁の言葉で、着物を縫う時、本縫いの前に襟などを間違わないできちんと縫うための仮
縫いのこと。この時使う「仕付け糸」には切れやすい弱い糸を使い、本縫いが終わり着物が完成すると、はずされます。
　子どもの「しつけ」も「仕付け糸」と同じように、弱い糸でおおよその方向性をつけてあげることが大切です。
心の柔軟な幼児期に、よい習慣を身に付けることが、今後のよりよい成長へとつながります。しかし、よい子にし
ようと思うあまり、強い糸で、子どもの個性をきちきちに縫い付けてしまうのは、どうでしょう。「しつけ」が、「お
しつけ」となり、力で強制的にやらせるようになると、「虐待」になりかねません。　　　
「しつけ」とは、よりよい生活習慣や人と関わる力、感情や意思を伝える力などを獲得し、自立するための大まかな
道筋を示してあげることです。子どもの自由や安心できる場を奪わず、自信をもって生きていけるよう、見守りましょう。

しつけ（躾）としつけ（仕付け）

■心・育ちの相談室の
　　　　「オンライン相談」を始めます
　お子様の心や育ちについて相談できる、心・
育ちの相談室が携帯電話やパソコンから利用で
きるようになります。感染症等の不安がある方、
遠方の方もお気軽にご利用ください。※インター
ネットが利用できる環境が必要となります。
対象者　市内在住の18歳以下のお子さまと
　　　　保護者
費用　無料。ただし通信料は相談者負担です。
申込　電話またはメールにて。必要
事項などの詳細は右の二次元コード
よりホームページを参照
問 こどもサポートセンター ☎（２０）７７０５

施 設 名 各 施 設 か ら の お 知 ら せ ・ 今 月 の 主 な 行 事
いまいずみ児童館
☎（27）5322
 9時～17時・水曜祝日休

にこにこたいむ時 9月 5日（月）10時～11時 30分対 3ヶ月～未就園児と保護者定 30組（当日先着順）内敬
老の日プレゼント作り～にじみ絵布コースター～ わくわくたいむ時 9月 10日（土）14時～15時 30分対４歳以
上定 30人（当日先着順）内敬老の日のプレゼント作り～さんかくケーキの小物入れ～ ★その他の行事はHPにて

そのべ児童館
☎（20）6231
 9時～17時・木曜祝日休

きねんび☆ photo 時９月６日（火）９時30分～ 親子ビクス時９月12日（月）10時～ ぺたぺ
たひろば時９月13日（火）、14日（水）10時～ 敬老の日プレゼント作り時９月16日（金）～
18日（日） 鳴らして遊ぼう時９月26日（月）10時～　★予約等、詳しくはHPをご覧ください。

はこのもり児童センター
☎（24）4034
 9時～19時・水曜祝日休

毛糸 de ふわふわキャラアート時 9月 4日（日）14時～定 20人対 18歳未満（未就学児は保護者同伴） 
ヘアピンカリンバを作ろう♪時 9月 24日（土）①13時30分～②14時30分～③15時30分～
定各時間5人対 3歳以上18歳未満（未就学児は保護者同伴） ☆共通事項申当日9時受付開始（電話可）

地域子育て支援センター（とちぎ）
☎（23）2740
 9時～16時30分・土日祝日休

子育て講座「ベビーヨガ」時 9月 16日（金）10時 30分～12時場とちぎコミュニティプ
ラザ和室対 0歳児と保護者持動きやすい服装と飲み物申 8月 30日（火）9時から電話にて 
★その他、講座案内はHPをご覧ください。

認定こども園さくら子育て支援センター
ゆめふうせん ☎（24）3900
9時～15時・土日休

親子ふれあい給食時 9月 5日（月）、16日（金） 赤ちゃんサロン時 9月 8日（木）、29日（木） キッ
ズサロン～オータムコース～時 9月 9日（金） 1.2 たいそう時 9月 14日（水）リズム de ポン時 9
月20日（火） レッツ A・B・C 時 9月21日（水） 健康相談日～双子ちゃんも大歓迎～時 9月26日（月）

認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センター
ふれあいポッケ  ☎（27）8890
9時～14時・土日祝日休

ピラティスレッスン（ママと子どものゆったりタイム）時 9月 15日（木）みんなでおめでとう︕
時ハーフ・1・2・3ｔｈバースディ：9月 6日（火）ポッケ広場日程・詳細は、HPをご覧
になり、お電話ください。 ☆共通事項時 10時 30分～申平日9時～15時

けやき保育園子育て支援センターきらり
 ☎（23）8905 
10時～15時・土日祝休

身体測定時 9月1日（木）10時～11時、9月7日（水）13時30分～14時30分
カレンダー作り時 9月14日（水）、21日（水） 13時30分～14時30分
ハイハイレース時 9月28日（水）10時～11時申受付中 ★その他詳細はHPにて

とちぎおもちゃ図書館・たんぽぽ
☎（51）3475　10時～12時、12時30
分～15時30分・土（第1・3・5）日祝日休

十五夜イベント時 9月 5日（月）１０時３０分～１１時３０分場栃木保健福祉センターレク
リエーション室（おもちゃ図書館隣）対未就園児の親子内手遊び、読み聞かせ、歌、粘土を使っ
た十五夜の親子製作定 10組申初参加の方優先、８月２９日（月）までに来館して申込

地域子育て支援センターおおひら
☎（43）1134
 9時～16時・月曜祝日休

あかちゃんサロン時 10月 6日（木）または20日（木）内おひるねアート申 9月 7日（水）～ ころこ
ろ広場時①10月 7日（金）または②12日（水）内①バルーンショー②合同運動会申 9月 9日（金）
～ リトルサロン時 10月 27日（木）内ハロウィンでリトミック申 9月 7日（水）～ ★詳細はHPにて

大平児童館 ☎（43）2350
 8時３０分～17時30分
（７・８月は18時）・月曜祝日休

ベビーマッサージ時 9月27日（火）①10時～②11時～費１００円※初回参加者+１００円申 9月20日（火）
～ アロマハンド＆ヘッドマッサージ時9月20日（火）10時30分～12時費無料 出前児童館時9月13日（火）
①10時～11時頃場都賀公民館（講堂）費無料申 9月6日（火）～11日（日） ★詳細はHPにて

大平みなみ児童館
☎（43）9880
 8 時 30分～17時・月曜祝日休

敬老の日プレゼント作り時 9月 10日（土）10時～対小学生内しぼり染め手ぬぐいを作って
プレゼント定 10人費 200円申 8月 19日（金）9時～ チャレンジタイム時 9月 24日（土）
14時～対小中学生・幼児（保護者同伴）内ピンポンカップイン申当日13時30分～

フォレストキッズ保育園子育て支援センター
エンジェル ☎（20）0808
9時30分～14時30分・土日祝日休

新聞紙で遊ぼう︕時 9月 1日（木）、2日（金）10時～ 11時 30分定各日6組ずつ申 8
月 25日（木）9時30分～
★行事の詳細やその他の行事・変更等はフォレストキッズ保育園HPをご覧ください。

地域子育て支援センターふじおか
☎（62）5011
 9時～16時・土日祝日休

わくわくタイム　手作り楽器であそぼう時 9月2日（金）10時30分～11時30分対乳幼児
と保護者 子育て講座　エレクトーンコンサート時 9月15日（木）10時30分～11時30分
対乳幼児と保護者 ☆共通事項申 8月24日（水）9時～ ★詳細は栃木市HPをご覧ください

ふじおか幼稚園子育て支援センター 
もりのカフェ  ☎（61）1152
10時～15時・土日祝日休

ベビーマッサージ時 9月 15日（木）10時 30分～対妊婦さんから1歳前後の乳幼児内ベビーマッサージ、体
重測定費 350円申 8月 25日（木）10時～電話にて　『親子で一緒に手形アート』時 9月 29日（木）10時
30分～対 1歳前後から4歳までの未就園児と保護者定 10組（先着順）申 9月 8日（木）10時～電話にて

地域子育て支援センターつが
☎（27）2122
 9時～16時・土日祝日休

1 歳からのリトミック時 9月 1日（木）対 1歳以上の歩けるお子さん 親子エアロビクス時 9
月 13日（火） ０歳のリトミック時 9月 22日（木） おはなし会時 9月 29日（木）申 8月
23日（火）9時～ ★詳細はＨＰをご覧ください

地域子育て支援センターにしかた
☎（92）2900
 9時～17時・土日祝日休

季節の壁掛け制作時 9月 7日（水）10時30分～11時 30分場支援センター
対未就園児と保護者定 5組費無料申要申込 ★その他行事は、HPでご確認ください

地域子育て支援センターいわふね
☎（55）7920
 9時～16時・土日祝日休

プチ・運動会ごっこ（BABY）時９月９日（金）10時30分～対０才～ハイハイまでの児と保護者
ハッピー子育て講座「ココロ貯金」で心をほっとに︕時９月21日（水）10時30分～ 
プチ・運動会ごっこ時９月30日（金）10時30分～ ★詳しい内容はHPをご覧ください♪

おやこ保育園
主催：栃木市民間保育園連絡協議会
問合先：こども園さくら☎（２４）３９００

おやこ保育園で一緒に遊びましょう時 10月 11日、11月８日・22日、12月 13日 各日とも火曜日
10時 30分～11時 30分場市役所本庁舎1階　市民スペース対未就園児のおやこ内保育士が子どもた
ちと遊んだり、保護者の悩みなどの相談に応じ、「保育園」形式の子育て支援を実施します。費無料申不要

心理学者で幼児期における言葉の発達の研究者、故岡本夏木
教授は、「『躾

しつけ
』とは、もともと『仕

し つ
付け糸の “仕付け ”』が語源」

という説に基づき、子どものしつけをこの「仕付け糸」に例え

要申込 ★その他行事は、HPでご確認ください

老の日プレゼント作り～にじみ絵布コースター～ 
上

たひろば

9月1日（木）10時～11時、9月7日（水）13時30分～14時30分
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