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　午前５時半、遊水地南端の堤防上に人々が集まってき
ました。受け付けを済ませ、背中のゼッケンに「完歩！」
「ガンバル」などと決意を大書し、さあ旅の始まりです。
　7月 2日。大会は「日本でここだけ !!」とうたう「三
県境＆５県ウオーク」。私、富田里美（写真上の左から
３人目）は、主催者の茨城県ウオーキング協会の副会長
です。北関東の県境密集地帯を利根川沿いに往復。遊水
地と三県境を回って、一日で５県を『一筆書き』で踏破
する５０ｋｍの大冒険（下の地図）。３年ぶり５回目の
開催に、北海道から九州までの参加者が集結しました。
　午前７時、堤防上に長い列（写真下、茨城県古河市）。
午前１０時半、関宿城に着いて一休み（千葉県野田市）。
午前１１時頃、コース南端の２０ｋｍ地点、「道の駅さ
かい」で通過証明のシールを受け取り（茨城県境町）。
正午頃、折り返して北上。自分と闘う時間が続きます。
　私、深見博（同上の右から３人目）は大会会長です。
正午過ぎ、苦渋の決断を迫られました。想定を越える猛
暑で、日陰のない堤防上が高温に。参加者の安全を優先
し、この時間以降は終盤の遊水地巡りをとりやめました。

それでも距離約３８ｋｍ、約６万歩の大行進です。
　午後４時半過ぎ、大会は終了。完歩者は、遊水地だけ
の１２ｋｍコース分も含めて２５３人。「達成感でいっ
ぱい」「県名が次々に変わり楽しかった」など満喫の声。
来年もやります。協会は（☎
０２９-８２４-００８４）。

県境密集地帯を利根川たどり一筆書き
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 さん１日で５県ウオーク
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