
「市民運動」「市民運動」
栃木市を訪れる全ての方々を、心のこもったおもてなしでお迎えし、「栃木市の魅力を全国に発信する国体」を栃木市を訪れる全ての方々を、心のこもったおもてなしでお迎えし、「栃木市の魅力を全国に発信する国体」を

目指し、市民運動を展開しています。この市民運動を通じ、国体開催に向けた全市的な気運醸成を図るとともに、目指し、市民運動を展開しています。この市民運動を通じ、国体開催に向けた全市的な気運醸成を図るとともに、
本市の魅力発信や活力に満ちた地域社会づくりを目指しています。本市の魅力発信や活力に満ちた地域社会づくりを目指しています。

主な市民運動の取組み主な市民運動の取組み
・花いっぱい運動（市内の小中学校で育てた花を競技会場に飾り、選手や来場者をお出迎えします。）・花いっぱい運動（市内の小中学校で育てた花を競技会場に飾り、選手や来場者をお出迎えします。）
・手作り応援のぼり旗の作製（市内の小中学校で作製したのぼり旗を競技会場に飾ります。）・手作り応援のぼり旗の作製（市内の小中学校で作製したのぼり旗を競技会場に飾ります。）
・協賛の募集（現在、12企業から協賛を頂きました。）・協賛の募集（現在、12企業から協賛を頂きました。）
・カウントダウンボードの作製（県立栃木工業高等学校生徒が作製しました。市内 4か所に設置。）・カウントダウンボードの作製（県立栃木工業高等学校生徒が作製しました。市内 4か所に設置。）
・ボランティア団体等による競技会場でのおもてなし（食品の無料提供）・ボランティア団体等による競技会場でのおもてなし（食品の無料提供）

競技紹介　正式競技「フライングディスク」
競技日程　10月 29日（土）～31日（月）
競技会場　栃木市総合運動公園陸上競技場

　樹脂製のディスクを使って、「アキュラシー」と「ディスタン　樹脂製のディスクを使って、「アキュラシー」と「ディスタン
ス」の 2種目を実施します。ス」の 2種目を実施します。
アキュラシー … 5mまたは 7m離れたところから直径 91.5cmの円を狙って 10回アキュラシー … 5mまたは 7m離れたところから直径 91.5cmの円を狙って 10回
　　　　　　　  投げ、通過した数を競います。　　　　　　　  投げ、通過した数を競います。
ディスタンス … 男女別、立位・座位など 4区分に分かれて、ディスクを 3回投げ、ディスタンス … 男女別、立位・座位など 4区分に分かれて、ディスクを 3回投げ、
　　　　　　　  飛距離を競います。　　　　　　　  飛距離を競います。

競技紹介　オープン競技「車椅子ダンス」
競技日程　10月 30日（日）
競技会場 関東ホーチキにしかた体育館（栃木市西方総合文化体育館）

　車椅子使用者“ウィルチェアドライバー”が参加する個人種目（ワルツ・タンゴなど8種目）　車椅子使用者“ウィルチェアドライバー”が参加する個人種目（ワルツ・タンゴなど8種目）
と、立位のパートナー “ スタンディングパートナー ” とのペアで行う団体種目、および特と、立位のパートナー “ スタンディングパートナー ” とのペアで行う団体種目、および特
別参加種目としてプロによるデモ等を実施します。別参加種目としてプロによるデモ等を実施します。

　いちご一会とちぎ国体（第 77 回国民体育大会）、いちご一会とちぎ大会（第 22 回全国障害者スポーツ　いちご一会とちぎ国体（第 77 回国民体育大会）、いちご一会とちぎ大会（第 22 回全国障害者スポーツ
大会）がいよいよ開幕します。本市では、10 月に国体の正式競技が４競技、障スポの正式競技１競技、オー大会）がいよいよ開幕します。本市では、10 月に国体の正式競技が４競技、障スポの正式競技１競技、オー
プン競技１競技を開催します。プン競技１競技を開催します。
　国体競技会場では、選手・監督や来場者への「おもてなし」として、地元特産品などの食品を無料で　国体競技会場では、選手・監督や来場者への「おもてなし」として、地元特産品などの食品を無料で
提供します。（「おもてなし」は、土日祝祭日のみ実施します。なお、無くなり次第終了となります。）提供します。（「おもてなし」は、土日祝祭日のみ実施します。なお、無くなり次第終了となります。）
　また、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から観覧実施会場を限定しています。観覧実施会場や　また、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から観覧実施会場を限定しています。観覧実施会場や
観戦方法の詳細については、８月 19 日に発行済の広報とちぎ９月号と併せて配布しました「いちご一会観戦方法の詳細については、８月 19 日に発行済の広報とちぎ９月号と併せて配布しました「いちご一会
とちぎ国体観戦ガイド」または市実行委員会ホームページ（ページ下部の二次元コード参照）をご覧くとちぎ国体観戦ガイド」または市実行委員会ホームページ（ページ下部の二次元コード参照）をご覧く
ださい。ださい。

観覧に関するご案内観覧に関するご案内
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