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第３節 高齢介護課 

 

   〔総括概要〕 

 

高齢者が住み慣れた地域でよりよく生活できるよう、高齢者福祉の充実と向上に

努めた。 

高齢福祉係では、高齢者の生きがいづくりを推進するため、健康はり、きゅう及

びあん摩マッサージ指圧施術料助成事業や敬老祝金支給、老人クラブ活動の支援な

どの事業を実施した。 

また、緊急通報装置設置、高齢者ふれあい相談員などの安否確認を兼ねた事業や

在宅高齢者短期入所、日常生活用具購入費助成、在宅ねたきり老人等介護手当支給、

紙おむつ給付事業等、高齢者の在宅福祉事業を実施した。 

更に、指定管理である老人福祉センターや渡良瀬の里においては、健康の増進等

に関する事業を実施した。 

介護保険係では、第 8 期介護保険事業計画を基に、要介護者などが、住み慣れた

地域において継続して日常生活を続けられるよう、居宅サービス及び地域密着型サ

ービスの充実を図り、介護給付費の支給事務や低所得者の負担軽減対策、利用者か

らの苦情処理及び地域密着型サービス事業所・居宅介護支援事業所の整備・指定・

更新事務等を実施した。 

また、居宅介護支援事業所の整備については、1 事業所を新規指定した。 

更に、介護人材不足解消のため、介護人材の裾野拡大と専門性の向上を目的とし

て栃木市生活サポーター(あったかいご員)養成講座を開催した。 

介護認定係では、要介護（要支援）認定申請の受付、介護認定訪問調査、介護認

定審査会事務等を実施し、適正・公正な要介護（要支援）認定を行った。 

 

 高齢福祉係  

 

１ 高齢者人口・生活態様別統計 

 (1) 高齢者人口（令和3年4月1日現在） 

      年度 

区分 
令和元年度 令和 2 年度 令和 3 年度 

総人口（人） 160,743 159,246 157,861 

65 歳以上人口（人） 48,922 49,554 49,927 

高齢化率（％） 30.43 31.12 31.63 

(2) 高齢者生活態様（6～7月高齢者実態調査結果） 

高齢者人口 人数(人) 比率(%) 

総 数 49,927 100.00 

内 独 居 6,409 12.84 
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訳 高齢者世帯※ 12,194 24.42 

 その他 31,324 62.74 

  ※65歳以上のみで構成される世帯 

 

２ 敬老祝賀事業 

9月1日(基準日)において本市に引き続き1年以上居住し、当該年度に85歳、100歳、101

歳以上の誕生日を迎える高齢者の方に対し、長寿を祝して敬老の日に合わせ敬老祝金及

び記念品を贈呈した。 

区 分 支給額(円) 対象人数(人) 

85歳 10,000 1,174 

100歳 100,000 51 

101歳以上 記念品 78 

 

３ 敬老会事業 

  敬老会事業を実施した自治会等に対し、その地域に在住の 80 歳以上の高齢者数に

1,000 円を乗じた額の補助金を交付した。 

  ・補助金交付団体数・補助額 

 令和元年度 令和2年度 令和3年度 

交付団体数（自治会等）  411 366 398 

補助額（円）  14,578,000 14,184,000 14,771,000 

 

４ 栃木市シルバー作品展事業 

高齢者の生きがいづくり、健康寿命の延伸を目的に、市内在住で65歳以上の方を対象

とした作品展の開催を予定していたが、新型コロナウイルス感染拡大の影響により開催

を中止した。 

ただし、掲載を希望する方の作品については、ホームページにて掲載した。 

 

５ とちぎ蔵の街シニアクラブ活動支援事業 

とちぎ蔵の街シニアクラブ連合会の活動及び単位老人クラブの社会奉仕活動、生きが

い活動、健康づくり活動等の充実のため支援を行った。 

・クラブ数・会員数・補助額 

 令和元年度 令和 2 年度 令和 3 年度 

単位老人クラブ数（クラブ） 147 140 131 

とちぎ蔵の街シニアクラブ連合

会会員数（人）  
5,442 5,093 4,740 

老人クラブ活動助成補助金（円）  6,691,000 6,380,000 5,858,000 

とちぎ蔵の街シニアクラブ連合

会活動促進補助金（円）  
8,621,000 8,621,000 6,601,000 
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６ 高齢者ふれあい相談員事業 

在宅のひとり暮らし高齢者及び高齢者世帯に対し、家庭訪問を通して、時の話題を提

供しながら、安否の確認、相談業務等を行った。 

・相談員数・訪問世帯数 

 令和元年度 令和 2 年度 令和3年度 

相談員数（人）  893 918 925 

訪問世帯数（世帯）  8,332 8,792 9,388 

 

７ 養護老人ホーム入所判定委員会 

心身機能の減退等のために日常生活に支障がある高齢者又は生活に困窮している低所

得の高齢者で、家族からの適切な介護を受けることが困難な方に対し、養護老人ホームへ

の入所措置等を適正に行うため、入所判定委員会を開催した。 

・開催回数  4回 

  ・判定件数  9件 

 

８ 養護老人ホームへの措置                    （単位：人） 

区  分 
令和3年4月1日 

現在人数 

令和3年度中 令和4年3月31日 

現在人数 入 所 退 所 

養護老人ホーム 63 6 6 63 

 

９ 日常生活用具購入費助成等事業 

  おおむね65歳以上のひとり暮らしの高齢者等の便宜を図るため、日常生活用具の購入

費助成を行った。 

・日常生活用具購入費助成状況             （単位：件） 

品 目 令和元年度 令和2年度 令和3年度 

老 人 福 祉 車 230 202 169 

小 型 暖 房 器 具 10 16 17 

電 磁 調 理 器 2 - 1 

火 災 警 報 器 1 1 - 

自 動 消 火 器 - - - 

 

10 日常生活用具レンタル料助成事業 

  おおむね65歳以上のひとり暮らしの高齢者等の便宜を図るため、日常生活用具のレン

タル料の一部を助成した。 

・日常生活用具レンタル料助成申請状況        （単位：件） 

品 目 令和元年度 令和2年度 令和3年度 

電動小型吸引機 13 18 17 

特殊寝台 6 3 3 
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じょく瘡予防用具 1 2 1 

 

11 緊急通報装置設置事業 

ひとり暮らしの高齢者及び身体障がい者宅に緊急通報装置を設置し、急病や災害等の

緊急時に備えた。 

・設置状況                                     (単位：台) 

既設置台数 設置台数 撤去台数 計 

259 10 47 222 

 

12 福祉電話貸与事業 

  おおむね65歳以上の低所得のひとり暮らし高齢者への通報用電話の貸与を継続した。 

  ・設置状況              (単位:台) 

既設置台数 撤去台数 計 

3 - 3 

 

13 在宅ねたきり老人等介護手当支給事業 

  市内に住所を有し、要介護認定3・4・5のいずれかに認定された高齢者と同居し、常時

介護している方に対し、介護者の慰労及び在宅福祉の向上を目的として、月額3,000円の

介護手当を支給した。 

・在宅ねたきり老人等介護手当支給者数（延べ人数）         （単位：人） 

 令和元年度 令和2年度 令和3年度 

上半期 988 994 967 

下半期 944 1,011 919 

合計 1,932 2,005 1,886 

 

14 紙おむつ給付事業 

  市内に住所を有し、要介護認定3・4・5のいずれかに認定された方で、日常生活におい

て常時紙おむつを使用している方に対し、紙おむつを給付（注文額のうち月額3,500円ま

でを市が負担）した。 

  ・申請者数・受給者数                      （単位：人） 

 令和元年度 令和2年度 令和3年度 

申請者数 1,459 1,551 1,607 

受給者数 1,217 1,274 1,248 

 

15 在宅高齢者短期入所事業 

介護予防や生活支援の必要な在宅のひとり暮らし高齢者等に、在宅生活での自

立を目的とした事業を実施した。  

・利用者数・延べ宿泊数  
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 令和元年度 令和2年度 令和3年度 

利用者数（人）  20 7 11 

延べ宿泊数（泊）  728 168 233 

 

16 健康はり、きゅう及びあん摩マッサージ指圧施術料助成事業 

高齢者の健康保持や健康寿命延伸を目的に、はり、きゅう、あん摩マッサージ指圧施

術料助成券を配付し、施術料の一部について助成した。 

・事業対象者 市内在住で満 75 歳以上の方 

・助成券概要 2 か月に 1 枚の割合で交付（最大 6 枚綴）、1 枚につき 800 円の助成 

・配付・利用実績 

 令和元年度 令和2年度 令和3年度 

配布数（冊）  544 503 450 

利用枚数（枚）  1,174 998 1,075 

 

17 老人福祉センター長寿園 

(1) 利用状況 

 ・年度別利用者数                  （単位：人） 

年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 

長寿園利用者 35,101 8,661 13,570 

・開館日数 248日 

・1 日平均入場者数 54.7 人  6 月 15 日（火）無料開放日：48 名 

   ・月別内訳 

区分 

 

月別 

市内 
市外 

身障 

者等 

回数券利用 減免 

利用 

団体 

割引 

 (人) 

計 利用料 
開館 

日数 60歳以上 一般 60歳以上 一般 市外 

(人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (円) (日) 

4 292 14 - 225 617 - - 164 - 1,312 83,800 24 

5 286 34 - 248 575 - - 196 - 1,339 96,000 25 

6 307 26 - 273 535 - - 201 - 1,342 77,300 26 

7 328 17 - 258 470 - - 163 - 1,236 80,800 25 

8 - - - - - - - - - - - - 

9 - - - - - - - - - - - - 

10 304 24 - 240 535 - - 152 - 1,255 98,000 27 

11 323 13 - 255 601 1 1 169 - 1,363 92,500 25 

12 373 33 - 236 684 - 1 174 - 1,501 103,700 26 

1 366 39 2 256 651 - - 183 - 1,497 99,000 23 

2 306 38 - 213 577 - - 162 - 1,296 94,800 22 

3 315 40 - 244 685 1 1 143 - 1,429 106,100 25 

計 3,200 278 2 2,448 5,930 2 3 1,707 - 13,570 932,000 248 
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※8 月 1 日から 9 月 30 日は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため臨時休園 

(2) 事業実施状況 

ア 機能回復訓練 

    老化防止、健康の保持増進を目的としたマッサージ施術については、新型コロナ 

ウイルス感染対策のため、器具及びヘルストロンの活用においては、令和元年東日

本台風による水害で全て故障し、実施を見合わせた。 

イ 健康相談及び衛生教育 

看護師を招いての、高齢者の健康保持に関する相談や、血圧測定、日常生活に関

する指導、看護と療養指導、器具による運動訓練などの衛生教育と健康づくり指導

については、新型コロナウイルス感染対策のため、実施を見合わせた。 

ウ 包括的な相談 

高齢者の介護に関する相談や、身の回りに関する情報提供を行った。 

    ・延べ人員 4 人 

・実施回数 4 回 

    ・実施日  随時 

エ 自主事業 

地域高齢者を中心に健康寿命の延伸、生きがいづくり、健康づくりを目的に、各

種教室や、イベントを企画したが、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、実施

を見合わせた。 

オ 高齢者のクラブ活動 

高齢者の生涯学習活動の一環として、18 のクラブ活動を支援した。 

講座名 会員数(人) 実施回数(回) 延べ人員(人) 

陶芸（5クラブ) 57 147 756 

ダンス(5クラブ) 60 - - 

カラオケ 19 - - 

絵画 6 17 56 

将棋 27 - - 

太極拳（2クラブ） 50 - - 

料理クラブ 29 - - 

気功体操 28 - - 

短歌 8 2 14 

  合  計 284 166 826 

 

18 老人福祉センター泉寿園 

(1) 利用状況 

 ・年度別利用者数                  （単位：人） 

年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 

泉寿園利用者 27,472 9,198 13,209 

 ・開館日数 247日 
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・1日平均入場者数   54.2人 

   ・月別内訳 

区分 

 

月別 

市内 
市外 

身障

者等 

回数券利用 減免 

利用 

団体 

割引 

 (人) 

計 利用料 
開館 

日数 60歳以上 一般 60歳以上 一般 市外 

(人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (円) (日) 

4 285 16 - 215 583 - - 95 - 1,194 88,700 25 

5 349 16 - 255 574 - - 119 - 1,313 93,100 25 

6 355 14 - 237 561 - - 126 - 1，293 71,300 25 

7 289 8 - 241 597 5 - 116 - 1,256 85,500 25 

8 - - - - - - - - - - - - 

9 - - - - - - - - - - - - 

10 282 16 2 280 592 10 - 122 - 1,304 92,000 27 

11 296 28 1 277 663 6 - 136 - 1,407 95,500 24 

12 324 31 3 280 671 - - 129 - 1,438 88,500 26 

1 287 27 - 259 671 1 - 102 - 1,347 102,100 23 

2 271 15 - 225 611 - - 95 - 1,217 81,100 22 

3 305 25 1 259 733 2 - 115 - 1,440 119,800 25 

計 3,043 196 7 2,528 6,256 24 - 1,155 - 13,209 917,600 247 

※8 月 1 日から 9 月 30 日は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため臨時休園 

※利用料にはＲ2 年度共通回数券精算分 3,544 円は含まれていない 

※7 月 11 日 電気系統不具合による臨時休園 

※7 月 26 日 いきいき元気教室開催による休園日の開園（営業日数に含む） 

※9 月 14 日 チャレンジ母親クラブからのセンター利用料減免申請に伴う 2 階和

室の貸出（営業日数に含まない） 

(2) 事業実施状況 

  ア 機能回復訓練 

    老化防止、健康の保持増進を目的に、器具及びヘルストロンの活用を行った。 

 ・延べ人員 7,182 人 

ヘルストロン使用者 5,238 人、マッサージ器使用者 1,944 人 

  イ 健康相談及び衛生教育 

    まちの保健室を開催し、医療従事者による各種測定や健康に関する相談等に対応

した。衛生教育の向上を目的として、健康や暮らしに関する座学講座を（いきい

き元気教室、いきいき教室）開催した。 

(ｱ) まちの保健室 

・延べ実施回数 2 回  

・延べ人数 39 人 

(ｲ) いきいき元気教室 

・延べ実施回数 2 回 

    ・延べ人数 30 人 
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(ｳ) いきいき教室 

・延べ実施回数 3 回 

・延べ人数 26 人 

  ウ 自主事業 

   事業 2 事業 

(ｱ) 個人の目的に合わせた運動指導を行った。 

・延べ人員 73 人 

・延べ実施回数 73 回 

・適宜実施 

(ｲ) スポーツドクターによる高齢者の健康保持に関する相談や、日常生活に関する

指導を行った。 

    ・延べ人員 14 人 

    ・実施回数 14 回 

    ・実施日  毎月第 2 火曜日 午後 13 時～14 時 

  エ 高齢者のクラブ活動 

    高齢者の生涯学習活動の一環として、6 つのクラブ活動を支援した。 

講座名 会員数(人) 実施回数(回) 延べ人員(人) 

囲碁・将棋・麻雀(4講座) 87 153 1,603 

ちぎり絵 9 13 95 

俳句 3 10 33 

合計 99 176 1,731 

 

19 老人福祉センター福寿園 

(1) 利用状況 

・年度別利用者数             （単位：人） 

年度 令和元年度 令和 2 年度 令和 3 年度 

福寿園利用者 22,217 7,296 9,696 

    ・開館日数 244 日    

・1 日平均入場者数 39.7 人  6 月 15 日（火）無料開放日：32 名 

   ・月別内訳 

区分 

 

月別 

市内 
市外 

身障

者等 

回数券利用 減免 

利用 

団体 

割引 

(人) 

計 利用料 
開館 

日数 60 歳以上 一般 60 歳以上 一般 市外 

(人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (円) (日) 

4 151 17 - 42 316 6 - 367 - 899 42,500 24 

5 225 25 - 59 324 9 - 359 - 1,001 60,500 24 

6 245 15 - 60 339 3 - 365 - 1,027 58,500 26 

7 173 12 - 57 334 2 - 367 - 945 46,700 25 

8 - - - - - - - - - - - - 

9 - - - - - - - - - - - - 
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10 143 16 - 88 344 2 - 410 - 1,003 49,500 27 

11 139 25 - 94 343 3 - 368 - 972 53,900 24 

12 166 22 - 116 366 2 - 383 - 1,055 55,000 25 

1 140 21 - 81 374 1 - 331 - 948 56,200 22 

2 114 13 1 73 320 5 - 318 - 844 44,300 22 

3 156 9 - 72 396 3 - 366 - 1,002 50,400 25 

計 1,652 175 1 742 3,456 36 - 3,634 -  9,696     517,500 244 

 ※8 月 1 日から 9 月 30 日は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため臨時休館 

(2) 事業実施状況 

  ア 機能回復訓練 

    老化防止、健康の保持増進を目的に、器具及びヘルストロンの活用を行った。 

    ・延べ人員 6,716 人 

ヘルストロン使用者 4,485 人、マッサージ器使用者 2,254 人 

  イ 健康相談及び衛生教育 

    看護師を招き、高齢者の健康保持に関する相談や、血圧測定、日常生活に関する

指導、看護と療養指導などの衛生教育と健康づくり指導を行った。 

    ・延べ人員 12 人 

・実施回数 随時  

※コロナ禍で開館できない時もあったため、血圧測定や健康に対する相談を随時 

行った。 

ウ 介護相談 

    高齢者の介護に関する相談や、介護保険制度等の情報提供を行った。 

    ・延べ人員 12 人 

・実施回数 12 回 

    ・実施日  随時 

エ 自主事業 

    地域高齢者を中心に健康寿命の延伸、生きがいづくり、健康づくりを目的に、各

種教室や、イベントを企画したが、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、実施

を見合わせた。 

  オ 高齢者のクラブ活動 

    高齢者の生涯学習活動の一環として、2 つのクラブ活動を支援した。 

講座名 
会 員 数

(人) 

実 施 回 数

(回) 

延 べ 人 員

(人) 

大正琴 8 31 252 

囲碁 4 11 41 

合計 12 42 293 

 

20 渡良瀬の里 

利用者相互の交流と憩いの場として、福祉及び健康の増進を図り、入浴、カラオケ、
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グラウンドゴルフの利用できる施設として、指定管理者により運営しており利用状況等

は次のとおりである。 

(1) 利用状況  

・年度別利用者数               (単位：人) 

年 度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 

利用者数 41,338 5,261 8,938 

・開館日数  241日 

・1日平均入場者数 37人 

   ・月別内訳                   

 区 

 分 

月

別 

大人(一般) 
回数券

利用

（人） 

子供

(人） 

障がい者 

（人） 

グラウン

ドゴルフ 

（人） 

その他

（人） 

計 

（人） 

開館

日数

(日) 

65 歳

以上 

（人） 

64 歳 

以下 

（人） 

4 400 17 178 5 63 72 45 780 24 

5 429 27 195 3 53 58 38 803 26 

6 408 32 130 2 49 52    50 723 25 

7 367 36 101    5 43 43    34 629 26 

8 - - - -    - - - - - 

9 - - - -  - - - - -  

10 389 21 124 1 53 64 54 706 26 

11 505 59 176 4 94 100 38 976 22 

12 638 77 205 7 118 59 44 1,148 22 

1 633 63 224 7 103 - 29   1,059 22 

2 546 43 218 7 92 74 27 1,007 22 

3 623 24 242 2 93 77 46 1,107 26 

計 4,938 399 1,793 43 761 599 405 8,938 241 

※8 月 1 日から 9 月 30 日は新型コロナウイルス感染拡大防止のため休館 

(2) 事業実施状況（指定管理者による自主事業） 

   ・ノルディックウォーキング教室・・・・・毎週金曜日（午前 11 時～正午） 

   ・理想の体づくり教室・・・・・毎週水曜日（午後 1 時 30 分～午後 2 時 30 分） 

   ・健康相談  ・・・・・月 1 回(毎月第 3 日曜日) 

 

21 西方ふれあいプラザ 

  西方ふれあいプラザの運営管理業務を、栃木市社会福祉協議会（西方支所）に委託（指

定管理）して実施した。 

・年度別利用者数                          (単位：人) 

     年度 

区分 
令和元年度 令和 2 年度 令和 3 年度 
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西方ふれあいプラザ利用者 2,292 1,772 1,771 

・開館日数 293日 

・1日平均利用者数 6.0人 

・内容 趣味活動（手工芸等）、レクリエーション、入浴、足湯、カラオケなど 

 

22 西方さくらホーム 

高齢者が、自主的に社会奉仕活動や生きがい活動、健康づくり活動等を行うことを目

的に事業を実施した。 

・年度別利用者数                             (単位:人) 

     年度 

区分 
令和元年度 令和 2 年度 令和 3 年度 

西方さくらホーム利用者 1,035 544 418 

・内容 手工芸教室、介護予防教室、除草、野外活動等 

 

23 小野寺ふれあい館 

  小野寺ふれあい館の運営管理を実施した。 

 

24 団体送迎事業 

  老人福祉センター等利用者団体送迎事業については、新型コロナウイルス感染拡大防

止の観点から１年を通して休止した。 

 

25 公益社団法人栃木市シルバー人材センター 

(1) 年齢別会員登録状況 

    性別 

 年齢別 
男(人) 女(人) 計(人) 構成比(%） 

60歳未満 - - - - 

60 ～ 64 12 10 22 2.7 

65 ～ 69 117 55 172 20.7 

70 ～ 74 240 91 331 39.9 

75 ～ 79 148 62 210 25.3 

80歳以上 73 22 95 11.4 

合 計 590 240 830 100.0 

構成比（%） 71.0 29.0 100.0  

平均年齢(歳) 73.9 73.2 73.7  

(2) 職群別会員登録状況               

            性 別 

職 群 

男 

(人) 

女 

(人) 

計 

(人) 

構成比 

(%) 
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植木手入れ､襖･障子･網戸の張替､大工､ 

塗装､刃物研ぎ等 
160 11 171 20.6 

宛名書き､毛筆筆耕､一般事務等 19 21 40 4.8 

施設管理､駐車(輪)場管理等 135 18 153 18.4 

パンフレット配布､外交､調査等 10 4 14 1.7 

除草､清掃､草刈り､屋内外の一般作業等 250 130 380 45.8 

家事援助､調理補助､病院付き添い等 16 56 72 8.7 

合 計 590 240 830 100.0 

(3) 発注者別実績  

区 分 
受 注 

件数(件) 

就業延べ 

人員(人) 

契   約   金   額（円） 

配分金 材料費 事務費 合   計 

公  共 1,709 24,009 109,693,459 9,561,996 10,917,122 130,172,577 

民  間 2,682 42,047 178,850,041 10,240,181 17,806,095 206,896,317 

一  般 5,928 18,798 89,655,095 22,969,073 8,957,133 121,581,301 

独  自 21 104 431,550 5,464 - 437,014 

合  計 10,340 84,958 378,630,145 42,776,714 37,680,350 459,087,209 

(4) 職群別実績                         

区 分 
受 注 

件数(件) 

就業延べ 

人員(人) 

契   約   金   額（円） 

配分金 材料費 事務費 合   計 

専門技術 27  424  1,644,745  -  164,461  1,809,206  

技  能 2,481  8,194  49,718,181  15,767,633  4,916,674  70,402,488  

事務整理 113  1,221  5,161,287  710  509,866  5,671,863  

施設管理 702  16,580  77,608,941  1,520,579  7,758,823  86,888,343  

販売外交 91  999  2,175,547  225,056  184,052  2,584,655  

軽 作 業 5,800  52,667  224,061,186  25,056,170  22,360,358  271,477,714  

サービス 1,126  4,873  18,260,258  206,566  1,786,116  20,252,940  

そ の 他 - - - - - - 

合 計 10,340  84,958  378,630,145  42,776,714  37,680,350  459,087,209  

 

 介護保険係  

 

１ 介護保険被保険者数 

  第 1 号被保険者（65 歳以上）   50,182 人 

 

２ 保険給付状況 

  被保険者が介護保険のサービス提供を受けた場合、要介護・要支援区分及び利用者負

担割合に応じ、サービスに要した費用のうち、9割、8割又は7割を保険者（市）が給付し

た。 

 (1)  居宅介護サービス給付費   
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要介護者が指定居宅サービス事業者の行う在宅サービスを受けた際に、介護保険法

第41条に基づき、居宅介護サービス費を給付した。 

・給付状況                         （単位：円） 

サービスの種類 給 付 額 

  訪問介護 589,576,521 

  訪問入浴介護 50,340,311 

  訪問看護 210,877,832 

  訪問リハビリテーション 20,868,208 

  通所介護 1,991,096,163 

  通所リハビリテーション 695,181,824 

  福祉用具貸与 405,596,501 

  短期入所生活介護 661,471,403 

  短期入所療養介護（老健） 67,938,262 

  居宅療養管理指導 73,352,206 

  特定施設入居者生活介護 517,878,349 

合 計 5,284,177,580 

(2) 介護予防サービス給付費  

   要支援者が指定介護予防サービス事業者の行う介護予防サービスを受けた際に、介

護保険法第53条に基づき介護予防サービス費を給付した。 

・給付状況                         （単位：円） 

サービスの種類 給 付 額 

  介護予防訪問入浴介護 7,318 

  介護予防訪問看護 14,637,046 

介護予防訪問リハビリテーション 2,243,073 

  介護予防通所リハビリテーション 92,711,976 

  介護予防福祉用具貸与 40,112,177 

  介護予防短期入所生活介護 3,638,429 

  介護予防短期入所療養介護（老健） 893,330 

  介護予防居宅療養管理指導 3,031,709 

  介護予防特定施設入居者生活介護 19,591,876 

合 計 176,866,934 

(3) 地域密着型介護サービス給付費 

要介護者が指定地域密着型サービス事業者の行う地域密着型サービスを受けた際

に、介護保険法第42条の2に基づき、地域密着型介護サービス費を給付した。 

     ・給付状況                         （単位：円） 

サービスの種類 給 付 額 

  認知症対応型共同生活介護 817,908,499 

  （短期）認知症対応型共同生活介護 1,507,343 
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  地域密着型老人福祉施設（特養） 939,269,229 

認知症対応型通所介護 537,429 

小規模多機能型居宅介護 196,093,597 

小規模多機能型居宅介護（短期利用） 2,724,540 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 26,225,466 

地域密着型通所介護 306,247,849 

看護小規模多機能型居宅介護 72,018,585 

看護小規模多機能型居宅介護（短期利用） 972,802 

合    計 2,363,505,339 

(4) 地域密着型介護予防サービス給付費 

要支援者が指定地域密着型予防サービス事業者の行う地域密着型予防サービスを受 

けた際に、介護保険法第54条の2に基づき、地域密着型介護予防サービス費を給付した。 

・給付状況                          （単位：円） 

サービスの種類 給 付 額 

  介護予防認知症対応型共同生活介護 6,213,576 

  介護予防小規模多機能型居宅介護 2,177,335 

介護予防認知症対応型共同生活介護（短期） 41,221 

合    計 8,432,132 

(5) 施設介護サービス給付費   

   要介護者が介護保険施設に入所して施設サービスを受けた際に、介護保険法第48条

に基づき、施設介護サービス費を給付した。 

・給付状況                         （単位：円） 

サービスの種類 給 付 額 

  介護老人福祉施設サービス   2,428,248,609 

  介護老人保健施設サービス 1,828,988,542 

  介護療養型医療施設サービス 15,125,989 

  介護医療院サービス 50,799,287 

合 計 4,323,162,427 

(6)  その他の給付費 

・給付状況                          （単位：円） 

サービスの種類 給 付 額 

  居宅介護サービス計画費 659,777,017 

  介護予防サービス計画費 36,810,431 

  福祉用具購入費 14,647,729 

  介護予防福祉用具購入費 2,967,368 

  住宅改修費 34,698,522 

  介護予防住宅改修費 16,529,049 

  高額介護（介護予防）サービス費 299,017,502 
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  高額医療合算介護（介護予防）サービス費 36,236,014 

  特定入所者介護（介護予防）サービス費 434,476,625 

合 計 1,535,160,257 

 

３ 生活サポーター(あったかいご員)養成講座受講者数      （単位：人） 

 第1回 第2回 

受講者数 
新型コロナウイルス感染症の

影響により中止 
9（※） 

※第 2 回講座については、新型コロナウイルス感染症の影響により、受講期間の途

中で中止となった。 

 

４ 居宅介護支援事業所及び地域密着型サービス事業所の指定等 

  市が指定する居宅介護支援事業所及び地域密着型サービス事業所の支援を基本とし、

介護保険制度の理解促進、利用者保護及び保険給付の適正化を図ること等を目的として、

事業所集団説明会を令和 4 年 3 月 22 日に開催した。（新型コロナウイルス感染症の影

響により書面開催） 

また、主に指定有効期間の満了が近い事業所に対し、実地指導を行った。 

   ・実地指導の実施件数               （単位：事業所） 

居宅介護支援 介護予防支援 地域密着型（介護予防）サービス 

7 5 5 

   ※新型コロナウイルス感染症の影響により、事業所への訪問以外の方法（例：市役

所への参集、電話による聞き取り等）にて指導を行った事業所を含む。 

 

５ 高齢者自立生活支援事業 

高齢者等が地域において安定的かつ継続的に日常生活を営むことができるように、居

住の場の確保に資する情報の提供及び日常生活上の生活支援相談等を行った。本事業は、

一般社団法人栃木市地域包括ケア推進ネットワークあったかネットとちぎに委託した。 

・相談受付件数            （単位：件） 

完結 継続中 合計 

26 11 37 

 

６ 高齢者施設等職員を対象としたPCR検査の実施 

  高齢者施設等における新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、職員を対象に

合計3回のPCR検査を実施した。 

  ・対象施設  高齢者入所系施設 

  ・対象者   従事者（介護職員、事務員、調理員等） 

  ・検査方法  プール方式 

  ・検査実績 

 第 1 回（6～7 月） 第 2 回（10～11 月） 第 3 回（2～3 月） 
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施設数 44 施設 44 施設 49 施設 

検査人数 1,393 人 1,243 人 1,491 人 

 

７ 介護サービス事業所への衛生用品の配付 

  介護サービス事業所における新型コロナウイルスの感染拡大を防止し、安心してサー

ビスを提供できるように、国から栃木県を通して供給された使い捨て手袋及びマスクを

合計3回配付した。 

  ・配付実績 

 第 1 回（7 月） 第 2 回（12 月） 第 3 回（3 月） 

使い捨て手袋 
37 法人 

274,000 枚 

35 法人 

881,000 枚 

35 法人 

226,300 枚 

マスク 
33 法人 

27,000 枚 

35 法人 

84,000 枚 

35 法人 

37,500 枚 

 

 介護認定係  

 

１ 要介護認定の実施状況                （単位：件） 

申 請 件 数 
調査件数 審査会回数 認定件数 

新規 更新 変更 計 

2,161 4,195 1,142 7,498 6,011 297 7,733 

 

２ 要介護度分布状況                         （単位：人） 

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計 

622 1,026 1,867 1,575 1,138 1,150 903 8,281 

 


