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児童館や支援センターのそのほかの行事やご案内は、市や各施設のホームページでご覧いただけま
す。詳しくは、右の二次元コードのリンク先へ！

時日時 場場所 対対象 内内容 定定員 費費用 持持ち物 申申込児童館・支援センターなどのお知らせ児童館・支援センターなどのお知らせ

青少年の相談について
　栃木市青少年育成センターでは、青少年に関する電
話相談を随時行っています。下記まで気軽にご相談く
ださい。また、土日祝日・時間外での相談はメールに
て事前予約することができます。
電話番号　（23）６５６６
相談日時　平日（月～金曜日）９時～ 17時
メール　gakusyu03@city.tochigi.lg.jp

青少年の健全育成のために
青少年の喫煙防止を進めるために
　20歳未満の喫煙は法律で禁じられており、喫煙防
止は青少年の非行防止のためにも重要です。
　また、青少年期の健康を保持するため、喫煙の有害

性を理解する必要があります。
　家庭、学校、地域、職場などの地域社会全体で青少
年の喫煙防止をもう一度考え、喫煙を助長しないよう
な環境づくりに努めることが大切です。
安全・安心にインターネットを利用できるように
　インターネットは便利なものですが、親の目の届か
ないところで有害情報が含まれるサイトに簡単にアク
セスしたり、個人情報を書き込むなどの行為から、ト
ラブルに発展するケースが増加しています。
子どもたちが安全にインターネットを利用できるよう

フィルタリングを行い、有害情報から守ることが必要です。
また、インターネットの使い方は子ども任せにせず、親子
で話し合って、家庭内でのルールを作ることが重要です。
問 栃木市青少年育成センター☎（２３）６５６６
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（募集）写真の裏に赤ちゃんの名前（ふりがな）・生年月日・
住所・電話番号・保護者名を記入のうえ〒 328-8686
栃木市役所広報課へ（締切当日必着）。写真は返却しません。
※市内在住のお子さんに限ります
（締め切り）令和4年5月生まれ3月15日（水）、令和4年6
月生まれ４月10日（月）※封筒に差出人住所を明記ください。

生涯学習課 ☎（21）2490　
り組んでいる大切な教育です。その中で育んでいきたい大切な力の一つが思考力で、特に、画一的な考え方から脱
却して、様々な角度から柔軟に考えられるような思考力を育むことを重視しています。そのための環境作りとして、
周囲の大人たちは、子どもたちが自分で考え、判断して行動するときの選択肢を増やしておかなければなりません。
　また、思考力を伸ばす教育は、様々な体験活動やコミュニケーションを通して行われるもので、学校だけでなく
家庭においても実践することが可能です。子どもが将来に対して夢や希望を抱き始める早い段階で、柔軟な思考力
を働かせて自分の社会的な役割や周囲の人たちとの関係性を学ばせたりすることができたなら、それは将来の可能
性に向けてのエネルギーを生み出す源にもなります。子どもが、夢や希望の実現のために自らの力で生き方を選択
していけるよう、家庭でもキャリア教育について考えてみてはいかがでしょうか。

家庭でも考えたいキャリア教育

　地域子育て支援センターつがは、都賀よつば保育園と併設しています。
毎週火曜日と金曜日の 11時から絵本の読み聞かせ、11時 15分～ 11
時 45分まではよつば保育園の広い園庭で遊ぶことが出来ます。
　また、週に１度予約制で、季節の制作やイベント、講師を呼んで、親
子リトミックやベビーマッサージなどの活動を行っています。
　活動以外の日でも、０歳～小学校入学前までのお子さ
んと保護者の方は利用できますので、いつでも遊びに来
てくださいね！皆さんにお会いできる日を楽しみにして
います。

施 設 名 各 施 設 か ら の お 知 ら せ ・ 今 月 の 主 な 行 事
いまいずみ児童館
☎（27）5322
 9時～17時・水曜祝日休

春休みスポーツ大会～なわとび大会～時 3月28日（火）13時30分～15時定 15人（先着順）
対幼児以上。未就学児は保護者同伴。費無料持なわとび ★ママといっしょ、キッズ体操教室
などその他のイベント内容はHPをご覧ください。

そのべ児童館
☎（20）6231
 9時～17時・木曜祝日休

きねんび☆ photo 時 3月７日（火）9時 30分～ フルートミニコンサート時 3月 11日（土）10時
30分～ ぺたぺたひろば時 3月 14日（火）、15日（水）10時～ 親子ビクス時 3月 20日（月）10
時～ ビンゴ大会時 3月25日（土）①10時～②10時30分～ ★予約等、詳しくはHPをご覧ください。

はこのもり児童センター
☎（24）4034
 9時～19時・水曜祝日休

☆スリムなウォールポケット時 3月 5日（日）①14時～②15時～定各10人対 3歳以上 ☆みんな
でわいわい︕ビンゴ大会時 3月24日（金）15時～15時30分定 50人 ☆共通事項申当日9時開始（電
話可） 移動動物園時 3月 28日（火）11時～15時 ※全共通事項 18歳未満（未就学児は保護者同伴）

地域子育て支援センター（とちぎ）
☎（23）2740
 9時～16時30分・土日祝日休

ほんわかタイム時 3月 7日（火）10時～11時対 0歳児と保護者申 2月 27日（月）9時～電話の
み 令和 5 年度なかよしタイムⅠ期参加者募集時 4月 12日（水）～6月21日（水）10時～11時（全
10回）対 2歳 3か月以上児と保護者申 3月 6日（月）9時～電話のみ ★その他、詳細はHPにて

認定こども園さくら子育て支援センター
ゆめふうせん ☎（24）3900
9時～15時・土日休

親子ふれあい給食時 3月６日（月） 1.2 たいそう時 3月 8日（水） レッツ A•B•C 時 3月 15
日（水） リズム de ポン時 3月13日（月） 健康相談日～双子ちゃんも大歓迎～時 3月20日（月）

認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センター
ふれあいポッケ  ☎（27）8890
9時～14時・土日祝日休

♪らんぐざーむ♪と遊ぼう︕時 3月 7日（火）対 1歳～ みんなでおめでとう︕時ハーフ・1・
2・3ｔｈバースディ：3月2日（木） ポッケ広場 日程、詳細は、HPをご覧になり、お電話
下さい。 ☆共通事項時 10時 30分～申平日9時～15時

けやき保育園子育て支援センターきらり
 ☎（23）8905 
10時～15時・土日祝休

カレンダー作り時 3月9日（木）10時～11時、15日（水）13時30分～14時30分 R5 年度 幼児
教室時 5月～9月 計 5回対 1歳半以上の未就園児定 10人申 3月1日（水）～ R5 年度 体操教室時 5
月～2月 計 8回対 2歳以上の未就園児定 12人申 3月1日（水）～ ★日程等、その他詳細はHPにて

とちぎおもちゃ図書館・たんぽぽ
☎（51）3475　10時～12時、12時30
分～15時30分・土（第1・3・5）日祝日休

春のつどい時３月１１日（土）１０時～１１時30分場栃木保健福祉センター検診ホール対
親子内ウクレレの演奏とフラダンスを親子で楽しみましょう申事前申込不要　★3月１１日　
（土）イベント開催につき、おもちゃ図書館は休館

地域子育て支援センターおおひら
☎（43）1134
 9時～16時・月曜祝日休

あかちゃんサロン時 4月 6日（木）または20日（木）内ハッピーイースター（お昼寝アート）
申 3月 1日（水）～ ころころ広場時①4月11日（火） または②18日（火）申 3月 17日（金）
～ ベビーマッサージ時 4月 13日（木）申 3月 1日（水）～

大平児童館 ☎（43）2350
 8時３０分～17時30分
（７・８月は18時）・月曜祝日休

ベビーマッサージ時 3月 14日（火）①10時～②11時～費１００円※初回参加者+１００円申 3月 7日（火）
～ アロマハンド＆ヘッドマッサージ時 3月 23日（木）10時30分～12時費無料 運動が好きになる体操教室
時 3月 15日（水）10時30分～対 2歳児親子（R2/4/2～ R3/4/1生）申 2月 28日（火）～費 50円

大平みなみ児童館
☎（43）9880
 8 時 30分～17時・月曜祝日休

食の栄養バランスについて＆うどん打ち時 3月 18日（土）10時～11時 30分対小学生定
10人費 100円申受付中 チャレンジタイム時 3月 24日（金）・25日（土）14時内卓球大
会対 18歳未満（乳幼児は保護者同伴）申当日13時30分～

フォレストキッズ保育園子育て支援センター
エンジェル ☎（20）0808
9時30分～14時30分・土日祝日休

リフレッシュヨガ時 3月 2日（木）10時30分～11時 30分定 6組
ジブリ JAZZ コンサート時 3月 4日（土）11時～ 12時定 15組申 2月 24日（金）9時
30分～ ★行事の詳細やその他の行事・変更等はフォレストキッズ保育園HPをご覧ください。

地域子育て支援センターふじおか
☎（62）5011
 9時～16時・土日祝日休

わくわくタイム 春のガーランド製作時 3月 10日（金）10時 30分～11時 30分対乳幼児と保護者 
子育て講座 お楽しみ広場（ふじおかおはなし会コロポックル）時 3月 16日（木）10時～11時 30
分対乳幼児と保護者 ☆共通事項申 2月 22日（水）9時～ ★その他の行事等は市HPをご覧ください。

ふじおか幼稚園子育て支援センター 
もりのカフェ  ☎（61）1152
10時～15時・土日祝日休

ベビーマッサージ時 3月 16日（木）10時30分～対妊婦さんから1歳前後の乳幼児内ベビーマッサージ、
体重測定費 350円申 2月 22日（水）10時～電話にて 足形アート製作♪時 3月 27日（月）10時30
分～対 1歳前後から4歳までの未就園児と保護者定 10組（先着順）申 3月 6日（月）10時～電話にて

地域子育て支援センターつが
☎（27）2122
 9時～16時・土日祝日休

おもちゃ制作時 3月 2日（木） フォトフレーム制作時 3月 9日（木） 手形・足形を取ろう︕
時 3月 16日（木）申 2月 24日（金）9時 ★詳細はHPをご覧ください。

地域子育て支援センターにしかた
☎（92）2900
 9時～17時・土日祝日休

園庭開放時 3月 1日、10日、17日、22日、29日 季節の壁掛け制作時 3月 8日
3・4 月誕生会、えほんのよみきかせ時 3月 15日 ☆共通事項時 10時 30分～11時 30分
対未就園児と保護者申要申込 ★詳細など、HPをご覧ください。

地域子育て支援センターいわふね
☎（55）7920
 9時～16時・土日祝日休

お庭であそぼう時 3月 7日（火）11時～12時対乳幼児と保護者申 2月 24日（金）9時
から電話受付内いわふね保育園の園庭で思いっきり外あそびを楽しみましょう♪雨天時は室内
活動を行ないます。詳しくはＨＰをご覧ください♪持親子で動きやすい服装・飲み物など

「地域子育て支援センターつが」（都賀町原宿）

　キャリア教育は、子どもたちが将来、社会の中で自分
の役割を見つけ、自分らしく生きられることを目標とし
た教育で、進路指導と異なり、小中高、全ての学校で取
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