
シルバー人材センター入会説明会
▼日時　5月10日（火）13時30分～▼
場所　栃木保健福祉センター（今泉町
２丁目）▼対象　市内在住で働く意欲
のある60歳以上の方▼場所・問合先
問い合わせはお住まいの地域の事業
所へ。シルバー人材センター栃木事務
局☎23－4165　藤岡事業所☎62－
1534　都賀事業所☎27－8812　大平
事業所☎43－0155

シルバー人材センター刃物研ぎ
▼日時　5月18日（水）９時～12時（申
込み）まで※雨天中止▼場所　蔵の街
広場（万町）▼費用　包丁類300円～
刈込はさみ500円～　修理100円～▼
問合先　シルバー人材センター栃木事
務局☎23－4165

下都賀総合病院 
2011年健康フェスタ・市民公開講座
▼期日　5月29日（日）▼内容　①市民
公開講座｢老化と健康」「放射線被ばく」
「成人病」について（12時30分～15時）
／②出店・体験コーナー（10時～15時）
▼演者 下都賀総合病院院長　村野俊
一ほか▼費用　無料▼場所・問合先
下都賀総合病院（富士見町／☎22－
2551）

栃木少女合唱団団員募集
▼対象　小学1年生～中学３年生の女
子▼活動日　毎週土曜日９時～12時
▼主な活動　市内・県内合唱祭での
演奏、夏合宿、定期演奏会（3月開催、
ミュージカルも上演）▼費用　月額
3,000円▼問合先　栃木少女合唱団事
務局（内山／☎0285－25－7050）

たのしくリトミック
▼日時　5月13日（金）11時～12時▼対
象　2～4歳児▼内容　幼児期に自然
に音楽と触れ合う体験レッスン▼講師
沼田良子氏（国立音大リトミック専修）
▼定員　10人（先着順）▼費用　500
円▼場所・申込・問合先　オオノ楽器
（薗部町１丁目／☎22－2169）へ

ボランティアスクール受講生募集
障がいのある児童生徒を理解し、学
校支援などを行う方を育成します。
▼期日　5月14日（土）～12月10日
（土）全８回▼対象　福祉やボランテ
ィアに関心のある方▼内容　講座、ボ
ランティア活動等▼場所・申込・問合
先　5月9日（月）までに栃木特別支援
学校（☎24－7575）へ

介護入門コース　参加者募集
▼日程（４日間１コース）
５月コース　10日･17日･24日・31日
９月コース　７日･14日･21日・28日
11月コース　１日･８日･15日・22日
▼時間　５月・９月コース10時～正午
／11月コース13時30分～15時30分▼
対象　介護に関心のある方▼内容　
在宅介護に必要な知識や技術（身体
の向きを変える介助・清潔を保つ介助
の方法・認知症の高齢者との付き合い
方等）▼定員　20人（先着順／随時
受付）▼受講料　無料▼場所・申込・
問合先　県南介護研修センター（神田
町／シルバー大学校南校内／☎22－
7553）へ

ゆーあい工房まつり
▼日時　5月15日（日）10時～14時30
分▼内容　焼きたてパン・木工製品の
販売、模擬店等▼場所・問合先 （福）
うまぐりの里ゆーあい工房（城内町２
丁目／☎25－4001）

交通事故相談
▼日時　毎週月・木曜日（祝日・年末
年始を除く）9時～正午／13時～16時
▼内容　交通事故の賠償問題や示談
の進め方、保険の請求等の相談▼そ
の他　来所の際は事前にご連絡くだ
さい▼場所・申込・問合先　下都
賀県民相談室（下都賀庁舎１階／神田
町／☎24－5666）へ

東日本大震災復興支援
チャリティ『花えみのつどい』
▼日時　５月15日（日）14時～▼場所
大中寺本堂（大平町西山田）▼対象　
一般成人▼内容　故郷の民話を語り、
また、震災犠牲者に鎮魂歌の当地民
謡を唄い、慰霊する▼協力会費　１
人1,000円（当日受付）▼出演　民話・
民謡美寿々会および県シルバー大学
校南校民話倶楽部生 ▼ゲスト　唄語
り部 美寿々すみ子▼問合先　美寿々
会本部☎55－7568

ウォータースポーツフェスタ
参加者募集
▼日時　５月３日（火・祝）９時～15時
▼場所　谷中湖北ブロック（入口は
北エントランス）▼対象　小学生以上
100人（当日会場で受付／先着順）▼
内容　カヌー、ボート、ヨットの体験教
室▼費用　800円（当日集金）▼問合
先　藤岡地区体育協会事務局☎62－
1301　

防火管理者取得講座
▼日時　８月４日（木）、５日（金）９時
～17時▼場所　国府公民館（惣社町）
▼種類　甲種▼費用　6,000円▼定
員　100人▼申込・問合先　７月６日
（水）～８日（金）までに（財）日本防
火協会（☎03－3591－7121）／（財）県
消防設備保安協会（☎028－625－
4611）へ

とちぎ伝統文化こども教室
▼日時　５月28日～２月18日10時～11
時30分（全10回）※毎月１回土曜日▼
場所　栃木第五コミュニティセンター
（箱森町）▼対象　小学生30人（先
着順）▼費用　500円※５月28日集金
▼申込・問合先　とちぎ伝統文化こ
ども教室大和田☎090－3512－5703

やさしい菊の作り方講習会参加者募集
▼期日　5月1日、6月5日、7月3日、8月
14日、9月4日、10月2日の日曜日　10時
～12時※雨天決行▼場所　総合運
動公園内緑の家（川原田町）▼対象
初心者▼内容　大菊作（ダルマ・福
助）・盆栽▼受講料　無料（材料費
は自己負担）▼問合先　栃木親菊会
（清水／☎23－1376）

ゆずってください

▼問合先　消費生活センター
☎23－8899

このコーナーは、皆さんから寄せら
れた情報をもとに、編集しています。
詳しくは各団体等にお問い合わせ
ください。

不用品登録情報
※無料が条件です。
ゆずります

5月号（ 15 ）

ベビーラック、室内用ブランコ、タ
ンス、指圧器、食器棚、介護用ベ
ッド、こども用歩行器

こたつ布団、自転車、炊飯ジャー、
電話機、掃除機、扇風機、ホーム
ベーカリー、調理器具、婦人服、折
りたたみ婦人自転車、女児礼服
（110～120）、卓上ミシン、車イス、
ノートパソコン


