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＝日時／時間　 ＝場所　 ＝対象　 = 内容　
＝講師　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持物　 ＝申込

けやき保育園子育て支援センター
（きらり／☎ 23‐8905）

いまいずみ児童館
（☎ 27‐5322）

○こどもの日　～ヨーヨーつりに
チャレンジ！～

５月５日（日）10 時～ 11 時 30
分（時間内参加自由）  幼児以上
○ぺたぺた記念日

5 月 8 日（水） 10 時～ 11 時 30
分（時間内参加自由）  ０歳以上

 手形・足形、身長・体重測定
○親子ビクス

５ 月 13 日（ 月 ）10 時 ～ 10 時
45 分 1 歳以上の未就園児と保護
者 25 組（先着順）  飲み物、動き
やすい服装  大橋光子氏 ５月７
日（火）～
○のびのびひろば

5 月 28 日（火） 1 歳以上の未
就園児
○ぷちぷちひろば

5 月 29 日（水）  ０～ 11 か月児
☆のびのび、ぷちぷち両ひろばとも
10 時～ 11 時 30 分（時間内参加自
由）  青空フォトフレームづくり
　☆共通事項　  無料

そのべ児童館
（☎ 20‐6231）

地域子育て支援センターおおひら
（☎ 43‐1134）

○ころころ広場
５月７日・14 日・21 日の火曜日

10 時 30 分～ 11 時 30 分（時間内
参加自由）  大平みなみ児童館 
乳幼児と保護者 （７日）小麦粉
粘土遊び、（14 日）身体を動かして
遊ぼう、（21 日）手作りおもちゃ製
作
○赤ちゃんサロン

５月 16 日（木）、23 日（木）10
時 30 分～ 11 時 30 分  大平みな
み児童館  ０歳児と保護者 30 組

（上の子の託児あり）  ふれあい遊
び、ママ同士のおしゃべり、（16 日
のみ）身体計測  受付中
○絵本講習会

５月９日（木）10 時 30 分～ 11
時 30 分  大平みなみ児童館  乳
幼児と保護者 20 組  絵本のお話と
読み聞かせ  福音館書店　絵本研
究室　根本栄次氏  受付中
○大平南第 2保育園との交流会

５月 30 日（木）９時 45 分～ 10
時 30 分  現地集合（９時 40 分）
駐車場は榎本公園（南第 2 保育園
西側）  乳幼児と保護者 10 組  
保育園児との交流と見学  受付中
○ベビーマッサージ

６月６日（木）10 時 30 分～ 11
時 30 分  大平みなみ児童館 ０
歳児と保護者 20 組（上の子の託児
あり）※今年度初めての方のみ  
ホホバオイルを使用したマッサージ

 大きめのバスタオル  阿部淳子
氏  無料 ５月７日（火）～
○大平南第１保育園との交流会

６月７日（金）９時 45 分～ 10
時 30 分  みなみ児童館に 9 時 40

さくら保育園子育て支援センター
（ゆめふうせん／☎ 24‐3900）

○ほのぼの移動広場
５月７日（火）、21 日（火）10

時 30 分～ 11 時 30 分※時間内参
加自由  イオン栃木店２Ｆちびっ
こ広場  保育士による歌遊び、絵
本読み、ミュージック・ケア等や子
育て相談
○親子ふれあい給食

５月 13 日（月）、27 日（月）※
受付 10 時〜 10 時 30 分 ５組（当
日先着順） 800 円（離乳食有り）
○マタニティー＆ベビーの日

５ 月 23 日（ 木 ）14 時 ～ 15 時 
妊娠５か月以上（臨月を除く）の

妊婦または夫婦２組  赤ちゃんの
お世話、調乳、おやつ試食  エプ
ロン、母子手帳  無料  電話で
10 時～ 15 時
○双子ちゃん遊ぼう

５ 月 29 日（ 水 ）10 時 ～ 12 時 
未就園児の双子と保護者または双

子を妊娠中の方  無料※一般にも
開放

地域子育て支援センターつが
（☎ 27‐2122）

ひがしのもり保育園子育て支援センター
（ふれあいポッケ／☎ 27‐8890）

地域子育て支援センター
（☎ 23‐2740）

はこのもり児童センター
（☎ 24‐4034）

地域子育て支援センターふじおか
（☎ 62‐5011）

地域子育て支援センターにしかた
（☎ 92‐2900）

○スイーツデコ☆マグネット
５ 月 11 日（ 土 ）14 時 ～ 16 時 

大平児童館
（☎ 43‐2350）

○赤ちゃんサロンちゅうりっぷコー
ス（全 4回コース）

５月 23 日（木）〜活動日　木曜
日 10 時～ 11 時 30 分  平成 25 年
10・11・12 月生まれの乳児と保護
者
○赤ちゃんサロンひまわりコース
（全 4回コース）　

５月 30 日（木）〜活動日　木曜
日 10 時〜 11 時 30 分  平成 25 年
７・８・９月生まれの乳児と保護者
☆共通事項　 20 組（先着順）
子育ての情報交換、離乳食試食等 

 無料（材料費等実費負担） ５
月７日（火）〜 17 日（金）にメー
ル sakura-3j@sakura-kids.jp に 保 護
者名、〒住所、子ども名、読み仮名、
生年月日、電話番号を送信。※案内
は後日郵送致します。

○スマイル・スマイル～親子でお友
だちつくり～

５月７日（火）  3 か月～ 1 歳
5 か月児と保護者
○にこにこたいむ～親子でお友だち
つくり～

５月 10 日（金） 1 歳 6 か月以
上の未就園児と保護者
☆共通事項　時間はいずれも 10 時
～ 11 時 30 分（時間内参加自由）

 母の日のプレゼント作り～写真
つき壁掛け便利ポケット～
○わくわくたいむ

５ 月 11 日（ 土 ）14 時 ～ 15 時
30 分（時間内参加自由） 4 歳児
以上  母の日のプレゼント作り～
フレグランスポーチ～
○６月のママといっしょ

５月 16 日（木）～ 31 日（金）
※ 4 クラス共通
◇うさぎクラス（6 ～ 11 か月児と
保護者） ６月 21 日（金）10 時
30 分～  雨の日を楽しもう  バ
スタオル　
◇くま①クラス（1 歳～ 1 歳 5 か
月児と保護者） ６月 25 日（火）
10 時 30 分～  でんでん虫ごっこ
◇くま②クラス（1 歳 6 か月児～ 1
歳 11 か月児と保護者） ６月 25
日（火）11 時 15 分～  でんでん
虫ごっこ
◇ぞうクラス（2 歳以上の未就園児
と保護者） ６月 28 日（金）10 時
30 分～  雨だいすき  クレヨン
○花壇作り～夏やさいを育てよう～

５月 25 日（土）13 時 30 分～※
雨天決行 4 歳児以上 15 人（先
着順・未就学児は保護者同伴）  
タオル、帽子、水筒※汚れても良い
服装  ５月９日（木）～
○子育て支援センター所長による講
話及び子育て相談

６ 月 15 日（ 土 ）10 時 30 分 ～
12 時  いまいずみ児童館 2 階集
会室  子育て中の保護者 20 人（託
児あり）※先着順 ５月 19 日（日）
～６月８日（土）
☆共通事項　  無料  電話または
直接いまいずみ児童館へ

８地域合同子育て支援センター行事

 ５歳以上 18 歳未満各日 30 人（当
日先着順）  紙粘土で作ったスイー
ツたちを可愛くデコろう♪（1 人２
個作れます）  無料○
○インターネットからも行事予定・
行事の写真が見られます！
　栃木市役所ホームページ→子育て
→児童館→はこのもり児童センター
の順にクリックしてください。

 

 

○開放保育
5 月 8 日（水） 

○親子ふれあい遊び
５月 15 日（水）

○ 5・6月生まれの誕生会
5 月 22 日（水）

○身体測定
５月 29 日（水）

☆共通事項　時間 10 時 30 分～  
地域子育て支援センターにしかた  
未就園児と保護者  無料  不要　

○ほんわかタイム
５月 14 日（火）当日受付  ０

歳児と保護者  親子でのふれあい
遊びとおしゃべりタイム  無料
○プチなかよしタイムⅠ期

５月 21 日（火）、６月 18 日（火）
 平成 24 年４月～６月生まれの乳

児と保護者 20 組（先着順）  親子
でふれあい遊びと専門家による講話

（５月「子どもと栄養」６月「子ど
もの心」）  受付中
☆共通事項　時間は 10 時～ 11 時

 地域子育て支援センター  無料
 時間８時 30 分～ 17 時
○えほんタイム
11 時 ～ 11 時 15 分、16 時 ～ 16
時 15 分  歌や絵本、紙芝居やパ
ネルシアター、体操等

５ 月 28 日（ 火 ）10 時 30 分 ～
11 時 30 分（共通）  大平運動公
園 １歳６か月以上の幼児保護者
50 組  親子で楽しむ戸外遊びや
ゲーム  無料 ５月７日（火）～
共通申し込み時間８時 30 分～ 17
時■各地域子育て支援センターへ

分集合  2 歳児と保護者 10 組  
保育園児との交流と見学  ５月７
日（火）～

○お散歩会　
５月９日（木）※雨天の場合、支

援センター内での遊び  藤岡保健
福祉センター敷地内  乳幼児と保
護者 20 組  敷地内散策  飲み物

５月７日（火）まで
○親子製作　

５月 24 日（金）  乳幼児と保護
者 20 組  てんとう虫を作ろう
５月１日（水）～（先着順）
○親子ビクス　

５月 30 日（木）  乳幼児と保護
者 30 組  親子でエアロビクスを
楽しもう  バススタオル、飲み物

原美穂子氏 ５月７日（火）～（先
着順）
☆共通事項　時間はいずれも 10 時
30 分～ 11 時 30 分  無料　

○親子エアロビクス
５月 23 日（木） 20 組（先着順）
 飲み物、バススタオル  大橋光

子氏 ５月９日（木）～予約受付
○すくすくタイム

 ５月２日（木）身長・体重測定・
窓飾り製作、９日（木）エプロンシ
アター、30 日（木）おもちゃ製作（20
組限定） ５月 16 日（木）～予約
受付
☆共通事項　時間は 10 時 30 分～
11 時 30 分  未就園児と保護者 
無料※定員のあるものの予約が必要

○月・木星・金星・土星や冬の星座
を観測しよう♪

5 月 1 日・8 日・15 日・22 日・
29 日の水曜日 19 時 30 分～ 21 時
30 分  大平児童館３階ほしをみ
る部屋  全年齢  なし  天体望
遠鏡で宇宙を覗いてみませんか？

 無料  雨天時イベント開催の有
無等、詳しい内容はホームページ
www.10years4kids.com まで。天体
観測、季節の行事等の情報をお知ら
せしています。

○身体測定・手形の日☆
◇０歳～２歳未満 ５月１日（水）、
７日（火）◇２歳以上 ５月２日（木）
ともに時間は 10 時～ 11 時
○移動動物園

５月 16 日（木）10 時 30 分～ 11
時※雨天の場合は６月６日（木）
１歳６か月以上児とその保護者 20
組 100 円（餌代） ５月７日（火）
～９日（木）９時30分～電話受付（先
着順）
〇親子クッキング「サンドウィッチ
を作ろう」

５ 月 13 日（ 月 ）10 時 ～ 11 時 
２歳以上児とその保護者（食品ア

レルギーのないお子様） 100 円
（材料費） ５月１日（水）～２日（木）
９時 30 分～電話受付（先着 10 組）
〇絵本の会☆

５月 17 日（金）10 時 30 分～ 11
時
〇カレンダー作り☆

５月 20 日（月）・27 日（月）10
時～ 11 時、５月 22 日（水）13 時
～ 14 時
☆印は自由参加です。気軽に遊びに
来て下さい。

○乳幼児の健康について～こどもの
ために親ができること～

５月 13 日（月） ６か月～未就
園児と保護者 20 組  母子手帳
○ふれあって　あそぼう
◇６か月～１歳５か月児

５ 月 10 日（ 金 ）、15 日（ 水 ）、
21 日（火）、23 日（木）、30 日（木）
◇１歳６か月～未就園児

５ 月 14 日（ 火 ）、17 日（ 金 ）、
22 日（水）、27 日（月）、31 日（金）
☆共通事項　時間は 10 時 30 分～
11 時 30 分 15 組 ５月７日（火）
～９日（木）９時～ 15 時


