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私
が
最
近
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ

も
の
を
し
て
い
る
と
き
や
学
校
か
ら
帰
っ

て
テ
レ
ビ
を
見
て
い
る
と
き
に
、
「
い
じ

め
が
原
因
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
」
と
い

う
内
容
の
記
事
や
ニ
ュ
ー
ス
を
見
る
こ
と

が
多
く
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
を
見
る
度

に
、
「
か
わ
い
そ
う
だ
な
。
」
「
死
に
た

く
な
る
ほ
ど
辛
い
こ
と
だ
っ
た
の
か

な
。
」
と
い
う
悲
し
い
思
い
と
、
「
ど
う

し
て
い
じ
め
は
起
き
る
の
だ
ろ
う
。
」
と

疑
問
に
感
じ
る
二
つ
の
思
い
が
う
ま
れ

て
、
考
え
こ
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　
い
じ
め
は
ち
ょ
っ
と
し
た
か
げ
口
や
悪

口
、
お
ふ
ざ
け
か
ら
は
じ
ま
る
こ
と
も
少

な
く
な
い
そ
う
で
す
。
い
じ
め
て
い
た
本

人
た
ち
に
と
っ
て
は
、
た
だ
ふ
ざ
け
て
い

た
だ
け
の
認
識
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

で
す
が
、
そ
の
言
葉
や
行
動
で
友
達
が
苦

し
ん
だ
り
辛
い
思
い
を
し
て
い
た
り
し
た

ら
、
そ
れ
は
立
派
な
い
じ
め
で
絶
対
に

や
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と
で
す
。
そ
の
い

じ
め
が
原
因
で
、
も
し
も
本
当
に
命
を
落

と
し
て
し
ま
う
こ
と
に
な
っ
た
ら
、
そ
の

人
の
全
て
の
人
生
を
う
ば
う
こ
と
に
な
る

の
で
す
。
そ
し
て
、
い
じ
め
て
い
た
人
に

も
ず
っ
と
罪
悪
感
が
残
り
続
け
て
、
そ
の

先
の
人
生
、
「
ど
う
し
て
あ
ん
な
こ
と
を

言
っ
て
し
ま
っ
た
の
だ
ろ
う
。
」
「
も
っ

と
相
手
の
こ
と
を
考
え
れ
ば
よ
か
っ

た
。
」
と
後
悔
し
続
け
る
の
だ
と
思
い
ま

す
。

　
私
は
、
だ
れ
か
が
悲
し
い
思
い
や
辛
い

思
い
を
し
て
泣
い
て
い
る
姿
は
あ
ま
り
見

た
く
あ
り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
私
は
、
周
り

に
悲
し
い
思
い
を
し
て
い
る
人
が
い
た

ら
、
寄
り
そ
っ
て
話
を
聞
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
誰
か
が
泣
い
て
い
た
ら

「
大
丈
夫
？
」

と
手
を
差
し
伸
べ
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ

し
て
私
が
そ
の
思
い
を
行
動
と
し
て
表
せ

た
と
き
に
は
、
私
の
友
達
は
笑
顔
で
、

「
六
年
二
組
の
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
」
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し
ず
く

「
あ
り
が
と
う
。
」

と
言
っ
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
一
言
で
私
は

と
て
も
う
れ
し
く
て
、
幸
せ
な
気
持
ち
に

な
り
ま
す
。

　
私
た
ち
が
普
段
過
ご
し
て
い
る
、
楽
し

く
て
明
る
い
毎
日
は
、
当
た
り
前
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
今
、
こ
う
し
て
ふ
ざ
け
合
っ

て
い
て
も
、
一
歩
間
違
え
れ
ば
い
じ
め
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
実
際
に
、
こ
の
よ

う
な
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
苦
し
ん
で
い

る
人
が
い
る
こ
と
が
現
実
で
す
。
し
か

し
、
今
の
六
年
二
組
は
み
ん
な
仲
が
良
く

て
い
じ
め
な
ん
て
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
だ

け
で
、
幸
せ
な
ク
ラ
ス
な
の
か
な
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、
世
界
中
の
人
が
六
年
二

組
の
み
ん
な
の
よ
う
に
優
し
く
、
温
か
い

人
で
あ
れ
ば
、
い
じ
め
な
ん
て
な
く
な
る

と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
私
も
、

い
じ
め
を
な
く
す
た
め
に
、
「
六
年
二
組

の
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
の
よ
う
で
あ
り
た
い
」

と
い
う
思
い
を
も
っ
て
、
残
り
の
小
学
校

生
活
を
大
好
き
な
六
年
二
組
の
ク
ラ
ス
メ

イ
ト
と
過
ご
し
ま
す
。

人
権
作
文
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「
人
権
の
大
切
さ
」

　

数
年
前
に
、あ
る
若
い
芸
能
人
が
、Ｓ
Ｎ

Ｓ
の
ひ
ぼ
う
中
傷
に
よ
っ
て
、心
を
ズ
タ
ズ

タ
に
さ
れ
て
あ
げ
く
の
果
て
に
自
殺
し
て
し

ま
っ
た
ニ
ュ
ー
ス
を
、皆
さ
ん
知
っ
て
い
ま
す

か
。見
ず
知
ら
ず
の
多
く
の
人
が
、そ
の
芸

能
人
の
こ
と
に
つ
い
て
、あ
る
こ
と
な
い
こ

と
好
き
勝
手
に
書
き
込
む
こ
と
が
で
き
る

Ｓ
Ｎ
Ｓ
が
原
因
で
す
。そ
の
芸
能
人
に
悪
い

印
象
を
も
っ
て
い
る
人
達
の
書
き
込
み
内
容

が
、特
に
ひ
ど
か
っ
た
と
母
か
ら
聞
い
た
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。

　

私
達
、栃
木
市
内
の
小
学
生
に
は
、栃
木

市
か
ら一
人
一
台
タ
ブ
レ
ッ
ト
が
与
え
ら
れ
て

い
ま
す
。授
業
中
に
、学
ん
で
い
る
こ
と
を

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
た
り
、動
画
を
撮

影
し
た
り
し
て
、学
習
に
役
立
て
て
い
ま

す
。ま
た
、多
く
の
情
報
を
世
界
中
の
人
々

に
送
る
こ
と
も
で
き
る
と
て
も
便
利
な
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
で
す
。こ
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
、資
源

の
む
だ
づ
か
い
を
防
い
で
い
ま
す
。環
境
に

も
優
し
い
の
で
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
観
点
の「
海
や

陸
の
豊
か
さ
を
守
り
、気
候
変
動
対
策
」に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、タ
ブ
レ
ッ
ト
や
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

は
、動
画
や
音
楽
を
無
料
で
見
る
こ
と
に

よ
っ
て
、私
達
の
生
活
を
豊
か
に
し
ま
す
。

ま
た
、直
接
会
わ
な
く
て
も
世
界
中
の
人
々

と
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
っ
て
簡
単
に
つ

な
が
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。情
報
化
社
会
を

作
り
世
界
の
国
々
を
つ
な
げ
、私
達
の
暮
ら

し
を
豊
か
に
す
る
の
が
こ
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

で
す
。

　

私
は
お
母
さ
ん
の
携
帯
電
話
を
借
り
て
、

離
れ
て
暮
ら
し
て
い
る
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
使
っ
て
、よ
く
会
話
を
し
ま
す
。テ

レ
ビ
電
話
の
よ
う
に
も
使
え
る
の
で
、お
ば

あ
ち
ゃ
ん
の
表
情
も
よ
く
知
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。「
今
日
は
元
気
だ
な
。」
と
か
、「
何

か
今
日
は
疲
れ
て
い
る
よ
う
だ
な
。」と
か

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

お
母
さ
ん
は
あ
る
時
、私
に
、

「
間
違
え
て
違
う
人
に
送
ら
な
い
よ
う
に
気

を
つ
け
て
ね
。」

と
言
い
ま
す
。私
が
そ
の
理
由
を
聞
く
と
、

お
母
さ
ん
は
こ
う
答
え
ま
し
た
。

「
ち
ょ
っ
と
し
た
事
か
ら
、個
人
情
報
が
特

定
さ
れ
て
し
ま
う
の
よ
。写
真
の
背
景
か

ら
、私
達
の
家
ま
で
知
ら
な
い
人
に
分
か
っ

て
し
ま
う
こ
と
だ
っ
て
あ
る
の
よ
。こ
わ
い

よ
ね
。そ
れ
に
、意
味
の
な
い
言
葉
な
の
に
、

言
葉
の
と
ら
え
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
だ
か
ら
、

間
違
っ
て
送
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
誰
か
を
傷

つ
け
て
し
ま
う
事
だ
っ
て
あ
る
の
よ
。」

私
は
、気
づ
か
な
い
間
に
誰
か
を
傷
つ
け
て

い
な
い
か
と
思
っ
た
ら
、少
し
怖
く
な
り
ま

し
た
。

　

今
の
時
代
に
欠
か
せ
な
い
物
の
中
に
Ｓ
Ｎ

Ｓ
や
ネ
ッ
ト
動
画
な
ど
が
あ
り
ま
す
。便
利

な一
方
、使
い
方
に
よ
っ
て
犯
罪
に
巻
き
込
ま

れ
る
な
ど
怖
い
一
面
も
あ
り
ま
す
。Ｓ
Ｎ
Ｓ

を
一
度
上
げ
た
ら
、そ
の
文
字
は
ず
っ
と
ネ
ッ

ト
上
に
あ
り
、消
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

ネ
ッ
ト
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
残
す
前
に
、そ
の
一

言
は
誰
か
を
傷
つ
け
て
い
な
い
か
ど
う
か
を

よ
く
考
え
る
べ
き
で
す
。そ
し
て
、そ
の
言

葉
は
、永
久
に
残
る
の
だ
と
強
く
思
う
べ
き

で
す
。

　

ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
、私
達
が
大

人
に
な
る
に
つ
れ
多
く
使
う
こ
と
に
な
り

ま
す
。使
う
回
数
が
多
く
な
っ
て
も
、使
う

た
び
に
相
手
の
こ
と
を
考
え
て
利
用
し
て

い
こ
う
と
心
に
決
め
ま
し
た
。
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「
身
近
に
あ
る
人
権
と
今
、

　
　
　
　
　   

私
に
出
来
る
こ
と
」

　

私
は
、六
年
生
に
な
っ
て
、社
会
の
授
業
で

基
本
的
人
権
と
い
う
も
の
を
習
い
ま
し
た
。

基
本
的
人
権
と
は
、一
人
一
人
が
生
ま
れ
な
が

ら
に
も
っ
て
い
て
人
間
で
あ
る
と
い
う
だ
け

で
、だ
れ
も
が
認
め
ら
れ
て
い
る
権
利
で
す
。

私
が
そ
の
中
で
特
に
印
象
に
残
っ
た
も
の

は
、「
生
命
・
身
体
の
自
由
を
侵
害
さ
れ
な

い
」
、「
健
康
で
文
化
的
な
生
活
を
営
む
権

利
」と
い
う
二
つ
の
権
利
で
す
。

　

こ
の
二
つ
が
印
象
に
残
っ
た
理
由
は
、基

本
的
人
権
に
つ
い
て
習
っ
た
と
き
に
ロ
シ
ア

と
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
戦
争
が
始
ま
っ
て
い
た
か

ら
で
す
。テ
レ
ビ
で
は
毎
日
毎
日
そ
の
ニ
ュ
ー

ス
ば
か
り
や
っ
て
い
ま
し
た
。ニ
ュ
ー
ス
を
見

て
ロ
シ
ア
の
攻
撃
を
う
け
た
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

街
は
、ミ
サ
イ
ル
で
こ
わ
さ
れ
、犠
牲
者
は
兵

士
の
人
達
だ
け
で
な
く
、多
く
の一
般
市
民
の

人
達
が
亡
く
な
っ
て
い
る
事
が
分
か
り
ま
し

た
。ま
た
そ
の
一
般
市
民
の
中
に
は
、赤
ち
ゃ

ん
や
私
と
同
じ
年
く
ら
い
の
子
供
も
ふ
く
ま

れ
て
い
ま
し
た
。私
は
毎
日
、こ
ん
な
に
た
く

さ
ん
の
人
が
亡
く
な
っ
て
い
る
事
に
こ
わ
い

な
と
思
い
ま
し
た
。ま
た
ひ
な
ん
し
て
い
る

人
達
は
、い
つ
攻
撃
が
く
る
か
わ
か
ら
な
い

の
で
い
つ
も
お
び
え
て
い
る
と
言
っ
て
い
て

自
分
が
思
っ
て
い
た
よ
り
も
戦
争
は
お
そ
ろ

し
い
な
と
思
い
ま
し
た
。今
、戦
っ
て
い
る
兵

士
の
中
に
は
、行
き
た
く
な
い
な
と
思
っ
て
い

る
人
は
大
勢
い
る
と
思
い
ま
す
。だ
け
ど
、家

族
の
た
め
に
、国
の
た
め
に
戦
っ
て
い
る
人
は

す
ご
い
な
と
思
い
ま
し
た
。毎
日
、こ
ん
な
に

大
勢
の
人
が
亡
く
な
っ
た
り
、家
族
が
殺
さ

れ
た
り
す
る
こ
と
は
最
初
に
紹
介
し
た
人
権

が
守
ら
れ
て
い
な
い
と
思
い
ま
す
。ま
た
、

ニ
ュ
ー
ス
で
は
ロ
シ
ア
に
も
戦
争
反
対
の
人

が
い
て
、そ
の
人
達
は
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
や
め
て
ほ

し
い
な
ど
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。し
か

し
、家
族
か
ら
は「
あ
な
た
は
、お
か
し
い
。

ま
ち
が
っ
て
い
る
。」な
ど
と
言
わ
れ
る
と
報

道
さ
れ
て
い
ま
し
た
。日
本
に
は
昨
年
六
月

時
点
で
九
千
人
以
上
の
ロ
シ
ア
人
が
い
ま

す
。戦
争
が
起
こ
っ
た
こ
と
に
よ
っ
て
、日
本

に
い
る
ロ
シ
ア
人
が
経
営
し
て
い
る
店
舗
へ

の
い
や
が
ら
せ
や
ひ
ぼ
う
ち
ゅ
う
し
ょ
う
や

ロ
シ
ア
食
品
専
門
店
で
看
板
が
こ
わ
さ
れ
て

い
た
り
、宿
泊
し
せ
つ
が
ロ
シ
ア
人
の
宿
泊

を
拒
否
す
る
文
言
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
け
い

さ
い
し
た
り
な
ど
、様
々
な
差
別
を
受
け
て

い
る
と
知
り
ま
し
た
。ロ
シ
ア
の
人
々
も
大

変
な
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。こ
の
よ
う
な
差

別
を
し
て
い
る
と
、日
本
の
人
達
の
中
に
も

人
権
を
尊
重
で
き
て
い
な
い
人
達
も
た
く
さ

ん
い
る
と
思
い
ま
し
た
。

　

ロ
シ
ア
と
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
戦
争
や
日
本
で

の
ロ
シ
ア
人
へ
の
差
別
を
知
り
、私
に
は
何
が

で
き
る
の
か
考
え
て
み
ま
し
た
。ま
ず
、一
番

に
大
切
な
こ
と
は
相
手
の
気
持
ち
を
考
え
て

行
動
す
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。ど
ん
な
国

の
人
で
も
ど
ん
な
状
況
で
も
差
別
を
せ
ず

に
、平
等
に
接
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と

思
い
ま
す
。日
々
過
ご
す
と
き
に
、ど
ん
な
人

に
も
優
し
く
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
、お
も

て
な
し
を
す
る
な
ど
相
手
が
あ
た
た
か
い
気

持
ち
に
な
れ
る
よ
う
な
行
動
を
し
て
い
き
た

い
で
す
。ま
た
、ロ
シ
ア
や
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

人
々
の
た
め
に
ぼ
金
を
す
る
な
ど
、自
分
に

で
き
る
こ
と
を
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
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今
年
度
も『
と
ち
ぎ
花
セ
ン
タ
ー
』か
ら

講
師
を
お
迎
え
し
て
、10
月
か
ら
12
月
ま
で

の
３
か
月
間
で
３
回
の
講
座
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

講
座
１
回
目
は『
こ
け
玉
づ
く
り
』、２
回

目
は『
シ
ク
ラ
メ
ン
の
寄
せ
植
え
』、３
回
目

は「
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
づ
く
り
」を
行
い

ま
し
た
。参
加
者
の
皆
さ
ん
は
と
て
も
熱
心

に
作
業
を
行
い
、カ
ラ
フ
ル
で
す
て
き
な
作

品
を
作
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。同
じ
よ
う
な

材
料
を
使
っ
て
も
、ア
レ
ン
ジ
に
よ
っ
て
全
く

違
う
個
性
あ
ふ
れ
る
作
品
に
な
り
ま
し
た
。

　

持
ち
帰
っ
た
作
品
を
飾
る
こ
と
で
、ク
リ

ス
マ
ス
や
お
行
月
の
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
が
華
や

か
に
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
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今
年
度
は
『
ミ
ニ
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
生
き
生

き
塾
』
を
年
３
回
開
催
し
ま
し
た
。

　

１２
月
７
日（
水
）の
３
回
目
は
、地
域
包

括
ケ
ア
推
進
課
の
職
員
に
よ
る
高
齢
者
向

け
筋
肉
体
操「
あ
っ
た
か
と
ち
ぎ
体
操
」で

し
た
。こ
の
体
操
は
、Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
な
が
ら

椅
子
を
使
っ
て
行
う
体
操
で
す
。簡
単
で
単

純
な
動
き
を
繰
り
返
す
体
操
で
す
が
、真

剣
に
取
り
組
む
と
案
外
き
つ
く
、翌
日
は
あ

ち
こ
ち
が
筋
肉
痛
に
な
り
そ
う
で
し
た
。

　

し
か
し
、Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
冒
頭
に
、一
定
期
間
体

操
を
継
続
し
た
高
齢
者
が
す
っ
か
り
元
気

に
な
り
小
走
り
し
て
い
る
様
子
が
収
録
さ

れ
て
い
た
の
で
、

参
加
者
は
熱
心
に

取
り
組
み
、心
地

よ
い
汗
を
か
く
こ

と
が
で
き
ま
し

た
。

　

１
月
５
日
（
木
）
に
『
新
春
書
初
め

会
』
を
開
催
し
ま
し
た
と
こ
ろ
、
10
名
の

小
中
学
生
が
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
杉
本
先
生
と
先
生
の
主
催
す

る
書
道
教
室
に
通
う
お
弟
子
さ
ん
３
名
、

計
４
名
の
方
が
指
導
に
あ
た
っ
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

　

参
加
者
全
員
は
先
生
方
の
丁
寧
な
ご
指

導
の
も
と
、
習
字
を
書
く
の
は
初
め
て
と

い
う
お
子
さ
ん
も
含
め
て
一
生
懸
命
作
品

作
り
に
取
り
組
み
、
会
心
の
作
品
を
書
き

上
げ
て
い
ま
し
た
。

「
ミ
ニ
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
生
き
生
き
塾
』開
催

「
草
花
ア
レ
ン
ジ
」開
催

「
新
春
書
初
め
会
」を
開
催
し
ま
し
た
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　令和５年度に策定する栃木市人権施策推進プラン第３期計画（Ｒ６～１０）の基礎資料とするた
め、人権アンケートを実施し、皆さまのお考えやご意見をお伺いしました。
　ご回答していただいた皆様には、お忙しい所、ご協力いただきましてありがとうございました。

　調査方法
　　（１）調査対象者：市内在住の18歳以上から3,000人を無作為抽出　
　　（２）調査方法：郵送配布、郵送もしくは、電子申請システムによる回答
　　（３）調査期間：令和4年9月1５日～令和4年10月26日

　回答率

栃木市人権アンケート結果栃木市人権アンケート結果

アンケートの整理アンケートの整理

 配布数　 有効回答数　 有効回答率

3,000件　 1,12３件　　 37.４％

【市民の意見】
＊日本の子供の貧困率は、先進国のなかで
も最悪な水準にあるとよく開きます。貧困
が虐待、育児放棄につながってくるので、生
活保護等で支援する体制が必要です。
＊子供をもちながら働くことについての大
変さなど。男性の育休取得率の低さ。
＊コロナの影響もあり、働き方の多様化が
見られます。だからこそ、職場のメンタルヘ
ルスは重要と考えます。 

　｢子ども」「女性・男性」「働く人」「高齢
者」「障がい者」「インターネットによる人
権侵害」の順で多く、特に「子どもの人権」
について意識が高い結果となりました。

栃木市が取り組むべき人権課題として重要と思われるものを5つ
お選びください。また、その理由もお書きください。

「取り組むべき人権課題について」は下記のとおりでした。

問

子ども

女性・男性

働く人

高齢者

障がい者

インターネットによる人権侵害

外国人

性的指向、性自認に関する人権

HIV・新型コロナウイルス感染者・
ハンセン病患者及び元患者等

災害に伴う人権問題

部落問題

犯罪被害者やその家族

北朝鮮拉致問題

ホームレス

刑を終えて出所した人やその家族

その他

アイヌの人々

75.8%

56.0%

53.9%

51.5%

50.5%

44.9%

18.5%

17.3%

15.3%

12.6%

12.6%

8.5%

3.6%

3.3%

3.2%

1.8%

0.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

R4ᖺ(n=1123)



１２月１７日(土)、毎年恒例の小学生を対象にし
た冬の交流事業を開催しました。エレクトーン演

奏会では、アニメソングやクリスマスソングを楽しみました。他にも、
やさしい人権のお話や読み聞かせボランティアによる『マッチ売りの少女』の
読み聞かせを行いました。部落解放同盟栃木市協議会の皆さんによるビンゴ
大会では、たくさんのお友だちが大いに盛り上がりました。帰りには協議会の
皆さんからお花とお菓子のお土産をもらい、楽しいひと時を過ごしました。

令和５年３月

厚生センターからの活動報告

- ７ -
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新規講座

受講生募
集

　栃木第四地区コミュニティセンターにて、新規講座『脳トレ
講座』を開催します。
　興味のあるかた、詳細につきましては、厚生センターまで
お願いいたします。　☎ ２４－２４４４

地域交流研修会

冬の交流事業

1０月１９日(水)地域交流研修会を開催しました。
　第１部は、増渕太童氏による尺八演奏会。尺八や曲の

解説を交えて演奏いただきました。第２部は、『笑い隊』三野康雄氏による軽
体操＆脳トレ。体をほぐしたあと、連想ゲーム等の脳トレクイズを行いました。
　なかなか聞く機会のない尺八の音色を味わい、体操＆脳トレで大いに笑い
皆さん楽しい時間を過ごしました。
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遺
言
書
を
残
し
て
お
く
こ
と
で
、
親
族
間
で
争
い

が
起
こ
る
、
い
わ
ゆ
る
「
争
続
」
を
避
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
さ
ら
に
！
作
成
し
た
自
筆
証
書
遺
言
書

を
法
務
局
に
預
け
る
こ
と
で
、
大
切
な
遺
言
書
を
紛

失
や
改
ざ
ん
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
か
ら
守
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
相
続
開
始
後
の
家
庭
裁
判
所
の
検

認
手
続
が
不
要
と
な
り
、
法
務
局
か
ら
相
続
人
等
に

遺
言
書
が
保
管
さ
れ
て
い
る
旨
の
通
知
が
届
き
ま
す

の
で
、
保
管
場
所
に
お
困
り
の
方
や
、
万
が
一
の
時

に
相
続
人
な
ど
に
発
見
し
て
も
ら
え
る
か
心
配
な
方

に
お
す
す
め
で
す
。
詳
細
は
、
法
務
局
配
布
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
、
法
務
省
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
：
宇
都
宮
地
方
法
務
局
栃
木
支
局 

☎（22

）1068

「
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
」を
ご
存
じ
で
す
か
？

生活相談や
困りごとは

電話でのご相談はフリーダイヤルで

よろしく なやみなし

０１２０-４６-７８３０
（平日午前8：30から

午後5：00まで）

大平隣保館へ

標
語 

大
平
南
小
学
校 

６
年   

八
巻
の
ぞ
み
さ
ん 

や
ま
き
根
本
晴
夫
さ
ん

ね
も
と   

は
る
お

表
紙
絵
絵
手
紙
作
家

-８ -

　

藤
岡
地
域
集
会
所
（
都
賀
・
富
吉
）
で

は
、
子
ど
も
を
対
象
と
し
た
「
子
ど
も
の
広

場
」
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
「
高
齢
者
の
つ

ど
い
」
成
人
を
対
象
に
し
た
「
ふ
れ
あ
い
の

つ
ど
い
」
の
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
の
つ
ど
い
で
は
、
健
康
増
進
課
職

員
に
よ
る
「
ロ
コ
モ
っ
て
ご
存
知
で
す

か
？
」
に
関
す
る
出
前
講
座
が
行
わ
れ
、
い

つ
ま
で
も
自
分
の
足
で
歩
く
た
め
に
、
食
事

や
運
動
の
大
切
さ
を
実
感
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。　
　
　
　

　

ま
た
、
都
賀
・
富
吉
集
会
所
の
高
齢
者
の

つ
ど
い
で
は
「
五
家
英
子
さ
ん
歌
謡

シ
ョ
ー
」
が
行
わ
れ
、
車
い
す
ダ
ン
ス
や
太

鼓
、
歌
や
踊
り
を
、
皆
さ
ん
全
員
で
盛
り
上

が
り
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

岩
舟
地
域
集
会
所
（
西
根
南
・
下
津
原
）

で
は
、
カ
ラ
オ
ケ
、
卓
球
、
料
理
、
健
康
づ

く
り
、
美
術
教
室
な
ど
の
講
座
を
行
っ
て
い

ま
す
。
講
座
の
内
容
を
一
部
紹
介
し
ま
す

と
、
下
津
原
集
会
所
の
美
術
教
室
で
は
籾
山

礼
子
先
生
の
ご
指
導
の
も
と
「
基
本
的
な
鉛

筆
デ
ッ
サ
ン
、
淡
彩
」
を
学
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
西
根
南
・
下
津
原
集
会
所
で
は
、

人
権
啓
発
指
導
員
に
よ
る
人
権
講
話
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

最
近
の
ニ
ュ
ー
ス
で
と
り
あ
げ
ら
れ
て
い

る
「
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
」
「
コ
ロ
ナ
後
遺
症
」

「
高
齢
者
の
人
権
」
な
ど
様
々
な
人
権
問
題

に
つ
い
て
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
考
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

【
集
会
所
活
動
の
様
子
】


