
＜岩舟西根南集会所＞　
No 講座名 開催日時 定員 参加費 備　　考

5月～2月　※初回5/18 ・参加費１回500円

（8月・1月は除く） （12月は別料金）

第３木曜日 ・エプロン、三角巾、米1合持参

10:00～13:00

5月～2月　※初回5/10 ・楽しいカラオケ

第2・4水曜日

14:00～16:00
5月～2月　※初回5/16 ・楽しい卓球
第3・4火曜日 ・室内運動用シューズ持参
10:00～11:30

＜岩舟下津原集会所＞
No 講座名 開催日時 定員 参加費 備　　考

5月～2月　※初回5/9 ・年会費3,500円（12月は別料金）

（8月・1月は除く） ・エプロン、三角巾、米1合持参

第2火曜日

10:00～13:00

5月～2月　※初回5/10 ・基本的な鉛筆デッサン、淡彩
（8月・1月は除く） ・鉛筆、スケッチブック、

第2水曜 　練りゴム持参　

13:30～15:30

5月～2月　※初回5/8 ・楽しいカラオケ
第2・4月曜

13:30～15:30

5月～2月　※初回5/10 ・楽しいカラオケ
第2・4水曜

19:30～21:30

5月～2月　※初回5/11 ・楽しいカラオケ
第2・4木曜

19:30～21:30

5月～2月　※初回5/17 ・楽しい卓球

第1・3水曜 ・室内運動用シューズ持参

13:30～15:30

5月～2月　※初回5/17 ・楽しい卓球

第1・3水曜 ・室内運動用シューズ持参

19:30～21:30

6月～10月（全8回） ・ストレッチや体操
（8月は除く） ・室内運動用シューズ、

　6/9(金)、23(金) 　飲み物、タオル、
7/14(金)、28(金) 　ヨガマットかバスタオル持参
9/8(金)、22(金)
10/13(金)、27(金)
10:00～11:30

令和5年度　岩舟集会所講座案内

◆栃木市内にお住まいかお勤めの方に限ります。
◆受講を希望の方は、電話またはFAXにて、氏名・住所・電話番号・申込講座を、
　4月２1日（金）までにお申し込みください。（裏面にFAX用紙があります)

◆新型コロナウイルス感染症の状況により、感染予防やまん延防止を図るため、
　教室を延期または中止する場合がありますのでお含みおきください。

1 料 理 教 室
(講師:未定）

8名 有料

2 カラオケ教室 10名 無料

3 卓 球 教 室 10名 無料

1 料 理 教 室
(講師:種村有子先生）

10名 有料

2 美 術 教 室
(講師:籾山礼子先生）

15名 無料

3 カラオケ教室
（月曜の昼）

12名 無料

4 カラオケ教室
（水曜の夜）

12名 無料

5 カラオケ教室
（木曜の夜）

12名 無料

6
卓 球 教 室

（昼の部）
15名 無料

7
卓 球 教 室

（夜の部）
15名 無料

8

健康づくり教室
(昼)

（講師:間中浩子先生)

15名 無料

人権・男女共同参画課　大平隣保館係　電話43-6611　FAX43-6647
申込み・問い合わせ先

回覧



ふりがな

氏　名

住　所

電話番号

備　考

令和5年度　岩舟集会所講座申込書

申込講座に〇印をお願いします。

〈岩舟西根南集会所〉

料理教室　　カラオケ教室　　　卓球教室

〈岩舟下津原集会所〉

料理教室　　　美術教室　　　カラオケ（昼）　

カラオケ(水曜の夜)　　カラオケ（木曜の夜）　

卓球（昼）　　　卓球（夜）　　健康づくり教室(昼)

〒

※日中8：30～17：15に連絡がつく電話番号

申込先：人権・男女共同参画課　大平隣保館係

　　　　TEL　43-6611　　FAX　43-6647

申込講座


