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＝日時　 ＝場所　 ＝対象　 = 内容　 ＝講師
　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持物　 ＝申込

けやき保育園子育て支援センター
（きらり／☎ 23‐8905）

いまいずみ児童館
（☎ 27‐5322）

○こどもの日 open ！
５月５日（月）10 時～ 12 時（時

間内参加自由）  スクリーン上映
会（10 時 30 分～）、しゃぼん玉（雨
天中止）、ぺたぺたこいのぼり、タ
ケコプター等※数に限りがあるもの
もあります。
○０歳親子ビクス

５ 月 12 日（ 月 ）10 時 ～ 10 時
45 分 ０～ 11 か月児と保護者 25
組（先着順）  大橋光子氏  バス
タオル、飲み物、動きやすい服装 

５月２日（金）～
○ぺたぺた記念日

５月 20 日（火）、21 日（水）10
時～ 11 時 30 分（時間内参加自由） 

０歳以上  手形・足形、身長・
体重測定
○ぷちぷちひろば

５月 27 日（火） ０～ 11 か月児
○のびのびひろば

５月 28 日（水） 1 歳以上の未
就園児
☆ぷちぷちひろば、のびのびひろば
共通事項　時間は 10 時～ 11 時 30
分（時間内参加自由）  てるてる
ちゃんのりんりんボールづくり
☆共通事項　  無料

そのべ児童館
（☎ 20‐6231）

地域子育て支援センターおおひら
（☎ 43‐1134）

○ころころ広場　
５月 13 日（火）身体を使って遊

ぼう・27 日（火）小麦粉粘土で遊
ぼう 10 時 30 分～ 11 時 30 分（10
時 20 分集合）  大平みなみ児童館 

 乳幼児と保護者 25 組  受付中
○赤ちゃんサロン

５月８日（木）・22 日（木）（ど
ちらか 1 日のみ・身体計測あり）
10 時 30 分 ～ 11 時 30 分（10 時
20 分集合）  大平みなみ児童館 
０歳児と保護者 25 組（上の子の託
児あり）  ふれあい遊び、ママ同
士のおしゃべり（６か月、1 歳を迎
えた子にカードプレゼント）  受
付中
○南第 2保育園との交流会　

５月 29 日（木）９時 45 分～ 10
時 30 分  大平南第 2 保育園（９
時 35 分集合）駐車場は南第 2 保育
園西側の榎本公園  乳幼児と保護
者 10 組  保育園児との交流と見
学  受付中
○南第１保育園との交流会　

６月６日（金）９時 45 分～ 10
時 30 分  大平南第１保育園（大
平みなみ児童館に９時 35 分集合） 

 2 歳 児（ 平 成 23 年 4 月 2 ～ 平
成 24 年 4 月 1 生まれ）と保護者
10 組  保育園児との交流と見学 

５月 13 日（火）～
○東保育園との交流会　

６月 13 日（金）９時 45 分～ 10
時 30 分  大平東保育園 9 時 35
分現地集合  乳幼児と保護者 10
組  保育園児との交流と見学 ５
月 22 日（木）～

さくら保育園子育て支援センター
（ゆめふうせん／☎ 24‐3900）

地域子育て支援センターつが
（☎ 27‐2122）

○親子リトミック
５ 月 22 日（ 木 ）10 時 30 分 ～

11 時 30 分  地域子育て支援セン
ターつが １歳以上児と保護者 25
組  篠﨑真喜子氏  汗拭きタオ
ル、飲み物  無料 ５月７日（水）
～予約受付
○つがの里で遊ぼう

５ 月 29 日（ 木 ）10 時 30 分 ～
11 時 30 分  つがの里ファミリー
パーク  未就園児と保護者  無
料 ５月 12 日（月）～予約受付※
雨天時は地域子育て支援センターつ
がで活動を行います。
○すくすくタイム

 ５月１日（木）身長・体重測定、
窓飾り制作、15 日（木）エプロン・
パネルシアター
☆共通事項　時間は 10 時 30 分～
11 時 30 分  未就園児と保護者  
無料  不要

○身体測定・手形の日☆
◇０歳～２歳未満 ５月１日（木）・
９日（金）◇２歳以上 ５月２日

（月）いずれも時間は 10 時 30 分～
11 時 30 分
○移動動物園

５月 15 日（木）10 時 15 分（受
付）～ 11 時※雨天の場合は、６月
５日（木） １歳６か月以上と保護
者 20 組※先着順  一組 100 円 
５月７日（水）～９日（金）
○６月のカレンダー作り☆

５ 月 13 日（ 火 ）13 時 30 分 ～
14 時 30 分、19 日（月）・30 日（金）
10 時 30 分～ 11 時 30 分
○リトミックに参加しよう‼

6 月 13 日（ 金 ）10 時 30 分 ～
11 時 30 分 1 歳 10 か 月 以 上 児
と保護者 20 組（先着順） 篠崎真
喜子氏 5 月 26 日（月）～ 28 日（水）
○絵本の会☆

５ 月 28 日（ 水 ）10 時 45 分 ～
11 時 15 分  手遊びやシアターな
ど、楽しいことがいっぱい！
☆印は自由参加です。

○リサイクル工作～おもちゃを作ろ
う～

５月12 日（月） ２歳以上の未就
園児  2ℓのペットボトルの空き容器
○ふれあって　あそぼう
◇６か月～１歳５か月児

５ 月 13 日（ 火 ）、16 日（ 金 ）、
21 日（水）、29 日（木）
◇１歳６か月～未就園児

５ 月 14 日（ 水 ）、22 日（ 木 ）、
26 日（月）、28 日（水）、30 日（金）
☆共通事項　時間は 10 時 30 分～
11 時 30 分 15 組 ５月７日（水）
～９日（金）９時～ 15 時

ひがしのもり保育園子育て支援センター
（ふれあいポッケ／☎ 27‐8890）

地域子育て支援センター
（☎ 23‐2740）

はこのもり児童センター
（☎ 24‐4034）

地域子育て支援センターふじおか
（☎ 62‐5011）

地域子育て支援センターにしかた
（☎ 92‐2900）

○親子製作「こいのぼり」
５月１日（木）

○開放保育
５月７日（水）

○５・６月生まれのお誕生会
５月 14 日（水）

○支援センター合同行事「緑地公園
で遊ぼう」

５月 20 日（火）
☆共通事項　時間は 10 時 30 分～

 地域子育て支援センターにしか
た  未就園児と保護者  無料 

○和菓子作りを体験しよう
５ 月 10 日（ 土 ）14 時 ～ 16 時 
 小学生以上 20 人  職人さんに

季節の和菓子「あじさい」「清流」
を教えてもらいます  山本総本店 

 無料 ４月 26 日（土）～先着順

○わくわくタイム
５月１日（木）・2 日（金）  乳

幼児と保護者 20 組  こいのぼり
製作

５月 16 日（金）  乳幼児と保護
者 20 組  お散歩会（雨天の場合
は、室内での活動）  藤岡保健福
祉センター敷地内

５月 23 日（金） 1 歳児以上と
保護者 30 組  サーキット遊び
○親子ビクス

○スマイル・スマイル～親子でお友
だちつくり～

５月２日（金）10 時～ 11 時 30
分（時間内参加自由） 3 か月～ 1
歳 5 か月児と保護者  母の日のプ
レゼント作り～フェルトのドーナツ
マグネット～
○にこにこたいむ～親子でお友だち
つくり～

５月９日（金）10 時～ 11 時 30
分（時間内参加自由） 1 歳 6 か月
以上の未就園児と保護者  母の日
のプレゼント作り～フェルトのドー
ナツマグネット～
○わくわくたいむ

５ 月 10 日（ 土 ）14 時 ～ 15 時
30 分（時間内参加自由） ４歳児
以上  母の日のプレゼント作り～
キラキラポプリポット～
○こどもの日特別工作タイム～いろ
いろな紙ヒコーキを折って、飛ばし
てあそぼう！～

５月５日（月）10 時 30 分～ 11
時 30 分、15 時 30 分 ～ 16 時 30
分（時間内参加自由）
○チャレンジ！花壇作り～夏やさい
を育てよう～

５月 24 日（土）13 時 30 分～※
雨天決行 ４歳児以上 15 人（先着
順・未就学児は保護者同伴）  タ
オル、帽子、水筒※汚れても良い服
装 ５月８日（木）～　
○６月のママといっしょ
◇うさぎクラス（6 ～ 11 か月児と保
護者） ６月 20 日（金）10 時 30
分～  雨となかよし  バスタオル
◇くま①クラス（1 歳～ 1 歳 5 か月
児と保護者） ６月 24 日（火）10
時 30 分～  雨ふりあそび 　
◇くま②クラス（1 歳 6 か月児～ 1
歳 11 か月児と保護者） ６月 24 日

（火）11 時 15 分～  雨ふりあそび
◇ぞうクラス（2 歳以上の未就園児と
保護者） ６月 27 日（金）10 時 30
分～  雨の日あそび  クレヨン

５月 15 日（木）～ 30 日（金）
※ 4 クラス共通
○おたんじょうび会

６ 月 17 日（ 火 ）10 時 30 分 ～ 
６・７月生まれの未就園児と保護

者 20 組（先着順）  おたんじょう
びシアター、ふれあいあそび等 
５月 15 日（木）～
☆共通事項　  無料  電話または
直接いまいずみ児童館へ

さくら３Ｊホール
（☎ 22‐7100）

○さくら祭・３J祭（バザー）
５月 17 日（土）9 時 30 分開場

予定  さくら保育園（錦着山西側） 
 バザー、各種お店、工作、野点

抹茶等 
○とんぼ玉を作ろう！

５ 月 31 日（ 土 ）12 時 50 分 集
合 13 時〜 16 時の順番制  さくら
3J ホール  小学生 15 人   300
円  電話受付 
○写生会（太平山ハイキング）

６月７日（土）９時 3J ホール集
合～ 16 時到着、解散予定  太平
山神社※雨天中止  小学生  弁
当、水筒、色鉛筆又はクレヨン、汚
れても良い服装、帽子  100 円（紙
代等  電話受付 

○ほんわかタイム
５月 13 日（火）10 時～ 11 時※

当日受付 ０歳児と保護者  とち
ぎコミュニテュイプラザ 2 階和室 

 親子でのふれあい遊びとおしゃ
べりタイム 
○小児歯科衛生士さんの話

５ 月 16 日（ 金 ）10 時 30 分 ～ 
 談話室  歯ブラシ、タオル
○おっぱいのはなし

日時未定（決まり次第館内掲示）
当日受付 10 時 30 分～  談話室 

 おっぱいに関する悩み相談  助
産師
○えほんタイム

 水曜日の午前中を除く毎日 11 時
～ 11 時 15 分、16 時 ～ 16 時 15
分  歌や絵本、紙芝居やパネルシ
アター、体操等
☆共通事項　  地域子育て支援セ
ンター  無料 ８時 30 分～ 17 時

○親子ふれあい給食
５月 12 日（月）受付 10 時～ 10

時 30 分  当日先着 5 組  親子で
800 円（離乳食あり）
○健康相談日

５月 19 日（月）10 時～ 12 時 、
13 時～ 15 時  身体測定※午前中、
助産師相談あり（予約不要）
○ほのぼの移動広場

５月 20 日（火）10 時 30 分～ 11
時 30 分※時間内参加自由  イオン
栃木店ちびっこ広場  保育士によ
る歌遊び、絵本読み、ミュージック・
ケアや子育て相談（看護師相談あり）
○マタニティー＆ベビーの日

５ 月 22 日（ 木 ）14 時 ～ 15 時 
 妊娠 5 か月以上（臨月を除く）

の妊婦または夫婦 2 組  赤ちゃん
のお世話、調乳、おやつ試食  エ
プロン、母子手帳  無料  電話
予約 10 時～ 15 時
○双子ちゃん遊ぼう

５ 月 26 日（ 月 ）10 時 ～ 12 時 
 未就園児の双子と保護者又は双

子を妊娠中の方  無料※一般にも
開放
○リズム deポン

５ 月 26 日（ 月 ）10 時 ～ 11 時 
 未就園児と保護者  リトミック

やミュージック・ケアを取り入れた
音楽や楽器等を使ったリズム遊び 

 無料
○赤ちゃんサロン（ちゅうりっぷ
コース）

５月 22 日〜（木曜日全 4 回）  
平成 25 年 10、11、12 月生まれの
乳児と保護者 
○赤ちゃんサロン（ひまわりコース）

６月４日（水）  乳幼児と保護
者 30 組  原美穂子氏  バスタオ
ル・飲み物
☆共通事項　時間はいずれも 10 時
30 分～ 11 時 30 分  無料 ４月
25 日（金）～先着順

５月 29 日〜（木曜日全 4 回）  
平成 25 年７、８、９月生まれの乳
児と保護者 
☆共通事項　時間はともに 10 時
30 分～ 11 時 30 分  子育ての情
報交換、離乳食試食等20組（先着順） 

 無料（給食代等実費負担） ５月
７日（水）～ 16 日（金）メールで受
付※案内は後日郵送致します。
○にこにこ親子プレ体験

６月７日（土）10 時～ 12 時（集
合 9 時 40 分）  さくら第 2 保育
園  未就園児と保護者  保育士と
一緒に親子で保育園生活体験  ス
プーン、フォーク、食事用エプロ
ン、おしぼり、大人用箸  給食代
親 500 円、子 300 円※離乳食有 
５月 19 日（月）～ 30 日（金）メー
ルで受付
☆ 共 通 事 項　 メ ー ル sakura-3j@
sakura-kids.jp に保護者名、子ども
名、読み仮名、生年月日、〒住所、
電話番号を送信。 


