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१.सन ्२०२३ अिप्रल मिहना देिखको अित�र� समयमा खुल्ने काउण्टरह� बारे जानकारी ! 

 

तोिचगी नगरमा, नाग�रकह�ले बारम्बार प्रयोग गन� काउण्टरह�को खलु्ने समय िवस्तार ग�रएको छ तर अिप्रल 

मिहनादिेख, िशयाकुस्यो प्रधान कायार्लय प्रत्येक ह�ाको बधुबार र प्रत्येक सोउगोउ िशस्यो चाँही दोश्रो बधुबार भन्दा 

खलु्ने िदन फरक रहने छ । अिन, िनिशकाता सोउगोउ िशस्योमा, अिग्रम आर�ण नगरेर पिन जान सिकने भएको छ 

। 

खलु्ने काउण्टरह�मा, िशयाकुस्यो प्रधान कायार्लयको िसिमन ् सेइकाच-ुका, होकेन नेिन्कन-का, जेइम-ुका (कर 

मािमला शाखा) 

र प्रत्येक सोउगोउ िशस्यो िचइक� जकुुरी सईुिसन-का (�ेत्रीय िवकास प्रवद्धर्न शाखा) रहकेाछन ्। 

संचालन ग�रने सेवाह�मा, िसिमन ्सेइकाच-ुका र प्रत्येक सोउगोउ िशस्यो िचइक� जकुुरी सईुिसन-का (�ेत्रीय िवकास 

प्रवद्धर्न शाखा) चाँही, ज्यउुिमन्�ो (िनवास काडर्) को प्रितिलपी, कोसेक�तोउश्योउहोन ्(प�रवार दतार् सम्बिन्ध) जारी, 

िनवास स्थानांतरण सचूनाको दतार्, माईनम्बर काडर् जारी गन� कामह� आिद रहकेाछन ्।  

होकेन ्नेिन्कन-का (स्वास्थ्य बीमा र पेन्सन शाखा) र प्रत्येक सोउगोउ िशस्यो िचइक� जुकुरी सईुिसन-का (�ेत्रीय 

िवकास प्रवद्धर्न शाखा) चाँही, रािष्ट्रय स्वास्थ्य बीमा योग्यताह� प्रा� गनर् र गमुाउन सम्बिन्ध कामका लािग ह�न ्। 

जेइमु-का (कर मािमला शाखा) र प्रत्येक सोउगोउ िशस्यो िचइक� जकुुरी सईुिसन-का (�ेत्रीय िवकास प्रवद्धर्न शाखा) 

को चाँही, कर भ�ुानी प्रमाणपत्र, आय प्रमाणपत्र, कर सम्बिन्ध प्रमाणपत्र र कर छूट प्रमाणपत्रह� जारी गन� काम हो 

। 

थप �पमा, नगर कर आिदको भ�ुानी अथवा भ�ुानी िस्लपह� पनु: जारी गन� कामह� ग�रने छैन ।  

खलु्ने समय बेलकु� ५:१५ बजे दिेख ७ बजे सम्म रहकेो छ ।  

कृपया, उपरो� समयको सदपुयोग गनुर्होला ।  
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२.रािष्ट्रय पेंसन िप्रिमयम (शुल्क) बारे जानकारी ! 

 

रािष्ट्रय पेंसन शलु्क प्रत्येक वषर् संशोधन ग�रन्छ । सन ्2023 मा, मािसक शुल्क 16,520 येन क़ायम भएकोछ । नगद 

भ�ुानी ग�ररहन ुभएका व्यि�ह�लाई, अिप्रल मिहनाको पिहलो भागमा जापान पेन्सन सेवाबाट भ�ुानी िस्लप प्रा� 

गनुर्ह�नेछ । हरेक मिहनाको मािसक शलु्क, कृपया अक� मिहनाको अिन्तम िदन सम्ममा भु�ानी गनुर्होला । 

रािष्ट्रय पेंसनमा, जापान दशे िभत्र बस्ने २० बषर् दिेख िलएर ६० बषर्को उमेर सम्म, जाईयुर्उ काडर् (िनवास काडर्) वहन 

गन� व्यि�ह�, िवदशेी नाग�रकह� पिन सिम्मिलत ह�न अिनवायर् छ ।  

१० वषर्भन्दा बढी समय सम्म रािष्ट्रय पेंसन शलु्क ितरेका व्यि�ह�लाई पेन्सन िदइनेछ । 

यिद तपाई ंबीचमा आफ्नो दशे फकर् नभुयो भन,े तपाईलें पेंसन शलु्क रकम िनकासी भ�ुानीको प्रिक्रया परूा गरेर पेंसन 

शलु्क ितरेको अविध अनसुार एउटा िनि�त रकम िफतार् आऊँछ । 

थप �पमा, यिद तपाइ ँएक िवद्याथ� ह�नहु�न्छ र तपाइकँो आम्दानी एक िनि�त स्तर भन्दा कम छ भन,े आवेदन गरेर 

तपाइकँो रािष्ट्रय पेन्सन शलु्कको भ�ुानी स्थिगत गनर् सक्नहु�न्छ । यो सिुवधामा अन्तरार्िष्ट्रय िवद्याथ�ह� पिन योग्य 

छन ्। 

आवेदन िदन चाहनहे�ले, जापान पेन्सन सेवाबाट पठाइएको भ�ुानी िस्लप आिद आधारभूत पेन्सन नम्बर खलुाउने 

कागजात वा माईनम्बर काडर् मध्ये कुनै एक, र िवद्याथ� प�रचयपत्र वा िवध्यालयमा भनार् भएको प्रमाणपत्र मध्ये कुन ै

एक साथमा  िलएर, िशयाकुस्यो प्रधान कायार्लयको होकेन ्नेिन्कन-का साथै प्रत्येक सोउगोउ िशस्योको काउण्टरमा 

सम्पकर्  गनुर्होला ।  

सन ्2022 सालमा िवद्याथ�ह�का लािग िवशेष भ�ुानीको अनमुित पाएर, सन ्2023 मा पिन िवद्यालय जान जारी 

राख्ने योजना भएकाह�का लािग, अिप्रल मिहनाको शु� ितर जापान पेन्सन सेवाले िवद्याथ�ह�को लािग पोस्टकाडर् 

ढाँचामा िवशेष भ�ुानीको लािग आवेदन फारम पठाउनेछ । यिद तपाईलें यसलाई िफतार् गनुर्भयो भन,े सम्बिन्धत 

काउण्टरमा गई आवेदन िदन आवश्यक छैन । 
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३.तोिचगी िसिभल इिन्जिनय�रङ वक्सर् कायार्लय बाटको जानकारी ! 

 

तोिचगी नगर यामातोच्योउको प्रान्तीय सड़क सानो लाईनको सड़कलाई, िबजलुीको खंबा र तार िबनाको सड़क 

बनाउने योजना अनसुार सड़क सधुार कायर् संचालन ह�ने भएकोछ । सधुार कायर् खण्डमा पन� यामातोच्योउ चोक दिेख 

कोउराई पलु सम्मको, बझुन सिजलो ग�र भन्दा, आिशकागा बैंक तोिचगी शाखा र स्टारबक्स भएको चोकबाट 

कोउराई पलु सम्मको १८० िमटर खण्ड, सन ्२०२३ साल माचर् मसांत दिेख, एकतफ़� वैकिल्पक यातायात आिद 

िनयम लाग ूग�रनेछ । केिह बषर् लाग्ने सधुार कायर्ले गदार्, लामो समय सम्म यातायात िनयम लाग ूह�ने ह�नाले, यो 

भागको सड़क प्रयोग कतार्ह� सबैको असिुवधाको लािग खेद प्रकट गद�, यहाँह� सबैको समझदारी र सहयोगको 

लािग अनरुोध ग�रन्छ  ।  

यस बाहके, प्रथम श्रेणीको नदी नागानो नदी प्रकोप पनुस्थार्पना अनदुान प�रयोजनाको साथमा, तोिचगी नगर 

ओिहरामािच एनोमोतो िजल्ला, नगर सड़क २०९८ नम्बर लाईन (य�उमेई पलु) को पलु प्रितस्थापन िनमार्ण कायर्  

ग�रनेछ ।  

िनमार्ण कायर् अविध, सन ्२०२३ साल अिप्रल मिहना दिेख सन ्२०२६ सालको माचर्  सम्मको ३ बषर् ज़ित चल्ने 

योजना भएको, र उ� अविधमा परैु िदनह�को लािग यातायात बन्द रहनेछ । गाड़ी, साइकल दिेख पदैल यात्रीह�को 

पिन यातायात बन्द ह�ने ह�नाले, अक� वैकिल्पक बाटो प्रयोग गनर् ह�न अनरुोध ग�रन्छ । 

स्थानीय बािसन्दा तथा य�उमेई पलु प्रयोग गन� सबैलाई पन� असिुवधा लािग खेद प्रकट गद�, यहाँह� सबैको समझदारी 

र सहयोगको लािग अनरुोध ग�रन्छ  ।  

 


