
ひがしのもり保育園子育て支援センター
（ふれあいポッケ／☎ 27‐8890）

地域子育て支援センターいわふね
（☎ 55‐7920）

大平みなみ児童館
（☎ 43‐9880）

そのべ児童館
（☎ 20‐6231）

さくら保育園子育て支援センター
（ゆめふうせん／☎ 24‐3900）

大平児童館
（☎ 43‐2350）

ファミリーサポートセンター栃木
（栃木／☎25‐1040 ・ 大平／☎43‐1134）

さくら３Ｊホール
（☎ 22‐7100）

けやき保育園子育て支援センター
（きらり／☎ 23‐8905）

地域子育て支援センターふじおか
（☎ 62‐5011）

いまいずみ児童館
（☎ 27‐5322）

地域子育て支援センター
（☎23‐2740）

はこのもり児童センター
（☎ 24‐4034）

地域子育て支援センターおおひら
（☎ 43‐1134）

地域子育て支援センターつが
（☎ 27‐2122）

地域子育て支援センターにしかた
（☎ 92‐2900）

◯絵本の会♥
●日 5月29日（金）10時45分～11時15分
●対 1歳～未就園児●内紙芝居、手遊び、
ペープサートなど
◯ベビーマッサージに参加しよう！
●日 6月8日（月）10時15分～11時30分
●対 3か月～11か月のお子様●持バスタオ
ル、筆記用具、飲み物●申 5月19日（火）～
21日（木）9時30分～電話受付●定 15組
（先着順）
♥印の共通事項●内自由参加

◯工作タイム～カラフルフリスビー
●日 5月5日（火）14時～15時30分（時間
内参加自由）
◯親子でお友だちつくり
●日①スマイル5月7日（木）10時～11時
30分②にこにこ5月8日（金）10時～11
時30分（時間内参加自由）●対①3か月
～1歳5か月児と保護者②1歳6か月以
上の未就園児と保護者●内母の日のプレ
ゼント作り・お花のバッグチャーム
◯わくわくタイム
●日 5月9日（土）14時～15時30分（時間
内参加自由）●対 4歳児以上●内簡単！カッ
プケーキ型メモスタンド作り
◯花壇作り～夏やさいを育てよう
●日 5月23日（土）13時30分～※雨天決
行●対 4歳以上15人（先着順・未就学
児は保護者同伴）●持タオル、帽子、水筒
※汚れても良い服装●申 5月9日（土）～
◯おたんじょうび会
●日 6月12日（金）10時30分～●対 6・7月
生まれの未就園児と保護者●定 20組（先
着順）●内おたんじょうびシアター、ふれあ
いあそび●申 5月8日（金）～
◯ママといっしょ～雨だいすき♥
◇うさぎ（6～11か月児と保護者）●日 6月
15日（月）10時30分～●持バスタオル
◇くま①（1歳～1歳5か月児と保護者）
●日 6月16日（火）10時30分～
◇くま②（1歳6か月児～1歳11か月児と
保護者）●日 6月16日（火）11時15分～
◇ぞう（2歳以上の未就園児と保護者）
●日 6月23日（火）10時30分～●対クレヨン
♥印の共通事項●申 5月8日（金）～●定
30組（先着順）

◯子どもの日プラバンで楽しく作ろう！
●日 5月5日（火）10時～11時30分（時間
内参加自由）●対幼児以上●定 20人（先
着順）●内キーホルダー等の小物作り
◯親子ビクス
●日 5月18日（月）10時～10時45分●対 1
歳以上の未就園児と保護者●講大橋光
子氏●定 25組（先着順）●持飲み物、動き
やすい服装●申 5月8日（金）～
○ぷちぷちひろば◆
●日 5月19日（火）●対０～11か月児
○のびのびひろば◆
●日 5月20日（水）●対 1歳以上の未就園児
◆の共通事項●時 10時～11時30分●内
かざぐるまで風を感じよう！
◯ぺたぺた記念日
●日 5月26日（火）、27日（水）10時～11時
30分●対 0歳以上●内手形・足形、身長・
体重測定※誕生月のお友達に、写真の
プレゼントあり

◯ぷちデコスイーツdeマグネット
●日 5月10日（日）①14時～14時30分②
14時30分～15時●対 18歳未満（未就
学児は保護者同伴）●定各時間15人●内
紙粘土の小さなスイーツをマグネットに●申
当日9時受付開始（電話可）
◯ペンシルバルーン剣を作ろう！
●日 5月23日（土）24日（日）14時～17時
●対 18歳未満（未就学児は保護者同伴）
●定各日50人●内きゅきゅっとひねってでき
る簡単バルーン剣作り●申当日9時受付
開始（電話可）

◯ほんわかタイム
●日 5月12日（火）10時～11時●場とちぎコ
ミュニティプラザ和室●対 0歳児と保護者
●内ふれあい遊びとおしゃべりタイム、身体

◯とんぼ玉を作ろう
●日 5月23日（土）13時～16時●対小学生
●定 15人（先着順）●費 300円●申電話にて
◯さくら祭・3J祭（バザー）
●日 6月6日（土）9時30分開場●場さくら保
育園●内バザー、各種お店、工作等

◯赤ちゃんサロン♣
●日 5月14日（木）、28日（木）どちらか1日
●対 0歳児と保護者●内ふれあい遊びやマ
マ同士のおしゃべり●定 30組（上の子の
託児あり）●申受付中
◯コロコロ広場♣
①●日 5月26日（火）、6月2日（火）どちら
か1日●対 幼児（1歳以上）と保護者●定
30組●内親子で制作を楽しもう●申 5月13
日（水）～ ②●日 6月9日（火）、6月16日
（火）どちらか1日●対幼児（1歳以上）と
保護者●定 30組●内布を使って遊ぼう●申
5月13日（水）～
◯ベビーマッサージ♣
●日 5月21日（木）●対 0歳児と保護者●内ホ
ホバオイルを使用したマッサージ●定 20組
（上の子の託児あり）●持大きめのバスタ
オル●申 5月7日（木）～
◯絵本講習会♣
●日 6月4日（木）●対乳幼児と保護者●定 20
組●申 5月20日（水）～●内お話と読み聞かせ
◯大平南第1保育園との交流会
●日 6月5日（金）9時45分～10時30分み
なみ児童館集合●場大平南第1保育園
●対 1歳児と保護者●内保育園見学と園
児との交流●定 10組●申 5月20日（水）～
♣印の共通事項●時 10時30分～11時30分
☆共通事項●場大平みなみ児童館●申電
話または直接大平みなみ児童館へ●時
開始10分前集合

◯歯科衛生士さんのお話
●日 5月29日（金）●内歯科衛生士さんによ
る話＆歯磨き指導●対 1歳児～3歳児の
親子●定 15組●持歯ブラシ・コップ
◯わくわくタイム
●日①5月1日（金）②5月21日（木）●対 乳
幼児と保護者●内①鯉のぼり製作②紙
で遊ぼう●定各20組
☆共通事項●時 10時30分～11時30分
●費無料●申 4月27日（月）～先着順

◯親子エアロビクス
●日 5月21日（木）10時30分～11時30分
●場都賀保健センター●定 25組●持タオル・
飲み物●申 5月1日（金）9時～
◯歯科衛生士さんのおはなし
●日 5月28日（木）10時45分～11時30分
●持歯ブラシ・タオル●申 5月8日（金）9時～
◯身体測定・窓飾り制作
●日 5月7日（木）10時30分～11時30分
●申不要
◯みんなでお散歩
●日 5月14日（木）10時30～11時30分（※
雨天時は室内活動）●申不要
☆共通事項●対未就園児と保護者●費無料

◯開放保育
●日 5月13日（水）10時30分～
◯5・6月生まれのお誕生会
●日 5月20日（水）10時30分～
☆共通事項●場地域子育て支援センター
にしかた●対未就園児と保護者●費無料

◯親子製作
●日 5月7日（水）10時～●対 2歳児以上
●申当日受付
◯おはなし会◇
●日 5月13日（水）●対 0歳児●場遊楽々館
◯親子遊び◇
●日 5月20日（水）●対 1歳児
◯5月生まれの誕生会◇
●日 5月22日（金）
◯親子ビクス
●日 5月25日（月）10時30分～11時30分●対
未就園児と保護者●定 20組●申 5月1日～
◯親子のふれあい遊び◇
●日 5月27日（水）●対 0歳児
◯保健師さんの話
●日 5月28日（木）10時30分～11時30分
●対未就園児と保護者●内夏はやる病気
について●定 20組●申 5月11日～
◇印の共通事項●持 10時30分～●申 当
日受付
☆共通事項●費無料

◯親子ふれあい給食
●日 5月11日（月）受付10時～10時30分
●定 5組（当日先着）●費親子で800円（離
乳食あり）
◯双子ちゃん遊ぼう
●日 5月18日（月）10時～12時●対未就園
児の双子と保護者または双子を妊娠中
の方（※一般にも開放）●費無料
◯健康相談日
●日 5月18日（月）10時～12時、13時～15
時●対未就園児と保護者●内身体測定※
午前中、助産師相談あり（予約不要）
◯ほのぼの移動広場
●日 5月19日（火）10時30分～11時30分
※時間内参加自由●場イオン栃木店ち
びっこ広場●内歌、絵本、ミュージック･ケア
や子育て・看護師相談
◯マタニティー＆ベビーの日
●日 5月21日（木）14時～15時●対 妊娠5
か月以上（臨月を除く）の妊婦または夫婦
2組●内赤ちゃんのお世話、調乳、おやつ
試食●持エプロン、母子手帳●費無料●申
電話にて予約（10時～15時）
◯リズムdeポン
●日 5月25日（月）10時～11時●対 未就園
児と保護者●内リトミックやミュージック･ケア
を取り入れたリズム遊び●費無料●申不要
◯赤ちゃんサロン
●日 6月11日～（木曜日全4回）10時30分
～11時30分●対 平成26年10、11、12月
生まれの乳児と保護者●内子育ての情報
交換、離乳食試食等●費無料（給食代等
実費）●申 5月7日（木）～15日（金）メール
で受付※案内は後日郵送
◯にこにこ親子プレ体験
●日 5月30日（土）10時～12時（9時40分
集合）●場さくら第2保育園●対未就園児
と保護者●持スプーン、フォーク、食事用エ
プロン、おしぼり、大人用箸●費給食代親
500円子300円※離乳食有●申 4月27日
（月）～5月15日（金）※保護者名、子ど
も名、よみがな、項目、生年月日、〒住所、
電話番号をメールsakura-3j@sakura-
kids.jp

◯身体測定・手形足型の日♥
●日①5月1日（金）、8日（金）②5月7日（木）
各日10時30分～11時30分●対①0歳～
1歳6か月児②1歳6か月～未就園児
◯6月のカレンダー作り♥
●日①5月11日（月）、18日（月）10時30分
～11時30分②5月13日（水）13時30
分～14時30分

◯わいわい広場
●日①5月8日（金）②5月22日（金）10時
30分～11時30分●対 0 ～3歳児の親子
●内①しゃぼん玉遊び②大平分署へ散歩
◯天体観測（春の大曲線を楽しむ）
●日 5月15日（金）20日（水）19時30分～
21時●対全年齢
☆共通事項●費無料●申不要

◯父の日のプレゼント作り
●日 6月6日（土）、13日（土）各日9時30分
～ 11時30分、13時30分～ 15時30分
●対市内の小学生以下（幼児は親子参
加可）●定各15人●申 5月9日（土）～
◯ボランティアキッザ★ミナ♥me＆
サポーターズみなみ募集
●対小・中学生、幼児（保護者同伴）、高
校生、大人●内キッザ★ミナ♥me　秋の
こどもまつりをはじめ児童館の行事をお手
伝いしてくれる子ども達を募集。イベントや
行事のお手伝いをしながら違う楽しみ方
も味わえます。
サポーターズみなみ　子どもクッキングや
グッズ作りをはじめ、児童館で行う様 な々
行事の準備や当日のお手伝いをしてくれ
る方募集。子どもたちと触れ合いながら、
充実したひと時を過ごしてみませんか？

◯ファミサポ講習会
●日①5月22日（金）②6月12日（金）各日
10時～12時●場とちぎコミュニティプラザ
●対どなたでも●内①幼児安全法「心肺蘇
生とAED」②こどもの発達と食事●定①
15組託児あり（5組）②20組●費無料●申
受付中

計測●申当日受付
◯小児歯科衛生士のお話
●日 5月29日（金）10時30分～11時●対
乳幼児と保護者●内虫歯の予防と歯の
手入れ●持歯ブラシ・タオル●申当日受付
◯毎日たのしい『えほんタイム』
●日月、火、木、金11時・16時（1日2回）
●対 0歳～6歳の乳幼児と保護者●内体
操、うたや手遊び、絵本の読み聞かせなど
☆共通事項●費無料

◯絵本読み聞かせの会
●日 5月18日（月）●対 1歳6か月～未就園
児の親子
◯大きくなったね！
●日 ①5月11日（月）、19日（火）②5月14
日（木）、20日（水）●内 身長体重測定。
カード作り。誕生月には手形足形。育児
相談等●対 ①6か月～1歳5か月児②1
歳6か月～未就園児●持バスタオル、測
定しやすい服装
◯ふれあって遊ぼう
●日 ①5月21日（木）、28日（木）②25日
（月）、29日（金）●対 ①6か月～1歳5か月
児②1歳6か月～未就園児
☆共通事項●定 15組●時 10時30分～11
時30分●持飲み物、帽子●申電話にて（平
日13時～15時）

フォレストキッズ保育園子育て支援センター
（エンジェル／☎ 20‐0808）

◯子どもと音楽の距離を縮める演奏会
●日 5月22日（金）10時～11時●対 2歳以
上児と保護者●内ピアノ、ギター、のアンサ
ンブル●定 20組（先着順）●費無料●申 5月
11日（月）～15日（金）10時～※直接また
は電話にて

★4・5月のおやこ保育園
●日 4月28日（火）、5月12日（火）、26日（火）各
日10時～12時●場市役所本庁舎1階市民
スペース●対未就園児の親子●費無料●申
不要●問事務局（さくら保育園）☎（24）3900
／■本保育課☎（21）2231
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