
平成２７年度 藤岡公民館 

春 夏 の 講 座  受 講 生 募 集 
藤岡公民館では、下記の講座を開設します。ふるってご参加ください。  

１ 開設講座 

講  座 内   容 講  師 定 員 開講日と時間 

わたらせ 

大 学 

昨年度までの高齢者セミ

ナーに代わる講座で、60 歳

以上の方々が対象です。 

いつまでも若々しくある

ためには知的好奇心を刺激

することが大切。一歩踏み

出してみませんか。 

８名の先生方 

 裏面参照 
４０名 

・６月～１月まで 

月１回の実施 

全８回 

・午後２時から 

２時間程度 

費用等 
折り紙・陶芸・絵手紙は教材費がかかります。 

実費負担です。程度 

エコクラフト 

講 座 

(前回受講した

方を除く) 

エコクラフトとは、梱包

用の紙バンドを使った手芸

のことです。 

自分で作ったかごやバッ

グなど生活の中に手づくり

の温かさとエコロジーを楽

しみましょう。 

熊谷 知子 

先生 
２０名 

６月２７日             

～８月８日 

全４回 

土曜日 

午前１０時～ 

２時間程度     

参加者で持参するもの 
洗濯ばさみ ４０～５０個 

通販雑誌などの厚地の古雑誌 ２冊 

フラメンコ 

講   座 

(女性講座) 

 スペイン南部で生まれ、

かき鳴らされるギターの調

べや叙情的な歌声にあわせ

て情熱的なダンスのフラメ

ンコ。 

その歴史や踊りの基本を

学びながら、運動不足やス

トレス解消をしましょう。 

向田 聖名子 

先生 
２０名 

６月１９日             

～９月４日 

全６回 

金曜日 

午後７時 30 分～ 

１時間半程度         

参加者で用意するもの 
裾の広がる長めのスカート 

かかとの有る靴 

 

２ 会 場   藤岡公民館  藤岡公民館 

 

３ 受講受付   ５月７日（木）～５月２０日（水） 午前９時から午後５時まで 

直接来館するか、電話でお申し込みください。定員になり次第 

締め切らせていただきます。 

        また、土・日曜日、祝日は職員不在ですので受付できません。 

ご注意ください。 



 

４ 受講料   わたらせ大学     実費負担 

エコクラフト講座  初回３００円 2個目以降 実費 

        フラメンコ講座   実費負担 

 

５ 申し込み先 藤岡教育支所 藤岡公民館チーム 

   「春夏の講座」担当者まで  電話６２－４３２１ 

         

６ 備 考   受講者には後日受講案内などをお送りいたします。 

 

 

（わたらせ大学講座内容） 

回 内         容 期 日 

１ 
開校式・笑う門には福来る（笑いヨガ） 

    講師 高岩 初枝氏 
6月 19日（金） 

２ 
折り紙に挑戦  

    講師 福田 敏枝氏 
7月  9日（木） 

３ 
陶芸に挑戦（教材費）1,200円 

    講師 渡会 登四郎氏  
8月 20日（木） 

４ 
講話「栃木市の観光について」 

    講師 栃木市職員…出前講座 

9月 

（後日決定） 

５ 
ゆっくり体を伸ばしましょう（健康ストレッチ）  

    講師 原 美穂子氏 
10月 1日（木） 

６ 
絵手紙に挑戦（教材費…用紙代） 

    講師 千金楽恒水氏 
11月 27日(金) 

７ 
講話「人権について考えましょう」 

    講師 下都賀教育事務所職員…出前講座 

12月 

（後日決定） 

８ 
閉講式・演芸で初笑い・次年度の計画 

    講師 岩船亭服地氏 
1月 15日(金) 

＊わたらせ大学の開講最少人数は20名です。ふるってご参加ください。 

 

 


