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市
内
各
地
の
最
近
の
話
題
や
、
名
所
・
旧
跡
を
紹
介
し
ま
す
。
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広報とちぎ6月号は 5月 19日（金）発行  各自治会への配布のほか、市内の公共施設、コンビニエンスストアなどの協力店舗

に設置しています。市ホームページや広報紙配信サービスもご利用いただけます。

　今年もヨシ焼きの取材に行きまし
た。広大な敷地のあちこちで一斉に
火付けを始めるため、現地ではかな
り動き回ります。モタモタしている
と景色が煙で覆われてしまうし、ヨ
シ原の湿り具合や風向きにも影響さ
れるため、思い描いた写真が撮れる
かどうかは時の運。上手に撮れた人
の写真をネットで見かけると、思わ
ず唸ってしまいます。（北）

　３月下旬、宮町の「宮の桜」
が、吹上地区まちづくり協議
会・宮町自治会を中心とした
地元の方々のご協力により、
今年も見事な花を咲かせまし
た。
　訪れた皆さんは、写真撮影
やウォーキングなど、思い思
いに、桜のトンネルを楽しん
でいました。

宮の桜
～今年も美しく咲きました～

ＷＢＣで日本代表が世界一になり
ました。想像を絶するプレッシャーの
なか、活躍する選手たちの姿に感動。
ペッパーミルパフォーマンスにどんな
意味があるのか気にならないほどでし
た。冷静になり、調べてみると、ペッ
パーミルパフォーマンスには「小さな
ことからコツコツと継続して進んでい
けば、良いことが起こる」という意味
が込められているそうです。（塚）

　
大
平
町
リ
ー
ダ
ー
ス
ク
ラ
ブ
を
ご
存
じ
で
す

か
。
大
平
子
ど
も
会
育
成
会
連
絡
協
議
会
の
組

織
の
一
部
で
、
主
に
小
学
生
を
対
象
と
し
た
、

イ
ベ
ン
ト
（
キ
ャ
ン
プ
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

大
会
等
）
の
企
画
運
営
や
指
導
が
主
な
活
動
で

す
。
大
平
町
リ
ー
ダ
ー
ス
ク
ラ
ブ
に
は
、
中
高

生
の
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
と
、
大
学
生
、
社
会

人
の
シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
が
所
属
し
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
伴
い
、
子
ど
も
を
対
象
に
し
た

イ
ベ
ン
ト
を
実
施
で
き
な
い
状
況
が
続
い
て
い

ま
し
た
が
、
少
し
ず
つ
活
動
の
場
が
戻
っ
て
き

ま
し
た
。
お
邪
魔
し
た
こ
の
日
は
、
あ
る
育
成

会
の
６
年
生
を
送
る
会
。
リ
ー
ダ
ー
ス
ク
ラ
ブ

の
皆
さ
ん
が
、
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
の
は
じ

け
る
笑
顔
を
た
く
さ
ん
引
き
出
し
、
子
ど
も
の

笑
い
声
が
館
内
に
響
き
渡
っ
て
い
ま
し
た
。
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ブ

３歩で回れる三県境
　藤岡地域には、栃木・群馬・埼玉の３つの
県をたった３歩で回れる「三県境」の栃木県
側の県境があり、遠方からも観光客が訪れる
スポットとなっています。３月４日には渡良
瀬遊水地のヨシ焼きにあわせ、道の駅かぞわ
たらせで「三県境フェアー」が開催されまし
た。三県各市の物産販売のほか、栃木市・板
倉町・加須市のご当地キャラクターが一堂に
会しイベントを盛り上げました。まだ訪れた
ことがない方は、全国的にも珍しい三県境を
一度訪れてみませんか？

　

３
月
５
日
、
早
春
の

岩
舟
路
を
駆
け
抜
け
る

恒
例
行
事
「
栃
木
市
岩

舟
駅
伝
競
走
大
会
」
が
、

４
年
ぶ
り
に
開
催
さ

れ
、
36
チ
ー
ム
が
参
加
。

　

今
年
度
は
交
通
安
全

対
策
、
コ
ロ
ナ
対
策
の

た
め
、
岩
舟
総
合
運
動

公
園
を
ス
タ
ー
ト
し
そ

の
周
辺
道
路
を
周
回
す

る
コ
ー
ス
へ
と
変
更
し

ま
し
た
。
全
20.

１
㎞

に
わ
た
る
コ
ー
ス
内
を
５
区
間
に
分
け
て
、
た

す
き
を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

岩
舟
駅
伝
競
走
大
会
開
催

　1月 23 日～ 2 月 13 日までの全 4回、
北部健康福祉センター（ゆったり～な）に
おいて西方地域包括支援センターによる
「フレイル予防教室」が開催されました。
　フレイルとは、病気ではないけれど年齢
とともに心と体が弱くなってくる事で、運
動や食事などの改善でまた元気に過ごせる
ようになります。「おいしく食べて健康アッ
プ」「心と体の健康体操」「お口の健康」「あっ
たかとちぎ体操」をテーマに、延べ 69人
が参加しました。

フレイル予防教室 人
形
芝
居
と
箒
作
り
を
開
催
し
ま
し
た

　
都
賀
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
実
働
組
織
「
ま
ち

づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
『
つ
が
』」
で
は
、
子

ど
も
達
の
健
全
育
成
や
地
域
活
性
化
事
業
と
し

て
、
３
月
12
日
に
「
人

形
劇
団
く
ぐ
つ
」
に
よ

る
人
形
芝
居
「
さ
る
か

に
ば
な
し
」
を
開
催
し

ま
し
た
。
人
形
の
動
き

に
驚
い
た
り
声
を
出
し

て
笑
っ
た
り
、
大
人
も

子
ど
も
も
大
い
に
楽
し

み
ま
し
た
。

　
３
月
19
日
、「
荒
木
時
三
商
店
」
さ
ん
を
お

招
き
し
て
、
と
ち
ぎ
の
伝
統
工
芸
品
に
指
定
さ

れ
て
い
る
「
都
賀
の
座
敷
箒
」
作
り
を
開
催
し

ま
し
た
。
今
回
は
初
め
て
の
方
で
も
作
れ
る
小

箒
作
り
に
挑
戦
で
す
。
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
会
場

で
終
始
笑
い
声
と
笑
顔
が
絶
え
ず
、
時
に
は
真

剣
に
箒
作
り
に
励
ん
で
い
ま
し
た
。

▶
人
形
劇
の
様
子

◀
箒
作
り
の
様
子
▼ 記念に集合写真♪

▲先生に指導を受けながらセルフチェック▲体ジャンケンでは手足を大きく使います

▼たすきをつなぐ選手

▲天候に恵まれ 36チームが参加しました

▲三県境、本当に３歩で回れます▲三県境フェアーの様子

▶
リ
ー
ダ
ー
ス
の
言
っ
た
と

お
り
手
ば
た
き
で
き
る
か
な　

▶
輪
を
作
り
、
リ
ズ
ム
に　

合
わ
せ
て
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