
 

 

 

 

 

 

                             
 

内    容 岩舟公民館 静和地区公民館 小野寺地区公民館 

高齢者が学ぶ「救急救命の仕方」 ６月 ９日（火） ６月１６日（火） ６月２３日（火） 

「笑いヨガ」心から健康に！ ６月３０日（火） ７月 ７日（火） ７月１４日（火） 

やさしい「折り紙教室」 ９月１４日（月） ９月１５日（火） ９月 ７日（月） 

とちぎ未来アシストネットとは？ １０月頃 １０月頃 １０月頃 

「脳卒中」対策と予防 １１月１０日（火） １１月１８日（水） １１月２４日（火） 

 

 

 

 

                                 

期    日 内    容 講    師 

  ９月１１日（金） 人形劇・歌 いわふねおはなしキャラバン 

  ９月２５日（金） 体を使った遊びと歌  音楽講師 加藤 玲子 先生 

１０月 ９日（金） 幼児の食について エプロンマミー 

１０月２３日（金） お絵かき教室 美術教師 籾山 礼子 先生 

 

 

 

 

 

 

  

 

         
 

        ※詳しくは、後日、再度通知します。 

 

伝統工芸訪問  ～日本古来の技術に触れてみましょう！～ 

   ○日 時  第１回目＝９月１８日（金）午前９時～午後４時程  
        第２回目＝９月２５日（金）午前８時３０分～午後４時３０分程  

    ○視察地  第１回目＝結城市「結城つむぎ」等 

        第２回目＝埼玉県「小川町の和紙づくり」等     

  ○対 象  栃木市民(定員３０名) 

  ○受講料  無料 

  ○講 師  それぞれ、訪問先の方にご説明いただきます。 
 

※詳しくは、後日、再度通知します。 
 

○対  象   市内在住で６０歳以上の方 
○会  場   岩舟地域内３校（ご自由にお選びください） 
○時  間   午前１０時～１１時３０分 
○教材費   材料費（実費） 

○対  象    平成２４年４月２日から平成２５年            
４月１日生まれの幼児と保護者 

○会  場    岩舟公民館 
○時  間    午前１０時～１１時 
○教材費    無料 

いきいき（高齢者）教室 

幼 児 学 級 

○日 時  ９月３０日（水） 

      午前１０時～午後３時３０分 

○視察地    旧岩舟町内（岩舟山高勝寺・大慈寺等） 

○対 象  栃木市民（定員２５名） 

○受講料    無料 

○講 師  岩舟歴史家（松井昭吉・永島正夫） 

      おはなしキャラバン（木村麗子） 

史跡めぐり（岩舟町内）～歩いて、実物を見て、歴史に思いを馳せよう！～ 
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 電 話     ファックス   Eメール 

主 催：岩舟教育支所    申込先：岩舟公民館 

55-2500 55-5065 iwafune-k@city.tochigi.lg.jp 

○日  時    ７月９日・７月２３日 

１１月１２日・１１月２６日 

     （※全日、木曜日です。） 

           午後１時３０分～３時３０分 

○会  場   岩舟公民館 

○講  師   中島清道 先生 

○受講料   無料 

 

 

○日  時    ６月１３日・ ６月２７日 
            ７月１１日・ ７月２５日 
            ８月 ８日・ ８月２９日 
      ９月１２日・ ９月２６日 
     １０月１０日・１０月２４日 
     １１月１４日・１１月２８日 
           （※全日、土曜日です。） 
           午後１時３０分～３時３０分 
○会  場  岩舟公民館 
○講  師  栃木市国際交流協会員 大島秀郎先生 
○受講料  無料 

 

○日  時   ２月 3・１０日（水） 

           午後１時～３時 

○会  場   静和地区公民館（調理室） 

○講  師   ブラジルコーヒー専務取締役 

永島 亘 先生 

○定  員   ２０名 

○受講料    無料 

 

お・も・て・な・し  の 英 会 話 

 

 

お い し い コ ー ヒ ー 教 室 

男 の 料 理 教 室 
～素 材 を 活 か す 「 料 理 」 の 基 本 を 学ぶ～ 

暮 ら し の 中 の 書 道 
～暑中見舞い・年賀状を、筆ペンで～ 

戦 後 ７ ０ 年 に 学 ぶ 

○日 時 ７月１２日・７月１９日・７月２６日 

           （※全日、日曜日です。） 

     午前１０時～正午 

○会 場 岩舟公民館 

○講 師 高校教諭 小松原 圭一 先生 

○受講料 無料 

○日 時 ７月４日・９月５日・１０月１０日 

     １１月７日・１２月１２日 

           （※全日、土曜日です。） 

     午前１０時～正午 

○会 場 静和地区公民館（調理室） 
○内 容 肉じゃが・味噌汁・きんぴら等の基本を学

ぶ 

○講 師 料理研究家 秋津恵子 先生 

○受講料 3,000 円（５回分）※申し込み時に頂きます。 

○定 員 １６名（女性の方も、お申込みいただけます。） 

相 続 と 遺 言 
～ 幸 せ な 人 生 設 計 の た め に ～ 

○日 時 １２月１０日（木） 

     午後１時３０分～３時３０分 

○会 場 岩舟公民館 

○講 師 足利公証役場 鈴木 利幸 先生 

○受講料 無料 

ステキな、型染め（自分だけのコースターづくり） 

○日 時 ７月１８日（土）午前１０時～正午   

○会 場 静和地区公民館 

○講 師 染め工房「かぐや」 

○受講料 200 円（材料代） 

～戦争の歴史を学び、今後の日本のあり方を考える～ 

～コヒーの入れ方と、ラテアートの描き方実習～ 

～2020 年東京オリンピックに向けて～ 


