
 

 

 
 
 
 
 

 

 

※ 受講者名簿を作成しますので、受講を希望する方は下の申込書に必要事項を記入して、都賀公民館にご提出ください。また、参加申

込書には、６/１６(金)の「第２回現地研修」の参加希望の有無も必ずご記入ください。 

※ 第１回講座において、受講者には講座内容の詳細を記載した「ふれあい大学（成人セミナー）ノート」を配付します。「ノート」を活

用して、年間の講座内容や留意点等について説明しますので、受講者全員ご参加くださいますようお願いします。 

※ 講座は午前１０時～１２時の２時間を予定しています。早めに開催する講座もありますので、「ノート」で確認をお願いします。 

※ 講師や会場の都合等により、日時の変更や人数を制限させていただく場合があります。 

※    のついた講座は、「ふれあい大学」と「成人セミナー」の合同講座です。本年度も、バスを利用しての「現地研修」と「視察研修」

は合同で実施させていただきますのでご了承ください。 

※ ふれあい大学第３回・成人セミナー第７回講座は、交流講座として行い、西方公民館の受講者も参加可能となっております。 

※ 西方公民館主催の講座、「楽しい音楽会（6/22）」と「しめ縄づくり（12/1）」は都賀公民館との交流講座となっておりますので、

都賀地域からも参加可能です。詳細は西方公民館（☏：92-0316）にお問い合わせください。 

※ 両講座を希望いただくことも可能です。両講座とも特に定員は設けませんが、バス利用の講座は定員があります。定員を超えた場合

は、抽選にて参加者を絞らせていただきますのでご了承ください。（第2回「現地研修」希望者多数の場合の抽選結果は、第1回講座

の際にお知らせします。） 

※ 受講者の皆様には、基本的な感染症予防対策等のご協力をお願いします。 

※ 都合により会場や時間を変更したり中止したりするときは、その都度連絡します。 
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都賀公民館講座「申込書」                       『申込方法』 

希望する講座 ふれあい大学     成人セミナー 
 

 

ふりがな 

氏  名 

年齢（   才）・（男・女）  

自治会名（       ）  

住  所 

〒３２８－ 

都賀町 
第２回現地研修 

参加希望の有無 

有  無 

(どちらかに○) 

連 絡 先 

電話番号 

（自宅）0282 ―      ―       

（携帯）    ―      ―       （こちらもご記入ください） 

 

回 日・場所 講座内容 講師・備考 

1 
５月１８日(木) 開講式 

合同講座「エレクトーンコンサート」 
強口圭子 氏 

都賀公民館講堂 

2 
６月１６日(金) 現地研修「とちぎ花センター」 

・温室見学 ・寄せ植え 
バス利用 

栃木市内（半日） 

3 
７月２０日(木) 

実技「３B体操」 門谷敏子 氏 
都賀公民館講堂 

4 
８月９日(水) 

講話「人権に関する講話」 
生涯学習課 

職員 都賀公民館講堂 

5 
９月１４日(木) 

講話「防災対策について」 
危機管理課 

職員 都賀公民館講堂 

6 
１０月５日(木) 視察研修 

・雲巌寺 ・芭蕉の館 他 
バス利用 

大田原市方面（一日） 

7 

１１月１４日(火) 講話「子孫が語る江戸幕府老中 

本多正信と正純」 

※西方公民館との交流講座  

木村敦明 氏 
都賀公民館講堂 

8 
１２月１２日(火) 

実技「草木染め」 
とちぎ花セン

ター職員 都賀公民館講堂 

9 
１月１８日(木) 合同講座「笑いヨガ」 

閉講式 
髙岩初枝 氏 

都賀公民館講堂 

回 日・場所 講座内容 講師・備考 

１ 
５月１８日(木) 開講式 

合同講座「エレクトーンコンサート」 
強口圭子 氏 

都賀公民館講堂 

2 
６月１６日(金) 現地研修「とちぎ花センター」 

・温室見学 ・寄せ植え 
バス利用 

栃木市内（半日） 

3 
７月１９日(水) 講話「高齢者のライフプランと 

知っておきたい相続」 

※西方公民館との交流講座  

金融広報アド

バイザー 都賀公民館講堂 

4 
８月９日(水) 

講話「人権に関する講話」 
生涯学習課 

職員 都賀公民館講堂 

5 
９月９日(土) 講話・現地見学 

「小平浪平と合戦場」 
漆原康史 氏 

合戦場小体育館・小平浪平生家 

6 
１０月５日(木) 視察研修 

・雲巌寺 ・芭蕉の館 他 
バス利用 

大田原市方面（一日） 

7 
１１月８日(水) 実技「やさしい介護予防 

～ふまねっと運動～」 
大山潤一郎 氏 

都賀公民館講堂 

8 
１２月５日(火) 

実技「己書」 髙山和江 氏 
都賀公民館講堂 

9 
１月１８日(木) 

合同講座「笑いヨガ」 

閉講式 
髙岩初枝 氏 

都賀公民館講堂 

受講希望者は、５月１０日（水）までに

申込書を都賀公民館にお持ちください。 

または、電話かﾌｧｯｸｽで都賀公民館に直

接申込をしていただいても結構です。 

ﾌｧｯｸｽを送信した場合は、確認のため、

電話もお願いします。 

６/１６の「第２回現地研修」の参加希

望の有無もご記入ください。 

（電話による申込は、平日のみの受付となります。） 

電話27‐5050 ﾌｧｯｸｽ27‐5152 

 

●対象 成人男女 ●時間 午前10時～12時 ★対象 60歳以上の男女 ★時間 午前10時～12時 


