
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

保
険
料
率
の
お
知
ら
せ

　

平
成
28
・
29
年
度
の
保
険
料

率
は
、
次
の
と
お
り
と
な
り
ま

す
（
平
成
26
・
27
年
度
と
変
更

あ
り
ま
せ
ん
）。

●
均
等
割
額

 

4
3
，
2
0
0
円

●
所
得
割
率 

8
・
54
％

※
保
険
料
の
軽
減
措
置
は
、
平

成
27
年
度
に
行
わ
れ
た
措
置
が

継
続
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
5

割
・
2
割
軽
減
措
置
に
つ
い
て
は
、

軽
減
の
対
象
と
な
る
所
得
の
基

準
が
拡
充
さ
れ
ま
す
。

◆
問
合
先

栃
木
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合

☎
0
2
8－

6
2
7－

6
8
0
5

重
度
障
が
い
者（
児
）の

日
常
生
活
用
具
助
成
に

大
活
字
図
書
を
追
加

　

在
宅
の
重
度
障
が
い
者
（
児
）

の
日
常
生
活
の
利
便
性
を
図
る

た
め
に
行
っ
て
い
る
日
常
生
活

用
具
費
一
部
助
成
の
う
ち
、
視

覚
障
が
い
の
品
目
に
、
新
た
に

大
活
字
図
書
を
加
え
ま
し
た
。

詳
細
は
問
合
先
へ
。

◆
問
合
先

本 

障
が
い
福
祉
課

 

☎
（21）
2
2
0
3

平
成
28
年
度
高
齢
者

配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

　

市
で
は
、
65
歳
以
上
の
ひ
と

り
暮
ら
し
・
高
齢
者
の
み
の
世

帯
等
で
食
材
の
確
保
・
調
理
が

困
難
な
方
を
対
象
に
、
昼
食
を

お
届
け
し
、
あ
わ
せ
て
安
否
の

確
認
を
行
う「
高
齢
者
配
食
サ
ー

ビ
ス
事
業
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

平
成
28
年
度
の
委
託
業
者
は
次

の
と
お
り
で
す
。
利
用
方
法
な

ど
の
詳
細
は
、
問
合
先
へ
。

・ 

委
託
期
間　

平
成
28
年
4
月

高
齢
者
実
態
調
査

　

高
齢
者
の
実
態
把
握
や
緊
急

時
等
に
対
応
す
る
た
め
の
調
査

を
行
い
ま
す
。
5
〜
6
月
の
調

査
期
間
中
は
、
各
地
域
の
民
生

委
員
が
、
市
内
の
65
歳
以
上
の

ひ
と
り
暮
ら
し
世
帯
や
高
齢
者

世
帯
に
、直
接
調
査
に
伺
い
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
合
先

本 

高
齢
福
祉
課 

☎
（21）
2
2
4
2

住
宅
用
火
災
警
報
器
の

設
置
状
況
ア
ン
ケ
ー
ト
実
施

　

平
成
21
年
か
ら
す
べ
て
の
住

宅
に
住
宅
用
火
災
警
報
器
等
の

設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
か
ら
、

す
で
に
6
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

本
市
で
の
普
及
率
や
維
持
管
理

状
況
を
確
認
す
る
た
め
に
、
5

月
1
日
（
日
）
〜
25
日
（
水
）

ま
で
の
期
間
、
消
防
職
員
が
直

接
住
宅
に
出
向
き
、
5
分
程
度

の
口
頭
に
よ
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
へ

の
協
力
は
任
意
で
す
。
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
消
防
職
員
は
消
防
車
両
で
出

向
き
、
職
員
証
を
携
帯
し
て
い

ま
す
。
そ
の
際
に
消
火
器
や
住

宅
用
火
災
警
報
器
の
販
売
、
点

検
を
行
っ
た
り
、
金
銭
を
要
求

す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
問
合
先

市
消
防
本
部
予
防
課

 

☎
（22）
0
1
1
9
（
代
）

教
科
書
選
定
会
議
・

教
科
書
展
示
会

◇
平
成
29
年
度
使
用
小
・
中
学

校
特
別
支
援
学
級
用
教
科
書
選

定
に
関
す
る
会
議

①
5
月
24
日
（
火
）
14
時
〜
15

時
30
分

吹
上
公
民
館
（
吹
上
町
）

「
採
択
の
方
針
に
つ
い
て
」

②
7
月
15
日
（
金
）
14
時
〜
15
時

◆
補
助
額　

3
万
円
ま
た
は
経

費
の
9
割
の
額
の
い
ず
れ
か
低

い
額

◆
申
込
み　

申
請
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
必
要
書
類
を

添
え
て
問
合
先
へ
。

◆
問
合
先

健 

康 

増 

進 

課 

☎
（25）
3
5
1
2

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

の
お
知
ら
せ

　

現
在
、
65
歳
以
上
の
方
は
、

平
成
26
〜
30
年
ま
で
の
経
過
措

置
に
よ
り
、
1
人
1
回
該
当
年

度
に
費
用
の
助
成
を
受
け
て
接

種
で
き
ま
す
。

◆
平
成
28
年
度
の
対
象
者

　

過
去
に
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

の
接
種
歴
の
無
い
方
で
、
次
の

い
ず
れ
か
に
あ
て
は
ま
る
方
、

・ 
平
成
28
年
4
月
2
日
〜
平
成

29
年
4
月
1
日
ま
で
の
間
に
、

誕
生
日
を
迎
え
て
次
の
年
齢
と

な
る
方
。

　

65
歳
、70
歳
、75
歳
、80
歳
、85

歳
、90
歳
、95
歳
、1
0
0
歳

・ 

60
〜
64
歳
で
、
心
臓
・
腎
臓
・

呼
吸
器
の
機
能
に
自
己
の
身
辺

の
日
常
生
活
が
極
度
に
制
限
さ

れ
る
程
度
の
障
が
い
を
有
す
る

方
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
日

常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な

程
度
の
障
が
い
を
有
す
る
方（
参

考
：
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
程

度
の
方
）

◆
接
種
期
間　

4
月
1
日
〜
平

成
29
年
3
月
31
日

◆
助
成
金
額　

5
，
7
0
0
円

（
残
り
は
自
己
負
担
）

◆
受
け
方

①
問
合
先
へ
電
話
す
る
か
、
健

康
増
進
課
ま
た
は
各
総
合
支
所

市
民
生
活
課
窓
口
へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
予
診
票
を
発
行
し

ま
す
。

②
市
内
協
力
医
療
機
関
に
予
約

を
し
、
接
種
当
日
は
予
診
票
に

本 

教
育
総
務
課 

☎
（21）
2
4
6
4

◎
小
学
校
へ
の
誘
拐
事
件
防
止

看
板
の
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た

　

栃
木
さ
く
ら
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク

ラ
ブ
様
よ
り
、
市
内
全
小
学
校

へ
児
童
を
誘
拐
事
件
か
ら
守
る

た
め
、
防
犯
標
語
看
板
を
寄
贈

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
学
校

の
正
門
や
死
角
と
な
り
や
す
い

場
所
に
設
置
し
ま
す
。

◆
問
合
先

本 

教
育
総
務
課 

☎
（21）
2
4
6
4

◎
地
域
福
祉
基
金
へ
寄
附
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

福
祉
の
増
進
に
役
立
て
て
ほ

し
い
と
、
地
域
福
祉
基
金
へ
寄

附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

・ 

コ
マ
ツ
小
山
工
場
O
B
会
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
様

 

1
万
円

◆
問
合
先

本 

福
祉
総
務
課 

☎
（21）
2
2
0
2

募　

集

国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

委
員
募
集

　

市
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議

会
の
被
保
険
者
を
代
表
す
る
委

員
を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
人
数　

6
人
（
原
則
と

し
て
男
性
3
名
、
女
性
3
名
）

◆
任
期　

7
月
1
日
〜
平
成
30

年
6
月
30
日
（
2
年
間
）

◆
資
格　

次
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
方

①
20
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方

②
栃
木
市
国
保
の
被
保
険
者
で
、

か
つ
、
今
後
2
年
以
上
被
保
険

者
で
あ
る
見
込
み
の
方

③
国
保
の
運
営
に
関
心
が
高
く
、

協
議
会
の
会
議
に
出
席
で
き
る

方④
国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
の

な
い
方

⑤
2
つ
以
上
の
審
議
会
等
の
委

員
を
兼
務
し
て
い
な
い
方

1
日
〜
平
成
29
年
3
月
31
日

◆
問
合
先

本 

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

 

☎
（21）
2
2
4
4

医
療
用
ウ
イ
ッ
グ
購
入
費
用
の

補
助

◆
対
象　

抗
が
ん
剤
治
療
に
伴

う
脱
毛
に
よ
り
医
療
用
ウ
イ
ッ

グ
が
必
要
な
方
で
、
平
成
28
年

4
月
以
降
に
購
入
し
た
方
。

◆
必
要
書
類

・ 

抗
が
ん
剤
治
療
を
受
け
て
い

る
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
（
お

薬
手
帳
や
診
療
明
細
書
な
ど
）

・ 

ウ
イ
ッ
グ
購
入
の
領
収
書

・ 

本
人
確
認
が
で
き
る
書
類（
運

転
免
許
証
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
）

・ 

振
込
先
口
座
が
確
認
で
き
る

書
類
（
通
帳
の
写
し
な
ど
）

※
申
請
書
は
健
康
増
進
課
（
栃

木
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）、
各

総
合
支
所
市
民
生
活
課
に
設
置
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
。

吹
上
公
民
館
（
吹
上
町
）

「
教
科
書
の
調
査
」

③
7
月
21
日（
木
）14
時
〜
15
時

大
平
公
民
館
（
大
平
町
蔵
井
）

「
選
定
」

※
会
議
は
公
開
で
す
が
、
選
定

議
決
は
非
公
開
で
す
。
選
定
結

果
は
、
選
定
委
員
会
終
了
後
に

口
頭
で
公
表
し
ま
す
。

◇
平
成
28
年
度
に
使
用
す
る
小
・

中
学
校
用
教
科
書
、
平
成
29
年

度
に
使
用
す
る
小
･
中
学
校
特

別
支
援
学
級
用
教
科
書
展
示
会

○
期
間　

6
月
17
日（
金
）
〜
7

月
6
日（
水
）※
土
・
日
除
く

○
場
所　

栃
木
教
科
書
セ
ン
タ
ー

（
栃
木
南
中
学
校
内
／
本
町
）

※
ど
な
た
で
も
入
場
可

◆
問
合
先

本 

学
校
教
育
課 

☎
（21）
2
4
7
5

75
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
方
へ

　

75
歳
の
誕
生
日
か
ら
は
、
そ

れ
ま
で
加
入
し
て
い
た
健
康

保
険
を
脱
退
し
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
75
歳
の
誕
生
日

前
に
『
後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者
証
』
を
郵
送
し
ま
す
。
ま

た
、後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
は
、

加
入
者
（
被
保
険
者
）
全
員
に

保
険
料
の
負
担
を
お
願
い
し
て

い
ま
す
。
保
険
料
に
関
す
る
通

知
は
、
誕
生
月
の
翌
月
以
降
に

郵
送
し
ま
す
。

◆
問
合
先

本 

保
険
医
療
課 

☎
（21）
2
1
3
7

寄
附
の
御
礼

◎
四
季
桜
の
寄
附
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

　

栃
木
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様
よ

り
、
市
内
小
中
学
校
6
校
へ
四
季

桜
の
苗
木
10
本
の
寄
附
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
い
つ
ま
で
も
美
し
い

花
が
見
ら
れ
る
よ
う
学
校
で
大
事

に
育
て
て
い
き
ま
す
。

◆
問
合
先

記
入
の
う
え
、
医
療
機
関
に
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

※
何
ら
か
の
理
由
で
市
外
の
医
療

機
関
で
受
け
る
場
合
に
は
事
前
に

問
合
先
ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
生
活
保
護
世
帯
に
属
す
る
方

は
、
接
種
後
に
申
請
す
る
こ
と

で
、自
己
負
担
額
分
の
助
成
（
上

限
あ
り
）
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

◆
問
合
先

健 

康 

増 

進 

課 

☎
（25）
3
5
1
1

市
内
の
事
業
所
・
企
業
の
皆
さ

ん
へ　

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

6
月
1
日
現
在
で
の
全
国
す

べ
て
の
事
業
所
と
企
業
を
対
象

に
「
平
成
28
年
経
済
セ
ン
サ
ス

―
活
動
調
査
」
を
実
施
し
ま
す
。

調
査
票
は
、
5
月
末
日
ま
で
に

市
内
の
事
業
所
・
企
業
に
お
届

け
し
ま
す
。

　

調
査
票
に
書
か
れ
た
内
容
は

「
統
計
法
」
に
よ
り
厳
し
く
秘

密
が
守
ら
れ
、
統
計
以
外
の
目

的
に
は
絶
対
に
使
用
し
ま
せ
ん
。

調
査
の
結
果
は
、
社
会
経
済
の

発
展
を
支
え
る
基
礎
資
料
と
し

て
広
く
活
用
さ
れ
ま
す
。
ご
理

解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
合
先

本 

総
合
政
策
課 
☎
（21）
2
3
0
6

国
民
生
活
基
礎
調
査

　

6
月
と
7
月
の
2
回
に
渡
り

国
民
生
活
基
礎
調
査
を
実
施
し

ま
す
。
今
回
調
査
対
象
と
な
っ

て
い
る
地
区
に
は
、
栃
木
県
知

事
が
発
行
し
た
身
分
証
を
携
帯

し
た
調
査
員
が
、
直
接
お
宅
に

調
査
の
お
願
い
に
伺
い
ま
す
の

で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
電
話
等
で
調
査
内
容
を
お
聞

き
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
問
合
先

栃
木
県
健
康
増
進
課

☎
0
2
8－

6
2
3－

3
0
9
4

◆
内
容　

国
保
運
営
に
関
す
る

重
要
事
項
に
つ
い
て
審
議
す
る
。

◆
報
酬　

8
，0
0
0
円（
日
額
）

◆
選
考　

応
募
者
（
自
薦
・
他

薦
不
問
）
の
う
ち
、
応
募
資
格

に
該
当
す
る
方
の
中
か
ら
選
考
。

◆
申
込
・
問
合
先

　

5
月
27
日
（
金
）
ま
で
に
応

募
用
紙
（
本 

保
険
医
療
課
及

び
各
総
合
支
所
市
民
生
活
課
に

あ
り
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
委
員

と
し
て
の
抱
負
（
2
0
0
字
程

度
）と
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

郵
送
、
F
A
X
ま
た
は
メ
ー
ル

で
本 

保
険
医
療
課
（
〒
3
2
8

－

8
6
8
6
☎
（21）
2
1
3
1
／

FAX
（21）
2
6
7
9
／

 hoken@
city.tochigi.lg.jp

）
へ

栃
木
市
消
費
生
活
審
議
会
委
員

の
募
集

　

市
民
の
消
費
生
活
の
安
定
及

び
向
上
に
関
す
る
必
要
な
事
項

を
調
査
審
議
す
る
た
め
の
公
募

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

◆
定
員　

若
干
名
（
選
考
の
う

え
決
定
）

◆
任
期　

7
月
1
日
か
ら
2
年
間

◆
対
象　

市
内
在
住
で
消
費
生

活
に
関
心
が
あ
り
、
博
識
の
あ

る
方

◆
内
容　

消
費
生
活
基
本
計
画

に
関
し
て
の
調
査
審
議
等

◆
報
酬　

4
，0
0
0
円（
日
額
）

◆
応
募
方
法　

5
月
30
日
（
月
）

ま
で
に
応
募
用
紙
（
問
合
先
に

あ
り
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
直
接
、
郵
便
、

F
A
X
に
て
問
合
先
へ
。
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問
合
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あ
て

栃木 大平 藤岡 都賀 西方 岩舟
（株）金時給食センター ○ ○ ○ ○ ○
（有）ききょう ○
このひら配食サービス ○ ○ ○
（社福）スイートホーム ○
栃木市社会福祉協議会西方支所 ○
新味紀行（株） ○ ○ ○
（株）サンマート（セブンイレブン） ○ ○
（株）シルバーライフ（まごころ弁当栃木中央店） ○
（株）シニアライフクリエイト（宅配クック123栃木店） ○ ○ ○ ○ ○

広報とちぎ　５月号 ２０１６（平成２８）年４月２５日　発行9 各課からのお知らせ・募集
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