
おおみや幼児教育センター子育て支援センター
（ふれあいポッケ／☎ 27‐8890）

地域子育て支援センターいわふね
（☎ 55‐7920）

そのべ児童館
（☎ 20‐6231）

さくら保育園子育て支援センター
（ゆめふうせん／☎ 24‐3900）

大平児童館
（☎ 43‐2350）

ファミリーサポートセンター栃木
（栃木／☎25‐1040 ・ 大平／☎43‐1134）

地域子育て支援センターふじおか
（☎ 62‐5011）

いまいずみ児童館
（☎ 27‐5322）

地域子育て支援センター
（☎23‐2740）

地域子育て支援センターおおひら
（☎ 43‐1134）

地域子育て支援センターつが
（☎ 27‐2122）

フォレストキッズ保育園子育て支援センター
（エンジェル／☎ 20‐0808）

はこのもり児童センター
（☎ 24‐4034）

さくら３Ｊホール
（☎ 22‐7100）

けやき保育園子育て支援センター
（きらり／☎ 23‐8905）

○こいのぼり作り
●日 5月1日（日）14時～15時30分、2日
（月）10時～11時30分（時間内参加自
由）●内ビー玉ころがしこいのぼり
○こどもの日特別工作タイム～ブーメ
ランであそぼう～
●日 5月5日（木）14時～15時30分（時間
内参加自由）
○わくわくたいむ
●日 5月7日（土）14時～15時30分（時間
内参加自由）●対 4歳児以上●内母の日の
プレゼント作り（ハートのお守り）
○スマイルスマイル♥
●日 5月9日（月）●対 3か月～1歳5か月児
と保護者
○にこにこたいむ♥
●日 5月10日（火）●対 1歳6か月以上の未
就園児と保護者
♥印の共通事項●日 10時～11時30分
（時間内参加自由）●内母の日のプレゼン
ト作り、親子の手形でぞうさんの壁かざり
○チャレンジ！花壇作り～夏やさいを
育てよう～
●日 5月28日（土）13時30分～※雨天決
行●対 4歳以上●定 15人（先着順、未就学
児は保護者同伴）●持タオル、帽子、水
筒、汚れても良い服装●申 5月7日（土）～
○おたんじょうび会
●日 6月14日（火）10時30分～●対 6・7月
生まれの未就園児と保護者●定 20組
（先着順）●内おたんじょうびシアター、
ふれあいあそび等●申 5月13日（金）～
○6月のママといっしょ
●日うさぎクラス（6か月～11か月児と保
護者）6月20日（月）10時30分～、くま
①クラス（1歳～1歳5か月児と保護者）
21日（火）10時30分～、くま②クラス
（1歳6か月児～1歳11か月児と保護者）
21日（火）11時15分～、ぞう①クラス
（2歳以上の未就園児と保護者）27日
（月）10時30分～、ぞう②クラス（2歳
以上の未就園児と保護者）28日（火）10
時30分～●内わくわく雨あそび●持うさ
ぎクラス：バスタオル、ぞうクラス：ク
レヨン●申 5月13日（金）～●定 30組（ぞ
う①クラスのみ20組）

○元気いっぱい！こどもの日
●日 5月5日（木）10時～12時（時間内参
加自由）●内しゃぼん玉（雨天中止）、らく
がきせんべい（数量限定）、新聞紙かぶ
と作り
○0歳親子ビクス
●日 5月9日（月）10時～10時45分●対 0
か月～11か月児と保護者●定 25組（先
着順）●講大橋光子氏●持バスタオル、飲
み物、動きやすい服装●申 5月2日（月）～
○ぺたぺた記念日
●日 5月17日（火）、18日（水）10時～11時
30分（時間内参加自由）●対 0歳以上●内
手形足形、身体測定。誕生月のお友達
に写真のプレゼントあり
○のびのびひろば♥
●日 5月24日（火）●対 1歳以上の未就園児
○ぷちぷちひろば♥
●日 5月25日（水）●対 0 ～11か月児
♥印の共通事項●日 10時～11時30分
（時間内参加自由）●内洗濯バサミであ
そぼう！なかよしパッチンくんづくり

○フェルトフラワーでレトロなクリップ
●日 5月7日（土）①14時～14時45分②
15時～ 15時45分●内木製ピンチにフェ
ルト花を飾り付け
○つるピカ☆どろだんご

○ほんわかタイム
●日 5月10日（火）10時～11時●対 0歳児
と保護者●内ふれあい遊びとおしゃべり
タイム●申当日受付
○こいのぼりを作ろう
●日 4月25日（月）、26日（火）、28日（木）
●場プレイルーム●定材料がなくなり次第
終了●申当日受付
○子育て講座参加者募集『ママのひき
しめエクササイズ』（託児有り）
●日 6月16日（木）10時～11時●対子育て
中のお母さん●内アイソメトリクス●講伊
藤裕美氏●定 15組●持大きめのバスタオ
ル●申 5月25日（水）9時～
☆共通事項●場とちぎコミュニティプラザ

○ベビーマッサージ♥
●日 5月19日（木）●定 20組●申 4月27日（水）
～
○南第1保育園との交流会
●日 6月3日（金）9時45分～10時30分●定
10組●申 5月11日（水）～
○赤ちゃんサロン♥
●日 6月9日（木）、23日（木）どちらか1日
●内短冊に願いを書こう！●定各25組●申
5月11日（水）～
♥印の共通事項●日 10時30分～11時
30分
☆共通事項●対 0歳児と保護者

○エレクトーンコンサート
●日 5月26日（木）●内演奏：強口圭子氏
○わくわくタイム
●日 ①5月6日（金）②20日（金）③6月3
日（金）●内 ①しゃぼん玉遊び（悪天候
時室内）②スタンプ遊び③季節の折り
紙遊び
☆共通事項●日 10時30分～11時30分
●定各20組（先着順）●対乳幼児と保護
者●申 4月26日（火）9時～

○親子エアロビクス
●日 5月26日（木）10時30分～12時●対 0
歳児未就園児以上と保護者●定 25組●持
飲み物、タオル●申 5月9日（月）9時～予
約受付
○すくすくタイム
●日 ①5月12日（木）②19日（木）10時
30分～11時30分●対未就園児と保護
者●内 ①身体測定、窓飾り制作②お散
歩（雨天時室内活動）●申不要

○保健師の話
●日 5月25日（水）10時30分～11時30
分●定 15組●申 5月16日（月）～
○親子ビクス
●日 5月30日（月）10時30分～11時30
分●定 25組●申 5月16日（月）～
○わいわいクラブ
●日 5月11日（水）10時～●内身体測定、誕
生会●申当日受付
○うきうきクラブ（おはなし会、製作）♥
●日 5月18日（水）10時30分～
○にこにこクラブ♥
●日 5月25日（水）10時30分～
♥印の共通事項●申当日受付
☆共通事項●対未就園児と保護者

○親子ふれあい給食
●日 5月9日（月）受付10時～10時30分
●定 5組（先着順）●費親子で800円（離乳
食あり）●申当日受付
○ほのぼの移動広場（イオン）
●日 5月17日（火）10時30分～11時30
分（時間内参加自由）●場イオン栃木店
ちびっこ広場●内 歌遊び、絵本読み、
ミュージック･ケアや子育て相談（看護
師相談）
○マタニティー＆ベビーの日
●日 5月19日（木）14時～15時●対 妊娠5
か月以上（臨月を除く）の妊婦または夫
婦2組●内赤ちゃんのお世話、調乳、お
やつ試食●持エプロン、母子手帳●費無
料●申電話受付10時～15時
○リズムdeポン
●日 5月20日（金）10時～11時●対未就園
児と保護者●内リトミックやミュージック
･ケアを取り入れた音楽や楽器等を
使ったリズム遊び●申当日受付
○健康相談日
●日 5月23日（月）10時～12時、13時～15
時●対未就園児と保護者●内身体測定
※午前中、助産師相談あり（予約不要）
○双子ちゃん遊ぼう
●日 5月23日（月）10時～12時●対未就園
児の双子と保護者または双子を妊娠中
の方●費無料※一般の方にも開放
○赤ちゃんサロン
●日 ①ちゅうりっぷコース：5月26日～
（木曜日全4回）②ひまわりコース：6
月2日～（木曜日全4回）10時30分～11
時30分●対 ①平成27年10、11、12月生
まれの乳児と保護者②平成27年7、8、
9月生まれの乳児と保護者●内子育ての
情報交換、離乳食試食等●費無料（給食
代等実費負担）●申 5月9日（月）～20日
（金）メールで受付
☆共通事項●申下記アドレスあてに保
護者名、子ども名、読み仮名、項目、生
年月日、〒住所、電話番号を送信
sakura-3j@sakura-kids.jp

○わいわい広場
●日 ①5月13日（金）②20日（金）10時30
分～11時30分●対 0歳～3歳児の親子
●内 ①しゃぼん玉遊び②お散歩（大平
分署見学）※雨天時は室内活動
○天体観測
●日 5月13日（金）、20日（金）、27日（金）
19時30分～21時
○産後のメンテナンス
●日 5月17日（火）①10時～12時②13時
～15時●対産後のママ（乳幼児同伴可）
●内産後の疲れた身体のケア●講深津晃
氏●定各5人（先着順）●費 2,000円●申 5月
6日（金）～

○ファミ・サポ講習会
●日 5月12日（木）10時～12時●場とちぎ
コミュニティプラザ●対どなたでも（託
児有り）●内幼児安全法…幼児の救命
救急とAED●講日本赤十字指導者●定
20人●申随時受付

○おもちゃを作ってあそぼう
●日 5月16日（月）●対 1歳6か月～未就園児
○大きくなったね！
●日 ①5月17日（火）、19日（木）②5月9
日（月）、20日（金）●内身体測定、カード
作り、誕生月には手形足形、育児相談な
ど●対 ①6か月～1歳5か月児②1歳6
か月～未就園児●持バスタオル、測定し
やすい服装
○ペープサートを作って遊ぼう
●日 ①5月25日（水）、30日（月）②23日
（月）、26日（木）、31日（火）●対 ①6か月
～1歳5か月児②1歳6か月～未就園
児
☆共通事項●定 15組●日 10時30分～11
時30分●持 飲み物、帽子●申 平日の13
時～15時に電話

○もっと知りたい子どものご飯
●日 5月6日（金）10時～11時30分●内食
育講座、試食●講松下孝子氏●定 15組●持
スプーン、フォーク、エプロン、おしぼり
●申 5月2日（月）まで※土日除く
○生演奏とともに楽しむ絵本
●日 5月25日（水）10時～11時●内ギター、
ベース、ドラムなど●定 20組●申 5月9日
（月）～12日（木）
☆共通事項●対 0歳児以上●費 無料●申
10時～14時

○さくら祭・3J祭（バザー）
●日 6月4日（土）9時30分開場●内バザー、
各種お店、工作等

子育て支援センター合同行事
（☎23‐2740）

○『いわふね遊楽々館』で遊ぼう！
●日 5月13日（金）10時30分～11時30分
●対 1歳～未就学児の親子●内ゲームや
ふれあい遊び、とち介と一緒に体験しよ
う！●定 50組●申各子育て支援センターへ

○写生会（太平山ハイキング）
●日 5月21日（土）9時～16時※9時さく
ら3Jホール集合出発、雨天中止●場太平
山神社●持弁当、水筒、鉛筆、色鉛筆、レ
ジャーシート、リュック※画用紙と画板は
3Jで用意。汚れてもよい服、履き慣れた
靴、帽子●対小学生●定 15人（先着順）●費
100円●申電話受付
○とんぼ玉を作ろう
●日 5月28日（土）13時～15時●対小学生
●定 15人（先着順）●費 300円●申電話受付

○身体測定・手形の日
●日 ①5月6日（金）、11日（水）②5月9
日（月）10時30分～11時30分●対 ①0
歳～1歳6か月児②1歳6か月～未就園
児●内身体計測、手形足形●申当日受付
○カレンダー作り
●日 ①5月13日（金）、16日（月）10時30
分～11時15分②5月16日（月）13時30
分～14時15分●対 0歳～未就園児●内 6
月のカレンダー作り●申当日受付
○ベビーマッサージに参加しませんか！
●日 6月20日（月）10時15分～11時30分
●対 3か月～11か月児●定 15組（先着順）
●講永山綾子氏●持バスタオル、筆記用
具、飲み物（水分補給用）●申 5月23（月）
～25日（水）9時30分～電話受付

地域子育て支援センターにしかた
（☎ 92‐2900）

○園庭開放
●日 5月11日（水）
○5・6月生まれのお誕生会
●日 5月18日（水）
○粘土あそび
●日 5月25日（水）
☆共通事項●日 10時30分～11時30分
●対未就園児と保護者●費無料

●日 5月29日（日）①14時 ～②15時30
分～●内安全な材料でどろだんご作り
☆共通事項●対 18歳未満（未就学児は
保護者同伴）●定各時間15人●申当日9
時～受付

＝日時　 ＝対象 ＝内容　 ＝講師
　＝定員　 ＝費用　 ＝持物　 ＝申込

＝場所
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